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ΝΑ  ΞΑΝΑΘΥΜΗΘΟΥΜΕ
ΠΟΙΟΣ  ΕΙΝΑΙ  Ο  ΧΡΙΣΤΟΣ  ΜΑΣ!

Χ
ριστός γεννᾶται, δοξάσατε! Χριστός ἐξ Οὐρανῶν, ἀπαντήσα-
τε! Χριστός ἐπί γῆς ὑψώθητε. Ἄσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ καί 

ἐν εὐφροσύνῃ, ἀνυμνήσατε λαοί ὅτι δεδόξασται»! 
Αὐτά τά Οὐρανοδίδακτα λόγια τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολό-

γου, πού μετέτρεψε σέ Χριστουγεννιάτικον παιᾶνα ὁ ἅγιος Ρωμανός 
ὁ Μελῳδός, ψάλλουμε στίς Ἐκκλησίες μας καί σκιρτοῦμε ἀπό χαρά 
καί ἀγαλλίαση, σάν τά ἐλάφια πού τρέχουν στίς πηγές τῶν ὑδάτων.

Ψάλλουμε καί σκιρτοῦμε χρόνια τώρα, γιατί τά λόγια αὐτά 
ἔχουν μέσα τους Θεία Ἐνέργεια καί Χάρη, ἀφοῦ ἐκφράζουν ὅλα 
ἐκεῖνα πού μᾶς χάρισε ὁ Θεός μας γενόμενος ἄνθρωπος καί μᾶς με-
ταφέρουν αὐτή τή Θ. Χάρη στίς ψυχές μας, γι’ αὐτό μᾶς χαροποιοῦν 
συγκλονιστικά καί μᾶς ἀφήνουν ἀνεξίτηλα ἴχνη, ἀπό τή νηπιακή μας 
ἡλικία μέχρι σήμερα.

Ὅμως, παρά ταῦτα, εἴμαστε ἀκόμη μακριά ἀπό τήν ἐπίγνωση 
τοῦ τί πράγματι ἔχει συμβεῖ μέ τήν Κάθοδο τοῦ Θεοῦ μας στή γῆ 
καί γι’ αὐτό παραμένουμε στήν ἄγνοια καί, χρόνο μέ τόν χρόνο, 
ξεθωριάζει ἡ Πίστη μας καί μιλοῦμε γι’ αὐτήν, χωρίς πνοή Ζωῆς στά 
παιδιά μας. Χωρίς ἐλπίδα, μιλοῦμε σ’ αὐτά  «περί τῆς ἐν ἡμῖν Ἐλπί-
δος»...!  Ἀπελπισμένοι ἀπό τήν χλιαρότητά μας δέν ἔχουμε τό πα-
ραμικρό κουράγιο νά μιλήσουμε στά παιδιά μας καί στούς γύρω μας 
γιά τόν Χριστό μας, ἀφοῦ πιά, οὔτε τόν ἑαυτό μας δέν μποροῦμε νά 
κρατήσουμε μέ τό μέρος μας!   

Ἡ καταφυγή μας  καί ἡ Δύναμή μας σ’ αὐτήν τήν ἀδυναμία μας 
εἶναι ἡ Ὑπεραγία Θεοτόκος, ἡ Ὁποία, ὄχι μόνο ἔμαθε τόν Χριστό 
μας ἀλλά Τόν ἔζησε καί Τόν ζεῖ συνεχῶς ἤ, μᾶλλον, ζεῖ διά τοῦ 
Χριστοῦ μας!

Σ’ αὐτήν καταφεύγουμε καί πάλι γιά νά μᾶς ἀναζωπυρώση τήν 
Πίστη καί τήν «ἐν Χριστῷ ἐλπίδα», πού εἶναι ἡ ΜΟΝΗ πραγματικό-
τητα ὑπό τόν ἥλιον!  

Γιά νά ζητήσουμε ἀπό τήν Παναγία μας μέ περισσότερη θέρμη   
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ΝΑ  ΞΑΝΑΘΥΜΗΘΟΥΜΕ ΠΟΙΟΣ  ΕΙΝΑΙ  Ο  ΧΡΙΣΤΟΣ  ΜΑΣ!

νά μᾶς φέρη φέτος στίς ψυχές μας ἀληθινά καί ζωντανά Χριστούγεν-
να, ἄς θυμηθοῦμε  τό πῶς μᾶς ἦλθε ὁ Ἀχώρητος καί Ἄχρονος Θεός 
στόν χῶρο μας καί στόν χρόνο μας, γενόμενος Ἄνθρωπος, χωρίς νά 
παύση νά εἶναι «καί Θεός τοῦ παντός»!

Ἄς θυμηθοῦμε, ἀκόμη καί ἄς ξαναμάθουμε τά λησμονημένα 
ἀπό τήν καθημερινή σκόνη τῆς ματαιότητος καί ματαιοπονίας μας, 
ξαναδιαβάζοντας κάποια ἀπό αὐτά, πού εἴχαμε γράψει πρίν δεκα-
πέντε χρόνια: 

«Ἡ ἀνθρωπίνη φύσις τοῦ Χριστοῦ μᾶς δωρήθηκε ἀπό τόν 
Οὐρανό, διά τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, τελεία, ἀναμάρτητη καί 
ἄφθαρτη. Τήν πρώτη ἀπόδειξη αὐτῆς τῆς Ἀληθείας ἐλάβαμε ἀπό 
τόν Θεό μέ τόν τρόπο πού ἐτέχθη ὁ Χριστός. Ὁ Κύριός μας 
ἐξῆλθε ἀπό τήν κοιλία τῆς Παναγίας μας ἐνῶ ἦταν κεκλεισμένη 
ἡ Παρθενική θύρα, τήν ὁποία καί ἄφησε κεκλεισμένη καί ἄθι-
κτη, διότι ὁ Ἄφθαρτος δέν προκαλεῖ φθορά.

Αὐτό περισσῶς τό ὁμολογεῖ ἡ Ἐκκλησία μας: «Φυλάξας τά σή-
μαντρα σῷα Χριστέ, ἐξηγέρθης τοῦ τάφου, ὁ τάς κλεῖς τῆς Παρ-
θένου μή λημηνάμενος ἐν τῷ τόκῳ σου» (στ΄. ὠδή Κανόνος τοῦ 
Πάσχα).

Χαρακτηριστικά εἶναι ἀκόμη, τό Ἰδιόμελον τῶν Αἴνων τῆς 
ἑορτῆς τῶν Χριστουγέννων˙ «Δεῦτε ἀνυμνήσωμεν τήν Μητέρα τοῦ 
Σωτῆρος, τήν μετά τόκον πάλιν ὀφθεῖσαν Παρθένον», καθώς ἐπί-
σης καί ὁ Οἶκος τῆς 26ης Δεκεμβρίου: «Σύ εἶ καρπός μου (ὁμο-
λογεῖ ἡ Ἀειπάρθενος), σύ εἶ ἡ ζωή μου. Ἀφ’ οὖ ἔγνων, ὅτι καί ὃ 
ἤμην εἰμί, σύ μου Θεός˙ τήν γάρ σφραγῖδα τῆς Παρθενίας μου 
ὁρῶσα ἀκατάλυτον, κηρύττω σε ἄτρεπτον Λόγον, σάρκα γενόμε-
νον. Οὐκ οἶδα σποράν, οἶδα σε λύτην τῆς φθορᾶς˙ ἁγνή γάρ εἰμι, 
σοῦ προελθόντος ἐξ ἐμοῦ˙ ὡς γάρ εὗρες, ἔλιπες μήτραν ἐμήν».

Ὁ Χριστός δέν ἔφθειρε τήν Παρθενία τῆς Θεοτόκου κατά τήν 
Γέννησή Του, διότι ἦταν ἄφθαρτος. Ἀλλ’ οὔτε ἐμποδίσθηκε ἡ ἔξοδος 
τοῦ βρέφους Ἰησοῦ ἀπό τόν φυσικό φραγμό τῆς παρθενίας, ὅπως 
δέν ἐμποδίσθηκε μετά ἀπό τριάντα τρία χρόνια ἡ ἔξοδός Του ἀπό 
τό ἐσφραγισμένο μνῆμα κατά τήν Ἀνάστασή Του καί ἡ ἐν συνεχείᾳ 
εἴσοδός Του πρός τούς Μαθητάς Του «τῶν θυρῶν κεκλεισμένων».

Ἡ ἴδια ἀνθρωπίνη φύσις τοῦ Χριστοῦ, πού ἐτέχθη ἀπό τήν 
Παναγία μας, παρέμεινε καί μετά τήν Ἀνάσταση καί Ἀνάληψή Του. 

ΝΑ  ΞΑΝΑΘΥΜΗΘΟΥΜΕ ΠΟΙΟΣ  ΕΙΝΑΙ  Ο  ΧΡΙΣΤΟΣ  ΜΑΣ!
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Μέ τίς ἴδιες Ἰδιότητες: Τελεία, ἀναμάρτητη, «ὁμόθεος». Αὐτό 
φρονεῖ ἡ Ἐκκλησία μας ὅταν ψάλλη: «Κύριε, ἐσφραγισμένου τοῦ 
τάφου ὑπό τῶν παρανόμων, προῆλθες ἐκ τοῦ μνήματος, καθώς 
ἐτέχθης ἐκ τῆς Θεοτόκου» (Ἀναστάσιμοι Αἶνοι, ἦχος πλ. Α΄ ).

Συνεπῶς, ἡ ἀειπαρθενία τῆς Παναγίας μας δέν ὀφείλεται στό ὅτι 
ἐκείνη εἶναι θεά, ὅπως τήν θεωροῦν ἐσφαλμένα οἱ Ρωμαιοκαθολικοί, 
ἀλλά στό ὅτι εἶναι Θεοτόκος καί ὄχι μόνο ἀνθρωποτόκος. 
Ἐγέννησε Θεάνθρωπο καί ὄχι «ψιλόν (δηλαδή ἁπλόν) ἄνθρωπον».

Ἄν ἡ Παναγία μας ἔτεκε ἁπλόν ἄνθρωπο, βεβαίως καί θά 
εἶχε ὑποστεῖ φθορά ἡ παρθενία της. Ἐπειδή, ὅμως, δέν ἐγέννησε 
«ἄνθρωπον ἀποθεωθέντα (=ἄνθρωπο πού μετά ἔγινε Θεός) ἀλλά 
Θεόν ἐνανθρωπήσαντα» (ἅγ. Ἰω. Δαμασκηνός), δηλαδή «ἅμα σάρξ, 
ἅμα Θεοῦ Λόγου σάρξ» (=συγχρόνως σάρκα καί συγχρόνως Θεοῦ 
Λόγου σάρκα), γι’ αὐτό εἶναι βλασφημία νά δεχθοῦμε ὅτι προκάλεσε 
παρθενική φθορά στήν Παναγία μας ὁ ἀναμάρτητος, ὁ ἄσπορος, ὁ 
ἄφθαρτος Κύριος καί Θεός μας.

Οἱ αἱρετικοί Προτεστᾶντες –ἀπό τούς ὁποίους καί ἔχει 
διαδοθεῖ ἡ ἄρνηση τῆς Ἀειπαρθενίας τῆς Θεοτόκου– ὑποβιβάζοντας 
καί ὑποτιμῶντας τήν Παναγία μας (ἀφοῦ ἀρνοῦνται νά δεχθοῦν 
τά ἀνεξίτηλα “σημεῖα” τῆς Θείας Ἐνανθρωπήσεως, πού ἄφησε στό 
Πάντιμο Σῶμα της ὁ Υἱός της καί Θεός μας), οὐσιαστικά βλασφημοῦν 
καί ἀρνοῦνται τήν Θεότητα τοῦ Χριστοῦ.

Ἔτσι ἐξηγεῖται ὁ εὐτελισμός τοῦ ἱεροῦ Εὐαγγελίου ἀπό τούς 
Προτεστᾶντες καί ὁ ὑποβιβασμός τοῦ Χριστοῦ ὄχι ἁπλῶς σέ κοινόν 
ἄνθρωπο ἀλλά καί σέ διεστραμμένο ὁμοφυλόφιλο ἄνθρωπο (!), 
κατ’ εἰκόνα τοῦ ὁποίου “χειροτονοῦν” καί τούς ποιμένες τους καί 
καθοδηγοῦν τούς “πιστούς” τους...».

Λοιπόν, ψηλά τό κεφάλι ἀπό Οὐράνια Χαρά, Ἐλπίδα καί 
Ταπείνωση! Γιατί, Ὁ «Χριστός γεννᾶται» καί πάλι, γιά τόν καθένα 
μας, γιά νά προλάβουμε ὅλοι νά Τόν γνωρίσουμε καί νά Τόν ζή-
σουμε!  «Γεννᾶται, δοξάσατε! Χριστός ἐξ Οὐρανῶν, ἀπαντήσατε! 
Χριστός ἐπί γῆς ὑψώθητε! Ἄσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ καί ἐν 
εὐφροσύνῃ, ἀνυμνήσατε λαοί ὅτι δεδόξασται»! 

Καλά καί εὐλογημένα, Οὐράνια Χριστούγεννα!

                  π. Βασίλειος Ε. Βολουδάκης

ΝΑ  ΞΑΝΑΘΥΜΗΘΟΥΜΕ ΠΟΙΟΣ  ΕΙΝΑΙ  Ο  ΧΡΙΣΤΟΣ  ΜΑΣ!
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Τοῦ Ἱεροῦ Σαρανταημέρου οἱ ἀπαρχές....

Η ἑορτὴ τοῦ Ἁγίου Φιλίππου, εἶναι ἀναμφίβολα γιὰ μᾶς τοὺς πιστοὺς 
ἕνα σύνορο. Ἕνα ἱερὸ σύνορο, μάλιστα, γι᾿ αὐτὸ καὶ οἱ παλαιότεροι 

–καὶ ἀσφαλῶς σοφώτεροι ἀπὸ ἐμᾶς– τιμοῦσαν ἰδιαίτερα αὐτὴν τὴν ἡμέρα. 
Τὴν ὀνόμαζαν ἀποκρηά, γιατὶ ξέρανε,  πὼς ἀπὸ τὶς 15 Νοεμβρίου, τὴν 
ἐπαύριο δηλαδή τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἁγίου Φιλίππου ἄρχιζε τὸ ἱερὸ Σαραντα-
ήμερο: Μὲ νηστεία, μὲ προετοιμασία, σωματικὴ καὶ ψυχική καὶ, κυρίως, 
μὲ  ἀναμονή. Ἀναμονὴ τῆς ἐλεύσεως τῆς  μεγάλης Γιορτῆς τῶν Γενεθλίων 
τοῦ Χριστοῦ μας, μιᾶς Γιορτῆς δηλαδή, μὲ ἀπύθμενη τρυφερότητα, συγκι-
νητικὴ Θεία ἀγάπη καὶ πάντιμο γιὰ τὸν κόσμο εὐδοκία. Μιὰ Γιορτή, ποὺ 
στεφανώνεται μὲ καθημερινὲς Θεῖες Λειτουργίες, τὸ λεγόμενο Ἱερὸ Σαρα-
ναταλείτουργο, ὡς μιὰ ὑπενθύμηση τῆς Ἐκκλησίας στὸν κάθε πιστό, πὼς 
μέσῳ αὐτῶν τῶν Θείων Λειτουργιῶν καὶ Πανηγύρεων, ζοῦμε τὴν γοητεία 
τῆς ἀναμονῆς τῆς μεγάλης αὐτῆς ἑορτῆς. Γιατὶ μὴ ξεχνᾶμε: οἱ σαράντα 
αὐτὲς μέρες κρύβουν μέσα τους ἕνα θησαυρὸ θαυμάσιο. Θησαυρὸ ἀτίμητο 
κι ἀποτελούμενο ἀπὸ μιὰ σειρὰ ἑορτῶν,  ὅπως τῶν Εἰσοδίων τῆς Παναγίας 
μας, τοῦ Ἁγίου Ἀνδρέου, τῆς Ἁγ. Βαρβάρας, τοῦ ὁσίου Σάββα,  τοῦ Ἁγίου 
Νικολάου, τῆς Ἁγίας Ἄννης, τοῦ Ἁγ. Σπυρίδωνος κ.ἄ. ἀκόμη. Ἑορτῶν, ποὺ 
προετοιμάζουν τὴν Θεία ἔλευση τῆς Μητροπόλεως τῶν ἑορτῶν: τὰ Χρι-
στούγεννα. Καὶ τὸ μέγιστο μάθημα ποὺ δέχεται ὁ κάθε πιστὸς ἀπ᾿ αὐτὲς 
τὶς γιορτὲς τοῦ Ἱ. Σαρανταλείτουργου εἶναι ἡ βίωση τοῦ μεγίστου μυστηρί-
ου: Τὸ πῶς ὁ Θεὸς γίνεται ἄνθρωπος καὶ πῶς ὁ ἄνθρωπος θεοποεῖται (βλ. 
τὸ Δοξαστικὸ τῶν ἀποστίχων τοῦ Ἐσπερινοῦ τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἀγίου Νικο-
λάου: «Ἄνθρωπε τοῦ Θεοῦ, καὶ πιστὲ θεράπων, λειτουργὲ Κυρίου, ἄνευ 
ἐπιθυμιῶν, σκεῦος ἐκλογῆς, στῦλε καὶ ἑδραίωμα τῆς Ἐκκλησίας, Βασιλείας 
κληρονόμε...»). Γι᾿ αὐτὸ κι αὐτὴ ἡ ἱερὴ ἀναμονὴ τῆς Γιορτῆς νοηματίζεται  
μὲ βάση αὐτὰ τὰ δεδομένα, τὰ ὁποῖα μᾶς χαρίζονται μέσῳ τῶν πανηγύρε-
ων τοῦ Ἱ. Σαρανταημέρου καὶ ὄχι μόνο. Νοηματίζεται, γιατὶ μᾶς χαρίζει 
αὐτὴ τὴ μεγάλη δωρεά: «ἄνθρωπος γίνεται Θεός, ἵνα Θεὸν τὸν Ἀδὰμ 
ἀπεργάσηται» (Δοξαστικὸ τῶν Αἴνων ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισμοῦ).

Μακάριοι ὅσοι κατορθώσουν ν᾿ ἀνέβουν «σὺν πᾶσι τοῖς ἁγίοις» τὴν 
εὐλογημένη κλίμακα τῶν σαράντα ἡμερῶν καὶ μὲ ἱερή διάθεση καὶ Θεῖον 
δέος ζήσουν τὸ μέγα Γεγονός: Τὸ ποῦ δηλαδή, «ἐγεννήθη ὁ Χριστός». Ἤ, 
μήπως πρέπει νά ἐρευνήσουμε, κυρίως μέσα μας;

Εὐλογημένο Σαρανταήμερο, χριστιανοί μου! 

Σκόπελος           				    π. Κων. Ν. Καλλιανός
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Προφῆτες καί Μάντεις 
κατά τόν Ἅγιο Ἰωάννη τόν Χρυσόστομον

Τ
ούς δύο προηγούμενους μῆνες εἴχαμε ἀναφερθεῖ στό ἑρμηνευτικό 
ἔργο τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου καί εἴχαμε παραθέσει 

ἐνδεικτικά κάποια ἀπό τά σχόλια καί τίς παρατηρήσεις του, ἰδίως σέ 
φράσεις τῆς Πρός Ρωμαίους ἐπιστολῆς τοῦ Ἀποστόλου Παύλου. Τά σχό-
λια καί οἱ παρατηρήσεις αὐτές παρατέθηκαν διότι, κατά τήν ἐκτίμησή 
μας, ἀποτελοῦν ἀντιπροσωπευτικά δείγματα τῆς ξεχωριστῆς ἱκανότη-
τας, πού εἶχε ὁ Ἅγιος, νά ἀναδεικνύει τά καίρια ζητήματα καί νά τά 
ἀποσαφηνίζει μέ σύντομες καί εὔστοχες ἐκφράσεις. 

Ἤδη, θά ἀναφέ-
ρουμε μιά ἀκόμη 
παρατήρησή του, 
αὐτή τή φορά ἀπό 
τήν ἑρμηνεία του 
στήν Α’ Πρός Κο-
ρινθίους ἐπιστολή 
τοῦ Ἀποστόλου 
Παύλου, διότι καί 
στήν περίπτωση 
αὐτή θίγεται ἕνα 
ζήτημα, τό ὁποῖο 
π α ρ ε ξ η γ ή θ η κ ε 
στήν Δύση καί 
στάθηκε ἀφορμή 
γιά πολλές δια-
στρεβλώσεις καί 
παρερμηνεῖες πού 
σταδιακά ὁδήγη-
σαν στήν ἀπομά-
κρυνσή της ἀπό 
τόν Ὀρθόδοξο Χρι-
στιανισμό. Εἰδι-
κότερα, πρόκειται 

γιά τήν ἑρμηνεία τῆς ἑξῆς, παραγνωρισμένης σήμερα, ἀλλά ἐξόχως 
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σημαντικῆς, φράσης τοῦ Ἁγίου Ἀποστόλου: «Οἴδατε ὅτι ὅτε ἔθνη ἦτε 
πρός τά εἴδωλα τά ἄφωνα ὡς ἄν ἤγεσθε ἀπαγόμενοι» (Α’ Πρός Κο-
ρινθίους, 12, 2).

Ὅπως εἶναι γνωστό, στούς αἰῶνες, πού ἀκολούθησαν τήν Ἀνα-
γέννηση στή Δυτική Εὐρώπη ξεκίνησε ἡ σταδιακή ἀπομάκρυνση ἀπό 
τόν Χριστιανισμό καί ἡ ἐπιστροφή στίς ἰδέες τῶν Ἀρχαίων Ρωμαίων καί 
Ἑλλήνων. Οἱ ἱστορικοί ἔχουν ἐπισημάνει ὅτι μαζί μέ τήν «ἀναγέννηση» 
τῶν σπουδῶν γιά τή φιλοσοφία καί τή λογοτεχνία τοῦ ἀρχαίου παγα-
νιστικοῦ κόσμου, ἡ Ἀναγέννηση  σηματοδότησε τήν «ὀντολογική ἀνα-
τίμηση» τῶν ἐπιγείων, τοῦ «Ἐντεῦθεν», ὡς τοῦ μόνου σημαντικοῦ καί 
πραγματικοῦ καί τήν ὑποτίμηση τοῦ «Ἐκεῖθεν», τοῦ Ἄλλου Κόσμου, ὡς 
μεταφυσικῆς ψευδαίσθησης καί ὡς μή πραγματικοῦ. Συνακολούθως, 
ὁ εἰδωλολατρικός κόσμος θεωρήθηκε ὡς ὁ κόσμος τῆς ἐλευθερίας καί 
τῆς ὀμορφιᾶς, ὅπου ἐπιτρεπόταν –τἄχα– ἡ ὁλόπλευρη ἀνάπτυξη τῶν 
δυνάμεων τοῦ ἀνθρώπου μέσα στή χαρά καί τήν ὑγιῆ ἀπόλαυση, ἐνῶ 
ὁ Χριστιανικός Μεσαίωνας ταὐτίσθηκε μέ τό σκότος τῆς ὑποταγῆς καί 
τῆς καταπίεσης μέσα στήν «κοιλάδα τοῦ κλαυθμῶνος» πού εἶχε –τἄχα– 
κατασκευάσει καί ἐπιβάλει ἡ Μεσαιωνική Ἐκκλησία γιά νά καταδυ-
ναστεύει καί νά ἐκμεταλλεύεται τούς ἀκόμη ἀνώριμους καί ἀδιαφώτι-
στους πιστούς της.

Εἴμαστε ὅλοι ἐξοικειωμένοι μέ αὐτές τίς διατυπώσεις καί τίς πα-
ραλλαγές τους, πού τίς συναντᾶμε τόσο σέ «σοβαρά» ἐπιστημονικά 
βιβλία, ὅσο καί στίς συναναστροφές μας μέ τούς ἀνθρώπους τοῦ πε-
ριβάλλοντός μας. Ἔχει, ὅμως, ἰδιαίτερη σημασία νά γίνει κάποτε μιά 
πιό συγκεκριμένη ἱστορική γενεαλόγηση τῶν ἰδεῶν αὐτῶν, ὥστε νά ἀνι-
χνευθεῖ ἡ ἀρχική τους ρίζα καί νά δοθοῦν οἱ πρέπουσες ἀπαντήσεις. Δι-
ότι διαφορετικά ἡ σύγχυση καί οἱ παρεξηγήσεις, πού ἔχουν συσσωρευ-
θεῖ, δέν μπορεῖ παρά νά ὁδηγοῦν βαθμιαῖα, ἀλλά μέ βεβαιότητα, εἴτε 
στή νόθευση καί στήν ἀντιστροφή, εἴτε καί στήν πλήρη ἐγκατάλειψη 
τῆς Χριστιανικῆς πίστης.

Ἕνα ἀπό τά κεντρικά πρόσωπα, πού ἔχουν καθορίσει τή δυτική, 
ἀλλά ἐν μέρει καί τή δική μας, νοοτροπία ὡς πρός τά ζητήματα αὐτά, 
ἄν καί τό ἀκριβές περιεχόμενο τῆς σκέψης του δέν εἶναι ἀρκετά γνω-
στό στή χώρα μας, εἶναι ὁ Ἑβραῖο-Ὁλλανδός φιλόσοφος Βαρούχ 
Σπινόζα. Ἐδῶ, παραλείποντας τά βιογραφικά στοιχεῖα καί κάθε ἄλλη 
γενική ἀναφορά στόν χαρακτῆρα καί στό εἰδικότερο περιεχόμενο τῆς 
φιλοσοφικῆς του σκέψης, θά ἀρκεσθοῦμε νά ἀναφερθοῦμε στό ὅτι ἡ 
ἐπιρροή του στήν διαμόρφωση τῆς Εὐρωπαϊκῆς σκέψης, ἰδίως στά 
ζητήματα τά σχετικά μέ τή θρησκεία καί τόν Χριστιανισμό, εἶναι 
τεράστια. Αὐτό πού τήν χαρακτηρίζει εἶναι ἡ ταύτιση τῶν γενικῶν 
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καί ἀφηρημένων νόμων καί ἰδιοτήτων τῆς «Φύσης» μέ τόν Θεό, ὁ 
Ὁποῖος ἔτσι χάνει τόν προσωπικό Του χαρακτήρα, πού παρουσιάζεται 
πλέον ὡς «ἀνθρωπομορφικός» καί ἄρα ψευδής. Ὁ Σπινόζα βρίσκεται, 
δηλαδή, στήν ἀρχή τῆς χαρακτηριστικῆς γιά τήν ἐποχή μας σύνδεσης 
τῆς «ἐπιστημονικότητας» μέ τόν ἀφηρημένο καί γενικό χαρακτήρα τῶν 
διατυπώσεων καί τῆς συνακόλουθης ἀπόρριψης τῶν συγκεκριμένων 
καί ἱστορικῶν θρησκευτικῶν εἰκόνων καί διηγήσεων ὡς «ἀνθρωπομορ-
φικῶν» καί ἄρα παραπλανητικῶν.

Ὁ Ἔρνστ Κασσίρερ στό κλασσικό του βιβλίο μέ τόν τίτλο «Ὁ Εὐρω-
παϊκός Διαφωτισμός» (ΜΙΕΤ, 2013) γράφει τά ἑξῆς γιά μιά εἰδικότερη καί 
ἰδιαιτέρως ἐνδιαφέρουσα «ἐφαρμογή» τοῦ ἀνωτέρω γενικοῦ ἀξιώματος 
τῆς σκέψης τοῦ Σπινόζα: «Σύμφωνα μέ τόν Σπινόζα κάθε γνώση πού 
ἀναφέρεται καί περιορίζεται σέ ἀμιγῶς χρονικές σχέσεις παραμένει γιά 
πάντα δέσμια τῆς «φαντασίας»…Μένει καθηλωμένη στή σφαίρα τοῦ 
ἁπλῶς ὑποκειμενικοῦ, τοῦ ἁπλῶς ἀνθρωπομορφικοῦ. Τό νά ἀναγνω-
ρίζουμε καί νά πραγματευόμαστε τή Βίβλο ὡς κάτι πού ὑπόκειται στό 
χρόνο, ἰσοδυναμεῖ, κατά τόν Σπινόζα, μέ τό νά τήν ἐξετάζουμε ὡς μιά 
ἐπιτομή τέτοιων ἀνθρωπομορφισμῶν…

Αὐτό λοιπόν, πού ἡ θρησκευτική σκέψη καί τό θρησκευτικό συναί-
σθημα θεωροῦν τήν ὕψιστη ἐγγύηση κάθε «ἔμπνευσης», συνιστᾶ γιά 
τόν Σπινόζα ἀκριβῶς τό ἀδύνατο σημεῖο καί τό ἀθεράπευτο ἐλάττω-
μά της. Ἡ βία μέ τήν ὁποία ἡ ἔμπνευση καταλαμβάνει τό ἄτομο καί 
τό καθιστᾶ ὑποχείριό της, ὁ τρόπος μέ τόν ὁποῖο κάνει τόν ἄνθρωπο                 
ἀσύνειδο καί ἄβουλο ἐργαλεῖο στά χέρια μιᾶς ἄλλης φαινομενικά 
“ἀνώτερης δύναμης”, ὅλα αὐτά ἀναιροῦν τή δυνατότητα νά περιέχει 
ἡ ἔμπνευση ὁποιαδήποτε αὐθεντική καί αὐστηρή ἀλήθεια. Διότι κάθε 
ἀλήθεια προϋποθέτει ἀναγκαστικά τήν ἐσωτερική ἐλευθερία καί τήν 
ὀρθολογική κατανόηση. Ἡ ἀλήθεια κατακτᾶται μόνο, ἐάν περιοριστεῖ 
ἡ κυριαρχία τῶν συναισθημάτων καί τῆς φαντασίας καί ἐάν ἀμφότερα 
ὑποταχθοῦν στήν αὐστηρή ἐπιταγή τοῦ Λόγου. Ἡ ἔνταση τοῦ συναι-
σθήματος, ἡ δύναμη τῆς φαντασίας, ὅπως αὐτές ἐκδηλώνονται στούς 
Προφῆτες, εἶναι συνεπῶς ἡ πιό ἀσφαλής ἀπόδειξη ὅτι τά ὁράματά τους 
δέν ἀποτελοῦν οὔτε ἀποκάλυψη μιᾶς ἀντικειμενικῆς ἀλήθειας, οὔτε 
κοινοποίηση μιᾶς καθολικά ἔγκυρης καί δεσμευτικῆς ἐντολῆς….».

Ὁ Σπινόζα, λοιπόν, ὁ ὁποῖος, κατά τόν Κασσίρερ, πρῶτος ἀπέβλε-
ψε «στή φιλοσοφική δικαίωση καί φιλοσοφική θεμελίωση τῆς κριτικῆς 
τῆς Βίβλου», θεωρεῖ ὅτι οἱ Ἅγιοι Προφῆτες δέν δροῦσαν μέ «ἐσωτερική 
ἐλευθερία καί ὀρθολογική κατανόηση», ἀλλά ἄγονταν καί φέρονταν 
ἀπό μιά βίαιη ἔμπνευση πού τούς καταλάμβανε, χωρίς νά τούς ἀφή-
νει περιθώριο αὐτενέργειας καί τήν ὁποία ἐξελάμβαναν ἐσφαλμένα ὡς 
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«Θεοπνευστία». Σέ αὐτή του δέ τήν ἰδέα θεμελιώνει τήν ἀρνητική του 
κρίση ὡς πρός τήν Αὐθεντία τῆς Βίβλου ὡς Θείας Ἀποκάλυψης. Ἀφοῦ, 
δηλαδή, οἱ «ἐνθουσιῶντες» Προφῆτες δέν εἶχαν –ὅπως νομίζει ὁ Σπινό-
ζα– γιά τόν ἀνωτέρω λόγο, καμιά πραγματική ἐπικοινωνία μέ τόν Θεό, 
ὅσα εἶπαν καί ἔγραψαν δέν ἔχουν χαρακτῆρα αὐθεντικό καί ἀξιόπιστο, 
ἀλλά συνιστοῦν ἀπορριπτέο ἀνθρωπομορφισμό, σχετικό καί ὑποκειμε-
νικό!...

Σ’ αὐτήν, λοιπόν, τήν θεώρηση τοῦ Σπινόζα, ὅλοι μας, λίγο ἤ πολύ 
ἀναγνωρίζουμε σήμερα ἕναν «κοινό τόπο» , πού ἔχει ἐπηρεάσει ἤ ἀκό-
μη καί κλονίσει τήν πίστη πολλῶν συγχρόνων μας.

Στό πλαίσιο αὐτό ἀναδεικνύεται, γιά ἄλλη μιά φορά ἡ ἀξία καί ἡ 
ἐπικαιρότητα τοῦ ἁγίου Ἰωάννου,  πού ἀπό τό μακρινό παρελθόν προέ-
φθασε καί μᾶς ἐφοδίασε μέ ἀπαντήσεις, πού διατηροῦν τήν δύναμη καί 
τήν πειθώ τους. Διότι ὁ «τά θεῖα σαφῶν» ἅγιος Ἰωάννης, ἑρμηνεύοντας 
τήν παραπάνω φράση τοῦ Ἀποστόλου, προβαίνει σέ κάποιες ἀναπάντε-
χες παρατηρήσεις, γιά τούς συγχρόνους μας καί, ἴσως, καί γιά κάποιους 
Ὀρθοδόξους Χριστιανούς, πού τείνουν νά ὑποτιμοῦν τή «νόηση» καί 
νά ὑπερτιμοῦν τό ἀσαφές «βίωμα». Τοῦτο, διότι συμφωνεῖ, κατά κά-
ποιον τρόπο, μέ τόν Σπινόζα περί τοῦ ὅτι ἕνα κριτήριο τῆς γνησιότη-
τας τῆς Θεοπνευστίας τῶν προφητῶν εἶναι, πράγματι, ἡ νηφαλιότητα 
καί ἡ κατανόηση. Ἡ διαφωνία του, ἔγκειται, ὅμως, σέ ἕνα οὐσιαστικό 
ἱστορικό-ψυχολογικό δεδομένο, πού προκύπτει ἀπό τήν ἱστορική πραγ-
ματικότητα: Στό ὅτι, δηλαδή, γιά τόν Ἅγιο Ἰωάννη οἱ Ἅγιοι Προφῆτες 
δέν ἔχαναν τήν αὐτενέργειά τους, ὅταν τούς μιλοῦσε ὁ Θεός, οὔτε μαί-
νονταν, ὅπως ἀντιθέτως ἐκλαμβάνει ἐσφαλμένα, ὁ Σπινόζα, παρασυρ-
μένος, ἴσως, ἀπό παρατηρήσεις πού εἶχε κάνει σέ παραθρησκευτικά καί 
ἐνθουσιαστικά κινήματα τῆς ἐποχῆς του. Ὁ ἅγιος Ἰωάννης, μάλιστα, 
προκειμένου νά γίνει περισσότερο σαφής, ἀντιδιαστέλλει τούς μά-
ντεις τῆς ἀρχαιότητας πρός τούς Ἁγίους Προφῆτες καί ἐντοπίζει μιά 
χαρακτηριστική διαφορά τους στό ὅτι οἱ μέν μάντεις προσάγονταν καί 
σύρονταν στά εἴδωλα «ὡς αἰχμάλωτοι καί δέσμιοι», ἐνῶ, ἀντιθέτως 
οἱ Ἅγιοι Προφῆτες προφήτευαν «μετά συνέσεως καί ἐλευθερίας 
ἁπάσης».

Πρός πίστωση δέ τῶν ἀνωτέρω παραθέτουμε ἀποσπάσματα ἀπό 
τό σχετικό κείμενο τοῦ Ἁγίου (βλ.ὁμιλία KΘ’ στόν Τόμο 61 τῆς Πατρο-
λογίας τοῦ Migne): «Τί λοιπόν σημαίνει πρός τά εἴδωλα τά ἄφωνα; Αὐτοί 
οἱ μάντεις σύρονταν καί τούς τραβοῦσαν πρός ἐκεῖνα…Γιά ποιόν δέ λόγο 
ὁ δαίμων τούς προσῆγε ὡς αἰχμαλώτους καί δεσμίους στά ξόανα;… Γιά 
νά μή φανεῖ ὅτι ὁ λίθος ἦταν ἄφωνος, προσπαθοῦσε νά προσηλώνει τούς 
ἀνθρώπους στά εἴδωλα, ὥστε ἐκεῖνα πού λέγουν οἱ ἄνθρωποι νά τά κατα-
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λογίζει στά εἴδωλα. Ὅμως τά δικά μας δέν εἶναι τέτοια… Διότι σέ αὐτούς 
(=τούς Προφῆτες) ὅλα ἦταν φανερά (=δῆλα, συνειδητά) καί προφήτευ-
αν γιά αὐτά, ὅπως τούς ἦταν πρέπον, μέ κάθε σύνεση (=κατανόηση) καί 
ἐλευθερία. Γιά τόν λόγο αὐτό εἶχαν τήν ἐξουσία καί νά μιλήσουν καί νά 
μήν μιλήσουν. Διότι ἦταν τιμημένοι μέ ἐξουσία καί δέν τελοῦσαν ὑπό τήν 
κατοχή κάποιας ἀνάγκης. Γιά τόν λόγο αὐτό ὁ Ἰωνάς ἔφυγε, ὁ Ἰεζεκιήλ 
ζητοῦσε ἀναβολή καί ὁ Ἱερεμίας προσπαθοῦσε νά παραιτηθεῖ. Ὁ δέ Θεός 
δέν τούς ἔσπρωχνε μέ καταναγκασμό, ἀλλά τούς συμβούλευε καί τούς 
παραινοῦσε, δέν τούς ἐπισκότιζε τό μυαλό. Διότι ὁ θόρυβος καί ἡ μανία 
εἶναι τοῦ δαίμονος, ἐνῶ τοῦ Θεοῦ χαρακτηριστικό εἶναι νά φωτίζει καί νά 
διδάσκει τά δέοντα, ὥστε νά γίνουν κατανοητά…».

Ἡ διαφορά αὐτή ἀνάμεσα στούς μάντεις καί τούς Ἁγίους Προφῆτες 
παραπέμπει σέ μιά ξεχασμένη πλέον καί παραγνωρισμένη εὐρύτερη 
διαφορά ἀνάμεσα στήν εἰδωλολατρία καί τόν Χριστιανισμό. Συχνά στά 
Ἱερά κείμενα καί στούς Ὕμνους τῆς Ἐκκλησίας συναντοῦμε φράσεις 
γιά τήν ἀπελευθέρωση ἀπό τά εἴδωλα καί τούς δαίμονες, πού ἔφερε ὁ 
Χριστός καί ἀναφορές στό «βαθύτατον σκότος τῆς εἰδωλομανίας» καί 
τήν «ἀνίερη πλάνη» ἤ γιά τήν «κατάργησιν τῶν ἀρχῶν τοῦ δεινοῦ πο-
λεμήτορος» καί τήν «ἐξαφάνισιν τῆς ἀρᾶς». 

Ἔτσι, γιά παράδειγμα, σέ ἕνα τροπάριο τῆς Παρακλητικῆς διαβά-
ζουμε: «Αἵματι τιμίῳ Κύριε τήν κτίσιν ἀνεκάθηρας ἐξ αἱμάτων φερομέ-
νων αἰσχροῖς δαίμοσι, καί ἔπαυσας θυσίας ἐναγεῖς Θεοῦ Λόγε, τιθείς 
ὡς ἄκακος ἀμνός. Δόξα τῷ κράτει Σου» (Παρακλητική Ἦχος Γ΄, Παρα-
σκευή). Οἱ φράσεις αὐτές καί ἄλλες παρόμοιου περιεχομένου, τίς ὁποῖες 
σήμερα τείνουμε νά παραθεωροῦμε ὡς δῆθεν «ἀρχαϊκές» καί «προδια-
φωτιστικές», δείχνουν κάτι οὐσιῶδες, τό ὁποῖο ἔχει ἀτυχῶς ἀμβλυνθεῖ 
στή συνείδηση τῶν σημερινῶν Χριστιανῶν, πού πιά θεωροῦν ὡς «δε-
δομένη» τήν τέλεση τῆς «Λογικῆς καί Ἀναιμάκτου Λατρείας», ἀλλά 
ἦταν φανερό καί ξεκάθαρο στούς πρώτους Χριστιανούς, πού εἶχαν εἴτε 
οἱ ἴδιοι, εἴτε τό περιβάλλον τους, πραγματική ἐμπειρία τῆς εἰδωλολα-
τρικῆς θρησκείας. Τό ὅτι, δηλαδή, στό πλαίσιο τῆς εἰδωλολατρικῆς θρη-
σκείας δέν τελεσιουργεῖτο  κάποιου τύπου φιλοσοφική ἐνατένιση μέσα 
σέ πνεῦμα ἐλευθερίας, ὅπως τείνουν νά θεωροῦν πολλοί σήμερα, ἰδιαι-
τέρως οἱ διανοούμενοι, ἔχοντας μιά φανταστική καί εἰδυλλιακή εἰκόνα 
τῶν πραγμάτων, ἀλλά μιά λατρεία σκοτεινή, μανιώδης, αἱματηρή καί 
τυραννική, ἀπό τήν ὁποία οἱ ἄνθρωποι, πού «ἤγοντο ἀπαγόμενοι ἀπό 
τά ἄφωνα εἴδωλα», ὅπως ἐπισημαίνει ὁ Ἀπόστολος καί μᾶς ἐξηγεῖ ὁ 
Ἅγιος Ἰωάννης, προσδοκοῦσαν νά ἀπελευθερωθοῦν!

						      Νομομαθής
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Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἱερέως 
Ἰωάννου τῆς Κρονστάνδης (1829-1908)

«Ὁ ποιμήν ὁ καλός τήν ψυχήν αὐτοῦ τίθησιν ὑπέρ τῶν προβάτων».

Τό παρόν ἄρθρον ἀφιερώνεται εὐλαβῶς στόν σεβαστόν μας πατέρα Βασί-
λειον Βολουδάκην, τόν μοναδικόν Κληρικόν, ἀπό ὅσο δύναμαι νά γνωρίζω, τόν 
ὁποῖον, ἐκ παιδικῆς μου ἡλικίας, ἤκουα μνημονεύοντα στίς Διακονο-Ἱερατικές 
Λιτές-Ἐκτενεῖς, τοῦ ὀνόματος τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τῆς Κρονστάνδης. Τόσο ὡς 
κοσμικός, ὅσο καί ὡς μοναχός, οὐδέποτε ἤκουσα ἕτερον Κληρικόν μνημονεύο-
ντα τόν Ἅγιον Ἰωάννην. Νομίζω, εἶναι πρός τιμήν του! (Ἡ δέ Εἰκόνα τοῦ Ἁγίου, 
εἶναι τοιχογραφία ἀπό τόν Ἱερόν Ναόν τῆς Ἁγίας Σκέπης, τοῦ Κελλίου μας 
Ἁγίου Νικολάου Μπουραζέρη).

Ρωσία. Κρονστάνδη, τέλη 19ου αἰῶνος.

Μ
ία ἀθάνατη καί ἀτίμητη ὕπαρξη «ὑπέρ ἧς Χριστός ἀπέθανεν», «ἐπλα­
νήθη, ὡς πρόβατον ἀπολωλός»: Μία κοπέλλα, πού θεωροῦσε τόν ἑαυ­

τό της δυστυχισμένο, λόγῳ πολλῶν αἰτιῶν, ἤδη ἀπό τά παιδικά της χρόνια, 
θλιμμένη καί πνιγμένη στήν ἀπόγνωση, σκέπτεται πλέον νά αὐτοκτονήσει 
καί νά κόψει εἰσιτήριο εἰσόδου στήν αἰώνια αὐτο-καταδίκη της.

Προτοῦ πέσει στά νερά τοῦ Φιννικοῦ κόλπου, πού περιβάλλει τό νησί 
Κότλινε (ὅπου καί ἡ Κρονστάνδη), κάθεται λίγο νά ἀνασάνει σ’ ἕνα παγκά­
κι τῆς παραλίας, βυθισμένη στίς μαῦρες σκέψεις της. Τότε, ἕνας ἄγνωστός 
της Ἱερεύς, πλησιάζει καί κάθεται στήν ἄλλη ἄκρη τοῦ πάγκου. Μιμητής τοῦ 
καλοῦ Ἀρχιποιμένος Χριστοῦ, σπεύδει νά σώσει τό ἀπολωλός πρόβατο. Ἡ 
κοπέλλα, μόλις τόν βλέπει, ἀντιδρᾶ. Σηκώνεται γιά νά ἀπομακρυνθεῖ. Ἀλλ’ 
ὁ ἄγνωστος παππούλης, ἀμέσως τήν σταματᾶ, λέγοντάς της: «Μέ συγχω­
ρεῖτε,... δέν μπόρεσα νά μήν παρατηρήσω τήν βαρειά κατάσταση τῆς ψυχῆς 
σας· καί ὡς Ἱερεύς, ἀποφάσισα νά σᾶς πλησιάσω... Ἀποκαλῦψτε μου, σᾶς 
παρακαλῶ, τήν θλίψη σας. Ἴσως ὁ Κύριος, διά μέσου ἐμοῦ τοῦ ἁμαρτωλοῦ, 
νά σᾶς καταπραΰνει καί νά σᾶς παρηγορήσει».

Ἡ ἔγκαιρη - ἐκ Θεοῦ - ἐπέμβασή του, ἀρχίζει νά καρποφορεῖ. Ἡ κο­
πέλλα, ἀφοπλισμένη ἀπό τήν ἀγάπη τοῦ καλοῦ ποιμένος, ξεσπᾶ σέ πικρά 
δάκρυα: «Εἶμαι δυστυχής, ἄχρηστη στόν κόσμο», λέει μέ ἀναφιλητά.

Ὁ μπάτιουσκα (=πατερούλης), «ὑπολαβών», ἀμέσως τῆς ἀπαντᾶ: «Ὁ 
Μεγάλος Νοῦς τοῦ Πλάστου Θεοῦ, δέν μπορεῖ νά κάνει τίποτε τό ἄχρηστο».

Μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τῆς Κρονστάνδης
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Ὁ λόγος του ἔπεσε σάν βάλσαμο στήν ψυχή της. Ἀνοίγει τήν καρδιά της 
καί ἐξομολογεῖται γιά πρώτη φορά στή ζωή της. Ὁ Ἱερεύς, αὐτός ὁ ἄγνωστος 
σωτήρας της, τήν ἐνθαρρύνει μέ εἰλικρινῆ πατρική ἀγάπη. Καί τό θαῦμα 
ἔγινε· στό παραπέντε· στό παρατίποτε. «Ὁ ποιμήν ὁ καλός, τήν ψυχήν αὐτοῦ 
τίθησιν ὑπέρ τῶν προβάτων». Καί ἁρπάζει ἀπό τό στόμα τοῦ νοητοῦ λύκου-

διαβόλου τό ἀπολωλός πρόβα­
το, τήν παρ’ ὀλίγον αὐτόχειρα.

Μά, ποιός, τέλος πάντων, 
ἦταν αὐτός ὁ μπάτιουσκα (=πα­
τερούλης), τοῦ ὁποίου ὅλη ἡ Ἱε­
ρατική ζωή, διακονία, ἀγωνία 
καί μέριμνα, ἦταν μιά ἰσόβια 
ἀναζήτηση τῶν ἀπολωλότων; 
Καί τοῦ ὁποίου, τό ἀνωτέρω πε­
ριστατικό, ἦταν μιά μικρογρα­
φία-μινιατούρα τῆς ὅλης θυσια­
στικῆς Ἱερατικῆς ζωῆς του;

Δέν ἦταν ἄλλος, ἀπό τόν 
πατέρα Ἰωάννη Ἤλιτς Σέργιεφ, 
τόν γνωστόν σήμερα Ἅγιο Ἱερέα 
Ἰωάννην τῆς Κρονστάνδης, τόν 
καλό ποιμένα πασῶν τῶν Ρω­
σιῶν· καί ὄχι μόνο …

Ἡ ἐλεύθερη Ρωσική 
Ἐκκλησία τῆς Διασπορᾶς, ἀπό 
πολύ νωρίς εἶχε ἀποφασίσει καί 
ἐπικυρώσει τήν ἁγιοκατάταξή 
του. Ἡ μαρτυρική ὅμως καί δι­
ωκομένη Ἐκκλησία τῆς Ρωσίας 
καί τῶν παραπλησίων Σλαυ­

ϊκῶν λαῶν, λόγῳ τοῦ στυγνοῦ ἀθεϊστικοῦ διωγμοῦ, δυσκολευόταν, ἄν καί 
πάντοτε, ἐξ ἀρχῆς, δέν ἀμφέβαλε γιά τήν ἁγιότητά του. Μόλις ἐξέλιπαν οἱ 
διωγμοί, στίς 8 Ἰουνίου 1990, ἔγινε ἡ ἐπίσημη ἁγιοκατάταξή του καί ἀπό τό 
Πατριαρχεῖο τῆς Μόσχας, ἐπελθούσης καί τῆς ἑνώσεώς του μέ τήν ὁμοεθνῆ 
Ἐκκλησία τῆς Διασπορᾶς.

Στόν βίο τοῦ Προφήτου Ἠλιοῦ, διαβάζουμε ὅτι, ὅταν ὁ Προφήτης, 
κατά τήν προσταγή τοῦ Ἀγγέλου, «ἀνέστη καί ἔφαγε», ὅτι «ἐπορεύθη ἐν τῇ 
ἰσχύει τῆς βρώσεως ἐκείνης τεσσαράκοντα ἡμέρας καί τεσσαράκοντα νύ­
κτας».

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης τῆς Κρονστάνδης, τοῦ ὁποίου ἡ μακαρία κοίμηση 
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(1908) δέν ἀπέχει πολύ ἀπό τήν ἀθεϊστική ἐπανάσταση καί ἔναρξη διωγμῶν 
(1917), προσέφερε στόν λαό του, ἔτι ζῶν, τροφή πνευματική, διά τῆς ἁγίας 
ζωῆς καί διδαχῆς του, μέ τήν ὁποία τροφή, ὁ λαός αὐτός, ἐπορεύθη καί ὑπέ­
μεινε καρτερικά, ὄχι τεσσαράκοντα ἡμέρας καί τεσσαράκοντα νύκτας, ἀλλά 
σχεδόν μία ἑβδομηκοναετία. Ἔτσι ἔγινε, ὁ Ἅγιός μας, μία πνευματική μπα­
ταρία, πού μέ τήν Θεία ἐνέργειά της, κράτησε ἐφοδιασμένους ψυχικά καί 
ἀκλόνητους τούς Ρώσους ὁμοδόξους ἀδελφούς μας, ὥστε νά ὑπομείνουν δι­
ωγμούς καί βαρβαρότητες, τίς ὁποῖες θά ζήλευαν σίγουρα, ὅλοι συλλήβδην 
οἱ Διοκλητιανοί καί Νέρωνες, ὅλων τῶν ἐποχῶν. 

Ἀρκετοί πνευματικοί πατέρες, βιογράφοι, συγγραφεῖς, τόσο Κληρικοί, 
ὅσο καί λαϊκοί, μέ ἐμπεριστατωμένες συγγραφές καί ἐκδόσεις, ἔχουν ἐπι­
τυχῶς ζωγραφήσει τό πνευματικό πορτραῖτο τοῦ Ἁγίου μας. Μήν περιμέ­
νετε τώρα ἐδῶ κάτι ἀνάλογο. «Εἴμαστ’ ἐμεῖς κι ἀπό τήν φτώχεια πιό φτω­
χοί», ἔλεγε ἕνα τραγουδάκι τῶν παιδικῶν μου χρόνων. Ἔστω ὅμως κι ἔτσι, 
ἔχοντας τοὐλάχιστον ἐπίγνωση τῆς πνευματικῆς ἀνεπάρκειας καί φτώχειας 
μας – κάτι εἶναι κι αὐτό - ἄς μήν σιγήσουμε τελείως.

Ὁ Ἅγιος Ἰωάννης τῆς Κρονστάνδης, ἀνήκει σέ ὅλη τήν Ὀρθοδοξία. 
Εἶναι πανορθόδοξος Ἅγιος. Στήν Ὀρθοδοξία μας, «οὐκ ἔνι» (Παυλείως) 
Ἕλλην, Σλαῦος, Ἀσιάτης, Ἀφρικανός, Εὐρωπαῖος, Ἀμερικανός κλπ. Οἱ 
Ἅγιοι Πάντες ἔχουν ἐκπροσώπους καί ἀντιπροσώπους ἀπό ὅλες τίς φυλές, 
τά γένη καί τά ἔθνη.

Ἐμεῖς, φυσικά, δέν θά ζωγραφίσουμε πορτραῖτο. Μέ ἁπλό μαῦρο μο­
λύβι, πάνω σέ ἁπλό ἄσπρο χαρτί, θά ἰχνογραφήσουμε τούς βασικούς καί 
κυριώτερους σταθμούς τῆς ζωῆς καί προσφορᾶς τοῦ Ἁγίου ποιμένος. Καί 
αὐτό πάλι, ἀφοῦ νοερῶς τοῦ βάλουμε μιά ταπεινή μετάνοια, ἀσπαζόμενοι 
τήν ἁγία Εἰκόνα του.

Ὁ Ἰβάν (=Ἰωάννης) Ἤλιτς Σέργκιεφ, ὁ μετέπειτα Ἅγιος Ἱερεύς Ἰωάννης 
τῆς Κρονστάνδης, γεννήθηκε ἀπό γονεῖς φτωχούς καί ἀγρότες – σχεδόν κα­
λυβοδίαιτους – τόν Ἠλία καί τήν Θεοδώρα, στίς 18 Ὀκτωβρίου 1829, ἡμέρα 
τῆς μνήμης τοῦ Ὁσίου Ἰωάννου τῆς Ρίλας, (Βουλγαρίας), τοῦ ὁποίου καί 
ἔλαβε τό ὄνομα στό θεῖο Βάπτισμα. Τόπος γεννήσεως: μιά ἴζμπα (=φτωχο­
καλύβα) στό χωριό Σούρα τοῦ νομοῦ Ἀρχάγγελσκ τῆς Ρωσίας. Ἡ φτωχή καί 
στερημένη ἀγροτική ζωή τῶν γονέων του, ἦταν πλούσια σέ σπάνιες ἐμπει­
ρίες Ἐκκλησιαστικῆς μυστηριακῆς ζωῆς, προσευχῆς, νηστείας καί λοιπῶν 
ἀρετῶν. Ἀπό μικρός ὁ Ἰβάν καί οἱ δύο ἀδελφές του, γαλουχήθηκαν καί με­
γάλωσαν στούς κόλπους τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ πατέρας τους, Ἠλίας Σέργιεφ, 
Ἱεροψάλτης τοῦ χωριοῦ τους, εἶχε παπποῦ Ἱερέα, τοῦ ὁποίου οἱ πρόγονοι 
ἦσαν Ἱερεῖς, γιά διάστημα μεγαλύτερο τῶν 350 ἐτῶν. Ἡ αὐστηρή μητέρα, 
ἡ Θεοδώρα, χαρακτηριστικός τύπος Ρωσίδας νηστεύτριας, ποτέ δέν ἔκα­
νε ὑποχωρήσεις σέ πνευματικά θέματα. Ὅταν ὁ μικρός της Βάνια (=Ἰωάν­
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νης), ἐκ φύσεως καχεκτικός, ἀρρώστησε βαρειά καί οἱ γιατροί ἐπίμονα συ­
νιστοῦσαν κατάλυση νηστείας, δέν συμφώνησε καί δέν ἔδωσε συγκατάθεση. 
Δέν συνήθιζε τέτοιες ὑποχωρήσεις.

Ὁ Ἰβάν τελείωσε τήν Θεολογική Ἀκαδημία τῆς Ἁγίας Πετρουπόλεως. 
Ἤθελε πολύ νά γίνει ἄγαμος Ἱερεύς καί νά ὑπηρετήσει τόν λαό τοῦ Θεοῦ 
μέσα στόν κόσμο. Αὐτό ὅμως ἐπιτρεπόταν μόνο μέ τοῦ ἐγγάμου Ἱερέως τήν 
ἰδιότητα. Ἔτσι, τό 1855, νυμφεύεται τήν Ἐλισάβετ Κωνσταντίνοβνα, θυγα­
τέρα τοῦ ὑπέργηρου Ἱερέως τῆς πόλεως Κρονστάνδης Κωνσταντίνου Νε­
σβίτσκυ. Ἀμέσως, τό ἴδιο ἔτος, χειροτονεῖται Ἱερεύς καί ἀναλαμβάνει τήν 
διαδοχή τοῦ πεθεροῦ του, ὡς ἐφημέριος τοῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Ἀνδρέου τοῦ 
Πρωτοκλήτου στήν Κρονστάνδη. Ἐπειδή ἐπιθυμοῦσε τήν παρθενική ζωή, 
παρεκάλεσε τήν πρεσβυτέρα του Λίζα (=Ἐλισάβετ), ὁ γάμος τους νά μείνει 
λευκός ἐφ’ ὅρου ζωῆς. Ἐκείνη πρόθυμα συμφώνησε καί ἔδωσε τή συγκα­
τάθεσή της. Ὑπάρχουν ὅμως ἄλλες πληροφορίες, ὅτι ἡ πρεσβυτέρα του δέν 
συμφώνησε ἀμέσως καί ὅτι μάλιστα παραπονέθηκε στίς ἁρμόδιες ἐκκλη­
σιαστικές ἀρχές. Ὕστερα ὅμως, ὑποχώρησε καί γεμάτη αὐταπάρνηση ἔγινε 
βοηθός στό ἔργο τοῦ συζύγου της, τόν ὁποῖον ἀποκαλοῦσε «Μπρατ Ἰβάν» 
(=Ἀδελφέ Ἰωάννη).

Στήν ἐνοριακή αὐτή θέση παρέμεινε ἰσοβίως. Ὁλόκληρη σχεδόν ἡ ἁγία 
Ἱερατική του διακονία, καταδαπανήθηκε, τόσο στήν Κρονστάνδη, ὅσο καί 
στήν πλησίον Ἁγία Πετρούπολη. Παράλληλα μέ τήν ποιμαντική καί φιλαν­
θρωπική του δραστηριότητα, ἐργάσθηκε καί σάν ἐκπαιδευτικός, ἐπί 32 χρό­
νια, στήν περιφερειακή σχολή τῆς Κρονστάνδης, καθώς καί στό γυμνάσιό 
της.

Ἡ Κρονστανδική κοινωνία ἦταν, ὅταν ἀνέλαβε ὁ Ἅγιος τήν πνευμα­
τική της διαποίμανση, σέ κατάσταση ἀπερίγραπτης ἀθλιότητας, φτώχειας, 
ἀνεργίας καί καταπτώσεως, τόσο κοινωνικῆς ὅσο καί πνευματικῆς.

Μέ τίς ὀτρηρές ὅμως ἐνέργειές του, μέ τά φλογερά κηρύγματά του, 
μέ τήν πραότητα, ἀγάπη καί ὑπομονή του, κερδίζει τήν ἐμπιστοσύνη ὅλου 
τοῦ Κρονστανδικοῦ λαοῦ, πού στό πρόσωπό του βρίσκει τόν καλό ποιμέ­
να, τόν στοργικό πατέρα, τόν τροφέα καί σιτοδότη ὑλικῆς καί πνευματικῆς 
τροφῆς, τόν διοργανωτή ἐργατικῶν ἀπασχολήσεων γιά τούς ἀνέργους, τόν 
ξενοδόχο καί οἰκοδόμο σπιτιῶν γιά τούς ἀστέγους, τόν δημιουργό ἰατρο-
φαρμακευτικῶν ἑστιῶν γιά τούς ἀρρώστους. «Τοῖς πᾶσι γέγονε τά πάντα». 
Οἱ πιό εὐκατάστατοι οἰκονομικῶς κάτοικοι τοῦ συμπαραστέκονται καί ἔτσι, 
σέ σύντομο χρονικό διάστημα διοργανώνονται συσσίτια, ἱδρύεται Ἐργατική 
Ἑστία, Ἐνοριακή Πρόνοια γιά ὅλες τίς ἡλικίες τοῦ πονεμένου και πεινα­
σμένου, ὑλικῶς καί πνευματικῶς, ποιμνίου του. Τά φτωχά παιδάκια ἦταν ἡ 
ἰδιαίτερη συμπάθεια καί μέριμνά του. Καί ἡ πρώην φτωχή καί ἄθλια Κρον­
στάνδη, γίνεται μία ἀξιοζήλευτη πολιτεία. Ὅλα τά κτήρια, Ναός, Ξενώνας, 
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Συσσίτια, Ἐργαστήρια ἀνέργων, Ἰατροφαρμακευτικά Κέντρα, ἀκόμη καί 
ἀπό ἐξωτερικῆς ἐμφανίσεως, εἶναι ἐξωραϊσμένα. Ἡ κοντινή Πετρούπολη, 
ἀλλά καί ἡ μακρυνή Σούρα, ἡ γενέτειρά του, γνωρίζουν κι αὐτές τά δείγ­
ματα τοῦ ἐνδιαφέροντός του. Κτίζονται Ναοί, ὀργανώνονται φιλανθρω­
πικές Ἀδελφότητες, ἱδρύονται σχολεῖα, παιδικές στέγες, ἐργαστήρια ἀπα­
σχολήσεως ἀνέργων κλπ. ἔργα ἀγάπης. Ἵδρυσε τρία γυναικεῖα μοναστήρια, 
μέ ἀντίστοιχα μετόχια. Τό ἕνα στή γενέτειρά του, τό ὁποῖο μάλιστα, ὅταν 
διαλύθηκε ἀπ’ τούς ἀθέους διῶκτες τῆς Ἐκκλησίας, ἀριθμοῦσε πάνω ἀπό 
ἑκατό μοναχές. Τό δεύτερο στήν Πιούχτιτσα τῆς σημερινῆς Ἐσθονίας. Καί 
τό τρίτο –καί σπουδαιότερο– στήν Ἁγία Πετρούπολη. Τό μοναστήρι αὐτό, 
πού τιμᾶται στόν Ἅγιο Ἰωάννη τῆς Ρίλας (τοῦ ὁποίου τό ὄνομα εἶχε ὁ Ἅγι­
ός μας ὡς ἐλέχθη), εἶναι κτισμένο πάνω σέ πετρῶδες νησάκι, στά νερά τοῦ 
ποταμοῦ Κάρποβκα τῆς Πετρουπόλεως. Φρόντισε μάλιστα, νά κτισθεῖ στά 
ὑπόγεια τῆς μονῆς αὐτῆς, παρεκκλήσιο τοῦ Προφήτου Ἠλιοῦ (τοῦ ὁποίου 
τό ὄνομα ἔφερε ὁ κατά σάρκα πατέρας του) καί ἄφησε διαθήκη, νά ταφεῖ ὁ 
ἴδιος ἐκεῖ κάτω καί νά μήν ἀνοιχθεῖ ποτέ ὁ τάφος του. Ὅπερ καί ἐγένετο· καί 
εἶναι πανρωσικό προσκύνημα.

Ἐνδεχομένως βέβαια, παρόμοιες θυσιαστικές, Ἱερατικές καί Ἱεραπο­
στολικές μέριμνες, νά τίς συναντήσει κανείς καί σέ ἄλλους ἀξίους Κλη­
ρικούς. Ὁ Ἅγιός μας ὅμως, κατά κάποιον τρόπον, ξεχώριζε διότι αὐτή ἡ 
ἐξωστρέφειά του, πήγαζε κι ἀνέβλυζε ἀπό μία ἄβυσσο ἀσκητικῆς ἐνδοστρέ­
φειας, νηστείας, ἀγρυπνίας, προσευχῆς καί – σχεδόν καθημερινῆς – τελέσε­
ως τῆς Θείας Λειτουργίας. Σ’ αὐτό τό τελευταῖο, ἄν δέν σταθεῖ κανείς ἰδιαί­
τερα, δέν κατάλαβε τίποτε ἀπ’ τήν βιοτή τοῦ Ἁγίου μας. Ἡ Θεία Λειτουργία 
ἦταν ἡ ζωή του. Λειτουργοῦσε τόσο συγκλονιστικά καί κατανυκτικά, πού ἡ 
φήμη του ἁπλώθηκε ἐκτός Κρονστάνδης καί Πετρουπόλεως, σέ σημεῖο νά 
γεμίζει ἀσφυκτικά ὁ Ναός τοῦ Ἁγίου Ἀνδρέου ἀπό πιστούς, πού ἔρχονταν 
ἐπί τοῦτο, ἀπό μακρυνές περιοχές. Τά περισσότερα γραπτά κείμενά του, 
ἀναφέρονται στήν ἀναγκαιότητα τῆς Θείας Λειτουργίας καί Θείας Μετα­
λήψεως.

Ἡ δέ Ἐξομολόγηση, πού ὡς Πνευματικός ἐπιτελοῦσε ἰσοβίως, δέν τόν 
ἄφηνε νά δώσει «ὕπνον τοῖς ὀφθαλμοῖς» του, οὔτε νά φάει σάν ἄνθρωπος, 
ἀλλά σάν ἀσκητής. Τό σπίτι του ἐλάχιστα τόν ἔβλεπε, γιά ἕνα λιτότατο 
δεῖπνο «στό πόδι» καί ἕναν ἀκόμα πιό λίγο ὕπνο. Ἀπό φυλακῆς πρωίας 
μέχρι νυκτός ἐξομολογοῦσε. Ἀκόμη καί στήν Θεία Λειτουργία, τήν ὥρα τοῦ 
Κοινωνικοῦ, δεχόταν ἐξομολογήσεις, γιά προετοιμασία προσελεύσεως στήν 
Θεία Μετάληψη. Τό πόσους ἔσωσε ἐκ τῶν πυλῶν τοῦ θανάτου καί τοῦ στό­
ματος τοῦ ὠρυομένου λέοντος-διαβόλου, φαίνεται σέ μικρογραφία ἀπό τό 
περιστατικό τῆς νέας, στήν ἀρχή τοῦ λόγου μας. Ἡ ἱστορία αὐτή, πάλιν καί 
πολλάκις, μέ διάφορες περιστατικές ἀποχρώσεις, ἐπανελήφθη. Ἔτσι, ὁ Ἅγι­
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ός μας ἔγινε μιμητής κατά πάντα τοῦ Ἁγίου Ἱεράρχου μας Νικολάου τοῦ 
θαυματουργοῦ, τόν ὁποῖον ὑπεραγαποῦσε· κάτι πού χαρακτηρίζει ὅλη τήν 
Σλαυϊκή Ὀρθοδοξία. «Ἔθηκε» καί αὐτός, «τήν ψυχή του ὑπέρ λαοῦ» του. 
Διά τοῦτο καί αὐτός ἡγιάσθη.

Μή νομίσει ὅμως κανείς, πώς δέν γεύθηκε ὁ Ἅγιός μας πίκρες, συκο­
φαντίες, ἀχαριστίες, παρεξηγήσεις καί ὅλα τά σχετικά. Ἡ μεγαλύτερη ὅμως 
πίκρα τῆς ζωῆς του, ἦταν οἱ λεγόμενοι «Ἰωαννίτες», δηλαδή φανατικοί ὀπα­
δοί του ἤ καί πνευματικά τέκνα του, μέ «ζῆλον οὐ κατ’ ἐπίγνωσιν». Αὐτοί, 
ὄχι μόνο τόν παρουσίαζαν ἅγιον, ἔτι ζῶντα, ἀλλά τόν θεοποιοῦσαν κιόλας. 
Οἱ ἐκκλησιαστικές ἀρχές, παρασυρμένες, θεώρησαν ὑπεύθυνο τόν Ἅγιο γιά 
τήν ἀκαταστασία αὐτή, πού σάν λοιμική ἀρρώστεια ἐπικράτησε ἐπ’ ἀρκε­
τόν, δημιουργῶντας πολλά προβλήματα. Ἔτσι, ἀναγκάσθηκε ὁ Ἅγιος, στάς 
δυσμάς τοῦ βίου του, νά αὐτο-εξορισθεῖ ἀπό τήν Κρονστάνδη καί νά περιο­
ρισθεῖ στήν Πετρούπολη.

Ἦλθε ὅμως καί τό ὁσιακό τέλος του, πού ἐπεβράβευσε τήν ἀθωότη­
τα καί ἀκακία του. Ἄλλωστε, κατά τόν ἀρχαῖο Ἕλληνα ρήτορα Δημοσθένη, 
«πρός γάρ τό τελευταῖον ἐκβάν, ἕκαστον τῶν πρίν ὑπαρξάντων κρίνεται». 
Τρία χρόνια πρό τῆς κοιμήσεώς του, ὑπέφερε μέ ὑπομονή, ὀδυνηρή φλεγ­
μονή τοῦ οὐροποιητικοῦ του συστήματος. Οἱ πόνοι του δέν τόν ἄφηναν νά 
ἡσυχάσει παρά μόνον 15-20 λεπτά τό εἰκοσιτετράωρο. Οἱ γιατροί τοῦ συνι­
στοῦσαν κατάλυση τῆς νηστείας, ἀλλ’ αὐτός, ἐφ’ ὅρου ζωῆς, ἔκανε ὑπακοή 
στήν μακαριστή μητέρα του. Προσπαθοῦσε νά Κοινωνεῖ τά Ἅγια Μυστήρια, 
μέ πολύ κόπο βέβαια. Στίς τελευταῖες του ἡμέρες, πού τό στόμα του δύσκο­
λα δεχόταν λίγο νερό, οἱ  Ἱερεῖς τοῦ μετέδιδαν σταγόνες μόνον Τιμίου Αἵμα­
τος, μέ πολύ δυσκολία. 

Σέ σημειώσεις πού ἔγραψε τό τελευταῖο ἔτος τῆς ζωῆς του, ἀναφέρει: 
«Σέ ὑπηρέτησα, Κύριε, μέ ὅλες μου τίς δυνάμεις. Ἔκανα ὅμως πολλά σφάλ­
ματα. Ὁ ἐχθρός μέ πολεμοῦσε σκληρά. Κάλυψε, μέ τήν φιλανθρωπία Σου, 
ὅλες τίς ἁμαρτίες μου, Κύριε».

Κοιμήθηκε στίς 20 Δεκεμβρίου 1908. Τό σκήνωμά του, ἀφοῦ ἐξετέθη 
σέ προσκύνηση στήν Κρονστάνδη, μεταφέρθηκε ἐν πομπῇ στήν Ἁγία Πε­
τρούπολη, ὅπου, παρουσίᾳ καί τῆς τελευταίας μαρτυρικῆς τσαρικῆς οἰκο­
γενείας, πλήθους Κληρικῶν, μοναστριῶν, καί ἀμέτρητου πενθηφόρου καί 
δακρυσμένου λαοῦ, κηδεύθηκε καί ἐτάφη, κατά τήν διαθήκη του, ὡς προ­
είπαμε.

Εἶναι κρῖμα γιά τόν πιστό Ρωσικό λαό, τό ὅτι σήμερα, ἡ Κρονστάνδη, 
ὁ τόπος τῆς Ἱερατικῆς του αὐτοδαπανήσεως, καθώς καί ἡ μονή τοῦ Σάρωφ, 
ὁ τόπος ἀγῶνος καί ἁγιασμοῦ τοῦ Ὁσίου Σεραφείμ, εἶναι ἀμφότερες στρατι­
ωτικές ζῶνες, στίς ὁποῖες ἀπαγορεύεται κάθε προσέγγιση, ἀκόμα καί τώρα, 
πού στήν Ρωσία, ἄνοιξαν οἱ Ἐκκλησίες καί τά Μοναστήρια.
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Ἅγιε Πάτερ ἡμῶν Ἰωάννη,
Μέ τήν «ἀνένοχον καί ἀκατάκριτον» παράστασή σου στό Ἱερό Θυ­

σιαστήριο, τίμησες τήν Ἱερωσύνη πού ἐδέχθης· ἔλαβες «τήν Παρακαταθή­
κην» καί τήν ἐφύλαξες ἀξίως. Ἔγινες «τύπος τῶν πιστῶν, ἐν ἔργῳ, ἐν λόγῳ, 
ἐν ἀναστροφῇ». Τά ἱερά κείμενά σου, ἰδιαιτέρως «Ἡ ἐν Χριστῷ ζωή» σου, 
ὅπου ἀποτυπώνεις ὅλους τούς μύχιους πόθους καί ἱερούς λογισμούς σου, 
μᾶς τρέφουν ὅλους. Καί εὔχου, νά συνεχίσουν νά μᾶς τρέφουν, ὅσο θά διαρ­
κεῖ ἀκόμη ἡ ἄχαρη παρεπιδημία μας σ’ αὐτήν τήν κοιλάδα τοῦ κλαυθμῶνος, 
ἀπ’ τήν ὁποία καί σύ πέρασες· καί τώρα καταπαύεις «ἐν οὐρανίοις θαλά­
μοις διηνεκῶς». Πρέσβευε ὑπέρ ἡμῶν τῶν ἁμαρτωλῶν καί ὑπέρ τῆς Ἁγίας 
Ρωσίας, πού δικαίως καυχᾶται γιά τό δικό της γέννημα καί θρέμμα.

Ταῖς αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστέ ὁ Θεός, ἐλέησον καί σῶσον πά­
ντας ἡμᾶς. Ἀμήν! Πατέρες μου καί ἀδελφοί μου Καλά Χριστούγεννα!

				    Μοναχός Νεκτάριος
Κελλίον Ἁγίου Νικολάου Μπουραζέρη – Μονῆς Χιλανδαρίου

Καρυαί – ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ
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«Διέλθωμεν δὴ ἕως Βηθλεὲμ 
καὶ ἴδωμεν τὸ ρῆμα τοῦτο τὸ γεγονός, 
ὅ ὁ Κύριος ἐγνώρισεν ἡμῖν» (Λουκᾶ 2, 15)

Ε
ἶναι καιρὸς, πιστεύω, ὅλοι ὅσοι ἐπιζητοῦν μία ἑρμηνεία τοῦ Μυ-
στηρίου τῆς Γεννήσεως τοῦ Χριστοῦ νὰ ἐξετάσουν μία-μία τὶς 

λέξεις αὐτὲς, ποὺ φανερώνουν μία πρόθεση καὶ μία πίστη. Γιατὶ δὲν 
εἶναι δυνατὸ νὰ ξεκινήσεις νὰ πᾶς στὴν ὁποιαδήποτε Βηθλεὲμ δίχως 
νἄχεις ἱκανὰ ἀποθέματα Πίστης καὶ Θέλησης. Οἱ «ἄνθρωποι οἱ ποιμέ-
νες», λοιπόν, μᾶς διδάσκουν πολλὰ καὶ κορυφαῖα, μάλιστα, σὲ καιροὺς 
ὅπως περίπου ἦταν καὶ οἱ δικοί μας: καιροὶ παραγεμισμένοι μὲ ἀνο-
μία, ξεπεσμὸ, μαρτύριο νὰ εἶσαι πιστὸς κι ἄνθρωπος, ἀπουσία κάθε 
φιλανθρωπίας. Γι᾿ αὐτὸ καὶ ἡ Παρουσία Του ἀνάμεσά τους, ἀνάμεσα 
στὸν τότε κόσμο ἦταν τελείως ἀνεπιθύμητη; «ἔτεκεν τὸν υἱόν αὐτῆς 
τὸν πρωτότοκον καὶ ἐσπαργάνωσεν αὐτὸν καὶ ἀνέκλινεν αὐτὸν ἐν 
τῇ φάτνῃ, διότι οὐκ ἦν αὐτοῖς τόπος ἐν τῷ καταλύματι» (Λκ. 2, 7). 
Ὅπως καὶ στὰ σπίτια μας, στὰ μέγαρα τοῦ κόσμου τούτου, παντοῦ. 
Τόπος δὲν ὑπάρχει γιὰ τὸ Χριστό, ἐπειδὴ ἐνοχλεῖ μὲ τὰ μαθήματα 
ποὺ δίνει: τῆς Πτωχείας καὶ τῆς Ταπείνωσης. Μιᾶς ταπείνωσης, ποὺ 
διδάσκει μέν, ἀλλὰ καὶ προκαλεῖ. Προκαλεῖ κυρίως μὲ τὴν καθάρια 
θέση, ποὺ ἐμφανίζει, προβάλλει καὶ ὑπερασπίζεται. Τὴ θέση, δηλαδή, 
τῆς εἰλικρίνειας ὅτι αὐτὰ ποὺ κατέχει ὁ καθένας μας εἶναι πάντα δι-
αθέσιμα γιὰ τὸ Θεὸ καὶ γιὰ τὸ συνάνθρωπο, ὅπως τὸ πρόσφορο τὴν 
ὥρα τῆς Λειτουργίας: Δὲν ἀπομένει στὸ Ἱερὸ Βῆμα, ἀλλὰ  μοιράζεται, 
δωρίζεται, χαλαλίζεται γιὰ τὸν πλησίον…. Ποιὸν, ἄραγε; Ἄς κοιτάξου-
με νὰ τὀν ἀναζητήσουμε, ἀφοῦ πρῶτα πασχίσουμε νὰ μάθουμε «ποῦ 
ἐγεννήθη ὁ Χριστός»...

Χριστούγεννα 2019. Ἄραγε σκέφτηκε κανένας ἄν αὐτὰ τὰ Χρι-
στούνεννα μπορεῖ νὰ εἶναι τὰ ἔσχατα, ποὺ θὰ ζήσει σ’ αὐτὸν τόν μά-
ταιο καὶ φρενήρη κόσμο;

Κι ἄν τὸ ἐρώτημα αὐτὸ τὸ ἐμβιώσει ὁ καθένας, τότε ποιὸς ὁ λό-
γος νὰ μὴν ἀναζητήσει, ἔστω γιὰ μιὰ καὶ μοναδικὴ φορὰ στὴ ζωή του 
τὸ δρόμο, ποὺ τὸν ὁδηγεῖ στὴ δικιά του Βηθλεέμ;

Σκόπελος           				   π. Κων. Ν. Καλλιανός
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O παππούς μου εἶχε μιά θεωρία πού τήν ὀνόμαζε «θεωρία τοῦ πρέποντος». 

Σύμφωνα μέ τήν θεωρία αὐτή, ἡ ἔννοια τοῦ «πρέποντος» παίζει καθοριστικό 
ρόλο στήν προσωπικότητα τοῦ ἀνθρώπου. Εἶναι πολύ σημαντικό γιά τόν ἄνθρω-
πο νά συμπεριφέρεται ὅπως εἶναι «πρέπον» καί ὄχι μέ βάση αὐτό πού θέλει κάθε 
φορά. Γιατί ἡ εὐπρέπεια καί ἡ ἀξιοπρέπεια ἦταν πολύ σημαντική γιά τούς ἀνθρώ-
πους τῆς ἐποχῆς τοῦ παπποῦ. Ἡ εὐπρέπεια ἦταν συνυφασμένη μέ τήν ἀξιοπρέ-
πεια, μέ τήν λεβεντιά, μέ τόν σεβασμό τοῦ ἀνθρώπου, πρῶτα στόν ἑαυτό του καί 
ὕστερα στούς ἄλλους. Καί αὐτά τά χαρακτηριστικά τους ἔκαναν νά ξεχωρίζουν 
ὡς προσωπικότητες. Εἶχαν οἱ ἄνθρωποι αὐτοί μιά δύναμη τήν ὁποία καλλιερ-
γοῦσαν οἱ ἴδιοι, δέν περίμεναν ἀπό τούς ἄλλους ἤ ἀπό τήν κοινωνία νά τούς τήν 
διαμορφώσει.

Ἔτσι λοιπόν, ὁ παππούς, τόνιζε συχνά τήν σημασία τοῦ νά εἶναι ὁ ἄνθρω-
πος ἀξιοπρεπής, εὐπρεπής, ἔντιμος καί μᾶς μάθαινε νά ἐξετάζουμε κάθε φορά 
ἐάν αὐτό πού θέλουμε εἶναι καί πρέπον, διότι πίστευε ὅτι δέν εἶναι τόσο σημα-
ντικό τό τί θέλει ὁ ἄνθρωπος ἀλλά τί τοῦ δίνει ἀξία. Σημασία δέν ἔχει νά κάνεις 
αὐτό πού θέλεις, σημασία ἔχει νά θέλεις αὐτό πού εἶναι πρέπον, πού σοῦ δίνει 
ἀξία, πού σέ κάνει ἀξιοσέβαστο ἄνθρωπο. Μέ ἄλλα λόγια, τό “θέλω” σου δέν εἶναι 
αὐτό πού ἔχει ἀξία, οὔτε μπορεῖς νά θεοποιεῖς αὐτό πού θέλεις, ἀλλά πάντα θά 
περνάει τό θέλω μας, ἀπό τήν δοκιμασία τοῦ ἄν πρέπει νά τό θέλω, Ἄν δέ δῶ ὅτι 
τό θέλημά μου συγκρούεται μέ τό πρέπον νά γίνει, τότε, χωρίς δισταγμό θά ἀφίσω 
τό θέλημά μου γιά νά κάνω θέλημά μου αὐτό πού πρέπει.

Τότε πού τόν ἀκούγαμε νά μᾶς μιλάει γι’αὐτήν τήν θεωρία, δέν δίναμε καί 
μεγάλη προσοχή γιατί αὐτά πού ἔλεγε ἦταν λίγο-πολύ αὐτονόητα. Δέν διενοεῖτο 
κανείς νά κάνει αὐτό πού ἤθελε, ἐάν αὐτό δέν ἦταν καί πρέπον. Ὑπῆρχε ἕνας 
ἄγραφος κώδικας συμπεριφορᾶς καί ἕνας βασικός ἔλεγχος τοῦ τί θέλει ὁ καθένας 
καί τί πρέπει νά κάνει. Ἡ εὐπρέπεια καί ἡ τάξη ἦταν ἔννοιες, πού οἱ ἄνθρωποι 
εἶχαν καθημερινά στό νοῦ. Τόσο ὡς ἐξωτερική ἔκφραση ὅσο καί ὡς στοιχεῖα τῆς 
προσωπικότητας. Γιά παράδειγμα, δέν πήγαινε κανείς ἐπίσκεψη σέ ἕνα ξένο σπίτι 
φορῶντας πρόχειρα ροῦχα ἤ φόρμες. Δέν πήγαινε κανείς στήν Ἐκκλησία ἤ στό 
θέατρο ἤ σέ μιά διάλεξη μέ πρόχειρη ἐνδυμασία. Δέν φώναζε στόν δρόμο, οὔτε 
μιλοῦσε δυνατά σέ δημόσιο χῶρο. Ὑπῆρχε μιά εὐπρέπεια καί μιά συστολή τῶν 
ἀνθρώπων ὅταν βρίσκονταν σέ δημόσιο χῶρο. Καί αὐτή ἡ εὐπρέπεια ἔδινε στούς 
ἀνθρώπους μιά ἀξία, μιά λεβεντιά.

Οἱ ἄνθρωποι τῆς προηγούμενης γενιᾶς, τοῦ 20ου αἰῶνα, δέν ἔβλεπαν τό 
πρέπον ὡς ἐξαναγκασμό, δέν θεωροῦσαν ὅτι ἡ εὐπρέπεια στερεῖ τήν ἐλευθερία 
στόν ἄνθρωπο ἀλλά τήν ἔβλεπαν σάν μεγάλη ἀρετή, ὡς ἕνα καθῆκον πού ὑπη-
ρετοῦσαν μέ ὅλη τους τήν ψυχή, γιατί αὐτό τούς ἔδινε δύναμη καί χαρά. Τούς 
ἔκανε ὑπερήφανους μέ τήν καλή ἔννοια τῆς λέξης. Ὄχι μόνο δέν ἔνιωθαν ὅτι τούς 
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στερεῖτο ἡ ἐλευθερία ἀλλά ἀντίθετα, ἔνιωθαν πιό ἐλεύθεροι. Ἔνοιωθαν ἀξιοπρε-
πεῖς καί ἀξιοσέβαστοι. Διότι ἦταν πεποίθησή τους, πώς τό πρέπον εἶναι αὐτό 
πού χρειάζεται ὁ ἄνθρωπος. Τό νά κάνει αὐτό πού πρέπει καί ὄχι αὐτό πού θέλει, 
πηγάζει ἀπό τήν ἔμφυτη τάση του νά ἐπιλέγει τό σωστό καί τό συμφέρον του. 

Τό νά κάνει κανείς αὐτό πού θέλει ὁ ἴδιος, χωρίς νά λογαριάζει τούς ἄλλους, 
δέν τόν ἐλευθερώνει. Ἀντίθετα, τόν δεσμεύει στά πάθη καί στίς ἐπιθυμίες του. Καί 
ὅσο περισσότερο κάνει αὐτό πού θέλει, τόσο ἀνικανοποίητος μένει καί ἀναζητᾶ 
τήν πλήρωση τῆς ἔλλειψης πού νιώθει μέ τό νά ἐπιβάλει στούς ἄλλους τό θέλημά 
του. Αὐτό τό βλέπουμε στήν ἐποχή μας πολύ ἔντονα. Οἱ ἄνθρωποι ἐπιβάλλουν 
στούς ἄλλους καί στό περιβάλλον τό θέλημά τους, τά πιστεύω τους, τίς πεποι-
θήσεις τους, χωρίς νά τά διαπραγματεύονται καί χωρίς νά ἐξετάζουν ἐάν μέ τόν 
τρόπο τους στεροῦν ἀπό τούς ἄλλους τό δικαίωμα νά ἐκφραστοῦν κι αὐτοί. Καί 
ὅσο πιό καταπιεστικοί εἶναι, τόσο πιό ἀνικανοποίητοι μένουν. Ὅσο πιό κυριαρχι-
κοί καί ἀσυγκράτητοι εἶναι, τόσο περισσότερο νιώθουν ἔλλειψη καί στέρηση τῆς 
ἐλευθερίας τους.  Ὅταν ὅμως τό θέλημα τοῦ καθενός εἶναι προσανατολισμένο 
πρός τό θέλημα καί τῶν ἄλλων ἀνθρώπων, κανείς δέν νιώθει ἐξαναγκασμό ἀλλά 
αἰσθάνεται χαρά καί πληρότητα. 

Στήν ἐποχή μας, ὅπου ἐπικρατεῖ ἡ ἄποψη ὅτι ὁ καθένας ἔχει δικαίωμα νά 
κάνει αὐτό πού θέλει χωρίς νά λογαριάζει κανέναν, τό «πρέπον»  ἀκούγεται ὡς 
παρωχημένη θεωρία μιᾶς παλιᾶς ἐποχῆς. Τό πρέπον φαντάζει σάν ἐξαναγκα-
σμός, σάν τήν μεγαλύτερη στέρηση ἐλευθερίας τοῦ ἀνθρώπου. Σήμερα οἱ ἄνθρω-
ποι ἔχουν δικαίωμα νά κάνουν ὅ,τι θέλουν, ὅσο παράλογο ἤ ἀπρεπές καί νά εἶναι. 
Μπαίνεις στό λεωφορεῖο καί πρέπει νά ὑποστεῖς τά τηλεφωνήματα τῶν ἄλλων ἐπι-
βατῶν, νά ἀκοῦς χωρίς τήν θέλησή σου τά προσωπικά τους θέματα, τήν ἄσχημη 
πολλές φορές ἔκφρασή τους, τό βάρος καί τήν ἔνταση τοῦ καθενός, ἐν ὀνόματι 
τοῦ δικαιώματός του νά κάνει ὅ,τι θέλει! Ποιά θεωρία τοῦ πρέποντος μπορεῖ νά 
σταθεῖ σήμερα; Ἡ ἐποχή μας εἶναι ἡ ἐποχή τοῦ θέλοντος! Ὅ,τι θέλει ὁ καθένας 
ἔχει δικαίωμα νά τό κάνει. Ἔχει δικαίωμα νά κυκλοφορεῖ ὅπως θέλει, ἄσχετα μέ 
τό ἐάν εἶναι εὐπρεπές ἤ ὄχι ἄσχετα ἄν προσβάλλεις τήν καλαισθησία τῶν ἄλλων. 
Ἔχει δικαίωμα ὁ ἄνδρας νά παρατήσει τήν γυναίκα του καί τά παιδιά του –ἤ ἡ γυ-
ναίκα ἀντίστοιχα– καί νά γυρίζουν δεξιά κι ἀριστερά χωρίς νά δίνουν λογαριασμό 
σέ κανέναν. Ὁ καθένας ἔχει δικαίωμα νά μιλάει ὅπως θέλει, χωρίς νά λογαριάζει 
ποιόν θίγει, ἔχει δικαίωμα ἀκόμα καί νά προσβάλει τούς ἄλλους μέ τόν τρόπο 
του, ἐν ὀνόματι τῆς ἐλευθερίας πού τοῦ ἐξασφαλίζει ἡ σημερινή κοινωνία. Ὅμως, 
ἐλευθερία σημαίνει νά μιλάει μέ θράσος ὁ μαθητής στόν δάσκαλο, σάν νά εἶναι 
ἴσα κι ὅμοια; Ἐλευθερία εἶναι νά ἀντιμιλοῦν τά παιδιά στούς γονεῖς σάν νά εἶναι 
ὅλοι τό ἴδιο; Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι σήμερα ἔχουν μόνο δικαιώματα ἐνῶ δέν ἔχουν 
ὑποχρεώσεις; Ἡ μόνη ὑποχρέωση πού νιώθει ὁ σημερινός ἄνθρωπος ἔχει νά κάνει 
μέ οἰκονομικά θέματα. Κι αὐτή δέν εἶναι καί σίγουρη, καθώς ἀναπτύχθηκαν οἱ 
θεωρίες «δέν πληρώνω», ὅπου καθένας ἔχει δικαίωμα καί στίς οἰκονομικές του ὑπο-
χρεώσεις νά ἀποφασίσει ἐάν θά συμμορφωθεῖ ἤ ὄχι. Ζοῦμε, δηλαδή, στήν ἐποχή 
τῆς ἀσυδοσίας, ὅπου δέν ὑπάρχει ἠθικό καί πρέπον, δέν ὑπάρχει ἡ ἔννοια τῆς 
ὑποχρέωσης, ὑπάρχει μόνο ἀπαίτηση ἀπό τούς ἄλλους καί ἀγώνας γιά τήν κατο-
χύρωση δικαιωμάτων ἀνθρώπων καί ζώων γιά νά ἔχουμε... τήν ἄνεση νά κατακτᾶμε 
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τά δικαιώματα τῶν ἄλλων, μέ ἥσυχη συνείδηση. 
Στά μαθήματα κοινωνιολογίας πού διδάσκονται σήμερα τά παιδιά στά σχο-

λεῖα, τονίζεται ἡ ἄποψη ὅτι ἡ ἠθική καί οἱ ἀξίες δέν εἶναι κάτι σταθερό ἀλλά 
διαμορφώνονται ἀνάλογα μέ τίς ἐποχές καί τίς κοινωνίες. Συνεπῶς, δέν ὑπάρχει 
πρέπον, ὑπάρχει ἡ «ἐλευθερία ἔκφρασης». Ζοῦμε στήν ἐποχή τῆς ἀτομικῆς ἀπε-
λευθέρωσης, χωρίς ὅμως, νά ἐξετάζουμε ποῦ ξεκινοῦν τά ὅρια τῆς ἐλευθερίας τοῦ 
ἄλλου. Πῶς εἶναι δυνατόν, ὅταν δέν σκέφτομαι τόν διπλανό μου καί τό τί θέλει κι 
αὐτός, νά αἰσθάνομαι ἐλεύθερος; Δέν εἶπε κανείς νά μήν ἔχουμε τά θέλω μας. Νά 
ἔχουμε καί ἐπιθυμίες καί θελήματα. Δέν μπορεῖ, ὅμως, νά εἶναι αὐτοσκοπός ἡ ἱκα-
νοποίησή μας. Εἴμαστε τόσο κακομαθημένη γενιά, πού τελικά, εἴμαστε ὑπόδουλοι 
στά θελήματά μας. Γι’αὐτό σήμερα, δέν ὑπάρχουν πολλές δυνατές προσωπικό-
τητες. Δέν ὑπάρχουν ἄνθρωποι αὐθεντικοί, γνήσιοι, «λεβέντες»! Ἡ λεβεντιά, τό 
μεγαλεῖο τῆς ψυχῆς φαίνεται στό πόσο ἀνοιχτοί εἴμαστε στούς ἄλλους καί πόσο 
πρόθυμοι νά τούς ὑπηρετήσουμε.  Ἀκόμη καί οἱ γονεῖς, προσφέρουμε στά παιδιά 
μας, ὄχι τόσο γιά νά προσφέρουμε, ἀλλά  ἐλπίζοντας σέ ἀνταλλάγματα. Προσφέ-
ρουμε γιά νά ἱκανοποιοῦμε δικές μας ἀνάγκες.   

Ἡ ἐποχή μας, περισσότερο ἀπό κάθε ἄλλη ἐποχή ἔχει ἀνάγκη τήν θεωρία 
τοῦ πρέποντος. Καλά εἶναι τά θέλω μας, ἀλλά δέν ἔχουν τελειωμό! Ὅλο θέλουμε 
καί ὅλο δέν ἔχουμε!! Μήπως ἦρθε ἡ ὥρα νά στραφοῦμε στίς παλαιότερες ἐπο-
χές, νά ἀκούσουμε τήν φωνή τῶν παππούδων μας πού ἔδιναν μεγαλύτερη ση-
μασία στήν ἀρετή, τήν ἀλήθεια καί τήν δικαιοσύνη, παρά στά “θέλω” καί τήν 
καλοπέρασή τους;

							       Μαρίνα Διαμαντῆ

Ἡ ἔννοια «Πατήρ» καί ἡ ἔννοια «Προπάτωρ»

Σ
τίς δεκαπέντε τοῦ μηνός Δεκεμβρίου γιορτάζουμε τήν Κυριακή τῶν 
ἁγίων Προπατόρων μας. Ἐξ ἀφορμῆς αὐτῆς τῆς πανηγυρικῆς γιορτῆς 

θά θέλαμε νά κάνουμε κάποια διευκρίνηση καί ἐπεξήγηση ὅσον ἀφορᾶ στούς 
ἐκκλησιαστικούς ὅρους «Πατήρ», «Προπάτωρ» ἀλλά καί «Θεοπάτωρ».

Ἀκολουθῶντας τήν πραγματική καί ἀληθινή σημασία τῶν λέξεων 
(ἐτυμολογία) θά μπορούσαμε νά σημειώσουμε τά ἑξῆς:

Προπάτορες εἶναι ὅλοι οἱ ἅγιοι, μέ πρώτους χρονολογικά τούς πρω-
τοπλάστους ἁγίους προπάτορές μας Ἀδάμ καί Εὔα, πρό τῆς Γεννήσεως τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.

Ἅγιοι Πατέρες εἶναι ὅλοι ὅσοι ἁγίασαν μετά τήν Γέννηση Τοῦ Κυρίου 
μας ἐπί τῆς γῆς.
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Ἔλαβαν, δηλαδή, αὐτοί, οἱ ἅγιοί μας, τήν Πατρική ἰδιότητα ἀπό Τόν 
Οὐράνιο Πατέρα ὅλων.

Οἱ μέν πρῶτοι, οἱ πρό Αὐτοῦ, ἔζησαν πρίν ἀπό τήν Ἐνσάρκωση τοῦ 
Δευτέρου Προσώπου τῆς Παναγίας Τριάδος. Γι’ αὐτό τόν λόγο καί ἡ ἐτυμο-
λογία τῆς λέξης, προ- (πρίν) τόν Πατέρα, Πατέρας.

Μετά τόν Ἐρχομό Του, ἔλαβαν τήν ἰδιότητά Του αὐτή ὅλοι ὅσοι ταύ-
τισαν τήν ζωή τους μέ Ἐκεῖνον.

Αὐτή ἡ προσφώνηση ὅμως, πρέπει νά διευκρινιστεῖ, δίδεται μόνο σέ 
Κληρικούς ἁγίους, Πνευματικούς ὁδηγούς, πού ἔχουν τό χάρισμα τῆς Ἱε-
ρωσύνης καί τήν εὐθύνη τῆς καθοδήγησης τῶν ἀνθρώπων.

Καί ὅπως φανερώνεται ἀπό τήν μεγάλη γιορτή στίς 15 Δεκεμβρίου, 
εἶναι ἰδιότητα ὄχι μόνο τῶν ἐγγάμων ἁγίων ἀλλά καί τῶν ἀγάμων ἐφ’ ὅσον 
ὅλοι αὐτοί, σέ ὅλη τους τή ζωή, ἐφάρμοσαν καί ἐργάστηκαν καί ένσάρκω-
σαν ὅλες τίς ἐντολές πού Ἐκεῖνος παρέδωσε.

Ἀφήσαμε γιά τό τέλος τήν λέξη «Θεοπάτωρ» τῆς ὁποίας ἡ ἔννοια 
εἶναι προφανής στό ὡραιότατο δοξαστικό Θεοτοκίο τοῦ Δ΄ ἤχου, τοῦ ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ:

«Ὁ διά Σέ Θεοπάτωρ Προφήτης Δαυΐδ, μελωδικῶς περί σοῦ προανε-
φώνησε τῷ μεγαλεῖα Σοι Ποιήσαντι· Παρέστη ἡ Βασίλισσα ἐκ δεξιῶν Σου. 
Σέ γάρ Μητέρα πρόξενον Ζωῆς ἀνέδειξε ὁ ἀπάτωρ ἐκ σοῦ ἐνανθρωπήσαι 
εὐδοκήσας Θεός, ἵνα τήν ἑαυτοῦ ἀναπλάσει εἰκόνα, φθαρεῖσαν τοῖς πάθεσι 
καί τό πλανηθέν ὀρειάλωτον εὑρών πρόβατον, τοῖς ὤμοις ἀναλαβών τῷ 
Πατρί προσαγάγει καί τῷ ἰδίῳ θελήματι ταῖς οὐρανίαις συνάψῃ δυνάμεσι 
καί σώσει , Θεοτόκε , τόν κόσμον Χριστός ὁ ἔχων Τό μέγα καί πλούσιον 
Ἔλεος».

	 				    Δημήτρης Νεαπολίτης
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Γ
ιά φανταστεῖτε νά ἀνοίγατε τά μάτια σας μιά μέρα σ’ ἕνα κόσμο ἄγνω-
στο, σ’ ἕνα σπίτι πού δέν εἴχατε ποτέ ξαναδεῖ, ἀνάμεσα σε ξένους πού 

τούς βλέπατε γιά πρώτη φορά. Νά μή θυμᾶστε τίποτα ἀπό τή ζωή σας, νά 
μή γνωρίζετε κανέναν ἀπό αὐτούς πού σᾶς μιλοῦν –κι ἄς ἰσχυρίζονται πώς 
σᾶς ξέρουν πολύ καλά– σᾶς μιλοῦν γιά τόν ἑαυτό σας, γιά τό τί σᾶς ἀρέσει 
καί τί ὄχι, γιά τό τί σᾶς κάνει νά γελᾶτε καί τί νά κλαῖτε, κι ἐσεῖς δέν ἔχετε 
ἰδέαν γιά τί πρᾶγμα μιλᾶνε, γιατί δέν ξέρετε κἄν τί θά πεῖ χαρά καί τί θά πεῖ 
θλίψη, πῶς εἶναι νά νοιώθεις κάτι, νά συγκλονίζεσαι ἀπό κάτι. Φανταστεῖτε 
νά εἴσαστε ἕνας ἄνθρωπος χωρίς παρελθόν καί ἄρα, χωρίς ἰδέαν τί εἶναι τό 
μέλλον σας καί χωρίς νά ἐλέγχετε οὔτε καί τό λίγο παρόν πού σᾶς ἀνήκει, 
ἀφοῦ δέν ἔχετε στοιχεῖα νά ξεχωρίσετε τό φίλο ἀπό τόν ἐχθρό, αὐτόν πού 
σᾶς μιλάει μέ εἰλικρίνεια, ἀπό αὐτόν πού θέλει νά σᾶς κοροϊδέψει!

ΑΝ ΗΜΟΥΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΗΓΕΤΗΣ, ΘΑ ΥΠΟΧΡΕΩΝΑ ΟΛΑ 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΝΑ ΜΑΘΟΥΝ ΙΣΤΟΡΙΑ!

Ὄχι γιά νά τά παιδεύω, ὑποχρεώνοντάς τα νά ἀποστηθίζουν παπαγα-
λία χρονολογίες κι ἀποσπασματικά γεγονότα χωρίς νόημα –κάτι σάν ἐφι-
αλτικό flash back χωρίς ἀρχή καί τέλος– ἀλλά γιά νά μάθουν τή ζωή, σάν 
ἄνθρωποι πού γνωρίζουν τό παρελθόν τους, ἔχουν ἔλεγχο τοῦ παρόντος 

τους καί ξέρουν πῶς θά χτίσουν τό μέλλον τους. Γιά νά σπουδάσουν τί θά 
πεῖ ἄνθρωπος, αὐτό τό παράξενο ὄν, τό ἱκανό γιά τή μεγαλύτερη καλοσύνη 
ἀλλά καί τή μεγαλύτερη θηριωδία.
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Γιά νά φιλοσοφήσουν πάνω στό τί μᾶς ἔσπρωξε καί μᾶς σπρώχνει 
ἀκόμα νά ὀργανώνουμε κοινωνίες μέ κανόνες καί νόμους, πῶς ζοῦμε καί 
πεθαίνουμε σ’ αὐτές, δεμένοι μεταξύ μας, εἴτε τό θέλουμε εἴτε ὄχι, ὅλες 
οἱ φυλές καί ὅλοι οἱ λαοί καί πόσο σημαντικά πράγματα εἶναι ἡ ζωή καί ὁ 
θάνατος τοῦ καθενός καί πόσο ἐπηρεάζει τή ζωή καί τό θάνατο ὅλου τοῦ 
ἀνθρώπινου γένους, αὐτῶν πού πέρασαν κι αὐτῶν πού εἶναι κι αὐτῶν πού 
θά ἔρθουν.

Γιά νά προβληματιστοῦν πάνω στό τί εἶναι αὐτό πού μᾶς σπρώχνει νά 
σκοτώνουμε ὁ ἕνας τόν ἄλλον, νά ἁρπάζουμε τά ὑπάρχοντα τοῦ ἄλλου, τό 
σπίτι του, τή γῆ του, νά εἰσβάλουμε στό χῶρο του καί νά τόν καταπατᾶμε. 
Γιατί αὐτός ὁ πόλεμος δέν ἔγινε μία, δύο, ἤ ἑκατό φορές, ἀλλά γίνεται κάθε 
μέρα στίς κοινωνίες μας, στίς οἰκογένειές μας, στούς ἐργασιακούς χώρους 
μας, στούς δρόμους πού περπατᾶμε σπρώχνοντας ὁ ἕνας τόν ἄλλον, ἤ καί 
στό αὐτοκίνητο πού ὁδηγοῦμε βρίζοντας ὁ ἕνας τόν ἄλλον!

Ἄν ἤμουν παγκόσμιος ἡγέτης θά ὑποχρέωνα ὅλα τά παιδιά νά μάθουν 
Ἱστορία, γιά νά τρομάξουν μαθαίνοντας πόσες φορές ὁ ἄνθρωπος θά εἶχε 
σωθεῖ ἀπό κόπο καί πόνο καί δυσβάσταχτα δεινά, ἄν εἶχε τή σοφία καί τή 
νηφαλιότητα νά ἀνοίξει τά μάτια του νά δεῖ καί νά ἀναγνωρίσει τά σημάδια 
πού ὁδηγοῦσαν στήν καταστροφή. Γιατί αὐτή ἡ γνώση θά γίνει σωτηρία 
τους τόσο στήν προσωπική τους ζωή, ὅσο καί στή ζωή τῶν κοινωνιῶν καί 
τῶν λαῶν, πού θά ἔχουν τέτοιους πολῖτες.

Ἄν ἤμουν παγκόσμιος ἡγέτης θά ὑποχρέωνα ὅλα τά παιδιά νά μά-
θουν Ἱστορία γιά νά ἀναγνωρίσουν –καί νά τρομάξουν– ὅτι ἄν δέν μάθουν 
Ἱστορία, θά μάθουν τήν ἱστορία μιᾶς ζωῆς διαποτισμένης μέσα στήν “ἀλή-
θεια” (!)τοῦ George Orwell:

WAR IS PEACE
FREEDOM IS SLAVERY

IGNORANCE IS STRENGTH!

Καί σέ μετάφραση:
Ὁ πόλεμος εἶναι εἰρήνη

Ἡ ἐλευθερία εἶναι σκλαβιά
Ἡ ἀμάθεια εἶναι δύναμη!

Ἄν ἤμουν παγκόσμιος ἡγέτης, θά ὑποχρέωνα ὅλα τά παιδιά νά μάθουν 
Ἱστορία, γιατί ἡ Γέννηση τοῦ Χριστοῦ εἶναι Ἱστορία, ἀλλά γιά ὅσους δέν 
τό ξέρουν, εἶναι καί θά μείνει ἁπλᾶ ἕνας μῦθος. Καί εἶναι τόσο κρῖμα γιά 
τά παιδιά ὅλου τοῦ κόσμου νά πεθαίνουν ἀπό δίψα, δίπλα σέ μιά Πηγή, 
πού ἀναβλύζει  ἀστείρευτο, γάργαρο νερό!... 

Γιά Σχόλια: Ninetta1.blogspot.com                   Νινέττα  Βολουδάκη
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Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΪΣΙΟΣ ΒΕΛΙΤΣΚΟΦΣΚΙ  
ΚΑΙ Ο ΗΣΥΧΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΡΟΥΜΑΝΙΑ

(Α΄  ΜΕΡΟΣ) 

Π
αΐσιος Βελιτσκόφσκι, γνωστός ὡς «Παΐσιος ἀπό τό Μοναστή-
ρι Νεάμτς» ἤ «Παΐσιος ὁ Μεγάλος», κατά τό ρωσικό Паисий 

Величковский ἤ στην Οὐκρανική Паїсій Величковський, ἦταν μοναχός 
καί ὀρθόδοξος θεολόγος, πού συνέβαλε στήν ἀνανέωση τοῦ ὀρθόδοξου 
μοναχισμοῦ, μέ τήν ἀναβίωση τῶν πατερικῶν  γραπτῶν καί τήν προ-
ετοιμασία τῆς «Φιλοκαλίας», ἕνας μεγάλος πνευματικός καθοδηγητής 
τῆς μοναστικῆς ζωῆς στή Μολδαβία καί ὁ ὁποῖος θεωρεῖται πλέον ση-
μαντική προσωπικότητα στήν ἱστορία τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας. 

Μολονότι τά περισσότερα συγγράμματά του περιμένουν ἀκόμη 
τήν δημοσίευσή τους διαθέτουμε ἀρκετά στοιχεῖα γιά τήν σκιαγράφηση 
τῆς προσωπικότητάς του. 

Πρός τό τέλος τῆς ζωῆς του, ὁ στάρετς  Παΐσιος ἄρχισε νά γρά-
φει ἕνα Ἡμερολόγιο, μία “Istoria sfintei comunităţi a preiubiţilor mei 
părinţi, fraţi şi fii duhovniceşti care, în numele lui Hristos, au venit la mine 
nevrednicul, pentru mântuirea sufletelor lor …” («Ἱστορία τῆς κοινωνίας 
τῶν πολυαγαπημένων μου γονέων, τῶν ἀδελφῶν καί τῶν πνευματικῶν 
τέκνων, οἱ ὁποῖοι στό ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, ἦρθαν κοντά μου τοῦ ἀνα-
ξίου, γιά τήν σωτηρία τῶν ψυχῶν τους»). Τό ἔργο αὐτό, πού ἔπρεπε 
νά εἶχε γίνει μιά Ἱστορία τῆς ἀδελφότητός του, δέν τελείωσε καί ἀπό 
τούς ἐρευνητές ὀνομάσθηκε «Αὐτοβιογραφία του», διότι ὁ συγγραφέας 
διηγεῖται ἐκεῖ τήν ζωή του ἀπό τήν γέννηση μέχρι τήν ἐγκατάστασή του 
στήν σκήτη Cârnu (Κίρνου) στήν Οὐγγροβλαχία.

Α) Τά πρῶτα βήματα
«Ἐγώ, ὁ ἀνάξιος τῶν μοναχῶν καί τῆς Ἱερωσύνης, Ἱερομόναχος 

Παΐσιος γεννήθηκα καί μεγάλωσα στήν διάσημη πόλη Πόλταβα …»1 - 
ἔτσι ἀρχίζει ὁ ἴδιος τήν βιογραφία του.

Οὐκρανός λοιπόν ἀπό τή γέννηση, ὁ Πιότρ (Πέτρος) Βελιτσίκοφ-
σκι γεννήθηκε στίς 21 Δεκεμβρίου 1722 στήν πόλη Πόλταβα στή Μαλο-
ρουσία2 , στήν οἰκογένεια τοῦ Ἱερέα Ἰβάν Βελιτσκόβσκι (πρωτοπρεσβύ-
τερος στόν καθεδρικό ναό τῆς πόλης) καί τῆς πρεσβυτέρας Εἰρήνης, ἡ 
ὁποία ἀργότερα, μετά τήν φυγή τοῦ Πέτρου, ἔγινε μοναχή μέ τό ὄνομα 
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Ἰουλιανή, στό μοναστῆρι Ἁγίας Σκέπης, στά περίχωρα τῆς Πόλταβας. 
Στό ἴδιο μοναστῆρι ἐξ ἄλλου, ἡγουμένη ἦταν ἡ μητέρα της καί γιαγιά 
τοῦ Πέτρου, καθώς καί ἡ θεία του, Ἀγάφια.3 Ο Πέτρος ἦταν τό ἑνδέ-
κατο ἀπό τά δώδεκα παιδιά τῆς οἰκογένειας.4 Ὁ παππούς του ἦταν ὁ 
Οὐκρανός ποιητής Ἰβάν Velychkovskyi.5

Ὁ «ΠΕΤΡΟΣ» –ἔτσι ἦταν τό ὄνομά του κατά τήν Βάπτιση– ἔμει-
νε ὀρφανός ἀπό πατέρα ὅταν ἦταν τεσσάρων ἐτῶν. Ἔμαθε τά πρῶτα 
γράμματα –νά γράφει καί νά διαβάζει ἀπό τά κείμενα τοῦ Ψαλτη-
ρίου καί τῆς Παρακλητικῆς– ὑπό τήν καθοδήγηση τῆς μητέρας του 
καί τοῦ Ἰωάννου, τοῦ μεγαλύτερου ἀδελφοῦ του, ὁ ὁποῖος γιά σύντο-
μο διάστημα ἔγινε Ἱερέας στήν θέση τοῦ πατέρα του. Ἡ οἰκογένειά 
του, κρατοῦσε τήν Ἱερατική διαδοχή στόν Καθεδρικό Ναό τῆς πόλης. 
ἀπό γενεά σέ γενεά. Στήν Αὐτοβιογραφία τοῦ ὁ Παΐσιος ὁμολογεῖ τήν 
«ἀσταμάτητη δίψα του γιά ἀνάγνωση καί προσευχές», ἡ ὁποία τόν 
ὤθησε νά διαβάζει ἀπό πολύ μικρός τήν Βίβλο, τούς Βίους Ἁγίων, τίς 
Ὁμιλίες τοῦ Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου, καί τούς Λόγους τοῦ Ἁγ. 
Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, τοῦ ἁγίου Δωροθέου καθώς καί ἄλλα βιβλία, ἰδίως 
δέ, νά προσεύχεται στήν σιωπή, μακριά ἀπό ὅλους τούς ἄλλους6. «Καί 
ἀπό τήν ἀνάγνωση παρόμοιων ἁγίων βιβλίων καί ἰδίως ἀπό τούς Βίους 
τῶν ὁσιότατων Πατέρων ἡμῶν, πού εὐαρέστησαν τόν Θεό, ἔχοντας τό 
ἅγιο καί ἀγγελικό μοναχικό σχῆμα, ἄρχιζε νά γεννᾶται στήν ψυχή μου 
ἡ διακαής ἐπιθυμία νά ἐγκαταλείψω τόν κόσμο καί νά δεχθῶ τό Ἱερό 
Μοναχικό σχῆμα, ἐπιθυμία ἡ ὁποία, ὅσο θά εἶμαι στόν κόσμο (τοῦτο), 
δέν θά ἐγκαταλείψει ποτέ τήν ψυχή μου»7.

B) Μαθητής στό Κίεβο
Μεταξύ τοῦ 1735 – 1739, δηλαδή «κατά τό δέκατο τρίτο ἔτος ἀπό 

τήν γέννησή μου»8, ἡ μητέρα του ἔστειλε τόν Πέτρο – Παΐσιο, κατά 
τήν ἐντολή τοῦ μητροπολίτη Κιέβου Ραφαήλ Ζαμπορόβσκι (1731-1747), 
γιά νά ἀκολουθήσει θεολογικές σπουδές9 στήν πνευματική Ἀκαδημία 
τοῦ Κιέβου, ἡ ὁποία ἱδρύθηκε  τό ἔτος 1633 ἀπό τόν Ρουμανικῆς κα-
ταγωγῆς Μητροπολίτη Πέτρου Μοβίλα.10 Τά μαθήματα τῆς Ἀκαδημίας 
διαιροῦντο τότε σέ τρεῖς κύκλους: τέσσερεις χαμηλότερες τάξεις, ὅπου 
διδάσκοταν οἱ γλῶσσες Λατινικά, Ἑλληνικά, Σλαβονικά καί Πολωνικά, 
μέ τήν γραμματική καί τήν σύνταξη. Δύο μεσαῖες τάξεις, ὅπου διδάσκο-
νταν ποίηση καί ρητορική, διαρκείας ἑνός ἔτους καί ἡ κυρίως Ἀκαδη-
μία μέ δύο τμήματα, Φιλοσοφίας, μέ δύο χρόνια σπουδῶν, καί Θεολο-
γίας, μέ τέσσερα χρονιά σπουδῶν. «Ἡ Σχολή ἀπέβλεπε σέ μιά Γενική 
Παιδεία μέ κέντρο τή Φιλοσοφία καί τή Θεολογία» κατά τά λατινικά 
πρότυπα. «Γενικά ἐξ ἄλλου, οἱ Σχολές ἐκείνης τῆς ἐποχῆς στή Μεγάλη 
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Ρωσία, δημιουργήθηκαν καί λειτούργησαν μόνο ἀπό Ἱεράρχες ἀπό τήν 
Οὐκρανία. Ἦταν μιά ἐποχή, πού μονάχα Οὐκρανοί μποροῦσαν νά γί-
νονται ἐπίσκοποι καί Ἀρχιμανδρίτες. Αὐτοί ἵδρυσαν Λατινικές σχολές 
παντοῦ, μέ πρότυπα τίς σχολές ἐκεῖνες, στίς ὁποῖες σπούδασαν οἱ 
ἴδιοι»11. Ὁ Πέτρος παρακολούθησε μόνο τίς πρῶτες τάξεις καί ἔπειτα 
ἐγκατέλειψε τήν Σχολή.12 

Γ) Ἡ μοναστική ζωή
Στά χρόνια τῶν σπουδῶν του στό Κίεβο, ὁ Πέτρος γνώρισε τόν 

Ἱερομόναχο Παχώμιο, τόν πνευματικό του, καί τόν μητροπολίτη Ἀντώ-
νιο, οἱ ὁποῖοι εἶχαν ἐγκαταλείψει τήν Μολδαβία κατά τό Ρωσο-τουρ-
κικό πόλεμο (1735-1739). Ὁ Ἀντώνιος ἦταν Μητροπολίτης Μολδαβίας 
μεταξύ τῶν ἐτῶν 1730-1739, ἔπειτα ἔγινε Μητροπολίτης τοῦ Τσερνιγόβ 
στήν Ρωσία καί ἔπειτα στό Μπιελγόροδ. Κατά δέ τήν διάρκεια τῆς 
Θείας Λειτουργίας, πού ὁ μητροπολίτης τελοῦσε στά Μολδαβικά «στήν 
ψυχή μου –μαρτυρεῖ ὁ Πέτρος– γεννήθηκε μιά μεγάλη ἀγάπη γιά τήν 
Μολδαβική (Ρουμανική) γλώσσα καί γιά τόν λαό πού τήν μιλοῦσε, πού 
βρισκόταν ὑπό τήν προστασία τοῦ Θεοῦ. Ἔτσι δέ, ἀρχίζοντας ἀπό 
ἐκείνη τήν στιγμή, στήν ψυχή μου ἄναψε ἡ φλόγα νά γίνω μοναχός σέ 
κάποιο ἄγνωστο χῶμα (γῆ)»13. Κατά τήν συμβουλή τοῦ Πνευματικοῦ 
του, Ἱερομόναχου Παχωμίου, ὁ Πέτρος, τό φθινόπωρο τοῦ 1740, μπῆκε 
ὡς ἀδερφός στή Μονή Λιουβιέτσκι καί στή συνέχεια τό 1741, μετά ἀπό 
τρεῖς μῆνες,  ἦρθε στή Μονή Μεδβεδόβσκι στό ποταμό Τιασμίν στήν 
Οὐκρανία, ὅπου κατά τήν ἑορτή τῆς Μεταμορφώσεως (τήν 6η Αὐγού-
στου 1741) δέχθηκε τήν κουρά εἰς ρασοφόρο14, παίρνοντας τό ὄνομα 
“Πλάτων”.15

Ἡ ἐκκλησιαστική ζωή τῶν Ἱερέων, τῶν Μοναχῶν καί τῶν Ὀρθοδό
ξων πιστῶν στήν Οὐκρανία, τότε ἦταν ἐξαιρετικά δύσκολη. Τό ἔτος 
1569, ἔγινε ἡ λεγομένη Ἕνωση τοῦ Λούβλιν, σύμφωνα μέ τήν ὁποία ἡ 
Λιθουανία ἑνώθηκε μέ τήν καθολική Πολωνία. Τότε ἄρχισε ἡ Ἰησουίτι-
κη προπαγάνδα καί τό ἔτος 1596, ἔγινε ἡ ἕνωση μέ τούς Καθολικούς. 
Ἀπό τότε ἄρχισαν νά γκρεμίζονται οἱ Ὀρθόδοξες ἐκκλησίες, νά κλεί-
νουν ἤ νά πωλοῦνται σέ ἄλλες ὁμολογίες πίστεως, νά πωλοῦνται ἤ νά 
κατάσχονται τά περιουσιακά στοιχεῖα τῶν ὀρθοδόξων καί οἱ ὀρθόδοξοι 
πιστοί, στερημένοι ἀπό τά πολιτικά δικαιώματα ἀναγκάζονταν νά δε-
χθοῦν τήν Οὐνία. Ἀκόμη καί ὁ καθεδρικός ναός τῆς μητροπόλεως Κι-
έβου κατασχέθηκε ἀπό τούς Ἰησουίτες. Πολλά Ὀρθόδοξα μοναστήρια 
ἔκλεισαν ἤ μετατράπηκαν σέ Οὐνιτικά, οἱ δέ μοναχοί καί οἱ Ὀρθόδο-
ξοι Ἱερεῖς διώχθηκαν, φυλακίσθηκαν, ἤ ὑποχρεώθηκαν νά ἀποδεχθοῦν 
τήν Οὐνία16. Ὁ ἀρχιεπίσκοπος Φιλάρετος τοῦ Τσερνιγόβ γράφει στήν 
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Ἐκκλησιαστική του Ἱστορία: «Δύσκολα μπορεῖ κανείς νά φανταστεῖ 
ὅλες τίς θηριωδίες πού ἔγιναν ἐκείνη τήν περίοδο κατά τῶν Ὀρθοδό-
ξων. Οἱ Ὀρθόδοξοι Ἱερεῖς ἀτιμάζονταν μέ τό νά δένονται σέ στύλους 
καί νά μαστιγώνονται, ρίχνονταν σέ φυλακές, νά ὑπόκεινται στό μαρ-
τύριο τῆς πείνας, νά τούς κόβουν τά δάχτυλα, νά τούς συντρίβουν τά 
χέρια καί πόδια. Καί ὅποιος παρέμενε μετά ἀπό αὐτήν τήν βάσανον 
ζωντανός καί δέν ἀσπαζόταν τήν Οὐνία, ἐκεῖνον τόν ἔδιωχναν ἀπό τό 
σπίτι. Τά μοναστήρια δέχονταν ἐπιδρομές ἐν καιρῷ ἡμέρας, τά λεηλα-
τοῦσαν καί τά ἔκαιγαν, ἐνῶ τούς μοναχούς τούς βασάνιζαν καί συχνά 
τούς σκότωναν. Ἀλλά καί τούς κατοίκους τῶν χωριῶν καί τῶν πολιχνῶν 
τούς ὑπέβαλαν σέ ἄσπλαχνα βασανιστήρια γιά νά τούς κάνουν οὐνί-
τες. Ἔσπρωχναν τόν Ὀρθόδοξο πιστό λαό, πρός τήν καθολική ἤ τήν 
Οὐνιτική ἐκκλησία ὅπως οἱ βοσκοί ὁδηγοῦν τό κοπάδι τους. Ἀκόμη 
καί στήν ἀνάγνωση τοῦ Ἱεροῦ Εὐαγγελίου, ὁ ἐπιστάτης ἔμπαινε στίς 
Ὀρθόδοξες ἐκκλησίες καί ἔβαζε τούς πιστούς μέ τό μαστίγιο, σάν ζῶα 
ἔξω στό αὐλόγυρο. Ἦταν πολλοί χριστιανοί τῶν ὁποίων τά σπίτια 
γκρεμίστηκαν καί οἱ ἴδιοι μαστιγώθηκαν ἕως θανάτου. Στό Κίεβο, τό 
θρησκευτικό κέντρο τῆς χώρας, ἔρχονταν καθημερινά γραπτές ἀναφο-
ρές ἀπό τούς Ὀρθοδόξους χριστιανούς τῆς δυτικῆς χώρας πού ἀναγκά-
σθηκαν νά δεχθοῦν τήν Οὐνία.»17

Ἀλλά τό πρόβλημα δέν ἦταν μόνο ἡ Οὐνία. «Πρίν ἀπό τήν βασι-
λεία τῆς Ἐλισάβετ, (ἡ ὁποία ἀνέβηκε στόν θρόνο τό 1741) ἡ κυβερνητική 
ἐξουσία καί ἀκόμα καί ὁ κρατικός νόμος θέσπισαν μία ὁρισμένη εἰδι-
κή καί προνομιακή προστασία γιά τόν Προτεσταντισμό. Ἡ κυβέρνηση 
τοῦ Πέτρου, ὄχι ἀκριβῶς ἀπό τήν ἄποψη τῆς κρατικῆς χρησιμότητας 
καί ἀνοχῆς, ἦταν πολύ συχνά ἕτοιμη νά ταυτίσει τά ἐνδιαφέροντα τῶν 
Προτεσταντῶν μέ τά δικά της, δημιουργῶντας ἔτσι τήν ἐντύπωση ὅτι 
ἡ Ὀρθοδοξία εἶναι ἕνας ἰδιαίτερος, μετριοπαθής Προτεσταντισμός μέ 
πλούσιο τελετουργικό καί ὅτι Ὀρθοδοξία καί Προτεσταντισμός μπο-
ροῦν νά συμβιβαστοῦν.(…) Ἀργότερα, ἡ Αἰκατερίνη Β΄ ἐπέμενε ὅτι μετα-
ξύ Ὀρθοδοξίας καί Λουθηρανισμοῦ, οὐσιαστικά, δέν ὑπάρχει διαφο-
ρά…»18 Στή δέ διάρκεια τῆς βασιλείας τῆς Ἄννας (1730-1741), «δηλαδή 
τότε πού κυβερνοῦσε ὁ Erst Johann Biron (+1772), τό κράτος διατήρησε 
μία ἰδιαίτερα σκληρή πολιτική ἀπέναντι στήν Ἐκκλησία: «Πολέμησαν 
τήν Ὀρθόδοξη εὐσέβεια καί Πίστη μας, ἀλλά μέ τέτοιον τρόπο καί 
τέτοια δικαιολογία, πού ἔδιναν τήν ἐντύπωση ὅτι ξερίζωναν κάποια 
ἀνωφελῆ καί ἐπικίνδυνη δεισιδαιμονία ἀπό τό Χριστιανισμό. Πόσοι 
κληρικοί καί ἀκόμα περισσότεροι λόγιοι μοναχοί δέν ἀποσχηματίστη-
καν μέ αὐτό τό πρόσχημα;»19 

Ἐπειδή ἡ κατάσταση ἦταν δύσκολη, ὁ Πλάτων-Παΐσιος ἐγκατα-
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λείπει τήν μονή Ἁγ. Νικολάου Μεδβεδόβσκι, ἡ ὁποία ἀργότερα ἔκλεισε 
καί ἐγκαθίσταται γιά μικρό χρονικό διάστημα στήν Λαύρα  Πετσέρσκα 
(τῶν Σπηλαίων) στο Κίεβο20. Ἐκεῖ ἐπηρεάστηκε ἀποφασιστικά ἀπό 
τόν μοναχό Ἰγνάτιο ὁ ὁποῖος ἦταν θερμός Ἡσυχαστής, κάτοχος πολλῶν 
ἀσκητικῶν χειρογράφων τά ὁποῖα βρῆκε στά Ρουμανικά μοναστήρια 
καί στό Ἅγιον Ὅρος, καί τοῦ μίλησε μέ ἐπαινετικά λόγια γιά τόν Ρου-
μανικό Ἡσυχασμό.

Δ) Γιά πρώτη φορά στήν Μολδαβία
Ἀλλά μόνο γιά τόν λόγο αὐτό ἐγκατέλειψε ὁ Παΐσιος τήν Ρωσία; 

Σύμφωνα μέ τόν ἱστορικό Ἰγκόρ Σμόλιτσι (Igor Smolici) ὁλόκληρη ἡ 
μοναστική ζωή στήν Ρωσία βρισκόταν σέ πτώση. «Ἤδη ἀπό τόν δέκατο 
ὄγδοο αἰῶνα, ὁ ἐνθουσιασμός γιά τήν ἀσκητική ζωή εἶχε ξεθυμάνει σέ 
μεγάλο βαθμό. Μεγάλος ἀριθμός μοναστηριῶν εἶχαν ἀδειάσει. Ἡ κίνη-
ση τῶν χριστιανῶν παλαιοῦ ρυθμοῦ καθώς καί ἡ ἐκκλησιαστική με-
ταρρύθμιση τοῦ Μεγάλου Πέτρου, τό 1721 ἀποδείχθηκαν ἀτυχέστατες 
γιά τόν μοναχισμό. Μία αὐτοκρατορική ἐντολή τοῦ 1734 ὑπογράμμιζε 
τό γεγονός ὅτι γιά μοναστική σταδιοδρομία θά γίνονταν ἀποδεκτοί 
μόνο οἱ χηρεύσαντες Κληρικοί καί οἱ ἀποστρατευμένοι στρατιῶτες. Ἡ 
κρατικοποίηση τῆς ἀκίνητης περιουσίας τῶν ἐκκλησιαστικῶν καί τῶν 
μοναστηριακῶν ἀγαθῶν τήν ἐποχή τῆς Αἰκατερίνης Β΄ τό ἔτος 1764, 
ἔδωσε καινούργιο καί βαρύ χτύπημα στήν ἐκκλησιαστική ζωή. Ἡ συνέ-
πεια ἦταν ὅτι πολλά μοναστήρια ἔκλεισαν καί, προκαλῶντας ἔτσι μιά 
νέα παρακμή τῆς ἀσκητικῆς ζωή21. Μόλις μεταξύ τῶν ἐτῶν 1770-1780 
ξαναβρίσκουμε ἴχνη ἀναβίωσης κάποιας ἀσκητικῆς ζωῆς καί γι’ αὐτό 
μαρτυροῦν οἱ ἐξωτερικές καί ἐσωτερικές ἀνακαινίσεις τῶν παλαιῶν 
καί διάσημων μοναστηριῶν, πού εἶχαν χάσει ὁποιαδήποτε ἐπίδραση»22. 
Ἀλλά «οἱ δικοί μας ἐχθροί –συμπληρώνει ὁ Ἀμβρόσιος Γιουσκεβίτσι23– 
ἐπινόησαν ἕνα τέχνασμα γιά νά ὑπονομεύσουν τήν ὀρθόδοξη πίστη 
παρέδωσαν στή λήθη θρησκευτικά βιβλία ἕτοιμα νά δημοσιευθοῦν καί 
πρόβαλαν ἐμπόδια γιά τήν συγγραφή ἄλλων, κάτω ἀπό τήν ἀπειλή τοῦ 
θανάτου. Συνέλαβαν τούς δασκάλους καί κατέσχεσαν καί ἀχρήστευ-
σαν τίς πανεπιστημιακές σημειώσεις  καί τά βιβλία τους. Τά πράγματα 
ἔφτασαν σέ τέτοιο σημεῖο, πού ἦταν πολύ ἐπικίνδυνο νά μιλήσει κανείς 
γιά τήν θρησκεία μέσα σ’ αὐτό τό ὀρθόδοξο κράτος θά ἦταν πάντοτε 
ἐκτεθειμένος σέ ἄμεση ταλαιπωρία καί καταδίωξη».

Ἐντελῶς διαφορετική ἦταν ἡ κατάσταση στίς Ρουμανικές Χῶρες. 
Ἡ ἐκκλησιαστική ζωή, ἰδίως τῶν μικρῶν κελίων καί σκητῶν, ἀναπτύσ-
σεται ραγδαῖα χάρη στήν βοήθεια τῶν βοεβοδῶν καί ἀρχόντων, καθώς 
καί τῶν μητροπολιτῶν τῶν χωρῶν αὐτῶν, πού προέρχονται ἰδίως ἀπό 
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τά μοναστήρια. Κατά τόν ΙΖ΄ καί τόν ΙΗ΄ αἰώνα αὐξήθηκε σημαντικά ὁ 
ἀριθμός τῶν μοναστηριῶν καί τῶν σκητῶν. Κάποια στατιστική μᾶς δεί-
χνει ὅτι κατά τόν ΙΖ΄ αἰῶνα χτίσθηκαν στήν Μολδαβία 29 μοναστήρια 
καί 55 σκῆτες, ἐνῶ στήν Οὐγγροβλαχία –32 μοναστήρια καί 114 σκῆτες. 
Κατά δέ τόν ἑπόμενο αἰώνα, ὁ ἀριθμός τῶν νέων μοναστηριῶν ἀνῆλθε 
στά 21 καί τῶν σκητῶν 102 στήν Μολδαβία, ἐνῶ κτίστηκαν 18 καινούρ-
γιες μονές καί 93 σκῆτες στήν Οὐγγροβλαχία24. Στά μοναστήρια αὐτά, 
λειτουργοῦσαν πλούσιες βιβλιοθῆκες, τυπογραφία, εἰδικά ἐργαστήρια 
ἁγιογραφίας, ἱεροραφεῖα, καθώς καί εἰδικά διαμορφωμένα ἐργαστήρια 
ἀντιγραφῆς καί μετάφρασης βιβλίων καί χειρογράφων25. 

Ἀναρωτιέται πλέον κανείς, γιατί ὁ Παΐσιος ἐπέλεξε νά ἡσυχάσει 
στά μοναστήρια τῆς Ρουμανίας;

Ἡ ἐπιθυμία του ἐκπληρώθηκε τό ἔτος 1742, ὅταν ἦρθε στίς Ρουμα-
νικές Χῶρες καί ἐγκαταστάθηκε γιά λίγο καιρό στήν Σκήτη Δαλχαούτσι 
(Dălhăuţi – Νομός Vrancea)26, ἐνῶ τό Πάσχα τοῦ 1743, ὅταν συνάντησε 
τῶν γέρο Ἱερομόναχο Μιχαήλ, τόν ἡγούμενο τῆς Σκήτης Ἁγ. Νικολάου 
Τραϊστένι (νομός Râmnicu Sărat), μεταφέρθηκε στήν σκήτη Τραϊστένι, 
ὅπου ζοῦσαν τότε πάνω ἀπό 20 μοναχοί, -καί  ἔπειτα στήν Cârnu (Κίρ-
νου - Νομός Buzău)27. Ἀργότερα θά ὁμολογήσει ὁ ἴδιος: «Ἀφοῦ ἔμεινα 
σάν πρόβατο χωρίς ποιμένα, ἄρχισα καί ἐγώ νά περιπλανιέμαι δεξιά 
καί ἀριστερά, ἀναζητῶντας ὠφέλεια γιά τήν ψυχή μου, σοφία καί εἰρή-
νη, ἀλλά δέν τά βρῆκα, παρά μόνο σέ δύο Γέροντες: τόν Βασίλειο καί 
τόν Μιχαήλ, ἀπό τούς ὁποίους πῆρα καί καλογερικές συμβουλές καί 
πολλή ψυχική ὠφέλεια. Ὅμως δέν μπόρεσα νά παραμείνω, διότι φοβό-
μουν νά μή χειροτονηθῶ Ἱερέας»28. 

Τήν ἐποχή ἐκείνη, στήν περιοχή τοῦ Μπουζάου ὑπῆρχαν περίπου 
40 σκῆτες, σκορπισμένες στά γύρω βουνά. Στίς περισσότερες ἀπό τίς 
σκῆτες αὐτές ζοῦσαν Ρῶσοι, Σέρβοι καί Βούλγαροι ἐρημῖτες οἱ ὁποῖοι 
εἶχαν ἐγκαταλείψει τίς χῶρες τους λόγῳ τοῦ Τουρκικοῦ ζυγοῦ ἤ, στήν 
περίπτωση τῶν Ρώσων, λόγῳ τῆς ἀντιμοναστικῆς πολιτικῆς τοῦ τσάρου 
Πέτρου τοῦ Μεγάλου καί τῶν διαδόχων του, τῆς τσαρίνας Ἄννης καί 
τῆς Αἰκατερίνης Β .́

Ἐκεῖ ὁ Παΐσιος ἔμεινε τρία χρόνια29 καί εἶχε τήν εὐκαιρία νά 
γνωρίσει τόν μεγαλόσχημο μοναχό ἡγούμενο Βασίλειο ἀπό τήν Poiana 
Mărului, ὁ ὁποῖος μέ τήν ἐπιστροφή του διαμόρφωσε τήν πνευματική 
ζωή τοῦ Πλάτωνα, διδάσκοντάς τον τήν καρδιακή προσευχή, τήν ἀγά-
πη γιά τήν διδασκαλία καί τά συγγράμματα τῶν ἁγίων Πατέρων, τόν 
μεγαλόσχημο μοναχό Ὀνούφριο τῆς Cârnu καί ἄλλους πατέρες μέ ἁγία 
ζωή.

Ὁ Ὀνούφριος, ὁ μεγάλος αὐτός Ἱερέας καί ἡσυχαστής, πρίν νά 
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γίνει μοναχός περί τό ἔτος 1749, ἦταν κυβερνήτης σέ κάποια περιοχή 
στήν Ρωσία. Στήν ἀρχή ἀσκήτευσε στήν Σκήτη Poiana Voronei καί 
ἔπειτα, τό ἔτος 1764 ἀποσύρθηκε στά δάση κοντά στό Ἡσυχαστήριο 
Vorona, ὅπου ἀσκήτευσε 25 περίπου χρόνια. Ἔχοντας καί τήν χάρη 
τῆς Ἱερωσύνης, ὁ ὅσιος Ὀνούφριος ἔγινε ἐκλεκτός ἐργάτης τῆς προ-
σευχῆς τοῦ Ἰησοῦ καί τῶν Θείων Μυστηρίων καί πνευματικός στούς 
περισσότερους ἡσυχαστές τῶν δασῶν τῆς Βορόνας30. Ὁ ἴδιος ἔμαθε τόν 
Παΐσιο ὅτι ἡ ἀνάγνωση τῆς Ἁγίας Γραφῆς καί τῶν συγγραμμάτων τῶν 
ἁγίων Πατέρων, γεννοῦν στήν ψυχή τοῦ χριστιανοῦ τήν πίστη καί τήν 
ταπεινοφροσύνη καί τά δάκρυα μετανοίας ἐνώπιόν τοῦ Χριστοῦ καί 
ἔτσι ὁ πιστός ἀποκτᾶ ψυχική εἰρήνη, χαρά καί θερμή ἀγάπη πρός τόν 
Θεό31.

«Ὁ δέ πατήρ Βασίλειος  τῆς Μονῆς Poiana Mărului –γράφει ἀργό-
τερα, ὁ Παΐσιος– ἦταν ἀπαράμιλλος καί ἔγκυρος ἑρμηνευτής τῆς Ἁγίας 
Γραφῆς καί τῶν διδασκαλιῶν τῶν θεοφόρων Πατέρων. Εἶχε δέ καί μεγά-
λη πνευματική διάκριση, ὅπως καί τέλεια γνώση τῶν ἐκκλησιαστικῶν 
κανόνων»32.

                                      π. Ἠλίας Φρατσέα
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Στό τεῦχος Ἰανουαρίου 2020 θά δημοσιευθῇ τό β ΄μέρος
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Ἡ ψυχολογική βία 
ὡς μέσο χειραγώγησης τῶν παιδιῶν 

στό βιβλίο Γλώσσας τῆς Στ΄  Δημοτικοῦ

Ο  τίτλος αὐτός ἐνδεχομένως φαίνεται ἀκραῖος. Ἀλλά, ἄν σκεφτοῦμε τήν 
ὀπτική ἑνός παιδιοῦ 11-11, 5 ἐτῶν, πού δέν ἔχει ἀκόμη ἀναπτύξει τίς 

ἄμυνες καί τή ψυχική σκληρότητα τῶν ἐνηλίκων, πού ἔχει ἀκόμη μιά ἀστεί-
ρευτη περιέργεια γιά τόν κόσμο γύρω του καί μιά ἐντύπωση ὅτι ὁ κόσμος 
αὐτός εἶναι θαυμαστός, τότε μποροῦμε νά καταλάβουμε ὅτι οἱ εἰκόνες 
πού θά δοῦμε παρακάτω, ναί,  ἀσκοῦν ψυχολογική βία στό παιδί. Ἔχουν 
στόχο νά τό σοκάρουν, νά τό ἀναστατώσουν. Καί γιατί αὐτό; Γιατί νά θέ-
λει νά ἀναστατώσει, νά ταράξει ψυχολογικά τό παιδί ἕνα ἐκπαιδευτικό 
βιβλίο;

Ἐπειδή ὁ στόχος εἶναι νά προλειανθεῖ τό ἔδαφος, ὥστε νά περάσει 
εὔκολα, ἀβίαστα καί χωρίς ἀμφισβητήσεις, ἀμφιβολίες ἤ δεύτερες σκέψεις, 
μιά καθαρά πολιτική τοποθέτηση, ὅσον ἀφορᾶ τό ἐξαιρετικά ἀκανθῶδες 
καί συναισθηματικά φορτισμένο μεταναστευτικό ζήτημα.

Εἶναι ἕνα ζήτημα πού, ἀνάλογα μέ τό ποῦ ζεῖ κανείς, ἔχει ἄλλη εἰκό-
να. Γιά κάποιους, εἰδικά ἀστούς τῶν μεγαλουπόλεων, μπορεῖ νά εἶναι κυ-
ρίως ἀνθρωπιστικό, γιά ἄλλους, πού τό βιώνουν στήν περιοχή πού ζοῦν, 
ἴσως εἶναι κυρίως θέμα ἀσφάλειας, γιά κάποιους ἄλλους θέμα διεθνῶν 
πολιτικῶν κινήσεων καί σκοπιμοτήτων, μέ θύματα συχνά ἀθώους ἀνθρώ-
πους. Εἶναι ἕνα πονεμένο καί δύσκολο στήν ἀντιμετώπισή του ζήτημα, 
πού ἐγείρει πολύ ἔντονες ἀντιθέσεις, σέ πολιτικό ἐπίπεδο. Καί ἕνα ζήτημα 
πού, παρόλο πού εἶναι ἐπεῖγον, δέν ἔχει ἀκόμα βρεῖ λύση, οὔτε κἄν κα-
τεύθυνση. Καί μόνο ἡ ἀναφορά σέ αὐτό μπορεῖ νά δυναμιτίσει καί τήν πιό 
ἤρεμη συνάθροιση, ἔτσι οἱ ἐνήλικες εἴμαστε προσεκτικοί ὅταν ἀναφερό-
μαστε σέ αὐτό. 

Οἱ συγγραφεῖς τοῦ βιβλίου Ἱστορίας τῆς Στ’ Δημοτικοῦ ὅμως, φαί-
νεται ἔχουν βρεῖ τή λύση, ἡ ὁποία δίνεται στά παιδιά ὡς μονόδρομος. 
Καί ὄχι μόνο ἔχουν βρεῖ τή λύση, ἀλλά ἔχουν βρεῖ καί τόν τρόπο νά ἐφαρ-
μοστεῖ: μέ μιά ἐπιστολή, ἀπό τά παιδιά στόν τοπικό δήμαρχο… Οὔτε 
κἄν στόν βουλευτή τῆς περιοχῆς τους, ἀλλά στήν τοπική αὐτοδιοίκηση… 
Σέ μιά ἡλικία πού, ὑποτίθεται τά παιδιά εἰσάγονται στήν Κοινωνική καί 
Πολιτική Ἀγωγή, τά ὑποτιμᾶμε, συρρικνώνοντας ἕνα ἀπό τά σημαντικό-
τερα προβλήματα τῆς Εὐρώπης, σέ ἐπίπεδο τοπικῆς αὐτοδιοίκησης… Τά 

Χειραγώγηση τῶν παιδιῶν μέ ψυχολογική βία
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παιδιά μπορεῖ νά μήν εἶναι ἀκόμα ὥριμα συναισθηματικά, ἀλλά νοητικά 
εἶναι ἐξαιρετικά ἱκανά. Δέν εἶναι κουτά. Αἰσθάνονται ὅτι τά ὑποτιμοῦμε, 
ἀκόμα καί ἄν δέν μποροῦν νά τό ἐκφράσουν. Καί ἔχουν πολύ σαφῆ αἴσθηση 
τῆς ἀδυναμίας τους. Ξέρουν ὅτι δέν εἶναι σέ θέση νά δώσουν λύση σέ ἕνα 
τέτοιο θέμα, οὔτε μέ ἐπιστολή στό δήμαρχο οὔτε μέ ἄλλο τρόπο. Ἡ ὑπο-
τιθέμενη ἐπιστολή, πού καλοῦνται νά γράψουν, ὑποτιμᾶ ἤ γελοιοποιεῖ 
τίς προσπάθειές τους, ἀκόμα καί σέ ἐπίπεδο ἄσκησης γλώσσας στό σπίτι.

Ὁ τρόπος, πού πρέπει νά γραφεῖ ἡ ἐπιστολή, χρήζει εἰδικῆς μνεί-
ας… Θεωρητικά, μέρος τοῦ μαθήματος τῆς γλώσσας, εἶναι τά παιδιά νά  
μαθαίνουν νά θέτουν τίς θέσεις τους γραπτά καί νά ἐπιχειρηματολογοῦν 
γιά νά τίς στηρίξουν. Στήν ἐπιστολή αὐτή ὅμως, τά παιδιά πρέπει νά ἐπι-
χειρηματολογήσουν γιά μιά ἤδη δεδομένη θέση, ἡ ὁποία τούς δίνεται, ὄχι 
μόνο ὡς συγκεκριμένη θέση, ἀλλά καί μέ συγκεκριμένες λέξεις καί φράσεις 
πού τή χρωματίζουν καί τή φορτίζουν συναισθηματικά, ἔτσι ὥστε ὁποια-
δήποτε ἄλλη θέση νά ἀκυρώνεται πρίν κἄν λεχθεῖ! Ἀξίζει νά παραθέσουμε 
τό κείμενο αὐτούσιο: 

“Κύριε δήμαρχε,
Είμαστε..............και    αποφασίσαμε να..........Τό πρόβλημα 

που μας  απασχολεί είναι...................... Οι άνθρωποι αυτοί, φυσι-
κά,……… Μας στενοχωρεί πολύ το γεγονός ότι…………………… 
Νομίζουμε ότι οι ταλαιπωρημένοι αυτοί πρόσφυγες .........................

Ακόμα, πιστεύουμε πως ...................διότι ................. Μπορούμε 
να αδιαφορούμε για ........................... ; 

Γι’ αυτό, λοιπόν, θα ήταν πολύ σημαντικό κατά τη γνώμη μας 
να …………………….

Ελπίζουμε η επιστολή μας να ……………..’’ 

Ἄς ἐπαναλάβουμε ὅτι, δέν ἔχει καί δέν πρέπει νά ἔχει σημασία ἡ 
προσωπική πολιτική ἄποψή μας σάν ἐνήλικες. Ἀντικειμενικά,  αὐτοῦ τοῦ 
εἴδους καί ὕφους ἄσκηση, σέ τί διαφέρει ἀπό προπαγάνδα; Καί πῶς ἐπι-
τρέπουμε, ξανά, προπαγάνδα στά κρατικά σχολικά βιβλία; Γιά αὐτά δέν 
κατηγοροῦμε, ἀκόμα, φασιστικές πρακτικές τοῦ παρελθόντος;  Ἐκτός ἄν 
δέν θεωρεῖται προπαγάνδα μιά πολιτική ἄποψη ὅταν ἔχει συγκεκριμένα 
χαρακτηριστικά καί συγκεκριμένη πολιτική προέλευση. Ἔχει σημασία ἄν ὁ 
ὁλοκληρωτισμός εἶναι δεξιός ἤ ἀριστερός  ἤ ἀκροαριστεροδέξιος;

Ἐπιπλέον, σέ ψυχικό ἐπίπεδο, τί προσφέρει στό παιδί ἡ μάταιη ἄσκη-
ση καί μάταιη λύπη γιά ἕνα πρόβλημα τό ὁποῖο εἶναι παντελῶς ἀνίκανο 
νά ἀντιμετωπίσει; Ἔχει γίνει δυστυχῶς συνήθης πρακτική νά “εὐαισθητο-
ποιοῦμε” τά παιδιά γιά προβλήματα, πού ἐμεῖς οἱ ἐνήλικες δημιουργοῦμε 
καί διαιωνίζουμε, σάν ἕνα τρόπο νά “ξεπλύνουμε” τήν ἀδιαφορία μας καί 
ἴσως τίς ἐνοχές μας. Τό περιβάλλον, οἱ πρόσφυγες, ὁ ρατσισμός, ἡ κα-
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κοποίηση τῶν ζώων, τά ἀδέσποτα, ἡ καταπίεση τῶν γυναικῶν, ὅλα ἔχουν 
γίνει θέματα τῶν παιδικῶν βιβλίων.  Δέν ξέρουμε ὅλοι, ὅτι σέ ἀντίθεση μέ 
ἐμᾶς, τά παιδιά εἶναι ἤδη εὐαίσθητα; Δέν ξέρουμε ὅτι ἡ τριβή μέ αὐτά τά 
θέματα σέ αὐτές τίς ἡλικίες καί μέ τρόπο πού δέν σέβεται τήν εὐαίσθητη 
παιδική ψυχή μπορεῖ νά ἔχει ἀκριβῶς τά ἀντίθετα ἀποτελέσματα; Στήν 
προσπάθειά του νά ἀνταπεξέλθει τό παιδί στήν σκληρότητα πού ἀντιμε-
τωπίζει, μπορεῖ νά γίνει ἀδιάφορο, σκληρό καί κυνικό, ἤ ἁπλᾶ νά χάσει, 
ἔστω καί λίγη ἀπό αὐτή τή χαρά τῆς ζωῆς ἀπό τήν ὁποία ἐμεῖς οἱ ἐνήλικες 
θά ἔπρεπε νά ἀντλήσουμε..

Ἡ ἑντεκάχρονη κόρη μου, μαθαίνοντας λίγα πράγματα γιά τίς συμπε-
ριφορές τῶν κονκισταδόρων στήν Νότια Ἀμερική, ἀπό ἕνα βιβλίο, πού πα-
ρέθετε πολύ μετρημένα τήν φρικτή αὐτή σελίδα τῆς ἱστορίας τοῦ κόσμου, 
ἀφοῦ σοκαρισμένη καί μέ βαθιά, παιδική καί ἀθώα λύπη, ἀναρωτιόταν γιά 
μερικές μέρες, χωρίς νά βρεῖ ἱκανοποιητική ἀπάντηση, πῶς μποροῦν οἱ 
ἄνθρωποι νά φέρονται ἔτσι σέ ἄλλους ἀνθρώπους, ἔφτασε στήν ἑξῆς ἀπό-
φαση: ἀποφάσισε νά ἀποφύγει ἀπό δῶ καί πέρα τή μελέτη τῆς ἀνθρώπι-
νης Ἱστορίας, ἐπειδή ὅσο περισσότερα μαθαίνεις γιά τήν συμπεριφορά 
τῶν ἀνθρώπων στήν ἱστορία τους, τόσο βλέπεις τή φρίκη πού προκαλεῖ ὁ 
ἄνθρωπος, εἰδικά στόν συνάνθρωπό του…

Δέν χρειάζονται παιδαγωγικές σπουδές γιά νά συμφωνήσει κανείς 
ὅτι ἡ ἐκπαίδευση τῶν παιδιῶν, εἰδικά τῶν παιδιῶν τοῦ Δημοτικοῦ, εἶναι ἡ 
παιδαγωγική τῆς Ἐλπίδας, ὅπως ἔγραφε ἡ Μοντεσσόρι. Ἡ τριβή τῶν παι-
διῶν μέ φαινομενικά ἀδιέξοδες λυπηρές καταστάσεις δέν τά ὀφελεῖ, οὔτε 
ἐκπαιδευτικά, οὔτε ψυχικά. Τό μόνο πού κάνει, εἶναι νά τά ἀποξενώνει 
ἀπό τόν κόσμο αὐτό καί ἀπό τή γνώση του. 

Ὅσο γιά τό κομμάτι τῆς προπαγάνδας, δημιουργεῖ πρόσκαιρα “πα-
παγαλάκια”, πού παπαγαλίζουν αὐτό πού διάβασαν στό βιβλίο τῆς Γλώσ-
σας, τῆς Ἱστορίας κλπ. Ἀλλά πολύ σύντομα, ἀπό τήν ἀρχή τῆς ἐφηβείας, 
τά παιδιά ἀντιδροῦν στή χειραγώγηση πού ἔχουν ὑποστεῖ, υἱοθετῶντας 
συχνά ἀκραῖες πολιτικές στάσεις καί συμπεριφορές, ὅπως ἔγινε στήν με-
ταπολεμική Γερμανία μέ τήν ραγδαία ἀνάπτυξη τοῦ νεοναζισμοῦ στούς 
νέους.

Γιά νά ἐπιστρέψουμε ὅμως στό ἐπίμαχο μάθημα Γλώσσας, ἡ ἄσκηση 
ἔχει καί συνέχεια… Ἐάν δέν ἀπαντήσει ὁ δήμαρχος, τά παιδιά ἀσκοῦνται 
στό πῶς θά στραφοῦν –ποῦ ἀλλοῦ;– ἀλλά στά ΜΜΕ! Συγκεκριμένα, στό 
πῶς νά γράψουν στίς τοπικές ἐφημερίδες γιά τό ἴδιο θέμα, μέ ἀνάλογες 
ἐκφράσεις, μεγαλύτερης ὅμως ἔντασης, πού “σκοπό ἔχουν νά συγκινή-
σουν”.

Τέλος, ἀξίζει νά σημειωθεῖ ἡ εἰκονογράφηση τῆς συγκεκριμένης 
ἄσκησης. Εἶναι μιά φωτογραφία μέ δύο παιδιά, ἡλικίας Δημοτικοῦ, γυμνά, 
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δίπλα σέ βρώμικο νερό, σέ ἕνα ζοφερό φόντο μέ καπνούς. Εἶναι μιά φωτο-
γραφία πού δέν ξεχνᾶς.

Μόνο πού δέν ἔχει καμία 
σχέση μέ τό θέμα. Ἡ φωτο-
γραφία εἶναι ἀπό τό  National 
Geographic, καί ἀπεικονίζει τό 
πρόβλημα τῆς μόλυνσης τοῦ 
περιβάλλοντος σέ μιά πόλη 
τῆς Ρουμανίας, πού ἦταν ἴσως 
ἡ πιό μολυσμένη τῆς Εὐρώπης 
τή δεκαετία τοῦ 1990. Ὅσο γιά 
τά παιδιά, ἐνδεχομένως εἶναι 
“παιδιά τῶν ὑπονόμων” —ἕνα 
σοβαρό κοινωνικό πρόβλημα 
τῆς Ρουμανίας τότε. Καί τά 
δύο θέματα, καμία σχέση μέ 
τό προσφυγικό. Ἀλλά ἡ εἰκόνα 
εἶναι τόσο σκληρή, τόσο λυ-
πηρή, πού δέν προλαβαίνεις 
νά σκεφτεῖς λογικά… Αὐτό δέν 
εἶναι ἡ προπαγάνδα;

Σάν τελευταία σημείωση, 
ἄς κρατήσουμε τόν τρόπο πού 
ἐξετάζονται οἱ προχωρημένοι 

μαθητές στίς ἐξετάσεις Ἀγγλικῆς γλώσσας. Τούς δίνεται μιά ἄποψη, ἡ ἕνα 
γεγονός. Καί ἀκολουθεῖ μιά λέξη: Discuss. Δηλαδή, ἀναπτύξτε τό θέμα, πο-
λύπλευρα. Συγκρίνετέ την μέ τό κείμενο παρακάτω:

Ἄν ὅλα αὐτά δέν εἶναι προπαγάνδα, τότε τί εἶναι προπαγάνδα;

						      Λόττη Ἀλεξάκου-Καλουτᾶ

‘‘Στην επιστολή χρειάζεται να πείτε τις απόψεις σας και να τις αιτιολογήσετε: 
• πώς ζουν τώρα οι πρόσφυγες στον καταυλισμό;
• γιατί δεν πρέπει να τους διώξουν;
• γιατί είναι σωστό να τους βοηθήσουμε να φτιάξουν τη ζωή τους; 
Φροντίστε να χρησιμοποιήσετε: αιτιολογικές προτάσεις σκέψεις και φράσεις 
που θα συγκινήσουν τον δήμαρχο ρήματα και φράσεις που φανερώνουν την 
άποψή σας λέξεις όπως βέβαια, φυσικά, λοιπόν, τελικά’’ 
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Κ
άθε χρόνο τίς μέρες αὐτές, κατά τήν διάρκεια τῆς νηστείας τῶν Χρι-
στουγέννων καί πλησιάζοντας τό χαρμόσυνο γεγονός τῆς γέννησης τοῦ 

Θεανθρώπου Χριστοῦ μας, μιά σύντομη αὐτοκριτική τῆς χρονιᾶς πού πέρα-
σε στροβιλίζει στό μυαλό μου.

Κοιτάζοντας πίσω στό παρελθόν τήν χρονιά πού φεύγει, μέρα μέ τήν 
ἡμέρα, προσπαθῶντας νά θυμηθῶ ἄν ἡ συμπεριφορά μας σέ γνωστούς, φί-
λους, συναδέλφους, μαθητές –πόσο μᾶλλον σέ ἀδερφούς καί οἰκεῖα πρόσω-
πα– ἦταν στενάχωρη ἤ πικρή, ἑκούσια ἤ ἀκούσια μέ πιάνω τότε νά συλλο-
γίζομαι τήν ἀσημαντότητά μας μπροστά στόν Δημιουργό!!!

Ἀναλογιστήκαμε τίς μικρότητές μας, τίς ἀδυναμίες μας, τά πάθη καί 
τά λάθη μας, τίς ἁμαρτίες καί τά ψέματά μας καί αἰσθανθήκαμε μικροί, 
ἀδύναμοι, φτωχοί σέ μεγαλεῖο ψυχῆς καί τιποτένιοι;

Σκεφτήκαμε ποτέ, πόση μά πόση ἀγάπη μᾶς δίνει συνεχῶς ὁ Πανά-
γαθος Θεός μας, πόση στοργή ἔχει γιά ὅλους μας, ἀφοῦ μᾶς ἔστειλε ἀκόμα 
καί τόν Υἱό Του τόν μονογενῆ νά γεννηθεῖ ἀνάμεσά μας, νά μᾶς διδάξει 
τήν Ἀγάπη, νά θυσιαστεῖ γιά νά μᾶς σώσει, νά Ἀναστηθεῖ γιά νά μᾶς δεί-
ξει πόσο σημαντική εἶναι ἡ θέση πού μᾶς ἔχει ἐξασφαλίσει στήν Αἰώνια 
ζωή, τήν ἐπουράνια καί πόσο ἐμεῖς εἴμαστε ἀκόμα κρατημένοι στήν γήϊνη 
βαρύτητα, στίς ἐφήμερες ἀπολαύσεις τοῦ ἐδῶ κόσμου τῆς ματαιότητας, τοῦ 
ψεύδους καί τοῦ θανάτου, ἐνῷ ὁ Παράδεισος περιμένει τήν ἀθάνατη ἐπι-
στροφή μας;

Σκεφτήκαμε ποτέ, πώς κατρακυλᾶμε καί συνεχίζουμε τήν πτώση εἴτε 
τῆς ψυχῆς εἴτε τοῦ σώματος 2020 χρόνια μετά καί πώς μέ τήν συμπεριφορά 
μας θά ξανασταυρώναμε τόν Χριστό μας μέ τήν ἴδια εὐκολία τοῦ τότε, ἀκό-
μα πιό εὔκολα σήμερα, πού ἡ Ἀθεΐα ἔχει γίνει τῆς μόδας καί ὁ ἄνθρωπος ὡς 
ἐπίγειος θεός νομίζει ὅτι εἶναι ἄτρωτος...ὁ μωρός;

Καί ἄν κάνουμε, τελικά, τήν αὐτοκριτική μας καί ἀπογυμνωθοῦμε ἐσω-
τερικά, ἐκεῖ εἶναι πού ἀναρωτιέμαι πόσο καλύτερα θά ἦταν τά πράγματα 
σέ αὐτόν, πόσο μᾶλλον στόν ἐπουράνιο κόσμο, ἄν ὁ καθένας μας μποροῦσε, 
μέ τήν βοήθεια καί τοῦ πνευματικοῦ του, τήν προσευχή τῶν Πατέρων καί 
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τήν διδαχή τῶν Ἁγίων νά παραδειγματιστεῖ, νά ἀφυπνιστεῖ, καταλαβαίνο-
ντας τό μέγεθος καί τό μεγαλεῖο τῆς Γέννησης τοῦ Κυρίου μας!!!

Ἀκόμα καί τό Σύμπαν μέ τό ὑπέρλαμπρο ἄστρο τῆς Βηθλεέμ προσκύ-
νησε στή Θεία Φάτνη, ἀκόμα καί τά ζῶα μέ τά χνῶτα τους ζέσταναν καί 
προσκύνησαν εὐλαβικά μαζί μέ τούς βοσκούς καί τούς Μάγους τήν Γέν-
νηση τοῦ Χριστοῦ μας καί ἐμεῖς τά ἄλογα ζῶα τῆς σημερινῆς (κατάντιας) 
ἐποχῆς ἀντί νά μαλακώσουμε τήν καρδιά μας, νά συρθοῦμε καί νά ζητή-
σουμε ταπεινά συγγνώμη, ξεχνᾶμε τήν σημαντικότητα τῆς εὐκαιρίας πού 
μᾶς δίνεις γιά μιά ἀκόμα φορά καί ἀσχολούμαστε μέ στολίδια, δῶρα καί 
ἀμπαλάζ κάνοντας κοσμική τήν κοσμογονική Σου Γέννηση!!!

Ἴσως νά θέλουμε καί ἄλλη ἐσωτερική ἀναζήτηση γιά περισσότερη 
μετάνοια, μπάς καί γλυκάνει τό εἶναι μας καί ἠρεμήσει ἡ ψυχή μας!!!

Ἴσως νά πρέπει νά ταπεινωθοῦμε κι ἄλλο, γιά νά φωτίσει τό ἄστρο τῆς 
Βηθλεέμ καί τή δική μας σκοτεινή καί κρύα καρδιά!!!

Μακάρι νά μετανοήσουμε ἔγκυρα καί ἔγκαιρα σέ αὐτήν τήν ζωή καί 
χωρίς νά χρειαστεῖ ἄλλο ἡ Θεϊκή Σου παρέμβαση Κύριε!!! 

Νά μπορέσουμε μέ τήν βιοτή μας πρίν τήν Δευτέρα Σου Παρουσία καί 
τήν Κρίση μας νά φτάσουμε ἔστω μπροστά στήν πόρτα τοῦ Παραδείσου!!!

Ἐσύ θά ἀποφασίσεις ἄν μᾶς ἀξίζει τό ἄνοιγμά της!!!
Ὅσο γιά μένα, κάθε χρόνο τέτοιες μέρες θά εὔχομαι σέ ὅλο τόν κόσμο 

νά ζήσει βαθειά μέσα του τήν ἀναγέννησή του μέσα ἀπό τήν Θεϊκή Σου 
Γέννηση καί θά προσεύχομαι καί μέ τήν βοήθεια τοῦ Πνευματικοῦ μας πα-
τέρα νά μᾶς Εὐλογήσεις καί νά μᾶς Ἀξιώσεις ἔστω νά Σοῦ φιλήσουμε τά πό-
δια Σου Θεέ μου!!! Εὔχομαι ταπεινά τήν ὕπαρξή Σου στήν θνητή μου ζωή!!!

ΤΟ ΦΩΣ ΤΟΥ ΑΣΤΡΟΥ ΤΗΣ ΒΗΘΛΕΕΜ 
ΑΣ ΛΑΜΨΕΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ ΜΑΣ!

ΚΑΛΑ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΜΑΣ!

					     Χαράλαμπος Καμπερογιάννης
						      Μαθηματικός
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Ε
ἶναι γνωστή ἡ ρήση τοῦ Ἁγίου Πορφυρίου ὅτι ἡ αἰτιολογία τῶν σωμα-
τικῶν νοσημάτων εἶναι ψυχολογική, γεγονός πού ἐπιβεβαιώνεται καθη-

μερινά καί στήν κλινική πρακτική.
Τήν δεκαετία τοῦ 1930, μέ ἐπικεφαλῆς τόν Franz Alexander, ἡ περίφημη 

Ψυχαναλυτική Σχολή τοῦ Σικάγο ὅρισε ὡς ψυχοσωματική νόσο τό Πεπτικό 
Ἕλκος, τή Στεφανιαία Νόσο, τήν Ἑλκώδη Κολίτιδα, τή Νόσο τοῦ Chron, τήν 
Ὑπέρταση κ.ἄ.

Ἡ Ψυχοσωματική Ἰατρική ἄνθισε στίς Ψυχιατρικές Κλινικές τῶν Γε-
νικῶν Νοσοκομείων, κυρίως στήν Ἀμερική. Ἡ πρώτη Ψυχιατρική Κλινική, 
πού ἱδρύθηκε στίς ΗΠΑ, ἦταν τό 1902 στό Albany καί ὁ πρῶτος ἀσθενής πού 
νοσήλευσε ἦταν ἐξαρτημένος ἀπό οὐσίες.

Σημαντική ἦταν καί ἡ ἀνακάλυψη τοῦ «Ψυχοσωματικοῦ Συνεχοῦς».
Σήμερα στόν 21ο μ.Χ. αἰῶνα, ψυχολογική θεωρεῖται καί ἡ αἰτία τῶν 

αὐτοάνοσων νοσημάτων, πού εἶναι ἐπίκαιρα ἐπί τῶν ἡμερῶν μας.
Προληπτικά μέτρα, πού μπορούν νά ἀποσοβήσουν τίς ψυχοσωματικές 

νόσους θεωροῦνται ἡ Πνευματική Ζωή κυρίως, ἡ καλλιέργεια ποικίλων ἐνδι-
αφερόντων, ἡ ὑγιεινή διατροφή, ἡ ἀποφυγή στρεσσογόνων παραγόντων, ἡ 
ἄσκηση καί ἡ πεζοπορία, καί ἡ συμμετοχή στή Μυστηριακή Ζωή τῆς Ἐκκλη-
σίας μας.

Σύμφωνα πάλι μέ τόν Ἅγιο Πορφύριο, ἡ Κατάθλιψη, ἡ νόσος, πού τό 
2020 θά ἔχει τήν θλιβερή πρωτιά ὅλων τῶν νοσημάτων, δέν δικαιολογεῖται 
στόν Χριστιανό, πού ἔχει ἱσχυρή πίστη στόν Μεγαλοδύναμο Θεό.

Ἐπίσης, δέν πρέπει νά λησμονοῦμε καί τή δύναμη τῆς προσευχῆς, δεδο-
μένου ὅτι ἔχει συγκριθεῖ ἡ ψυχική καί σωματική ὑγεία ἐκείνων πού προσεύ-
χονται συστηματικά, μέ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι λησμονοῦν τεχνηέντως τήν προ-
σευχή. Οἱ ἔρευνες αὐτές ἀπέδειξαν μέ συντριπτική πλειοψηφία τήν ὑπεροχή 
στήν πρόγνωση καί στήν πορεία τῆς νόσου ἐκείνων, πού προσεύχονται καί 
ἐκκλησιάζονται συστηματικά.

						      Χρῆστος Ι. Ἰστίκογλου
						               Ψυχίατρος
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ΠΡΟΣΛΑΛΙΑ ΤΟΥ κ. ΠΟΛΥΝΕΙΚΗ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΤΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ ΤΟΥ ΑΔΕΛΦΟΥ ΤΟΥ,  

π. ΕΠΙΦΑΝΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ

(Τό Μνημόσυνον ἐτελέσθη στό ἐν Ἀθήναις Παρεκκλήσιο
 τοῦ Συλλόγου «ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΑΙ», Μενάνδρου 4, 

 τήν Κυριακή 17 Νοεμβρίου 2019)

Σ
εβασμιώτατε Ἅγιε Παροναξίας, σεβαστοί Πατέρες, ἀγαπητέ κ. Πρόε­
δρε τοῦ Ὀρθοδόξου Συλλόγου «ΟΙ ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΑΙ», προσφιλέστα­

τοι πνευματικοί μας ἀδελφοί, ἄνδρες καί γυναῖκες.
Κατ’ ἀρχάς δεχτεῖτε τήν εὐαρέσκειά μας, πού γιά μιά ἀκόμη χρονιά, 

ἀνταποκριθήκατε στό κάλεσμά μας καί προσήλθατε στόν ἱερό αὐτό χῶρο 
γιά νά τελέσουμε, ἀπό κοινοῦ, τό ἐτήσιο μνημόσυνο τοῦ μακαριστοῦ π. Ἐπι­
φανίου, τιμῶντας τή μνήμη του τριάντα χρόνια μετά τήν κοίμησή του. 

Ὅπως εἶπα καί πρίν δύο ἑβδομάδες, στό μνημόσυνό του, στό  Ἱερό 
Ἡσυχαστήριο ὅπου καί ἀναπαύεται ὁ ἀείμνηστος, ἔχουμε καί φέτος ἀπου­
σία ἀπό τήν πνευματική μας οἰκογένεια. Μετά τούς π. Β. Ἠλιάκη, Κ. Κριαρᾶ 
Θ. Κοντοπίδη, Γ. Ζαχαρία, Δ. Ρίτσο, Γ. Παρασκάκη, Α. Φιλιππῆ, Δ. Ροβολῆ, 

Ὁ κ. Πολυνείκης Θεοδωρόπουλος ὁμιλών εἰς τό Μνημόσυνον

Προσλαλιά τοῦ κ. Πολυνείκη Θεοδωροπούλου
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Χ. Παρθένη, Ε. Ἁλμυρούδη, πρό μηνῶν ἀνεχώρησε γιά τόν οὐρανό καί ὁ Σ. 
Κουργιαντάκης. Ὅπως ἀντιλαμβάνεστε, δημιουργήθηκε παροικία πνευμα­
τικῶν ἀδελφῶν μας στόν οὐρανό. Συγχωρῆστε με ἐάν λησμόνησα κάποιο 
ὄνομα. 

Θά ἐπιθυμούσαμε, ὡς κατά σάρκα συγγενεῖς τοῦ π. Ἐπιφανίου, νά πα­
ρουσιάσουμε στήν ἀγάπη σας τρεῖς πνευματικές ψηφίδες ἀναφορικά μέ τό 
τιμώμενο πρόσωπο. 

Ἡ μακαριστή θεία Ἀλεξάνδρα, θεία ὄχι μόνο δική μας ἀλλά καί πολλῶν 
ἀπό ἐσᾶς, μοῦ εἶχε πεῖ ὅτι ἕνα ἀνοιξιάτικο βραδάκι καί ἐνῶ ὁ ὀχτάχρονος 
τότε  Ἐτεοκλής διάβαζε στό γραφεῖο του, μετέβη στό δωμάτιό του γιά νά 
τοῦ προσφέρει κάποιο γλύκισμα. Τόν βρῆκε ἄκεφο, βαρύθυμο καί κακοδιά­
θετο. Ἡ θεία ἀνησύχησε καί τόν ἐρώτησε τί τοῦ συμβαίνει. Ὁ νεαρός Ἐτε­
οκλής τήν καθησύχασε λέγοντάς της ὅτι δέν εἶναι ἀσθενής ἀλλά ἰδιαίτερα 
λυπημένος διότι ἡ μέρα πέρασε χωρίς ὁ ἴδιος νά κάνει μιά καλή πράξη. 

Μετά τήν κοίμηση τοῦ π. Ἐπιφανίου λάβαμε ἀρκετές συλλυπητήριες 
ἐπιστολές, κάρτες καί τηλεγραφήματα. Ἰδιαίτερα μᾶς ἐντυπωσίασε ἡ συλ­
λυπητήριος κάρτα πού μᾶς ἐστάλη ἀπό τήν Ἀμερική καί εἶχε ὡς ἀποστο­
λέα ἕνα συμμαθητή τοῦ π. Ἐπιφανίου, στό Δημοτικό καί στό Γυμνάσιο τῆς 
Καλαμάτας. Τό κείμενο τῆς κάρτας ἦταν τό ἑξῆς: «ἀγαπημένοι μας, σᾶς 
συλλυπούμεθα ἐγκαρδίως γιά τήν ἐκδημία τοῦ π. Ἐπιφανίου καί εὐχόμεθα 
ὁλοψύχως ὁ Θεός νά ἀναπαύσει τήν ἁγιασμένη ψυχή του στόν Παράδει-
σο» καί συνέχιζε:

«Ἐσεῖς νά θυμᾶστε τόν ἀξιαγάπητο συγγενῆ σας.
Τά πνευματικά του τέκνα νά θυμοῦνται τόν χαρισματικό Πνευματι-

κό τους Πατέρα.
Οἱ ἀναγνῶστες τῶν βιβλίων του νά θυμοῦνται τόν ἀξιόλογο συγγρα-

φέα.
Οἱ ἐνδεεῖς νά θυμοῦνται τό φιλάνθρωπο καί στοργικό ἀδελφό τους.
Οἱ φίλοι του νά θυμοῦνται τόν ἀκέραιο καί ἄμεμπτο φίλο τους.
Σ’ ἐμένα, τόν παλαιό συμμαθητή του, ἐπιτρέψτε μου νά θυμᾶμαι τόν 

συμμαθητή μου Ἐτεοκλῆ, πού σέ ἡλικία δώδεκα ἐτῶν καί μετά ἀπό σχετι-
κή προτροπή καί παράκλησή μου, μοῦ καθόρισε τό πλαίσιο καί τό περί-
γραμμα πού πρέπει νά ἀκολουθήσει κάθε πιστός γιά νά κερδίσει τήν αἰώ-
νιο ζωή. Τό πλαίσιο αὐτό, σφραγῖδα γιά ἐμένα, μέ τή βοήθεια τοῦ Θεοῦ, 
συνεχίζω νά ἀκολουθῶ καί ὡς ἄτομο, ἀλλά τό ἀκολουθοῦν, σύν Θεῷ, καί 
τά ἄλλα μέλη τῆς οἰκογενείας μου». 

Τό ἔτος 1972 ἐπέστρεψα ἀπό τή Ν. Ἀφρική, ἔπειτα ἀπό δύο ἔτη πα­
ραμονῆς, ὅπου τήν ἐποχή αὐτή κυριαρχοῦσαν οἱ φυλετικές διακρίσεις. Τήν 
περίοδο ἐκείνη, ἔχοντας ὁλοκληρωθεῖ οἱ οἰκοδομικές ἐργασίες, προχωρά­
ει ἡ ἁγιογράφηση στό ἐκκλησάκι τοῦ Ἁγίου Ἐπιφανίου, σέ κτῆμα τῆς οἰκο
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γένειάς μας στή Μεσσηνία μέ τή φροντίδα τοῦ π. Ἐπιφανίου. Ἐρχόμενος 
ἀπό τή Ν. Ἀφρική ἔφερα μαζί μου καί ἀρκετά χρήματα. Σκέφτηκα κι ἐγώ, 
ἕνα μέρος τῶν χρημάτων, νά τό διαθέσω γιά τήν ἁγιογράφηση τοῦ ναϋδρί­

ου καί τήν ἀνωτέρῳ σκέ­
ψη μου τή μοιράστηκα μέ 
τόν π. Ἐπιφάνιο. Ἡ ἀπά­
ντησή του σταθερή καί 
κρυστάλλινη: «ὄχι Πολυ-
νείκη μου, νά ἁγιογραφή-
σουμε τό ἐκκλησάκι μας 
μέ “χρήματα αἵματος” κι 
ἐκμεταλλεύσεως» καί συ­
νέχισε: «δέ φταῖς ἐσύ, ἀδελ-
φέ μου, γιά τό καθεστώς 
πού κυβερνᾶ τή Ν. Ἀφρι-
κή, ἀλλά τά χρήματα πού 
κέρδισες σέ αὐτή τή χώρα 
προέρχονται ἀπό καταπί-
εση πού ἀσκοῦν οἱ λευκοί 
στούς μαύρους. Στήν ἐν 
λόγῳ χώρα πληρώνεται 
τό “χρῶμα” κι ὄχι ἡ ἀξία. 
Συγχώρεσέ με, ἀδελφέ μου, 
ἄν σέ πίκρανα, ἀλλά αὐτό 

μαρτυρεῖ ἡ συνείδησή μου»! 
Θά ἦταν ἀσυγχώρητη παράλειψη ἐκ μέρους μας νά μήν εὐχαριστή­

σουμε ἰδιαιτέρως τούς ἀδελφούς καί ἀδελφές, πού κοπίασαν, ὥστε νά ἑτοι­
μαστεῖ ἡ σημερινή πνευματική πανήγυρις. ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΚΑΙ ΟΧΙ ΜΝΗ-
ΜΟΣΥΝΟ!

Μνήσθητι Κύριε τοῦ δούλου Σου Ἐπιφανίου Ἱερομονάχου καί τῶν 
κατά πνεῦμα καί κατά σάρκα συγγενῶν αὐτοῦ κεκοιμημένων!

                                                         Σᾶς εὐχαριστοῦμε καί πάλι.

					          Πολυνείκης  Θεοδωρόπουλος

Ἡ ἱστορημένη ταυτότητα 
τοῦ ναϋδρίου τοῦ ἁγίου Ἐπιφανίου



«ΝΕΦΕΛΑΙ»

Η παρουσίαση θεατρικῶν ἔργων μᾶς δίνει τήν εὐκαιρία νά καταδυθοῦμε 
στά κείμενά τους, νά ἀνασύρουμε μαργαριτάρια καί νά τά προσφέρουμε 

στούς ἀναγνῶστες τῆς ΕΝΟΡΙΑΚΗΣ ΕΥΛΟΓΙΑΣ μέ τά σχόλιά μας. 
Γράφοντας «μαργαριτάρια» δέν ἐννοοῦμε μόνον ἐνέργειες καί ρήσεις 
προσώπων ἀξιολογικά ὀρθές καί ἐποικοδομητικές σύμφωνα μέ τήν Πίστη 
μας, τήν Ἀποκεκαλυμμένη Ἀλήθεια. Ἐννοοῦμε καί ρήσεις καί ἐνέργειες 
προσώπων τῶν θεατρικῶν ἔργων ἀξιολογικά ἀρνητικές πού ἐπισημαίνουν τίς 
συνέπειες τῶν ἐσφαλμένων ἐπιλογῶν μας. Τό θέατρο, καί ὄχι μόνον, πειστικά 
ἀναπαριστάνει (μίμησις πράξεως κατά τόν Ἀριστοτέλη) φάσεις ἀτομικῆς 
καί συλλογικῆς ζωῆς μέ θετικά καί ἀρνητικά στοιχεῖα. Λόγοι καί ἐνέργειες 
φέρνουν στήν ἐπιφάνεια, προσφέροντας στήν παρατήρηση καί μελέτη μας 
ψυχικές καταστάσεις, συναισθήματα, ἐπιθυμίες, ἰδέες, κριτήρια, ἀντιλήψεις, 
προθέσεις, κίνητρα, ἐπιδιώξεις, φιλοδοξίες.

Ἡ κωμωδία «Νεφέλαι» τοῦ Ἀριστοφάνη (448-380 π.Χ.) παίχθηκε σέ 
διάφορα μέρη τῆς πατρίδας μας κατά τούς θερινούς μῆνες.

Καί σ’ αὐτήν τήν κωμωδία θίγονται σοβαρά θέματα. Εἶναι γνωστό ὅτι 
ὁ Ἀριστοφάνης συνετέλεσε στήν καταδίκη τοῦ Σωκράτη. Στό ἔργο του αὐτό 
παρουσιάζει τόν φιλόσοφο ἀγνώριστο σέ σχέση μέ ὅ,τι γνωρίζουμε ἀπό τόν 
Πλάτωνα. Τόν διακωμωδεῖ μέ τίς ἐνέργειες καί τίς ἀντιλήψεις πού ἀποδίδει 
στό πρόσωπό του. Γνωρίζουμε ὅτι κατηγορήθηκε ὅτι «εἰσήγαγε καινά 
δαιμόνια». Στήν κωμωδία αὐτή παρουσιάζεται νά ἀπορρίπτει τίς ἐπικρατοῦσες 
θρησκευτικές πεποιθήσεις μέ τρόπο κωμικά ρηχό, ὑπονομευτικό τοῦ κύρους 
τοῦ φιλοσόφου. Συζητῶντας μέ τόν Στρεψιάδη, κεντρικό πρόσωπο τοῦ ἔργου, 
ὁ Σωκράτης, λέει γιά τίς Νεφέλες: «Γιατί αὐτές μόνον εἶναι θεές, ὅλα τά 
ἄλλα εἶναι φλυαρίες» (στίχος 365). Καί στόν στίχο 367: «Ποιός Δίας; Μή λές 
φλυαρίες! Δίας δέν ὑπάρχει».

Ἐκτός ἀπό τόν Σωκράτη, ἡ φαρέτρα τοῦ Ἀριστοφάνη ἔχει βέλη καί γιά 
τούς Αἰσχύλο, Εὐριπίδη, σοφιστές, ρήτορες, ποιητές καί πολιτικούς.

Ὁ Στρεψιάδης ἔχει κάνει ἀταίριαστο γάμο, «στή βρόμα βουτηγμένος» 
χωριάτης παντρεύτηκε «μιά πρωτευουσιάνα, μιά φαντασμένη, μιά πλούσια, 
μιά περίσσια στολισμένη». Συνέπεια, ἡ κακή ἀνατροφή τοῦ γιοῦ τους 
Φειδιππίδη. Κακή ἐπίδραση καί ἀπό τόν θεῖο του Μεγακλῆ. Ὁ Φειδιππίδης 
ἔχει ἀδυναμία στά ἄλογα καί στά ἁμάξια. Ἄν ἐμεῖς πολῖτες καί ἄρχοντες, γιά 
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νά ζοῦμε πλουσιοπάροχα μέ δανεικά ἔχουμε καταχρεώσει καί τά τρισέγγονά 
μας, ὁ Στρεψιάδης δανειζόταν γιά τόν σπάταλο γιό του. Καί ὁ Φειδιππίδης ἔχει 
δανειστεῖ.

Ἔγνοια τοῦ Στρεψιάδη ὄχι ἡ παιδεία τοῦ γιοῦ του, ἀλλά ἡ μή πληρωμή τῶν 
χρεῶν του. Θέλει νά τόν καταστήσει ἱκανό νά ἐπιτυγχάνει στή ζωή μέ ἀνέντιμα 
μέσα καί τρόπους. Ζητᾶ ἀπό τόν Σωκράτη νά τόν διδάξει «πῶς θά καταφέρνει 
νά ἀντιλέγει σέ ὅλα τά δίκαια». Καί ὁ Σωκράτης τόν διαβεβαιώνει: «…θά τόν 
πάρεις πίσω ἀφοῦ γίνει ἱκανός σοφιστής». Καί ὁ Στρεψιάδης ἀποπέμπει τούς 
δανειστές του Πασία καί Ἀμυνία ἀρνούμενος νά πληρώσει τά χρέη του. Στόν 
ἀγῶνα λόγου ἀνάμεσα στόν Δίκαιο Λόγο καί τόν Ἄδικο Λόγο νικᾶ ὁ δεύτερος 
καί γίνεται δάσκαλος τοῦ Φειδιππίδη. Ἡ κακή ἀγωγή πού παίρνει ὁ νέος ἀπό 
οἰκογένεια, σχολεῖο καί κοινωνία πλήττει πρῶτα τόν πατέρα του Στρεψιάδη. 
Ὄχι μόνον μέ ἀσέβεια καί ἀνυπακοή, ἀλλά καί μέ ξυλοδαρμό!

Μποροῦσε νά φαντασθεῖ ὁ Ἀριστοφάνης ὅτι ἡ ἐρώτηση πού μέ τό 
στόμα τοῦ Σωκράτη ἀπευθύνει πρός τόν Στρεψιάδη «Κι’ ἀπό ποῦ χωρίς νά τό 
καταλάβεις βουτήχτηκες στά χρέη;» θά ἀφοροῦσε καί ἐμᾶς σήμερα;

Ὁ Στρεψιάδης δείχνει στόν γιό του Φειδιππίδη τό σχολεῖο τοῦ Σωκράτη 
καί τοῦ ἐξηγεῖ τί προσφέρει: «Αὐτό εἶναι σπουδαστήριο γιά πνεύματα σοφά. 
Ἐκεῖ μέσα κάθονται ἄνθρωποι πού μιλῶντας γιά τόν Οὐρανό καταφέρνουν νά 
σέ πείσουν ὅτι εἶναι ἕνας φοῦρνος καί ὅτι μᾶς ζώνει γύρω γύρω καί ὅτι ἐμεῖς 
εἴμαστε κάρβουνα. Αὐτοί σέ μαθαίνουν ἄν τούς πληρώσεις χρήματα, εἴτε δίκαια 
εἴτε ἄδικα μιλᾶς, νά ἔχεις πάντα κέρδος» (στίχοι 94-99). Γιά ἱκανότητα τῶν 
«σοφῶν» νά πείσουν τούς σπουδαστές ὅτι ὁ οὐρανός εἶναι φοῦρνος καί αὐτοί 
κάρβουνα πρόκειται ἤ γιά τήν εὐήθεια καί τήν ἀκρισία τῶν σπουδαστῶν; Δέν 
ἔχουμε τήν ἀξίωση νά ἐγνώριζε ὁ Ἀριστοφάνης ὅτι ὁ οὐρανός πού φαίνεται νά 
«μᾶς ζώνει γύρω γύρω» δέν εἶναι παρά ἀτμοσφαιρικός ἀέρας.

Βρισκόμενος σ’ ἕνα κοφίνι κρεμασμένο ψηλά, ὁ Σωκράτης λέει στόν 
Στρεψιάδη (στίχοι 227-233): «Ποτέ δέ θά μποροῦσα νά βρῶ τ’ ἀνάερα πράγματα, 
ἄν δέν κρεμοῦσα ἐδῶ ἐπάνω τή σκέψη μου κι’ ἄν δέν ἔσμιγα τή λεπτή ἔγνοια 
μου μέ τόν ὅμοιόν της λεπτόν ἀέρα. Ἄν ὅμως ὄντας κάτω ἐρευνοῦσα τά ἐπάνω 
ἀπό κάτω, δέ θά μποροῦσα νά τά βρῶ ποτέ· ὄχι, γιατί μέ δύναμη ἡ γῆ σέρνει 
πρός τό μέρος της τή δύναμη τῆς ἔγνοιας μας». Ἡ ἕλξη τῆς γῆς, ὁ νόμος τῆς 
βαρύτητας. Ἡ ὑλοφροσύνη μας μᾶς κάνει νά ἐνδιαφερόμαστε μόνον γιά τά 
γήινα, τά πρόσκαιρα. «τά ἄνω ζητεῖτε … τά ἄνω φρονεῖτε, μή τά ἐπί τῆς γῆς» 
μᾶς συμβουλεύει ὁ νόμος τοῦ Θεοῦ (Κολασ. 3, 2). Τά τῆς ἐπίγειας ζωῆς μας τά 
κρίνουμε μέ τήν Ἀποκεκαλυμμένη Ἀλήθεια. Βλέπουμε τή γῆ ἀπό τόν Οὐρανό. 
Εἴμαστε ρεαλιστές, ὄχι αἰθεροβάμονες ὅπως ὁ Σωκράτης τοῦ Ἀριστοφάνη.

Ὁ Στρεψιάδης στόν Σωκράτη πού τοῦ ἔχει μιλήσει γιά τίς Νεφέλες 
(στ. 318-322): «Ἡ ψυχή μου, λοιπόν, μόλις ἄκουσε τή φωνή τους, πάει νά 
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πετάξει πιά καί ποθεῖ πιά νά φιλολογεῖ καί νά λεπτολογεῖ γιά φούμαρα καί 
ἐρεθίζοντας μέ μιά μικρή σκέψη ἄλλη σκέψη σέ ἀντιλογία νά ἔρχεται· ὥστε, 
ἄν κάπως γίνεται, πιά ὁλοφάνερα λαχταρῶ νά τίς ἰδῶ». Ὁ Στρεψιάδης, 
ἄνθρωπος διανοητικά καί πνευματικά ἀκαλλιέργητος ἔχει ὑποστεῖ κακή 
ἀλλοίωση, ψυχικά καί διανοητικά, μόλις ἀπό τήν πρώτη ἐπαφή του μέ τόν 
κακό δάσκαλο. Ἐπίστευε ὅτι «ἦταν ὁμίχλη, δροσιά καί καπνός» (στίχος 330). 
Σωκράτης (στίχοι 331-333): «Ὅμως, μά τό Δία, κατάλαβε πώς αὐτές τρέφουν 
πάρα πολλούς σοφιστές, θουριομάντεις, κομπογιανίτες γιατρούς, ἀνθρώπους 
κομψευόμενους, στιχοπλόκους κυκλικῶν χορῶν, ἀγύρτες ἀστρολόγους, 
τρέφουν ἀνθρώπους πού δέν κάνουν τίποτε, ἀργόσχολους, γιατί γράφουν 
στίχους γι’ αὐτές». Οἱ Νεφέλες ἔχουν μουλιάσει, διαβρώσει τούς πάντες καί 
τά πάντα!

Ὁ Σωκράτης ἰσχυρίζεται ὅτι οἱ Νεφέλες γίνονται ὅ,τι θέλουν, κένταυρος, 
λεοπάρδαλη, λύκος, ταῦρος, ἐλάφι. «Κι’ ἄν δοῦν κάποιον ν’ ἁρπάζει τά δημόσια 
σάν τόν Σίμωνα, τί κάνουν;» ρωτᾶ ὁ Στρεψιάδης (στ. 351). «Φανερώνοντας 
τόν χαρακτήρα του παίρνουν συνήθως λύκου μορφή» ἀπαντᾶ ὁ Σωκράτης (στ. 
352). Στρεψιάδης (στ. 353): «Λοιπόν γιά τό λόγο αὐτό, ὅταν αὐτές εἶδαν χτές 
τόν Κλεώνυμο πού πέταξε τήν ἀσπίδα του, ἐπειδή τόν ἔβλεπαν δειλό, γι’ αὐτό 
ἐλάφια ἔγιναν». Σωκράτης (στ. 354): «Καί τώρα, ἐπειδή εἶδαν τόν Κλεισθένη, 
βλέπεις, γι’ αὐτό γυναῖκες ἔγιναν». Ὁ μεταφραστής μᾶς πληροφορεῖ ὅτι ὁ 
Ἀριστοφάνης ἀναφέρεται συχνά στόν κίναιδο Κλεισθένη.

Στή συνέχεια ὁ Χορός τῶν Νεφελῶν ἀπευθύνεται πρῶτα στόν Στρεψιάδη 
καί κατόπιν στόν Σωκράτη στόν ὁποῖον λέει (στ. 359-363): «…καί σύ τῆς 
λεπτότατης φλυαρίας ἱερέα, πές μας τί γυρεύεις ἀπό μᾶς· γιατί ἐμεῖς κανέναν 
ἀπό τούς τωρινούς ἀερολόγους σοφιστές δέ θ’ ἀκούγαμε ἐκτός ἀπό τόν 
Πρόδικο, ἐκεῖνον ἐξαιτίας τῆς σοφίας καί τῆς γνώσης του καί σένα, ἐπειδή 
φουσκώνεις μές στούς δρόμους, λοξοκοιτάζοντας, εἶσαι ξυπόλητος, κακά 
πολλά ἀντέχεις καί μᾶς βλέπεις σοβαρά». Ἐκτός ἀπό τίς κρίσεις πού διατυπώνει 
ὁ Ἀριστοφάνης γιά τόν Σωκράτη – συλλαμβάνουμε τήν εἰρωνεία – βλέπουμε 
ὅτι τόν θεωρεῖ σοφιστή, ἐνῶ δέν ἦταν, καί μᾶς δίνει πληροφορίες γιά τήν 
δημόσια ἐμφάνισή του. Ὁ μεταφραστής μᾶς πληροφορεῖ ὅτι «ὁ Πρόδικος ὁ 
Κεῖος ἦταν ἕνας μεγάλος σοφιστής τοῦ 5ου π.Χ. αἰῶνα· στήν Ἀθήνα δίδαξε 
ὅτι οἱ ἄνθρωποι ἀνακήρυξαν θεούς ὅσα ἦταν ὠφέλιμα στή ζωή τους, ὅτι δέν 
ὑπάρχει μεταθανάτια ζωή …».

Ὁ Σωκράτης συνιστᾶ στόν Στρεψιάδη (στ. 423, 424): «Λοιπόν ἀπ’ ἐδῶ 
καί πέρα δέ θά πιστεύεις σ’ ἄλλο θεό παρά σ’ ὅποιους ἐμεῖς, στό Χάος, στίς 
Νεφέλες καί στή Γλῶσσα, σ’ αὐτούς τούς τρεῖς». Καινά δαιμόνια! Δέν λείπουν 
στήν ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητας. Ἀπό τήν αὐγή της, ἀπό τόν Κῆπο τῆς Ἐδέμ! 
Καί πάντοτε παρουσιάζονται καινά ἐνῶ εἶναι κενά. Δυστυχῶς πλανεύουν 



505

ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ Τεῦχος 208

«ΝΕΦΕΛΑΙ»

ὄχι ὀλίγους. Ἔχουμε προειδοποιηθεῖ ἀπό τόν Κύριό μας: «ἐγερθήσονται γάρ 
ψευδόχριστοι καί ψευδοπροφῆται καί δώσουσι σημεῖα μεγάλα καί τέρατα, 
ὥστε πλανήσαι, εἰ δυνατόν, καί τούς ἐκλεκτούς» (Ματθ. 24, 24).

Ὁ Στρεψιάδης ζητᾶ ἀπό τίς Νεφέλες (στ. 429, 430): «Ἀφέντρες μου, αὐτό 
τό πολύ μικρόν λοιπόν ἀπό σᾶς ζητῶ μόνο, νά ξεπερνῶ ὅλους τούς Ἕλληνες 
στά λόγια ἑκατό στάδια».  Περιμένατε νά ζητήσει σοφία, σύνεση, ὑγεία; Οὔτε 
πλοῦτο ἐζήτησε. Λόγια ἐζήτησε γιά νά παρουσιάζει τό ἄδικο δίκαιο, γιά νά 
μήν πληρώνει τά χρέη του. Εὐτυχῶς εἶχε διδαχθεῖ ἀπό τό πάθημα κάποιου 
πού εἶχε ζητήσει νά γίνεται χρυσός ὅ,τι ἔπιανε! Καί ὁ Στρεψιάδης μᾶς ἐξηγεῖ 
γιατί ἐζήτησε ὑπεροχή στά λόγια. «Δέ θέλω νά λέω σπουδαῖες γνῶμες· δέν 
ἐπιθυμῶ τέτοια πράγματα, ἀλλά μόνο νά διαστρέφω στίς δίκες τό σωστό καί 
νά ξεφεύγω τούς δανειστές (στ. 433, 434).

Σέ μιά ἐκτενῆ παράβαση ὁ ποιητής ἀποκαλύπτει καί ψέγει, μέ τό στόμα 
τοῦ Χοροῦ, τά ἀθέμιτα δραματικῶν ποιητῶν (Ὑπέρβολος, Εὔπολης, Ἔρμιππος) 
καί πολιτικούς (Παφλαγόνας, Κλέωνας). «Ὡστόσο σεῖς (Ἀθηναῖοι πολίτες) τόν 
βγάλατε στρατηγό σας (τόν Κλέωνα). Γιατί λέν πώς ἀμυαλιά αὐτή ἡ πόλη ἔχει, 
ὡστόσο πώς οἱ θεοί πάντα γυρίζουν πρός τό καλύτερο ὅσα λανθασμένα κάνετε 
ἐσεῖς κάθε φορά» (στ.587-589). Ἀπόγονοι τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων - Ἕλληνες 
ἀεί παῖδες, κατά τήν ρήση Αἰγύπτιου ἱερέα - ἐκλέγουμε γιά κυβερνῆτες καί 
νομοθέτες ὄχι τούς ἄριστους καί κατόπιν ζητᾶμε ἀπό τόν Θεό νά μᾶς σώσει 
ἀπό τά δεινά πού μᾶς βρίσκουν. Ἀντί νά ζητᾶμε τόν φωτισμό τοῦ Θεοῦ στήν 
ἐκλογή τῶν ἀρχόντων.

Ἐνδιαφέρον εὕρημα τοῦ Ἀριστοφάνη ὁ ἀγώνας λόγου ἀνάμεσα στόν 
Δίκαιο καί τόν Ἄδικο Λόγο, κατά τόν ὁποῖο διατυπώνονται κωμικά καί 
σοβαρά ἐπιχειρήματα ἑκατέρωθεν. Ἀποκαλύπτει μιά θλιβερή πραγματικότητα 
στήν κοινωνία τῆς Ἀθήνας κατά τούς χρόνους πού ἔζησε ὁ ποιητής. Καί αὐτή 
ἡ κωμωδία ἀποτελεῖ διαγνωστική ἀκτινογραφία τῆς κοινωνίας. Μήπως εἶναι 
καί τῆς δικῆς μας κοινωνίας ἀκτινογραφία;

Στή Νομική Ἐπιστήμη ὑπάρχουν διάφοροι κλάδοι πού καλύπτουν 
διάφορους τομεῖς τῆς ἰδιωτικῆς, δημόσιας καί διεθνοῦς ζωῆς. Οἱ σχέσεις 
τῶν πολιτῶν μέ τό κράτος ρυθμίζονται ἀπό τό Διοικητικό Δίκαιο. Ἀρχές τοῦ 
Συνταγματικοῦ Δικαίου ἐνσωματώνονται στό Σύνταγμα τῆς χώρας. Ὑπάρχει τό 
Δίκαιο τῆς θάλασσας, Διεθνές Δημόσιο Δίκαιο κλπ. Ἕνα «δίκαιο» πού σχεδόν 
πάντα ἐφαρμόζεται εἶναι τό δίκαιο τοῦ ἰσχυροτέρου! Αὐτό δέν διδάσκεται στίς 
Νομικές Σχολές. Διδάσκεται ἀπό τήν ἐγωπάθειά μας πού ἀγνοεῖ τήν σύσταση 
τοῦ Οὐρανοῦ: «δικαιοσύνην μάθετε οἱ ἐνοικοῦντες ἐπί τῆς γῆς».

						      Νίκος Τσιρώνης
						      Οἰκονομολόγος




