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ΘΑ ΕΠΙΤΡΕΨΟΥΜΕ ΤΟ «ΠΟΛΙΤΙΚΩΣ ΟΡΘΟΝ» 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ;

Μ
έ ἀφορμή τήν μεθοδευμένη διόγκωση μιᾶς ἐποχιακῆς γρίπης σέ 
φόβητρο “πανδημίας covid 19” γιά πολιτική ἐκμετάλλευση, 

σάν μιά πρόβα ἐπιβολῆς παγκόσμιας δικτατορίας, ἡ Ἐκκλησία 
μας δέχθηκε πρωτοφανῆ κτυπήματα, ὄχι μόνο μέ τό “ἐτσιθελικό” 
κλείσιμο τῶν Ναῶν Της ἀλλά καί μέ ἀμφισβήτηση τῆς Δογματικῆς 
Της, στήν ὁποία συμπεριλαμβάνεται καί ἡ Ἐκκλησιολογία Της.

Ἄνθρωποι ἐξαιρετικά μειωμένου Θεολογικοῦ καί Πνευματικοῦ 
καταρτισμοῦ, ἀρκετοί ἀπό τούς ὁποίους κατέχουν καί θέσεις 
ὑψηλῆς πνευματικῆς εὐθύνης, εἴτε ἐκφράζονται εὐθέως περί τοῦ ὅτι 
οἱ Ναοί μας ὡς κτίρια δέν διαφέρουν σέ τίποτα ἀπό τούς λοιπούς 
κοινοχρήστους χώρους τῶν καθημερινῶν συναλλαγῶν, εἴτε μέ 
ἄκομψη  “διπλωματικότητα” ἀφήνουν νά ἐννοηθῇ κάτι τέτοιο, μέ 
ἀποτέλεσμα νά ἐπικρατήση σύγχυση μεταξύ τῶν πιστῶν!

Πέραν τῶν Θεολογικῶν ἐπιχειρημάτων, πού ἔχουμε διατυπώσει 
ὅλο αὐτό διάστημα σέ διαδικτυακές ὁμιλίες μας, ἰδίως στήν ὁμιλία 
μας μέ τίτλο «Ἡ Πολιτική ἔχει ἀνάγκη ἀπολυμάνσεως καί ὄχι οἱ 
Ἱεροί μας Ναοί», πέραν τῶν σχετικῶν ἄρθρων τῶν σεβαστῶν ἀγω-
νιστῶν Πατέρων, Ἀρχιμ. Σαράντη Σαράντου καί Πρωτ. Θεοδώρου 
Ζήση,  ἀλλά καί συνόλου τῆς Γραπτῆς καί Προφορικῆς Παραδόσεως 
τῆς Ἐκκλησίας μας, πρέπει νά ἐπισημάνουμε ὅτι γιά πρώτη φορά 
στήν Ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ μας ἀμφισβητεῖται 
ἀπό τούς ἴδιους τούς Ποιμένες Της ὅτι οἱ Ὀρθόδοξοι Ναοί μας 
δέν εἶναι «Τόποι Ἁγιάσματος καί Ἰατρεῖα ψυχῶν καί Σωμάτων», 
ἀλλά χρειάζονται ἀπολύμανση ἀπό τά μικρόβια(!) καί κηρύσσε-
ται ὅτι οἱ Ναοί εἶναι ἀσφαλεῖς γιά τήν σωματική μας ὑγεία, μόνο 
ὅταν εἶναι σχεδόν κενοί ἀπό Πιστούς, ἤ ὅταν γνωμοδοτήση τό 
Ὑπουργεῖο Ὑγείας γιά τήν ἀσφαλῆ εἴσοδό μας σ’ Αὐτούς!

Βεβαίως, ἐφ’ ὅσον ἔχει ἤδη ἐξαπολυθεῖ ἀπό τήν Κυβέρνηση 
-μέ πρόσχημα καί ὑπνωτικό μας τόν ἰό Κορώνα- μιά προσπάθεια 
ἀποϊεροποιήσεως τῆς Ἐκκλησίας μας, θά ἀντιδράσουμε Θεολογικά 
καί συνδυασμένα ὅσοι Ποιμένες πονοῦμε τήν Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ 
μας, γιά νά παταχθῇ καίρια αὐτή ἡ σύγχρονη αἵρεση, πού στοχεύει 
στόν ἐπαναπροσδιορισμό, ἀκόμη καί τῆς Δογματικῆς τῆς Ἐκκλησίας 
μας βάσει τοῦ τί παγκοσμίως θεωρεῖται  ὡς «πολιτικῶς ὀρθόν»! 
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ΘΑ ΕΠΙΤΡΕΨΟΥΜΕ ΤΟ «ΠΟΛΙΤΙΚΩΣ ΟΡΘΟΝ» ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ;

Ἐκ μέρους μας ὁ ἀγώνας  θά εἶναι ἰσχυρός καί ἀνυποχώρητος, 
γιατί τώρα πιά ἡ πάλη δέν εἶναι  «πρός αἷμα καί σάρκα ἀλλά πρός 
τάς ἀρχάς καί τάς ἐξουσίας τοῦ σκότους, πρός τά πνευματικά 
τῆς πονηρίας»! Αὐτό φάνηκε καθαρά ἀπό τήν πρώτη στιγμή ἀλλά 
τώρα πιά ἀποδείχθηκε περίτρανα μέ τά συνδυασμένα καί πολυμέ-
τωπα πυρά, πού ἐξαπέλυσαν οἱ «Πῦλες» τοῦ Πολιτικοῦ καί Δημο-
σιογραφικοῦ «Ἅδου», ὥστε νά καμφθοῦν ἐκ προοιμίου οἱ ὅποιες 
ἀντιδράσεις ἐναντίον τῆς ἰσοπεδώσεως τῶν πάντων, πού ἐπιχειρεῖ ὁ 
Παγκόσμιος Κρατικός ἀπολυταρχισμός.

Θά εἶναι πνευματικά τυφλός αὐτός πού ἀκόμη καί τώρα δέν 
βλέπει ὅτι ὅλες οἱ ἐπιστῆμες ἔχουν ὑποταχθεῖ στήν κρίση τοῦ 
τί θεωρεῖται «πολιτικῶς ὀρθό». Ἡ Φυσική ἔχει ἐγκλωβισθεῖ στόν 
παραλογισμό τῆς ἐντελῶς ἀναπόδεικτης ἀλλά «πολιτικῶς ὀρθῆς» 
(γράφε Πολιτικῶς ἐπιβεβλημένης) θεωρίας τῆς «Μεγάλης Ἐκρήξε-
ως! Ἡ Βιολογία ἔχει διαστρεβλώσει τά ὑπέροχα ὄντως εὑρήματά 
της καί δέν ἐξάγει τά σπουδαῖα συμπεράσματά της γιατί ἔχει αἰχμα-
λωτισθεῖ στήν ἐντελῶς ἀντιεπιστημονική καί, βεβαίως, ἀναπόδεικτη, 
ἀλλά πολιτικῶς ἐπιβεβλημένη «θεωρία τῆς Ἐξελίξεως»! Ἡ Νομική 
ἔχει πάρει διαζευκτήριο μέ τήν Δικαιοσύνη, ἀφοῦ μέχρι χθές προ-
άσπιζε ἀκόμη καί τά νομικά δικαιώματα τῶν ἐμβρύων, ἐνῶ σήμερα 
δέν θεωρεῖ φόνο καί ἔγκλημα τήν Ἔκτρωση ἀλλά ὡς ἕνα καθαρι-
σμό τῆς γυναίκας ἀπό ἀπόβλητα! Ἡ Ἰατρική μέχρι χθές θεωροῦσε 
τήν Ἔκτρωση ἐπίορκη πράξη γιά τόν γιατρό, ἐνῶ σήμερα διώκονται 
γιατροί καί προπηλακίζονται ὅταν ἀρνοῦνται νά κάνουν ἔκτρωση! 
Μέχρι χθές θεωροῦσε τήν Ὁμοφυλοφιλία ψυχιατρική πάθηση καί 
διαστροφή καί, μάλιστα, ἀκόμη καί ὁ Φρόϋντ χαρακτηρίζει τόν ὁμο-
φυλόφιλο, πού καυχᾶται γιά τήν ὁμοφυλοφιλία του, ὡς «βαθειά δι-
εστραμμένο»(!), ἐνῶ σήμερα ἡ Ἰατρική, μέ τήν ὑποχρεωτική ἐπιβολή 
τοῦ «πολιτικῶς ὀρθοῦ» τήν θεωρεῖ φυσιολογική ἐπιλογή καί τούς 
ἀντιτιθεμένους σ’ αὐτήν τήν ἐντελῶς ἀντιεπιστημονική καί ἀπάν-
θρωπη δοξασία ὡς ρατσιστές! Τά φῦλα χάθηκαν, ἡ φυσιολογική ζωή 
ἀπέμεινε μόνο γιά τά ζῶα!

Μέ αὐτήν τήν ἀπόλυτη ἐξουσία, καταργῶντας κάθε λογική καί 
ἐπιστημονική ἐξακρίβωση καί Ἀλήθεια, ἐπέβαλαν οἱ Πολιτικοί πα-
γκοσμίως μιά ἁπλῆ γρίπη (μέ μικρότερη, μάλιστα, θνησιμότητα ἀπό 
τίς προηγούμενες γρίπες) ὡς τήν ἐπιδημίαν πασῶν τῶν χιλιετηρίδων, 
μέ τό ὄνομα Κορώνα ἰός καί ἀπέδειξαν πόσο εὔκολα ὁ τρομοκρά-
της ἀλλά, κατ’ οὐσίαν, παντελῶς ἀνίσχυρος διάβολος μπορεῖ νά 
ἐπιβληθῇ στίς συνειδήσεις ἐκείνων πού ἡ θρησκευτικότητά τους καί 
ἡ Πίστη τους εἶναι ἐντελῶς μετέωρες καί ἐπιφανειακές.

Αὐτή ἡ τελευταία διαπίστωση τῶν Πολιτικῶν, πού ἐξέπληξε 
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ἀπρόσμενα καί τούς ἴδιους γιά τό «πόσο κότες εἶναι πλέον οἱ ἄνθρω-
ποι», τούς “ἔδωσε φτερά” νά ἀναλάβουν ἐνεργό ἐργολαβία καί στά 
τῶν Ἱ. Ναῶν καί στά τῶν Μυστηρίων τῆς Ἐκκλησίας μας, ἀκόμη δέ 
καί στό «Μυστήριον τῶν Μυστηρίων», τήν Θ. Κοινωνία! 

Εἶναι πλέον ἡλίου φαεινότερον ὅτι ἀποκλειστικός σκοπός τῶν 
Ἀρχόντων τοῦ Κόσμου εἶναι καί ἡ ἔνταξη τῆς Μόνης Ἀνοθεύτου 

Ἀληθείας, τῆς Ἀμωμήτου 
Ὀρθοδόξου Πίστεώς 
μας στήν κατηγορία τῶν 
«Πολιτικῶς Ὀρθῶν»,  
ὥστε νά ὑπαχθῇ καί ἡ 
Περιοχή τοῦ Θεοῦ στή 
διαχειριστική ἀπολυ-
ταρχία τοῦ Κράτους! 

Αὐτό ἐπιχειρεῖται 
γιατί δόθηκε ἡ ἐντύπωση 
στούς Πολιτικούς ὅτι τά 
πολύ ἀργά ἀνακλαστικά 
τῶν Ἱεραρχῶν μας στήν 
ἐπιχειρουμένη δαιμονο-
γονία, τούς ἀνοίγουν τό 
δρόμο γιά νά ὁρίζουν 
πλέον οἱ ἄρχοντες τοῦ 
κόσμου τό περιεχόμε-
νο τοῦ Κηρύγματος τῆς 
Ἐκκλησίας καί νά ἐπι-
τρέπουν τή Ζωή καί Λει-
τουργία Της μόνο ἐφ’ 
ὅσον ἐγκρίνουν  ἐκεῖνα, 
πού δέν ἀντιτίθενται 
στά «πολιτικῶς ὀρθά»!

Εἶναι, ὅμως, πολύ γελασμένοι! Οἱ ὄντως Ἀρχιερεῖς τοῦ Χρι-
στοῦ μας καί οἱ γνήσιοι Ποιμένες ὅλων τῶν Βαθμῶν τῆς Ἱερω-
σύνης δέν θά ἀφήσουμε, μαζί μέ τόν Πιστό Λαό μας, τό δαιμο-
νικό «πολιτικῶς ὀρθόν» νά ἀνατρέψη τό Ἅγιο Εὐαγγέλιο καί 
τήν ἀπορρέουσα ἀπό Ἐκεῖνο Δογματική Ἐκκλησιολογία! Γιατί 
ἡ Ἀλήθεια ἦταν καί εἶναι ἡ Δύναμη πού κανείς ποτέ δέν μπορεῖ 
νά νικήση!

				          π. Βασίλειος Ε. Βολουδάκης
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Τ
όν προηγούμενο μήνα εἴχαμε παραθέσει ἀπό τήν Πρός Ἐφεσίους 
Ἐπιστολή τήν ἑξῆς περικοπή, πού ἀναφέρεται στόν Χριστό καί στήν 

Ἐκκλησία Του: «Ἐγείρας αὐτόν ἐκ νεκρῶν καί καθίσας ἐν δεξιᾷ αὐτοῦ 
ἐν τοῖς ἐπουρανίοις ὑπεράνω πάσης ἀρχῆς καί ἐξουσίας καί δυνάμεως 
καί κυριότητος καί παντός ὀνόματος ὀνομαζομένου οὐ μόνον ἐν τῷ 
αἰώνι τούτω, ἀλλά καί ἐν τῷ μέλλοντι. Καί πάντα ὑπέταξεν ὑπό τούς 
πόδας αὐτοῦ καί αὐτόν ἔδωκεν κεφαλήν ὑπέρ πάντα τή ἐκκλησία, ἤτις 
ἐστίν τό σῶμα αὐτοῦ, τό πλήρωμά του τά πάντα ἐν πάσιν πληρουμένου» 
(Πρός Ἐφεσίους, 1, 20-28).

Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ἔχει παραλληλίσει τήν εἰκόνα τοῦ 
ἀνθρωπίνου σώματος μέ τήν Ἐκκλησία καί στήν Α΄ Πρός Κορινθίους 
Ἐπιστολή, ὅπου γράφει μεταξύ ἄλλων: «Καθάπερ γάρ τό σῶμα ἐν ἐστί 
καί μέλη πολλά ἔχει, πάντα δέ τά μέλη τοῦ σώματος πολλά ὄντα, ἐν 
ἐστίν σῶμα, οὕτως καί ὁ Χριστός…» (Α΄ Πρός Κορινθίους, 12, 12). Σέ 
ἄλλο σημεῖο δέ τῆς Πρός Ἐφεσίους ἐπιστολῆς (2, 19 κ.ε.) χρησιμοποιεῖ 
τήν εἰκόνα ἑνός οἴκου ἤ ναοῦ. Ἐκεῖ οἱ πιστοί εἶναι οἱ «οἰκεῖοι τοῦ Θεοῦ» 
πού ἔχουν «ἐποικοδομηθεῖ ἐπί τῷ θεμελίῳ τῶν ἀποστόλων καί τῶν 
προφητῶν», ἐνῶ ὁ Χριστός εἶναι «ὁ ἀκρογωνιαῖος λίθος», «ἐν ὧ πᾶσα 
οἰκοδομή συναρμολογουμένη αὔξει εἰς ναόν ἅγιον ἐν Κυρίῳ». Σέ ἄλλο 
δέ σημεῖο (Πρός Ἐφεσίους 4, 12 κ.ε.) ὁ Ἀπόστολος συνενώνει –ἴσως γιά 
νά ὑποδείξει ὅτι τά παραδείγματα αὐτά εἶναι καθ’ ἑαυτά ἀνεπαρκῆ καί 
δέν πρέπει νά τά ἐκλάβει κανείς κυριολεκτικά– τίς εἰκόνες τοῦ σώματος 
καί τοῦ οἴκου καί κάνει λόγο γιά «οἰκοδομήν τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ», 
«ἐξ οὐ πᾶν τό σῶμα συναρμολογούμενον καί συμβιβαζόμενον … 
τήν αὔξησιν τοῦ σώματος ποιεῖται εἰς οἰκοδομήν ἑαυτοῦ ἐν ἀγάπῃ». 

Τά παραδείγματα αὐτά, ὅπως καί ἐκεῖνα τῆς ἀμπέλου καί τοῦ 
κλήματος, τοῦ ἐγκεντρισμοῦ τῆς ἀγριελαίου ἤ τοῦ Νυμφίου-Χριστοῦ 
καί τῆς Νύμφης-Ἐκκλησίας, πού συναντοῦμε στήν Ἁγία Γραφή γιά 
τήν ἀπεικόνιση τοῦ Μυστηρίου τῆς Ἐκκλησίας, ἀποσκοποῦν στό νά 
τονίσουν τήν «ὀργανική» ἕνωση πού ὑπάρχει μεταξύ τοῦ Χριστοῦ καί 
τῶν πιστῶν στήν Ἐκκλησία. Ἡ ἕνωση αὐτή εἶναι οὐσιαστική καί ζωτική 
γιά τά μέλη τῆς Ἐκκλησίας, κατ’ ἀντιστοιχία μέ τό γεγονός ὅτι τό κάθε 
μέλος ἑνός σώματος ζεῖ καί κινεῖται ἀπό τήν κεφαλή τοῦ σώματος 
ἤ ὅπως ὁ οἶκος ἤ ὁ ναός στηρίζονται στό θεμέλιό τους. Ἐξ ἄλλου, τό 
κάθε μέλος τῆς Ἐκκλησίας δέν «ἀπορροφᾶται», οὔτε «χάνεται», ἀλλά 
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διατηρεῖται καί αὐξάνει μέσα στήν ἕνωση αὐτή, ὡς «ἀναγκαῖον μέλος», 
ὅπως τό κάθε μέλος τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος χρειάζεται γιά τήν ζωή 
τοῦ κάθε ἀνθρώπου (Α΄ Πρός Κορινθίους 12, 22), ἤ ὅπως κάθε ἐπιμέρους 
ἁρμός σύν-οἰκοδομεῖ τόν οἶκο (Πρός Ἐφεσίους 4, 12 κ.ε.).

Γιά τόν Ἅγιο Ἰουστῖνο Πόποβιτς «…ἡ ἀποστολή τῆς Ἐκκλησίας 
εἶναι νά ἑνώση ὀργανικῶς καί προσωπικῶς ὅλους τούς πιστούς 
της μέ τό Πρόσωπον τοῦ Χριστοῦ… Ἡ ἀποστολή τῆς Ἐκκλησίας 
εἶναι νά δημιουργήση εἰς ἕκαστον μέλος της τήν πεποίθησιν ὅτι 
τήν κανονικήν κατάστασιν τῆς ἀνθρωπίνης προσωπικότητος 
ἀποτελοῦν ἡ ἀθανασία καί ἡ αἰωνιότης… Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἡ 
θεανθρωπίνη αἰωνιότης ἐνσαρκωμένη εἰς τά ὅρια τοῦ χρόνου καί 
τοῦ χώρου…» (Βλ. τό ἄρθρο «Ἐσωτερική Ἀποστολή τῆς Ἐκκλησίας», 
στό βιβλίο «Ἄνθρωπος καί Θεάνθρωπος», ἐκδ. Ἀστήρ, 1993).

Ἡ ἐπιθυμία τοῦ ἀνθρώπου νά συνδεθεῖ μέ κάτι στέρεο πού τόν 
ὑπερβαίνει καί τόν ὁλοκληρώνει καί νά ἀφοσιωθεῖ σέ αὐτό εἶναι ἐπιτα-
κτική. Ἔτσι, στήν Ἀκολουθία τῆς Θείας Μεταλήψεως ὁ πιστός εὔχεται 
«ἵνα μηκέτι ἐμαυτῶ ζῶ, ἀλλά σοί τῷ ἡμετέρῳ Δεσπότη καί εὐεργέ-
τη» καί «ἵνα ἑνωθῶ τῷ ἁγίῳ σωματί σου καί αἵματι καί ἔξω σε ἐν 
ἐμοί κατοικοῦντα καί μένοντα». Ἐπιθυμεῖ, δηλαδή, νά πραγματοποι-
ηθεῖ καί στήν ἀτομική του περίπτωση ἐκείνη ἡ ἕνωση, γιά τήν ὁποία 
ἔκαναν λόγο ὁ ἀπόστολος Παῦλος καί ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος στά πιό πάνω 
κείμενά τους. Ἡ ἕνωση δέ αὐτή, σύμφωνα μέ τήν Ἀκολουθία, ἐπιφέρει 
τήν ἐνδυνάμωση καί τήν ἐναρμόνιση τῶν διαστάσεων τοῦ ἀνθρώπου 
(«…ἅγνιζε καί κάθαρε καί ρύθμιζέ με, κάλλυνε, συνέτιζε καί φώτι-
ζέ με..»), ἐπιφέρει  τήν «εἰρήνη τῶν ψυχικῶν δυνάμεων», τήν «προ-
σθήκη τῆς χάριτος» καί ὁδηγεῖ στήν «οἰκείωσιν τῆς Βασιλείας» καί 
στό νά καθορᾶ ὁ πιστός τό «ἀπέραντον κάλλος τοῦ προσώπου τοῦ 
Χριστοῦ». Σημειωτέον δέ ὅτι στό κείμενό του ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος χαρα-
κτηρίζει τήν ἕνωση μέ τόν Χριστό ὄχι μόνο ὡς «ὀργανική», ἀλλά καί ὡς 
«προσωπική», γιά νά δείξει μέ αὐτή του τήν ἐπισήμανση ὅτι ὁ πιστός 
δέν ἐξαφανίζεται μέσα στήν Ἐκκλησία, ἀλλά «στερεώνει τόν ἑαυτόν 
του εἰς αὐτήν τήν ἑνότητα, διαφυλάττει τόν ἐαυτόν του εἰς αὐτήν 
τήν ἁγιότητα, ζῆ ὁ ἴδιος προσωπικά τόν Χριστόν ὡς τήν ἑνότητα 
τῆς προσωπικότητός του καί ὡς τήν οὐσίαν τῆς ἑνότητός του μέ τά 
ἄλλα μέλη τοῦ ἁγίου Σώματος τοῦ Χριστοῦ, τῆς Ἐκκλησίας».

Ὅπως, ὅμως, συμβαίνει σχεδόν μέ κάθε ἀληθινή καί βαθειά 
ἀνθρώπινη ἐπιθυμία, ἔτσι   καί   ἡ  ἐπιθυμία αὐτή γιά τήν ἕνωση  τοῦ 
ἀνθρώπου  μέ τόν Χριστό καί τήν Ἐκκλησία Του, εἶναι δυνατό νά χει-
ραγωγηθεῖ καί νά παροχετευθεῖ σέ ἐπιθυμία προσκόλλησης καί 
συσσωμάτωσης σέ ἑνώσεις ἐθνικές, πολιτικές καί κρατικές, πού πα-
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ρουσιάζονται ὡς ἄλλοι ἐπίγειοι θεοί καί οἱ ὁποῖες, ἀντί νά ὁλοκληρώ-
νουν τόν ἄνθρωπο, τόν στρεβλώνουν καί τόν ἐξανδραποδίζουν.

Ἡ πολιτική θεωρία διακρίνει ἀνάμεσα σέ δύο βασικές ἀντιλήψεις 
γιά τό κράτος. Κατά τήν πρώτη, τό κράτος εἶναι μιά «τεχνητή μηχα-
νή», κατά τή δεύτερη, τό κράτος εἶναι ἕνας «ζωντανός ὀργανισμός». Γιά 
ὅσους ἀντιμετωπίζουν τό κράτος ὡς μιά «μηχανή», ἤ ἕνα «ἐργαλεῖο», ἡ 
ἀποστολή του περιορίζεται στό νά παρέχει, μέσῳ τῶν ἐπί μέρους μηχα-
νισμῶν του, ὅπως ἡ ἀστυνομία καί τά δικαστήρια, προστασία στά βασι-
κά δικαιώματα τῶν πολιτῶν, ὅπως ἐκεῖνα τῆς ζωῆς, τῆς ἐλευθερίας καί 
τῆς περιουσίας. Πέραν αὐτῆς τῆς βασικῆς του «ἐργαλειακῆς» χρησιμό-
τητας τό κράτος δέν δικαιοῦται νά παρεμβαίνει στή ζωή τῶν πολιτῶν, 
πού ὑπάγονται στή δικαιοδοσία του, οὔτε νά τούς παιδαγωγεῖ ἤ νά τούς 
χειραγωγεῖ. Οἱ πολῖτες δέ αὐτοῦ τοῦ τύπου χρησιμοποιοῦν μέν τό κρά-
τος γιά τούς δικούς τους σκοπούς, ὅπως χρησιμοποιοῦμε ἕνα ἐργαλεῖο, 
ὅμως δέν προσμένουν ἀπό αὐτό κανενός τύπου λύτρωση, ὁλοκλήρωση 
ἤ σωτηρία. Ἐκεῖνοι, πάλι, πού βλέπουν τό κράτος ὡς ὀργανισμό προσ-
δοκοῦν ἀπό αὐτό πολύ περισσότερα, ἄν ὄχι τά πάντα. 

Ὡς γνωστόν, κάθε (φυτικός ἤ βιολογικός) ὀργανισμός ἔχει ὡς ἑνι-
αία ὀντότητα τή δική του ζωή. Κάθε κύτταρο, ἱστός ἤ μέλος τοῦ ὀργανι-
σμοῦ ζεῖ, τρέφεται καί αὐξάνεται, μόνο ὅσο εἶναι ἐνταγμένο «ὀργανικά» 
στό σῶμα τοῦ ὀργανισμοῦ καί ἐφ’ ὅσον, ἀσκῶντας τήν εἰδική «λειτουρ-
γία» γιά τήν ὁποία ἔχει διαφοροποιηθεῖ, ἐξυπηρετεῖ τή ζωή τοῦ ὀργα-
νισμοῦ. Ἔτσι, ὅσοι ἀντιμετωπίζουν τό κράτος ὡς «ὀργανισμό», τείνουν 
νά κηρύσσουν ὅτι τά κράτη (καί μάλιστα τό κράτος στό ὁποῖο ἀνήκουν) 
ἔχουν τή δική τους, ἐνίοτε κοσμοϊστορική, ἀποστολή καί δικαιοῦνται νά 
καλοῦν τούς πολῖτες τους νά ἀφιερωθοῦν ἐξ ὁλοκλήρου ἤ καί νά θυσια-
στοῦν ἀκόμη γιά τήν ἐκπλήρωση τῶν κρατικῶν ἐπαγγελιῶν, διότι αὐτή 
καί μόνο αὐτή εἶναι ἡ ἁρμόζουσα «λειτουργία» τους ὡς πολιτῶν. Γιά 
τούς θεωρητικούς αὐτούς, τό κράτος εἶναι ἕνας «ζωτικός ὀργανισμός» 
ἀπαραίτητος γιά νά ὑπάρξει ἡ πρόοδος τοῦ ἀνθρώπου πρός τόν τελικό 
του σκοπό. Διότι μόνο μέσῳ τοῦ κράτους τά ἐπιμέρους ἄτομα μποροῦν 
νά ἑνώσουν τίς ἐνέργειές τους, νά τίς ἐναρμονίσουν καί νά ἐπιτύχουν 
τούς μεγάλους σκοπούς τους. Ἀκόμη περισσότερο, μόνο τό κράτος μέ 
τούς θεσμούς του ἐκφράζει τό πνεῦμα τοῦ λαοῦ. Ὄντως δέ τέτοιας φύ-
σης τό κράτος ἐπιφέρει τήν ὁλοκλήρωση τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς. 

Μάλιστα, σύμφωνα μέ τίς καθιερωμένες ἀρχές τοῦ δικαίου, κά-
ποιος ἀποκτᾶ τήν ἰθαγένεια ἑνός κράτους βάσει εἴτε τοῦ δικαίου τοῦ 
αἵματος (ius sanguinis), ὅταν δηλαδή κατάγεται ἀπό γονεῖς, πού εἶναι 
ἤδη φορεῖς τῆς ἐν λόγῳ ἰθαγένειας, εἴτε τοῦ δικαίου τοῦ ἐδάφους (ius 
soli), ὅταν δηλαδή ἡ γέννησή του ἐντός μιᾶς ἐδαφικῆς ἐπικράτειας ἀνα-
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γνωρίζεται ὡς ἐπαρκής λόγος γιά τήν κτήση τῆς ἀντίστοιχης ἰθαγένει-
ας. Ἔτσι, τά στοιχεῖα ἐκεῖνα πού ἀπαιτοῦνται γιά νά ἀποκτήσει κάποιος 
τήν ἰθαγένεια ἑνός κράτους σχετίζονται μέ τή «γῆ» καί μέ τό «αἷμα», 
δηλαδή μέ «στοιχεῖα τοῦ κόσμου τούτου» (Πρός Κολασσαεῖς, 2, 20), τά 
ὁποῖα θεωρεῖται ὅτι ἔχουν τή δύναμη νά καθιστοῦν κάποιον μέλος τῆς 
ἑκάστοτε κρατικῆς κοινότητας-ὀργανισμοῦ, ὅπως συμβαίνει μέ ἕναν 
φυτικό ὀργανισμό πού ριζώνει στή γῆ ἤ μέ ἕνα βιολογικό ὀργανισμό 
πού φέρει τό αἷμα τῶν προγόνων του. 

Συνήθως, ἐκεῖνοι πού ἀντιμετωπίζουν τό κράτος ὡς «μηχανή» προ-
έρχονται ἀπό τόν Ἀγγλοσαξωνικό χῶρο καί χαρακτηρίζονται ἀπό μιά 
οὐσιώδη ἐπιφύλαξη ἤ δυσπιστία πρός τό κράτος. Ἀπό τήν ἄλλη ἐκεῖνοι 
πού ζοῦν (ζοῦμε) στήν ἠπειρωτική Εὐρώπη συνήθως ἔχουν τήν τάση νά 
ἀντικρίζουν (ἀντικρίζουμε) τό κράτος ὡς «ὀργανισμό», ἐντός τοῦ ὁποί-
ου ἐκπληρώνονται τά πεπρωμένα ἤ τά ἰδεώδη τοῦ ἔθνους ἤ τῆς φυλῆς. 
Ἔτσι, ἴσως δέν εἶναι τυχαῖο τό ὅτι στήν ἤπειρό μας βρέθηκε πρόσφορο 
ἔδαφος γιά τήν ἐγκαθίδρυση ὁλοκληρωτικῶν καθεστώτων στό παρελ-
θόν. Εἶναι δέ ἐνδεικτικό ὅτι ἀκόμη καί σήμερα γίνεται πολύς λόγος γιά 
τήν Εὐρωπαϊκή «ὁλοκλήρωση», ὡσάν νά ὑπάρχει «ἐν σπέρματι» ἤ «ὑπό 
ἀνάπτυξη» ἕνας ὀργανισμός (ἡ ἑνωμένη Εὐρώπη), ὁ ὁποῖος κινεῖται καί 
πρέπει, τελεολογικά, νά κινηθεῖ στήν πλήρη ἐκδίπλωσή του σέ ἕνα ὁλο-
κληρωμένο ὀργανισμό, ὅπου, ἐπιτέλους, θά ἐκπληρωθοῦν οἱ χιλιαστι-
κοῦ τύπου προσδοκίες τῶν εὐρωπαίων πολιτῶν γιά ἐπίγειο πλοῦτο καί 
εὐτυχία!

Ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος ἤδη ἀπό τό 1923 εἶχε ὑπογραμμίσει ἔντονα 
τόν κίνδυνο νά ὑποκατασταθεῖ ἡ Ἐκκλησία ἀπό ἕναν ἤ ἀπό πολλούς 
ἐθνικούς-κρατικούς «ὀργανισμούς», οἱ ὁποῖοι θά αὐτοπροβληθοῦν ὡς 
ἡ ἐνσάρκωση τῶν ἰδανικῶν τῶν ἀνθρώπων ἐπί τῆς γῆς. Γράφει συγκε-
κριμένα: «Ἡ Ἐκκλησία εἶναι οἰκουμενική, καθολική, θεανθρωπίνη, 
αἰώνια, διά τοῦτο ἀποτελεῖ βλασφημίαν, ἀσυγχώρητον βλασφημί-
αν ἐναντίον τοῦ Χριστοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, τό νά κάμωμεν 
τήν Ἐκκλησίαν ἕνα ἐθνικόν ἵδρυμα (institutio), νά τήν στενεύωμεν 
μέχρι τῶν μικρῶν, πεπερασμένων, χρονικῶν ἐθνικῶν σκοπῶν καί 
μεθόδων». Καί ἐπίσης: «Εἰς τήν πορείαν των διά μέσου τῆς ἱστορί-
ας πολλαί τοπικαί Ἐκκλησίαι περιωρίζοντο εἰς τόν ἐθνικισμόν καί 
μεταξύ αὐτῶν καί ἡ ἰδική μας. Ἡ Ἐκκλησία προσηρμόζετο εἰς τόν 
λαόν, ἐνῷ τό κανονικόν εἶναι τό ἀντίθετον: ὁ λαός νά προσαρμόζε-
ται πρός τήν Ἐκκλησίαν». Ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος ἐπισημαίνει ὅτι τόν κίν-
δυνο αὐτόν τόν διέτρεξε στό παρελθόν καί ἡ Σερβική Ἐκκλησία, φαίνε-
ται, ὅμως, ὅτι ὁ κίνδυνος νά ἀφομοιωθοῦν καί ἀπορροφηθοῦν οἱ τοπικές 
Ἐκκλησίες ἀπό τό οἰκεῖο τους κράτος, μετατρεπόμενες σέ «ἰδεολογικό 
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μηχανισμό» γιά τή νομιμοποίησή του, εἶναι διαρκῶς ἐπίκαιρος καί ἔντο-
νος.

Ἐν ὄψει τῶν ἀνωτέρω, θά ἦταν σκόπιμο νά προσπαθήσει κανείς 
νά ἐρευνήσει τό πῶς ἡ Ἐκκλησία ἀντιμετώπισε τό βυζαντινό Κράτος καί 
ἐάν αὐτό ἦταν ἕνα «κράτος-μηχανή», ἤ ἕνα «κράτος-ὀργανισμός» πού 
ἤθελε νά ὑποκαταστήσει τήν Ἐκκλησία. 

Γιά μιά πρόχειρη ἀπάντηση θά μποροῦσε καταρχήν κανείς νά στη-
ριχθεῖ στήν Ι Νεαρά τοῦ ἁγίου αὐτοκράτορος Ἰουστινιανοῦ, ὅπου ὁρί-
ζεται ὅτι: «Δύο εἶναι τά μέγιστα δῶρα πού ὁ Θεός, στήν ἀγάπη του 
γιά τόν ἄνθρωπο μᾶς δώρισε ἀπό ψηλά: ἡ ἱερωνύνη καί ἡ αὐτοκρα-
τορική ἀξιοπρέπεια. Τό πρῶτο ὑπηρετεῖ τά Θεῖα πράγματα, ἐνῶ τό 
δεύτερο διευθύνει καί διοικεῖ τίς ἀνθρώπινες ὑποθέσεις», καθώς καί 
στό διάταγμα, ὅπου ὅριζε ὅτι: «Διατάσσουμε ὅτι οἱ Ἱεροί Ἐκκλησια-
στικοί Κανόνες πού υἱοθετήθηκαν καί ἐπικυρώθηκαν ἀπό τίς τέσ-
σαρες Οἰκουμενικές Συνόδους… θά ἀντιμετωπίζονται ὡς νόμοι». 
Νομίζουμε ὅτι δέν θά παρερμηνεύσουμε τά νομοθετικά αὐτά κείμενα, 
ἐάν δεχθοῦμε ὅτι ἀπό αὐτά συνάγεται ὅτι γιά τούς Βυζαντινούς τό κρά-
τος δέν μπορεῖ νά θεωρηθεῖ τεχνητό ἀνθρώπινο κατασκεύασμα-μηχα-
νή, ἀφοῦ ἀναγνωρίζεται ὡς μέγιστο δῶρο τοῦ Θεοῦ, στό πλαίσιο τοῦ 
ὁποίου ἀναγνωρίζεται νομικά ἡ ποιμαντική/παιδαγωγική ἀποστολή 
τῆς Ἐκκλησίας. Οὔτε, ὅμως, ὡς «ὀργανισμός» μέ τήν ἄνω ἔννοια μπο-
ρεῖ νά θεωρηθεῖ τό βυζαντινό κράτος, διότι στό πλαίσιό του ἡ κρατική 
ἐξουσία περιορίζεται στή διοίκηση τῶν βιοτικῶν-ἐπιγείων ὑποθέσεων, 
ἐνῶ ἐπιπλέον, ἀκόμη καί στό πεδίο αὐτό, οἱ Ἐκκλησιαστικοί Κανόνες 
θέτουν ὅρια στή νομοθετική ἐξουσία, ἀποκλείοντας ἔτσι τό ἐνδεχόμενο 
τῆς «ἱεροποίησης» τοῦ κράτους. 

Γιά τό ἱστορικό αὐτό ζήτημα, πού παρουσιάζει ἰδιαίτερο πρακτικό 
ἐνδιαφέρον γιά μᾶς σήμερα, εἶναι σίγουρο ὅτι ἀπαιτεῖται μιά ἐκτενέ-
στερη καί βαθύτερη ἀνάλυση πού ἀνήκει στή δικαιοδοσία τῶν εἰδικῶν. 
Φαίνεται, πάντως, πώς δέν θά ἦταν ὑπερβολή νά ὑποστηρίξει κανείς 
ὅτι οἱ Βυζαντινοί εἶχαν ἀφομοιώσει αὐτό πού ἔγραψε πολλούς αἰῶνες 
ἀργότερα ὁ ἅγιος Ἰουστῖνος, ὅτι δηλαδή «ὁ θεανθρώπινος σκοπός δύ-
ναται νά πραγματοποιεῖται μέ θεανθρώπινα ἀποκλειστικῶς μέσα, 
ποτέ μέ ἀνθρώπινα ἤ μέ οἱαδήποτε ἄλλα μέσα. Εἰς αὐτό τό σημεῖον 
διαφέρει οὐσιαστικῶς ἡ Ἐκκλησία ἀπό καθετί τό ἀνθρώπινον, τό 
γήϊνον». Ὅποιες, ὅμως, καί νά ἦταν οἱ σχετικές ἐπιτεύξεις ἤ ἀποτυχίες 
τῶν Βυζαντινῶν, τό γεγονός εἶναι ὅτι ἡ ὑπόμνηση αὐτή τοῦ ἁγίου Ἰου-
στίνου διατηρεῖ μέχρι σήμερα τήν ἐπικαιρότητά της.

						      Νομομαθής
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  «Ὑπὲρ παντὸς κοιμηθέντων γένους βροτῶν, ἡλικίας Δέσποτα, 

ἀξιώματος ὁμοῦ, καὶ μεγέθους, ἅπαντες θερμῶς, 
δυσωποῦμεν, ὅπως σώσῃς οὓς μετέστησας»

 

Α
πέναντι στὸ θάνατο, ποὺ κληρονομήσαμε ἀπὸ τοὺς πρωτόπλαστους 
καὶ τὸν Ἄγγελο τοῦ Σκότους, ὁ Πανάγαθος Θεὸς μᾶς χάρισε τὸ με-

γάλο καὶ μοναδικὸ προνόμιο τῆς Μνήμης. Τῆς Μνήμης ποὺ λειτουργεῖ 
μὲ τρόπο εὐεργετικὸ καὶ ἀκριβέστατο, γιατὶ διασώζει, τὰ Πρόσωπα ποὺ 
ἀναχώρησαν γιὰ πάντα καὶ τὰ Γεγονότα μὲ τὰ ὁποῖα συνδέονται, ἀρυ-
τίδωτα μέσα μας. Τὰ κρατοῦμε, λοιπόν, ἀθάνατα μέσα μας, μέχρι τῆς 
τελευτῆς μας ἀπὸ τὰ πρόσκαιρα, ποὺ ζοῦμε καὶ ὑπάρχουμε καὶ πορευ-
όμαστε ἴσαμε τὴν αἰωνιότητα ποὺ προσδοκοῦμε. Διακρατῶντας πάντα 
Μνήμη Ἀγαθὴ καὶ φιλάνθρωπο. 

Γι᾿ αὐτὸ καὶ οἱ πάνσοφοι τῆς Ἐκκλησίας μας Πατέρες ἐθέσπισαν γιά 
τὸ Σάββατο, τὸ κάθε Σάββατο,-πλὴν τοῦ Μ. Σαββάτου- νὰ εἶναι ἀφιερω-
μένο στοὺς Κεκοιμημένους, στοὺς προσφιλεῖς μας δηλαδή, συγγενεῖς καὶ 
γνωστούς ποὺ ἔφυγαν ἀπὸ σιμά μας, μὲ κορύφωση τὰ δύο Ψυχοσάββα-
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τα τοῦ ἔτους, ὅπου καὶ ἡ ἰδιότυπος τελεῖται πανήγυρις «ἁπάντων κατ᾿ 
ὄνομα, μετὰ πίστεως ζησάντων εὐσεβῶς...πατέραςκαὶ ἀδελφοὺς ἠμῶν, 
φίλους ὁμοῦ καὶ συγγενεῖς, ἅπαντα ἄνθρωπον τὰ τοῦ βίου λειτουργήσα-
ντα πιστῶς». Πανήγυρις ναί, γιατὶ  ἡ σύναξις τῶν πιστῶν τὰ Ψυχοσάβ-
βατα, ὅπως εἶναι τὸ σημερινό δηλαδή, ἕνα σκοπὸ ἔχει: Στὸ νὰ δεηθοῦμε 
ὅλοι μας ὅπως, «Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν [τῶν Κεκοιμημένων μας] ἐν ἀγαθοῖς 
αὐλισθήσονται» . Κι ὅλοι μας ξέρουμε τὶ σημαίνει αὐτὸ τὸ, αὐλίζομαι. 

Ψυχοσάββατο, λοιπόν, καὶ σήμερα. Μὲ τὴν ἀγαθὴ τὴ Μνήμη νὰ 
ἐμφανίζει ἐμπρὸς μας ὅλους τοὺς προσφιλεῖς ποὺ ἤδη ἀναχώρησαν. 
Ἀναχώρησαν καὶ βρίσκονται πιὰ «ἐν οὐρανίοις θαλάμοις»  μὲ τὴν λα-
μπάδα τῆς ψυχῆς τους ἀναμμένη, ὅπως τὴν κράτησαν στὸν Ἐπιτάφιο 
καὶ στὴν Ἀνάσταση, γιατὶ προσδοκοῦν καὶ τὴ δικιά τους Ἀνάσταση. 
Γι᾿ αὐτὸ καὶ τὴ σημαδιακὴ αὐτὴ καὶ κορυφαία τοῦ ἔτους ἠμέρα τοὺς 
μνημονεύουμε καλῶντας τους, ἕναν-ἕναν μὲ τὸ ὄνομά του. Κι ἔχει τὴ 
σημασία του αὐτὴ ἡ ἐκφώνηση τοῦ κάθε ὀνόματος καὶ μάλιστα σὲ ὥρα 
ἱερή, ὥρα εὐχαριστιακῆς δεήσεως καὶ προσευχῆς. Γιατὶ τὸ κάθε ὄνομα 
εἶναι δηλωτικὸ τῆς ὑπάρξεως αὐτοῦ ποὺ τὸ ἔφερε. Καὶ μάλιστα δὲν τὸ 
ἔφερε τυχαῖα, δηλαδή δὲν ἦλθε στὸν κόσμο μὲ τὸ ὄνομα ποὺ εἶχε σ᾿ 
ὁλάκερο τὸν ἐπίγειο βίο του. Τὸ ὄνομα τὸ ἔλαβε κατὰ τὴν φρικτὴ τὴν 
ὥρα τοῦ Μυστηρίου τοῦ Βαπίσματος «συνταφεὶς αὐτῷ ( τῷ Κυρίῳ) διὰ 
τοῦ Βαπτίσματος».  Αὐτό, λοιπόν, τὸ ὄνομα τὸν κάνει νὰ ξεχωρίζει, 
ἀκόμα καὶ τώρα ποὺ μνημονεύεται μὲ τοὺς Κεκοιμημένους τούτη τὴν 
χαρισματικὴ ἡμέρα τοῦ Ψυχοσαββάτου. Νὰ ξεχωρίζει ὡς πρόσωπο, ὡς 
ποίημα τοῦ Δημιουργοῦ ( πρβλ. τό, «ποιήσωμεν...» Γεν, 1,26-27), ἀλλὰ 
καὶ  νὰ καθίσταται «τοῦ Παραδείσου πολίτης καὶ γεωργός». Μὲ μιὰ λε-
πτομέρεια: ὅτι δὲν ἦταν καὶ δὲν ὑπῆρξε στὰ χέρια τοῦ Δημιουργοῦ του 
μιὰν ἄχρηστη μονάδα, ἀλλ᾿ ὁ ἐκλεκτὸς τοῦ Θεοῦ. Γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς 
τὸν καταχωρίζει «ἐν βίβλῳ ζωῆς» ἀμέσως μόλις λάβει τὸ ὄνομα, κατὰ 
τὴν ὥρα «τοῦ ποιῆσαι Κατηχούμενον».  Αὐτὀ, λοιπόν, τὸ ὄνομα, ποὺ 
δὲν εἶναι μιὰ ἁπλῆ γραμματοσειρά, ἀλλὰ λέξη μὲ βαθὺ θεολογικὸ καὶ 
ἱστορικὸ περιεχόμενο, εἶναι ἡ ἀπόδειξη τῆς Μνήμης ποὺ ἀπαιτεῖται νὰ 
διατηρηθεῖ «εἰς αἰῶνας αἰώνων».  Δὲν πειράζει ἄν οἱ ἄνθρωποι λησμο-
νήσουν κάποτε τοὺς προγόνους τους —φυσικὸ εἶναι—καθὼς τὰ χρόνια 
σωρεύουν στάχτη καὶ λήθη.  Ἀρκεῖ ποὺ ἡ Ἐκκλησία, αὐτὴ τὴ θεοΐδρυτη 
ἑορτὴ καὶ πανήγυρι τοῦ Ψυχοσαββάτου, θυμᾶται καὶ μνημονεύει τῶν 
κεκοιμημένων, διδάσκοντας παράλληλα, ὅτι κι ἐμεῖς στὸ ἴδιο τὸ μο-
νοπάτι ὁδοιποροῦμε,  «ὅπου πάντες βροτοὶ πορευσόμεθα, ἐπιτάφιον 
θρῆνον ποιοῦντες ᾠδὴν τό, Ἀλληλούϊα».  Ἀμήν...

Σκόπελος	 				    π. Κων. Ν.  Καλλιανός   
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Προφῆτες, προνοητικοί, παρανοϊκοὶ ἢ ραδιοῦργοι;
Ἀπὸ τὸ 2013, ἡ Wall Street προετοιμάζεται γιὰ ἐπίθεση

 ἀπὸ hackers καὶ γιὰ τὸ ἐνδεχόμενο “πανδημίας”

Ο
«ἰός ἦρθε γιά νά μείνει, γιά νά ἀλλάξει τήν ζωή μας. Πολλά πράγματα τῆς 
καθημερινότητάς μας δέν θά εἶναι ἴδια, ἀπό ἐδῶ καί στό ἑξῆς»! Αὐτό δέν ἀκοῦμε 

συνέχεια ἀπό τό στόμα τῶν τυράννων –βλέπε πολιτικῶν– καί τῶν μισθοφόρων ὑπηρετῶν 
–βλέπε δημοσιογράφων– τῆς ἠλεκτρονικῆς καί ἔντυπης προπαγάνδας; Πῶς γνώριζαν 
κάτι τέτοιο πολιτικοί καί δημοσιογράφοι τήν στιγμή, πού οἱ καθ’ ὕλην ἁρμόδιοι –
δηλαδή οἱ γιατροί– δέν ἔχουν μέν ἀποφανθεῖ τελεσίδικα, ὡστόσο διαψεύδουν, στήν 
πλειοψηφία τους, τήν προπαγάνδα περί “πανδημίας”;

Ἔχουν γραφτεῖ πολλά καί ἔχουν εἰπωθεῖ ἀρκετά περισσότερα ἀπό ἀνθρώπους, 
πού ἀρνοῦνται νά πετάξουν τό μυαλό τους στά σκουπίδια καί νά ἀποδεχθοῦν πώς ἡ 
ἀνθρωπότητα βρίσκεται ἀντιμέτωπη μέ μία λοιμική νόσο, πού τήν ἀπειλεῖ μέ ἐξαφάνιση.

Ἀντίθετα, ἡ παγκοσμίως συντονισμένη καί ἐνορχηστρωμένη ἀντίδραση τοῦ 
πολιτικοῦ κόσμου, πρίν κἄν ἀποφανθεῖ ἐπισήμως ἡ Ἰατρική –διά στόματος τῶν 
ἐπιστημόνων της καί ὄχι τῶν κρατικοδίαιτων γιατρῶν, πού ἐντελῶς ἀντιεπιστημονικά 
καί φασιστικά ἀνακοίνωναν, καί ἀνακοινώνουν, πολιτικά καί ὄχι ἰατρικά μέτρα 
περιορισμοῦ τῶν ἀνθρώπων– μᾶς ὁδηγεῖ στό συμπέρασμα πώς βιώνουμε συνθῆκες 
πολέμου, ὅπου ὁ ἐχθρός κάθε κράτους εἶναι τό ἴδιο του τό πολιτικό σύστημα μέ 
πρωτοστάτη τήν κυβέρνηση!

Μελετῶντας προσεκτικά ὅλα τά στοιχεῖα –πού μπορεῖ νά κρύβουν τά 
μισθοφορικά Μέσα Ἐνημερώσεως, ἀλλά ἦρθαν τελικά στό φῶς τῆς δημοσιότητος 
καί μέσῳ τοῦ παρόντος περιοδικοῦ– ἀποφασίσαμε νά ἐρευνήσουμε καί ἐμεῖς τό θέμα, 
δίνοντας ἔμφαση στίς πολιτικές καί στίς τεχνολογικές ἐξελίξεις, πού ὁδήγησαν στήν 
σημερινή πραγματικότητα.

Τά στοιχεῖα, πού ἔχουμε συγκεντρώσει εἶναι συγκλονιστικά καί ἀποδεικνύουν 
πώς ὅ,τι ζοῦμε σήμερα εἶναι προσεκτικά σχεδιασμένο, ἐδῶ καί πολλά χρόνια. 

Στίς 17 Ἰουλίου τοῦ 2013, οἱ Financial Times δημοσίευσαν  ἕνα ἐνδιαφέρον 
ἄρθρο, μέ τίτλο «Wall Street tests readiness for hackers and pandemic» («Οἱ ἀσκήσεις 
ἑτοιμότητος τῆς Wall Street ἐνάντια σέ hackers καί πανδημία»), πού ὑπέγραφε ἡ Tracy 
Alloway.

Παραθέτουμε τό κείμενο τοῦ ἄρθρου στήν Ἀγγλική γλῶσσα, πού δημοσιεύθηκε, 
καθώς, ἐπίσης, καί τήν μετάφρασή μας στά Ἑλληνικά.

Fresh from testing their readiness against a simulated cyber attack, Wall Street’s 
banks will soon be practising their contingency plans for a pandemic.

Οἱ τράπεζες τῆς Wall Street, ἀφοῦ πρῶτα ἐξακριβώσουν τήν ἑτοιμότητά τους 
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ἔναντι μιᾶς προσομοιωμένης ἐπίθεσης στόν κυβερνοχῶρο, θά ἐξασκηθοῦν στήν 
ἐφαρμογή τῶν σχεδίων τους γιά τήν περίπτωση ἔκτακτης ἀνάγκης σέ μιά πανδημία.

On Thursday, about 50 financial companies and government bodies are sched-
uled to fight a wave of fictitious computer hackers in an elaborate simulation known 
as Quantum Dawn 2.

Τήν Πέμπτη, περίπου 50 χρηματοοικονομικές ἑταιρεῖες καί κυβερνητικοί φορεῖς 
ἔχουν προγραμματίσει νά ἀντιμετωπίσουν ἕνα κῦμα ἐπίθεσης ἀπό πλασματικούς hack-
ers, σέ μιά περίπλοκη προσομοίωση, γνωστή ὡς Κβαντική Αὐγή 2.

The industry group spearheading the exercise will hold another drill in Novem-
ber, this time testing Wall Street’s response to a wider outbreak of the H7N9 bird flu, 
and the MERS coronavirus that has been circulating in the Middle East.

Ἡ βιομηχανική ὁμάδα, πού ἡγεῖται τῆς ἄσκησης, θά πραγματοποιήσει μιά ἄλλη 
ἄσκηση τό Νοέμβριο, δοκιμάζοντας αὐτή τή φορά τήν ἀνταπόκριση τῆς Wall Street, 
σέ ἕνα εὐρύτερο ξέσπασμα τῆς γρίπης τῶν πτηνῶν H7N9 καί τοῦ κορωναϊοῦ MERS, 
πού κυκλοφόρησε στή Μέση Ἀνατολή.

The two simulations illustrate some of the new threats facing big financial insti-
tutions, which have been expanding their reliance on technology at the same time as 
concerns over cyber security have increased.

Οἱ δύο προσομοιώσεις δείχνουν μερικές ἀπό τίς νέες ἀπειλές, πού ἀντιμετωπίζουν 
μεγάλα χρηματοπιστωτικά ἱδρύματα, πού ἐξαρτῶνται ὁλοένα καί περισσότερο ἀπό 
τήν τεχνολογία, ἐνῶ, ταὐτόχρονα, αὐξάνουν οἱ ἀνησυχίες γιά τήν ἀσφάλεια στόν 
κυβερνοχῶρο.

“These are risks that we’re seeing, so we want to make sure we’re practised and 
ready”, said Karl Schimmeck, vice-president of financial services operations at the 
Securities Industry and Financial Markets Association, the industry group.

«Διαβλέπουμε κινδύνους, ὁπότε θέλουμε νά εἴμαστε βέβαιοι πώς εἴμαστε 
ἐξασκημένοι καί προετοιμασμένοι, δήλωσε ὁ Karl Schimmeck, ἀντιπρόεδρος 
τῶν Οἰκονομικῶν Ὑπηρεσιῶν τῆς Ἕνωσης Βιομηχανιῶν καί Ἀσφαλείας 
Χρηματοοικονομικῶν Ἀξιῶν (SIFMA ), τοῦ βιομηχανικοῦ κλάδου.

It has been about six years since Sifma practised for a pandemic and a year and 
a half since the original Quantum Dawn exercise, said Mr Schimmeck, a former US 
marine. Sifma’s first cyber drill attracted only half as many participants.

Ἔχουν περάσει περίπου ἕξι χρόνια ἀπό τότε, πού ἡ Sifma πραγματοποίησε 
ἄσκηση ἀντιμετώπισης πανδημίας, καί, ἑνάμισης χρόνος ἀπό τήν ἀρχική ἄσκηση 
Κβαντική Αὐγή, δήλωσε ὁ κ. Schimmeck, πρώην Πεζοναύτης τῶν ΗΠΑ. Ἡ 
πρώτη διαδικτυακή ἄσκηση τῆς Sifma προσείλκυσε μόνο τούς μισούς ἀπό τούς 
προσκεκλημένους νά συμμετάσχουν.

Mr Schimmeck said the financial industry had since experienced a “large num-
ber” of so-called denial-of-service attacks. These are cyber attacks which involve pro-
grammers bombarding a website’s servers with information requests, overloading them 
to make the site unavailable.

Ὁ κ. Schimmeck δήλωσε, ὅτι ἡ χρηματοπιστωτική βιομηχανία γνώρισε ἔκτοτε 
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«μεγάλο ἀριθμό» ἀπό τίς λεγόμενες ἐπιθέσεις ἄρνησης ἐξυπηρέτησης. Πρόκειται γιά 
ἐπιθέσεις στόν κυβερνοχῶρο, ὅπου ἐμπλέκονται προγραμματιστές, πού βομβαρδίζουν 
τούς διακομιστές ἑνός ἱστότοπου μέ αἰτήματα πληροφοριῶν, ὑπερφορτώνοντάς τους, 
καί, καθιστῶντας τόν ἱστότοπο, μή διαθέσιμο.

Government agencies including the US Treasury, the Securities and Exchange 
Commission, the Federal Bureau of Investigation, and the Department of Homeland 
Security are participating in the war game like Quantum Dawn 2.

Κυβερνητικές ὑπηρεσίες ὅπως τό Ὑπουργεῖο Οἰκονομικῶν τῶν ΗΠΑ, ἡ 
Ἐπιτροπή Κεφαλαιαγορᾶς, τό Ὁμοσπονδιακό Γραφεῖο Ἐρευνῶν καί τό Ὑπουργεῖο 
Ἐσωτερικῆς Ἀσφάλειας, συμμετέχουν στήν Quantum Dawn 2, πού μοιάζει μέ πολεμικό 
παιχνίδι.

Mr Schimmeck declined to give an exact specification of the threat involved in 
the drill, but said it would replicate “a widespread systemic cyber attack in the US equi-
ties market”. Financial staff will stay in their offices to identify, and then fend off, the 
simulated onslaught against their technological platforms.

Ὁ κ. Schimmeck ἀρνήθηκε νά δώσει μιά ἀκριβῆ περιγραφή τῆς ἀπειλῆς πού θά 
δοκιμάσει ἡ ἄσκηση, ὡστόσο εἶπε πώς θά ἀναπαράξει «μιά εὐρεία ἐπίθεση ἀπό τόν 
κυβερνοχῶρο στήν θεσμική Χρηματιστηριακή Ἀγορά τῶν ΗΠΑ». Τό προσωπικό τῶν 
Οἰκονομικῶν Ὑπηρεσιῶν θά παραμείνει στά γραφεῖα του γιά νά ἐντοπίσει καί, στή 
συνέχεια, νά ἀντιμετωπίσει τήν προσομοιωμένη ἐπίθεση ἐναντίον τῶν τεχνολογικῶν 
ὑποδομῶν τους.

Deloitte, the accounting and consulting firm, will produce a report evaluating 
the results of the simulation. “It’s not a pass-fail result”, Mr Schimmeck said.

Ἡ Deloitte, ἡ λογιστική καί συμβουλευτική ἑταιρεία, θά συντάξει μιά ἀναλυτική 
Ἔκθεση Ἀξιολόγησης τῶν ἀποτελεσμάτων τῆς προσομοίωσης. «Δέν εἶναι ἁπλᾶ θέμα 
ἐπιτυχίας - ἀποτυχίας », εἶπε ὁ κ. Schimmeck.

November’s pandemic exercise will involve big and small banks, as well as bro-
ker-dealers and asset managers. The Federal Emergency Management Agency and the 
US Department of Health and Human Services will also take part.

Ἡ ἄσκηση πανδημίας τοῦ Νοεμβρίου θά περιλαμβάνει μεγάλες καί μικρές 
τράπεζες, ἐμπορικούς μεσάζοντες καί διαχειριστές περιουσιακῶν στοιχείων. Θά 
συμμετάσχουν, ἐπίσης, ἡ Ὁμοσπονδιακή Ὑπηρεσία Διαχείρισης Ἐκτάκτων Ἀναγκῶν 
καί τό Ὑπουργεῖο Ὑγείας & Ἀνθρωπίνων Ὑπηρεσιῶν τῶν ΗΠΑ.

The exercise will focus on how financial firms would keep their businesses run-
ning, and wider markets functioning, if as many as 30 per cent of their staff were 
absent.

Ἡ ἄσκηση θά ἐπικεντρωθεῖ στόν τρόπο μέ τόν ὁποῖο οἱ χρηματοοικονομικές 
ἑταιρεῖες θά ἐξακολουθήσουν νά λειτουργοῦν, ἄρα καί οἱ εὐρύτερες ἀγορές, ἐάν τό 
30% τοῦ προσωπικοῦ τους ἀπουσίαζε.

“We’re trying to be proactive. It’s something we haven’t tested as a sector for a 
good amount of time”, Mr Schimmeck said. “For a lot of the banks, their footprints 
have changed dramatically over the past few years, and so have their headcounts.”
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«Προσπαθοῦμε νά εἴμαστε μπροστά ἀπό τά γεγονότα. Εἶναι κάτι, πού, ὡς το-
μέας, δέν ἔχουμε δοκιμάσει γιά μεγάλο χρονικό διάστημα», εἶπε ὁ κ. Schimmeck. «Γιά 
πολλές τράπεζες, τά ἀποτυπώματά τους ἔχουν ἀλλάξει δραματικά τά τελευταῖα χρό-
νια, καί τό ἴδιο ἔχουν ἀλλάξει τά οἰκονομικά μεγέθη τους».

Thursday’s cybersecurity drill will run from 9am to 2.30pm in New York, and 
the pandemic exercise is scheduled to take place over three days in mid-November.

Ἡ ἄσκηση στά πλαίσια τῆς Ἀσφάλειας στόν Κυβερνοχῶρο τῆς Πέμπτης, θά 
διαρκέσει ἀπό τίς 9 π.μ. ἕως τίς 2.30 μ.μ., στή Νέα Ὑόρκη, ἐνῶ ἡ ἄσκηση πανδημίας 
ἔχει προγραμματιστεῖ νά πραγματοποιηθεῖ γιά τρεῖς ἡμέρες, στά μέσα Νοεμβρίου.

Ἡ Securities Industry and Financial Markets Association (SIFMA) εἶναι μία 
ἀπό τίς πιό σκοτεινές καί “βρώμικες” Ἑνώσεις, πού ἐπηρεάζει ἄμεσα τό πολιτικό 
σύστημα τῶν ΗΠΑ, καθώς ἀποτελεῖ τήν μεγαλύτερη πηγή χρηματοδότησής του! Στό 
ΔΣ τῆς SIFMA ἔχουν διατελέσει ἀπό ἀναγνωρισμένοι καί καταδικασμένοι ἀπατεῶνες, 
μέχρι διεφθαρμένοι γερουσιαστές, πού, ὡστόσο, γνωρίζουν καλά τό σύστημα καί μπο-
ροῦν νά κινοῦνται ἄνετα μέσα σέ αὐτό.

Ὁ Karl Schimmeck εἶναι πρώην ἀξιωματοῦχος τοῦ Ναυτικοῦ τῶν ΗΠΑ, μέ 
πλούσια δράση στό Χρηματοπιστωτικό Σύστημα τῶν ΗΠΑ, ἀφοῦ πρίν διατελέσει Δι-
ευθύνων Σύμβουλος στόν τομέα τοῦ Cybersecurity τῆς SIFMA, κατεῖχε τήν ἀντίστοι-
χη θέση στήν Goldman Sachs. Σήμερα, ἔχει τίς ἴδιες ἁρμοδιότητες καί τόν ἴδιο τίτλο 
στήν Morgan Stanley.

Ὅπως ὅλοι θυμόμαστε, τό 2013 δέν ἦταν ἀκόμα εὐρέως διαδεδομένος ὁ ἠλε-
κτρονικός τρόπος συναλλαγῆς μέ τίς τράπεζες, πού ξεκίνησε σταδιακά ἀπό τά μέσα 
τοῦ 2015 καί ὁλοκληρώθηκε στά τέλη τοῦ 2016. Παρά ταῦτα, ὁ Schimmeck ἤξερε 
καλά, ποῦ θά ὁδηγοῦσε τίς ἐξελίξεις καί γι’ αὐτό δήλωνε πώς «οἱ δύο προσομοιώσεις 
δείχνουν μερικές ἀπό τίς νέες ἀπειλές, πού ἀντιμετωπίζουν μεγάλα χρηματοπιστωτικά 
ἱδρύματα, τά ὁποῖα ἐξαρτῶνται ὁλοένα καί περισσότερο ἀπό τήν τεχνολογία, ἐνῶ, 
ταὐτόχρονα, αὐξάνουν οἱ ἀνησυχίες γιά τήν ἀσφάλεια στόν κυβερνοχῶρο».

Ἐπίσης, μᾶς προξενεῖ ἰδιαίτερη ἐντύπωση, ἡ ἐπισήμανση τῆς δημοσιογράφου, 
πού γράφει: «Ὁ κ. Schimmeck ἀρνήθηκε νά δώσει μιά ἀκριβῆ περιγραφή τῆς ἀπειλῆς 
πού θά δοκιμάσει ἡ ἄσκηση, ὡστόσο εἶπε πώς θά ἀναπαράγει «μιά εὐρεία ἐπίθεση ἀπό 
τόν κυβερνοχῶρο στήν θεσμική Χρηματιστηριακή Ἀγορά τῶν ΗΠΑ». Τό προσωπικό 
τῶν Οἰκονομικῶν Ὑπηρεσιῶν θά παραμείνει στά γραφεῖα του γιά νά ἐντοπίσει καί, 
στή συνέχεια, νά ἀντιμετωπίσει τήν προσομοιωμένη ἐπίθεση ἐναντίον τῶν τεχνολο-
γικῶν ὑποδομῶν τους».

Εἶναι προφανές πώς οἱ ΗΠΑ ἐξ ἀρχῆς εἶχαν ἑτοιμαστεῖ γιά “μοναχική πορεία” 
κατά τήν περίοδο τῆς “πανδημίας”, πού θά ἐπέβαλαν στόν πλανήτη. Γι’ αὐτό οἱ σύμ-
βουλοι Ἀσφαλείας θωράκισαν ὅσο μποροῦσαν περισσότερο τά ζωτικῆς σημασίας συ-
στήματά τους, γνωρίζοντας πώς ἀπέναντί τους θά εἶχαν τά μεγαθήρια τοῦ hacking, δη-
λαδή τούς Ρώσους, τούς Κινέζους, τούς Ἰνδούς, τούς Ἰρανούς καί τούς Πακιστανούς.

Ἔτσι, δέν μᾶς προκαλεῖ καμία ἐντύπωση, οὔτε ἡ ἐκλογή τοῦ παρανοϊκοῦ Donald 
John Trump στήν προεδρία τῶν ΗΠΑ, οὔτε ἡ πολιτική, πού ἀκολουθεῖ καί εἶναι ἀντί-
θετη μέ ὁλόκληρο τόν ὑπόλοιπο πλανήτη. Ὁ Trump σήμερα εἶναι ὁ ἐκφραστής τοῦ 
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ἀντίλογου σέ ὅσα συμβαίνουν μετά τήν ἐπιβολή τῆς κατασκευασμένης “πανδημίας”, 
ὡστόσο, ἐφαρμόζει καί αὐτός τήν ἄλλη πτυχή τῶν ἴδιων σχεδίων, πού ἔχουν ἐκπονήσει 
ἐδῶ καί πολλά χρόνια οἱ «ἄρχοντες τοῦ κόσμου τούτου». Τά σχέδια αὐτά εἶναι ἀνθρω-
πίνως ἀλάνθαστα καί ἔχουν προβλέψει ὅλα τά δυνατά σενάρια, ὅμως, μή ξεχνᾶμε πώς 
τελευταῖος θά μιλήσει ὁ Θεός καί ἡ Δικαιοσύνη Του. Ἐμεῖς, καλό εἶναι νά παραδειγμα-
τιζόμαστε ἀπό τόν ἄψογο καί μεθοδικό τρόπο, πού κυβερνοῦν τόν κόσμο οἱ ἐκλεκτοί 
τοῦ  “Ἕνα τοῖς Ἑκατό”, καί, νά ὀργανώσουμε τήν ἀντίστασή μας μέ τήν ἴδια μεθοδι-
κότητα καί ὑπομονή, χωρίς βιασύνες καί κινήσεις ἐντυπωσιασμοῦ.

Ἡ Κβαντική Αὐγή 2 δέν ἦταν ἁπλῶς μία ἄσκηση, ἀλλά ἀκριβής προσομοίωση 
ὅλων ὅσων ζήσαμε καί θά ζήσουμε τό ἑπόμενο διάστημα. Γι’ αὐτό, τήν ἀξιολόγησή της 
ἀνέλαβε ἑταιρεία, πού εἰδικεύεται σέ αὐτοῦ τοῦ εἴδους τίς παρατηρήσεις καί ἀναλύσεις, 
μέ σκοπό νά ἐπισημανθεῖ μέχρι καί ἡ τελευταία λεπτομέρεια. «Ἡ Deloitte, ἡ λογιστική 
καί συμβουλευτική ἑταιρεία, θά συντάξει 
μιά ἀναλυτική Ἔκθεση Ἀξιολόγησης τῶν 
ἀποτελεσμάτων τῆς προσομοίωσης. «Ὄχι 
ἁπλᾶ μιά διαπίστωση, ἄν εἶναι πετυχημένο 
ἤ ἀποτυχημένο τό ἀποτέλεσμα», εἶπε ὁ κ. 
Schimmeck».

Ὅσο γιά τήν καθιέρωση τῆς 
τηλεργασίας καί τήν ἀπώλεια πολλῶν 
ἐργατικῶν κεκτημένων δικαιωμάτων; 
Ἀποτελοῦσε ἐδῶ καί πολύ καιρό μία ἀπό τίς 
βασικές παραμέτρους τῆς ἐπανεκκινήσεως 
τοῦ παγκοσμίου οἰκονομικοῦ συστήματος. 
Ἐδῶ καί πολλά χρόνια μελετᾶται, καί πλέον 
ὑλοποιεῖται, ἡ ἀπώλεια ἑκατομμυρίων θέσεων 
ἐργασίας, πού ἐξυπηρετεῖ τούς διοικοῦντες 
τόν κόσμο σέ δύο καίριους τομεῖς, δηλαδή, 

στήν μείωση τοῦ πληθυσμοῦ μέσῳ τῆς ἐξαθλίωσης καί ἐξαχρείωσης τῶν ἀνθρώπων, 
καθώς καί στήν ἀνοικοδόμηση τῶν οἰκονομιῶν, πού θά γίνει διά μέσου τοῦ ἀφανισμοῦ 
τῶν μικρομεσαίων ἐπιχειρήσεων καί τῆς ἐπικρατήσεως τῶν γιγαντιαίων κολοσσῶν. Νά 
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θυμίσουμε πώς τό 2013 ἦταν ἀδιανόητο γιά μία ἐπιχείρηση νά ἀπουσιάζει τό 30% τῶν 
ἐργαζομένων της. Παρά ταῦτα, τό σενάριο, πού δοκιμάστηκε τότε, προέβλεπε πώς «ἡ 
ἄσκηση θά ἐπικεντρωθεῖ στόν τρόπο μέ τόν ὁποῖο οἱ χρηματοοικονομικές ἑταιρεῖες 
θά ἐξακολουθήσουν νά λειτουργοῦν, ἄρα καί οἱ εὐρύτερες ἀγορές, ἐάν τό 30% τοῦ 
προσωπικοῦ τους ἀπουσίαζε».

Πιστεύουμε πώς δέν εἶναι λανθασμένο συμπέρασμα, ἄν ποῦμε πώς τελικά ἡ 
ἄσκηση Κβαντική Αὐγή 2, δέν εἶχε τότε τά ἀναμενόμενα ἀποτελέσματα καί γι’ αὐτό 
χρειάστηκε ἐπιπλέον χρόνος, μέχρι νά ἐφαρμοστεῖ σήμερα στήν πραγματικότητα τό 
σενάριό της.

Γι’ αὐτό, ὁ κορωναϊός MERS, σύμφωνα μέ ὅσα ἐπισήμως δημοσιοποιεῖ  ὁ ΕΟΔΥ 
, ὄχι μόνο δέν ἐξαπλώθηκε, ἀλλά δέν ἀπασχόλησε κἄν τά Μέσα Ἐνημερώσεως. «Λόγῳ 
τοῦ περιορισμένου μέχρι σήμερα ἀριθμοῦ τῶν κρουσμάτων, δέν ὑπάρχουν ἀκόμα 
ἀρκετές πληροφορίες ὅσον ἀφορᾶ τήν πιθανή πηγή ἔκθεσης, τόν τρόπο μετάδοσης, τό 
κλινικό φάσμα τῆς λοίμωξης καί τή διάρκεια τῆς περιόδου ἐπώασης.

Μέ βάση τήν ὑπάρχουσα κλινική ἐμπειρία, ἡ λοίμωξη ἀπό τόν νέο κοροναϊό 
ἐκδηλώνεται συνήθως ὡς πνευμονία, μέ ἐμφάνιση ὀξείας, σοβαρῆς νόσου τοῦ 
ἀναπνευστικοῦ, μέ πυρετό, βήχα, δύσπνοια καί ἀναπνευστική δυσχέρεια».

Τό περίεργο εἶναι, πώς ὁ νέος κορωναϊός ἦταν λιγότερο σοβαρός ἀπό τόν SARS-
CoV, ὅπως ἀναφέρει καί πάλι ὁ ΕΟΔΥ: «Πρόκειται γιά ἕνα νέο στέλεχος κορωναϊοῦ, 
πού διαφέρει ἀπό τόν SARS-CoV, τόν κορωναϊό, πού προκάλεσε τήν ἐπιδημία SARS 
τό 2003, ἀλλά καί ἀπό τούς ὑπόλοιπους κορωναϊούς, πού ἔχουν ἀπομονωθεῖ μέχρι 
σήμερα ἀπό τόν ἄνθρωπο. Ὁ νέος κορωναϊός (MERS-CoV) ἀπομονώθηκε γιά πρώτη 
φορά ἀπό ἀσθενεῖς μέ σοβαρό ὀξύ ἀναπνευστικό σύνδρομο, στήν Ἀραβική Χερσόνησο, 
τό Σεπτέμβριο τοῦ 2012». Ἐν τούτοις, ἡ ἀνθρωπότητα δέν μπῆκε σέ καραντίνα, οὔτε 
τό 2003 μέ τόν SARS, οὔτε τό 2012 μέ τόν MERS. Συνεπῶς, τό θέμα δέν εἶναι, οὔτε 
ὁ ἰός καί οἱ συνέπειές του, οὔτε ἡ ἰατρική πρόληψη, ἀλλά πρόκειται γιά ἕνα ζήτημα 
καθαρά πολιτικό. Τόσο τό 2003, ὅσο καί τόν Νοέμβριο τοῦ 2013, πού ὁλοκληρώθηκε 
ἡ Κβαντική Αὐγή 2, τό διαβόητο “Ἕνα τοῖς Ἑκατό” δέν εἶχε ὁλοκληρώσει τήν 
προετοιμασία μετάβασης στήν νέα ἐποχή, σέ ἀντίθεση μέ σήμερα, πού ἐκτιμοῦν πώς 
εἶναι πλέον πανέτοιμοι νά ἐπιβάλλουν μιά νέα πραγματικότητα, πού θυμίζει κάθε μέρα 
ὁλοένα καί πιό ἔντονα μεταπολεμική περίοδο. Δραματική μείωση τοῦ πληθυσμοῦ, 
κατεστραμμένες Ἐθνικές Οἰκονομίες, ἀνεργία, φτώχεια καί, κυρίως, ἔντονη κοινωνική 
ἀνισότητα, μέ πλήρη ἀφανισμό τῆς μεσαίας τάξης, πού θά πτωχεύσει, ἀνοίγοντας 
ἀκόμα περισσότερο τήν ψαλίδα μέ τήν τάξη τῶν πλουσίων. Ἤδη, τά μέτρα, πού 
ἀνακοινώνονται ὡς «ἐπανέναρξη καί ἐπιστροφή στή νέα πραγματικότητα», δείχνουν 
ξεκάθαρα πώς οἱ περισσότεροι ἀπό ἐμᾶς θά πρέπει νά ξεχάσουμε πῶς ζούσαμε μέχρι 
καί πρίν δύο μῆνες, καθώς, γιά παράδειγμα, τό ταξίδι μέ ἀεροπλάνο θά εἶναι πλέον 
προνόμιο μόνο τῶν ἰδιαιτέρως πλουσίων.

Μία ἀκόμα “σύμπτωση”, τροφή γιά σκέψη καί προβληματισμό, εἶναι πώς ἡ 
“πανδημία” τοῦ Covid-19 ξεκίνησε, ἀμέσως μόλις ἡ Microsoft ἄναψε τό “πράσινο 
φῶς” γιά τήν χρήση τῆς ψηφιακῆς πλατφόρμας “Microsoft Teams”, πού δίνει τήν 
δυνατότητα στίς ἐπιχειρήσεις νά ἐφαρμόσουν στούς ὑπαλλήλους τους, τήν μέθοδο τῆς 
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τηλεργασίας. Ὁ Covid-19 μπῆκε στήν ζωή μας ἀμέσως μόλις ἦταν ἕτοιμη ἡ ἑταιρεία τοῦ 
Gates, πού τόν Νοέμβριο τοῦ 2019 ἀνακοίνωσε πώς ἡ πλατφόρμα της εἶχε 20.000.000 
ἐνεργούς χρῆστες καί, παράλληλα, ὑποσχόταν πώς στίς ἀρχές τοῦ 2020 θά ἀποκτοῦσε 
καί νέες δυνατότητες, πού δέν εἶναι τῆς παρούσης νά ἀναπτύξουμε. Θά ἀρκεστοῦμε 
μόνο νά ἀναφέρουμε, ὅτι ἡ Microsoft ἀνακοίνωσε πώς,  λόγῳ τῶν μέτρων γιά τόν 
Covid-19, στίς 19 Μαρτίου τοῦ 2020, καί μόνο ἐκείνη τήν ἡμέρα, εἶχε 44.000.000 
ἐνεργούς χρῆστες! Ἄν ὑποθέσουμε πώς ὅλοι χρεώθηκαν μέ τό μικρότερο κόστος ἀνά 
ἄδεια –πού σαφῶς δέν ἰσχύει– δηλαδή 5€, ἡ ἑταιρεία τοῦ Gates σημείωσε ἡμερήσια 
κέρδη τῆς τάξεως τῶν 220.000.000€ (!) τήν ἡμέρα, πού ὁλόκληρος ὁ πλανήτης ἔβαζε 
λουκέτο καί ἔμπαινε σέ καραντίνα.

Ἀλλά τά κέρδη τῆς Microsoft δέν εἶναι τό σημαντικότερο στό ὅλο ζήτημα, 
καθώς ἀφήσαμε τό καλύτερο γιά τό τέλος. Τό συγκεκριμένο ἄρθρο τῶν Financial 
Times ἀποκτάει ἀκόμα μεγαλύτερο ἐνδιαφέρον, ἄν λάβουμε ὑπόψη μας ἕνα e-mail, 
πού ἐστάλη τήν ἡμέρα, πού ξεκίνησε ἡ ἄσκηση, δηλαδή στίς 18 Ἰουλίου τοῦ 2013.

Τό μήνυμα ἔστειλε ὁ CEO τῆς ἑταιρείας Hacking Team, David Vincenzetti, 
μέ ἀποδέκτες προσωπικό τῆς ἑταιρείας του, ἀπό τό ὁποῖο σημειώνουμε τήν ἑξῆς 
παράγραφο: «Ὁ κ. Schimmeck ἀρνήθηκε νά δώσει μιά ἀκριβῆ περιγραφή τῆς ἀπειλῆς 
πού θά δοκιμάσει ἡ ἄσκηση, ὡστόσο, εἶπε, πώς θά ἀναπαράγει «μιά εὐρεία ἐπίθεση ἀπό 
τόν κυβερνοχῶρο στήν θεσμική Χρηματιστηριακή Ἀγορά τῶν ΗΠΑ». Τό προσωπικό 
τῶν Οἰκονομικῶν Ὑπηρεσιῶν θά παραμείνει στά γραφεῖα του γιά νά ἐντοπίσει καί, στή 
συνέχεια, νά ἀντιμετωπίσει τήν προσομοιωμένη ἐπίθεση ἐναντίον τῶν τεχνολογικῶν 
ὑποδομῶν τους», ὑποσημείωσε, γράφοντας τά ἑξῆς: «Γιά τήν ἐνημέρωσή σας, ἀπό τούς 
σημερινούς Financial Times». Τό μήνυμα μέ κωδικό ἀριθμό 95799 διέρρευσαν  στή 
δημοσιότητα οἱ Wikileaks, περίπου δύο χρόνια ἀργότερα, στίς 8 Ἰουλίου τοῦ 2015.

Ἡ ἀποστολή αὐτοῦ τοῦ μηνύματος δέν εἶναι τυχαία, ἀλλά μία ἀπό τίς πολλές 
ἀποδείξεις ὅτι στήν ἄσκηση Κβαντική Αὐγή 2, ἡ Hacking Team ἔπαιξε πρωταγωνιστικό 
ρόλο, καθώς σχεδίασε, ὀργάνωσε, συντόνισε καί ἐκτέλεσε τήν συγκεκριμένη ἐπίθεση.

Ποιά εἶναι, ὅμως, ἡ Hacking Team καί σέ τί μᾶς χρησιμεύει ἡ γνώση πώς κρύβεται 
πίσω ἀπό τήν συγκεκριμένη ἄσκηση;

Ἡ Hacking Team εἶναι μιά ἑταιρεία πληροφορικῆς, πού ἑδρεύει στό Μιλάνο τῆς 
Ἰταλίας καί πουλάει ὑπηρεσίες ἐπίθεσης καί εἰσβολῆς σέ συστήματα, καθώς, ἐπίσης, καί 
ἐπιτήρησης συστημάτων, μέ κύριους πελάτες κυβερνήσεις κρατῶν, ὑπηρεσίες ἐπιβολῆς 
τοῦ νόμου, ἀλλά καί ἑταιρεῖες. Τά “Τηλεχειριζόμενα συστήματά” της, ἐπιτρέπουν στίς 
κυβερνήσεις καί στίς ἑταιρεῖες, νά παρακολουθοῦν τίς ἐπικοινωνίες τῶν χρηστῶν τοῦ 
Διαδικτύου, νά ἀποκρυπτογραφοῦν τά κρυπτογραφημένα ἀρχεῖα καί τά e-mails τους, 
νά καταγράφουν συνομιλίες, πού γίνονται στό Skype καί σέ ἄλλες ἐπικοινωνίες τύπου 
Voice-over-IP, καθώς καί νά ἐνεργοποιοῦν ἀπό μακρυά τά μικρόφωνα καί τίς κάμερες 
σέ ὑπολογιστές-στόχους.

Ἡ ἑταιρεία ἔχει ἐπικριθεῖ γιά τήν παροχή αὐτῶν τῶν δυνατοτήτων σέ κυβερνήσεις 
καί ἑταιρεῖες, πού τηροῦν ἐλάχιστους ἀπό τούς διεθνεῖς κανόνες τῶν ἀνθρωπίνων 
δικαιωμάτων καί ἀτομικῶν ἐλευθεριῶν. Οἱ ἴδιοι δηλώνουν πώς ἔχουν τή δυνατότητα νά 
ἀπενεργοποιήσουν τό λογισμικό τους στήν περίπτωση, πού χρησιμοποιεῖται ἀνήθικα, 
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Hacking Team
Today, 8 July 2015, WikiLeaks releases more than 1 million
searchable emails from the Italian surveillance malware vendor
Hacking Team, which first came under international scrutiny
after WikiLeaks publication of the SpyFiles (https://wikileaks.org
/spyfiles/). These internal emails show the inner workings of the
controversial global surveillance industry.

Wall Street tests readiness for
hackers and pandemic
Email-ID 95799

Date 2013-07-18 02:38:48 UTC

From vince@hackingteam.it

To list@hackingteam.it

TODAY 50 financial US companies and governmental institutions
will fight a wave of fictitious hacker attacks: a new, very
significant, phenomenon.
"Mr Schimmeck declined to give an exact specification of the
threat involved in the drill, but said it would replicate “a
widespread systemic cyber attack in the US equities
market.” Financial staff will stay in their offices to identify, and
then fend off, the simulated onslaught against their
technological platforms."
From today's FT, FYI,David

Email Body Raw Email

WikiLeaks - The Hackingteam Archives https://wikileaks.org/hackingteam/emails/emailid/95799
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ὡστόσο αὐτό δέν ἔχει γίνει ποτέ μέχρι σήμερα.
Ἀπό τό 2016 ἡ Ἰταλική κυβέρνηση ἔχει περιορίσει τήν ἄδειά της γιά συνεργασία 

μέ χῶρες ἐκτός Εὐρώπης, ὅμως ἡ Hacking Team –πού ἀπασχολεῖ περίπου 40 ἄτομα 
στήν Ἰταλία– διαθέτει θυγατρικές ἑταιρεῖες στήν Annapolis τοῦ Maryland, στήν Wash-
ington τοῦ District of Columbia (D.C.) καί στή Σιγκαπούρη, ὁπότε εἶναι κατανοητό 
πώς, τυπικά, αὐτός ὁ περιορισμός εἶναι ἄνευ οὐσίας. Ἄλλωστε, τά προϊόντα της 
χρησιμοποιοῦνται σέ δεκάδες χῶρες καί στίς πέντε ἠπείρους, παρά τήν σχετική 
κυβερνητική περιοριστική ἐντολή.

Δέν σᾶς κάνει ἐντύπωση, πού ἡ Ἰταλία ἐπλήγη ἀπό τήν “πανδημία” περισσότερο 
ἀπό κάθε ἄλλη χώρα στήν Εὐρώπη; Ἡ ἐξήγηση, προφανῶς δέν βρίσκεται, οὔτε στήν 
τεχνολογία 5G, ὅπως πιστεύουν κάποιοι ἀφελεῖς –ἡ Ἰταλία δέν εἶναι τεχνολογικά 
ἀνεπτυγμένη σέ αὐτόν τόν τομέα, ὁπότε ἀκόμα καί ἄν σχετιζόταν ἄμεσα ἡ τεχνολογία 
αὐτή μέ τήν ἐξάπλωση τοῦ ἰοῦ, ἡ χώρα δέν κινδύνευε– οὔτε στόν ἀστήρικτο ἀνόητο 
δημοσιογραφικό ἰσχυρισμό, πώς εἶναι «ἡ πύλη τῆς Εὐρώπης», γιατί πολύ ἁπλᾶ, δέν 
ἦταν, οὔτε εἶναι!

Ἡ Hacking Team ἐφάρμοσε ὅλα τά σενάρια τῆς Κβαντικῆς Αὐγῆς 2, ὅπως 
τότε, ἔτσι καί τώρα. Καλλιέργησε ἕνα κλῖμα ἀποσταθεροποίησης τοῦ Συστήματος 
Περίθαλψης τῆς χώρας, μέ παραποιημένα δεδομένα, κατασκευασμένες εἰδήσεις, 
πλαστά καί εἰκονικά videos ἀπό τά νοσοκομεῖα, κλπ. Ἡ ἔρευνά μας ἑστιάζεται, κυρίως, 
στό ἄν στήν παραπληροφόρηση καί στά ψευδῆ στοιχεῖα –γιά τά ὁποῖα διαμαρτύρονται 
πολιτικοί, γιατροί, ἀλλά καί ἁπλοί ἄνθρωποι στήν γειτονική χώρα– συμμετεῖχε, ἤ ὄχι, ἡ 
Ἰταλική κυβέρνηση. Μέχρι στιγμῆς, οἱ ἐνδείξεις καί ἡ γνώμη μας εἶναι πώς συμμετέχει, 
καί, μάλιστα, ἐνεργά.

Ὅπως προείπαμε, ὑπάρχουν πολλά στοιχεῖα, πού σχετίζονται μέ τήν 
συγκεκριμένη ἑταιρεία, τά ὁποῖα θά φέρουμε σταδιακά στήν δημοσιότητα. Ἡ ἔρευνά 
μας συνεχίζεται καί ὅσο προχωράει εἰς βάθος, τόσο ἀνακαλύπτουμε τήν ὑπομονετική 
καί προσεκτική διαδρομή, πού ἀκολουθοῦν οἱ τύραννοι τῆς ὑπ’ οὐρανόν, προκειμένου 
νά ἐπιβάλουν τήν Παγκόσμια κυριαρχία. 

Τά τεκμήρια τοῦ συγκεκριμένου ἄρθρου ἔχουν κατατεθεῖ στήν Σύνταξη τοῦ 
περιοδικοῦ, πρός ἐπικύρωση τῶν γραφομένων μας, ἐνῶ τά ἐπιπλέον σχόλια εἶναι … 
δικά σας!

						      Μανώλης Β. Βολουδάκης 
				    Μηχανικός Λογισμικοῦ & Δικτύων Ὑπολογιστῶν.
				    Εἰδικός σέ θέματα Ἀσφαλείας στόν Κυβερνοχῶρο
Ὑποσημειώσεις
1. https://tinyurl.com/ya492yfn
2. https://www.sifma.org/
3. https://tinyurl.com/y9scz8z3
4. Ἐθνικός Ὀργανισμός Δημόσιας Ὑείας
5. https://tinyurl.com/yctl3hht
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Σ
ύμφωνα μέ τήν ἐπίσημη ἔκθεση τοῦ ΕΟΔΥ γιά τόν χειμῶνα  
2018-2019, στήν Ἑλλάδα, ἡ «ἀποδιδόμενη στήν ἐποχική 

γρίπη θνησιμότητα» ἦταν 9,8 θάνατοι ἀνά 100.000 πληθυσμοῦ 
(95% Διάστημα Ἐμπιστοσύνης: 6,8–12,8), πού ἀντιστοιχεῖ σέ 1071 
θανάτους (μέ 95% Διάστημα Ἐμπιστοσύνης 733–1380 θανάτους), ἐνῶ 
ἡ ἀποτελεσματικότητα τοῦ ἀντιγριπικοῦ ἐμβολίου στήν πρόληψη τῆς 
νοσηλείας μέ ἐργαστηριακά ἐπιβεβαιωμένη γρίπη ἐκτιμήθηκε ὅτι ἦταν 
42% (συνολικά γιά ὅλους τους τύπους γρίπης καί ὅλες τίς ἡλικίες)1.

Ἐπίσης σέ μελέτη, πού συμμετέχει καί ὁ κ. Τσιόδρας γιά τά ἔτη 
2013 - 2017, ἡ μέση τιμή τῶν θανάτων πού ἀποδίδονται στήν ἐποχική 
γρίπη εἶναι 2559 γιά κάθε ἔτος στήν Ἑλλάδα (23,6 θάνατοι ἀνά 100.000 
πληθυσμοῦ)2, ἀκόμη μεγαλύτερος ἀριθμός σέ σχέση μέ τόν χειμῶνα 
2018-2019.

Ὁ κ. Τσιόδρας παραδέχτηκε πώς οἱ  μέχρι τώρα (21/5/20) 168 θάνατοι  
ἀποδίδονται στόν κορωναϊό καί δέν ἀφοροῦν θανάτους πού ὀφείλονται 
ἀποκλειστικά στόν κορωναϊό. Ἄρα ἐάν θέλουμε καί ἐάν ἐπιτρέπεται 
βέβαια, νά κάνουμε σύγκριση τοῦ ἀριθμοῦ τῶν φετινῶν θανάτων ἀπό 
τήν γρίπη τοῦ νέου κορονοϊοῦ μέ θανάτους ἀπό προηγούμενα ἔτη λόγω 
ἐποχικῆς γρίπης στήν Ἑλλάδα ἔχουμε τούς ἑξῆς ἀριθμούς: 

168 κορωναϊός, ἐνῶ  20203 - 1071  ἰοί τῆς γρίπης τό χειμῶνα 2018-
2019 (θά ἦσαν περισσότεροι χωρίς ἐμβόλιο) 

καί 
168 κορωναϊός, ἐνῶ 2020 – 2559 ἰοί τῆς ἐποχικῆς γρίπης γιά κάθε 

ἔτος μεταξύ 2013-2017.
Γιά συμπέρασμα ἀσφαλές  γι’ αὐτήν τήν τεράστια διαφορά στόν 

ἀριθμό τῶν θανάτων καί γιά τούς συνειρμούς πού ἀμέσως γεννιοῦνται,  
ἀλλά καί γενικά γιά τόν νέο κορωναϊό θά ἀναμένουμε περισσότερα 
δεδομένα καί μελέτες. Γιά νά εἴμαστε ἀκριβεῖς στή σύγκριση, θά ἔχει 
ἐνδιαφέρον ὅταν δημοσιοποιηθεῖ ἡ ἀντίστοιχη μελέτη στή Σουηδία 
καί γίνει ἡ σύγκριση τῶν θανάτων ἀπό ὅλους τούς ἰούς τῆς γρίπης 
(καί τοῦ κορονοϊοῦ φυσικά)  μεταξύ τοῦ περασμένου χειμῶνα (2019-
2020) καί τοῦ περσινοῦ (2018-2019), μέ τήν ἴδια στατιστική προσέγγιση, 
ὑπολογίζοντας τούς ἀποδιδόμενους στήν γρίπη θανάτους καί ὄχι 
τούς ἀποδεδειγμένους καί γιά τά δύο ἔτη. 
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Αὐτό, γιατί στή Σουηδία δέν θεσμοθετήθηκαν αὐστηρά μέτρα 
(ἀρκεστήκανε κυρίως σέ συστάσεις), ὁπότε τά μεγέθη θά εἶναι ἀπολύ-
τως συγκρίσιμα μεταξύ τῶν δύο ἐτῶν. Στήν Ἑλλάδα μπορεῖ νά ὑπάρ-
ξει ἀντίλογος ὅτι οἱ ἀποδιδόμενοι θάνατοι στό νέο κορωναϊό εἶναι λίγοι 
λόγω τῶν αὐστηρῶν μέτρων καί ἔτσι δέν θά μποροῦμε νά ἔχουμε ἀπό-
λυτα συγκρίσιμα μεγέθη. 

Παρόλα αὐτά, ἡ πρώτη σκέψη πού γεννιέται ἀπό τά παραπά-
νω στοιχεῖα εἶναι ἐάν ὑπῆρχε λόγος νά υἱοθετήσουμε τόσο αὐστη-
ρά μέτρα στή χώρα μας. Τό σίγουρο εἶναι ὅτι δέν ὑπῆρχε κανένας 
λόγος ἐπιστημονικά τεκμηριωμένος, πολύ δέ περισσότερο πνευμα-
τικός λόγος,  νά κλείσουν οἱ Ἱεροί Ναοί μας. Θά μποροῦσε νά πραγ-
ματοποιοῦνται Θεῖες Λειτουργίες μέ κάποια μέτρα, ὅπως τό νά μή δη-
μιουργεῖται συνωστισμός ἐντός καί ἐκτός τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ, δηλαδή νά 
τηροῦνται κάποιες ἀποστάσεις μεταξύ τῶν πιστῶν καί φυσικά μέ τή 
σύσταση οἱ ἔχοντες συμπτώματα ἐνεργοῦς ἰώσεως νά παραμένουν στίς 
οἰκίες τους. Ἀναμφίβολα δέν θά εἶχε ἀλλάξει οὔτε ἡ νοσηρότητα οὔτε ἡ 
θνητότητα ἀπό τόν νέο κορωναϊό, γεγονός πού τό εἴδαμε νά συμβαίνει 
σέ ἄλλα Ὀρθόδοξα Κράτη. 

Δικαιολογεῖται νά ὑπάρχει μιά ἀνησυχία τῆς παγκόσμιας ἰατρικῆς 
κοινότητας, ἀπό τήν ἐμφάνιση ἑνός νέου ἰοῦ τῆς γρίπης, λόγω τοῦ ὅτι 
δέν ὑπῆρχαν ἀντισώματα στούς ἀνθρώπους. Ἀρχικά ὑπῆρξε ἐγκλημα-
τική ὀλιγωρία ἀπό τόν Παγκόσμιο Ὀργανισμό Ὑγείας (ΠΟΥ), ἐνῶ στή 
συνέχεια δόθηκαν ὁδηγίες στά κράτη γιά αὐστηρά περιοριστικά μέτρα, 
μέ ἀποτέλεσμα τό γνωστό παγκόσμιο (πλήν ἐλαχίστων ἐξαιρέσεων) 
lockdown. Οἱ ἐνέργειες αὐτές του ΠΟΥ μποροῦν νά χαρακτηριστοῦν 
εἴτε ἐρασιτεχνικές εἴτε σκόπιμες καί δημιούργησαν, δικαίως, πολλά 
ἐρωτηματικά, τά ὁποῖα αὐξάνονται μελετῶντας τά δεδομένα καί τίς 
ἐργασίες πού παράλληλα δημοσιοποιοῦνται, ὅπως συμβαίνει καί μέ 
μιά πολυκεντρική μελέτη πού εἶναι σέ ἐξέλιξη καί μέχρι τίς 3 Μαΐου 
εἶχε ἀνακοινωθεῖ ὅτι τό 51% τῶν, ἀποδιδόμενων στόν νέο κορωναϊό, 
θανάτων στή Γαλλία ἀφορᾶ τροφίμους οἴκων εὐγηρίας, ἐνῶ σέ Γαλλία 
καί Βέλγιο μαζί, στό 39% τῶν ἀποδιδόμενων στόν νέο κορωναϊό θανά-
των δέν ἔγινε ποτέ ἐργαστηριακή ἐπιβεβαίωση παρουσίας τοῦ νέου ἰοῦ, 
ἀλλά κάποιος ἰατρός ἐπιβεβαίωσε πώς τά συμπτώματα σχετίζονται μέ 
τόν νέο κορωναϊό4.

Οἱ   παραπάνω  ἀριθμοί δέν εἶναι οὔτε εἰκασίες οὔτε συνομωσιο-
λογίες. Προέρχονται ἀπό ἐπίσημα στοιχεῖα τοῦ Ὑπουργείου Ὑγείας 
καί τοῦ ΕΟΔΥ καθώς καί ἀπό μελέτες πού ἀναγνωρίζονται ἀπό ὅλη 
τήν παγκόσμια ἰατρική κοινότητα καί στίς παραπομπές ἀναγράφονται 
μέ ἀκρίβεια οἱ πηγές.

Τέλος, μέ στενοχωρεῖ τό γεγονός  ὅτι μιλάω γιά θανάτους συναν-
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θρώπων μας συγκρίνοντας ἀριθμούς, γιατί γνωρίζουμε καλά τή μονα-
δικότητα καί τήν ἀξία τοῦ κάθε ἀνθρώπου, καθώς καί τήν ἱερότητα τῆς 
στιγμῆς  τοῦ σωματικοῦ θανάτου, τήν ὁποία ὁ Θεός μας ἀποφασίζει 
πότε αὐτή θά εἶναι καί σέ καμία περίπτωση ἐμεῖς οἱ γιατροί ἤ γενικά οἱ 
ἄνθρωποι. Χρειάζεται, ὅμως, νά γίνει ὅμως γιά νά μποροῦμε νά ἔχουμε 
συγκρίσιμα μεγέθη.
				    	    Δρ. Ἀθανάσιος Ι. Μαργαρίτης
					      Ἀναισθησιολόγος-Ἐντατικολόγος

              Παραπομπές-σημειώσεις
1.eody.gov.gr/wpcontent/uploads/2019/01/etisia_ekthesi_  gripis_2018_2019.pdf
2.www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2019.24.14.1800118.
3. Θά ἔπρεπε νά προσθέσουμε καί τούς θανάτους ἀπό τούς λοιπούς ἰούς τῆς 
γρίπης πού ἐπῆλθαν τόν χειμώνα 2019-2020, δέν τό κάνουμε ὅμως γιατί τά 
μέτρα θεσμοθετήθηκαν εἰδικά λόγω τοῦ νέου κορονοϊοῦ καί ὄχι γενικά γιά 
ὅλους τους ἰούς τῆς γρίπης.
4.ltccovid.org/2020/04/12/mortality-associated-with-covid-19-outbreaks-in-care-
homes-early-international-evidence/
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Ο 
γνωστός δημοσιογράφος τῆς Ἐφημερίδος «ΕΘΝΙΚΟΣ ΚΗΡΥΞ» 
τῆς Ν. Ὑόρκης κ. Θεόδωρος Καλμοῦκος μοῦ ἐζήτησε νά ἀπα-

ντήσω στά κατωτέρῳ ἐρωτήματα πού μοῦ ἔθεσε, σχετικά μέ τήν σύγ-
χυση πού ἔχει προκαλέσει τό θέμα τοῦ ἰοῦ Κορώνα. 

Οἱ ἀπαντήσεις πού ἔστειλα ὑπερέβαιναν τό ὅριο τῶν λέξεων 
πού ἦσαν διαθέσιμες στήν ἐφημερίδα γιά τό θέμα καί γι’ αὐτό ὁ ἴδιος 
ἐξουσιοδότησα τόν κ. Καλμοῦκον νά ἐπιλέξη ποιά σημεῖα τῆς συνε-
ντεύξεως θά δημοσιευθοῦν. Στό παρόν τεῦχος τοῦ Περιοδικοῦ μας 
δημοσιεύονται ὅλες οἱ ἐρωτήσεις τοῦ κ. Καλμούκου καί ὅλες οἱ ἀπα-
ντήσεις μου πρός πληρέστερη ἐνημέρωση τῶν ἀναγνωστῶν μας. ¨

1) Ποιές οἱ σκέψεις σας γιά τήν φετινή Μεγάλη Ἑβδομάδα καί Πάσχα 
στήν Ἑλλάδα καί γενικότερα στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἀνά τόν κόσμο;

Ἀπάντηση:  Ἡ ἀτμόσφαιρα τῆς ψυχῆς μου καί πρό τῆς Μεγάλης 
Ἑβδομάδος καί κατά τήν Μ. Ἑβδομάδα καί τό Πάσχα συνόδευε τόν 
Χριστό μας στήν Καθοδό Του στόν Ἅδη! Ὅσο εἶμαι εἰς θέσιν νά 
γνωρίζω ἀπό τήν ἐπικοινωνία μου (ἄμεση ἤ μέσω τηλεφώνου καί 
ἠλεκτρονικοῦ ταχυδρομείου) μέ χιλιάδες ἀνθρώπους ἀπό ὅλο τόν 
κόσμο, ἦταν καί ἐκείνων ἡ ἴδια, ἤ καί πολύ χειρότερη, ἄν σκεφθῆτε 
ὅτι  ὑπῆρχαν ἄνθρωποι πού ἔπαιρναν ἠρεμιστικά γιά νά μπορέσουν 
νά ἰσορροπήσουν καί νά κοιμηθοῦν! Ὅπως ἔλεγε κάποιος ψυχί-
ατρος, δέν μποροῦσε νά βρῆ στά Φαρμακεῖα ἠρεμιστικά γιά τούς 
ἀσθενεῖς του διότι εἶχαν ἐξαφανισθεῖ ἀπό ἕνα πρωτοφανές κῦμα 
ἀνθρώπων, πού τά εἶχαν λόγῳ τοῦ ἐγκλεισμοῦ τους ἀνάγκη, χωρίς 
νά τά ἔχουν ποτέ δοκιμάσει στό παρελθόν! Ζοφερή ἀτμόσφαιρα, ζό-
φος στήν ψυχή. Πρωτοφανής κατάσταση γιά τούς Χριστιανούς μας 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΟΝ «ΕΘΝΙΚΟ ΚΗΡΥΚΑ» τοῦ π. Βασιλείου Βολουδάκη
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σέ ὁλόκληρη δυσχιλιετία!

2)    Τί σκέψεις περνοῦσαν ἀπό τό μυαλό σας καί ποιά βιώματα νιώ-
θατε καθώς τελούσατε τίς Ἱερές Ἀκολουθίες μέσα σέ ἀδειανούς ναούς 
χωρίς τήν παρουσία τῆς Ἐκκλησίας;

Ἀπάντηση: Τό πῶς ἔνοιωθα τό περιέγραψα ἤδη. Τά ἄδεια καθίσμα-
τα ἐπέτειναν τή θλίψη μου ἀλλά αὐθόρμητα, εἴτε θυμιάζοντας, εἴτε 
εἰσοδεύοντας  στόν Ναό κατά τίς Ἱερές Ἀκολουθίες, ἔβλεπα στά κα-
θίσματα νοερά τούς ἐνορῖτες μας, πού συνήθως κάθονται στίς ἴδιες 
θέσεις, καί προσπαθοῦσα νά τούς αἰσθανθῶ παρόντες, ἀλλά αὐτό 
δέν ἦταν σέ μένα ἐφικτό, ὅσο τοὐλάχιστον θά ἤθελα.

3)    Ἐκφράσατε καί µάλιστα µἐ δυνατή φωνή τήν ἀντίθεσή σας στό 
κλείσιµο τῶν ναῶν καί τῶν ἀπαγορευτικῶν µέτρων. Θά µποροῦσε νά 
ἦταν ἀλλιῶς τά πράγµατα καί πῶς;

Ἀπάντηση: Πιστεύω πώς θά μποροῦσαν νά ἦσαν ἀπό τήν ἀρχή τά 
πράγματα διαφορετικά καί ἡ ἀντιμετώπισή τους. Ἐάν ἕνας ἁπλός 
Πρεσβύτερος κατάλαβα ἐξ ἀρχῆς ποῦ ὁδηγοῦσαν οἱ κυβερνῶντες 
τό πρᾶγμα, ἀνακοινώνοντας ὅτι ὁ κορωναϊός ἔχει ἰδιαίτερη ἐμμο-
νή μέ τά μέταλλα καί τά τζάμια, πολύ περισσότερο ἔπρεπε νά τό 
ἀντιληφθοῦν ἐκεῖνοι, πού ἔχουν τήν κορυφαία εὐθύνη τῆς Πνευ-
ματικῆς  Καθοδηγήσεως τοῦ λαοῦ. Ἀπό τότε εἶχα ἀνακοινώσει στό 
ἐκκλησίασμά μας, δηλαδή, πολύ πρό τῶν ἀπαγορευτικῶν μέτρων, 
ὅτι στοχεύουν οἱ κυβερνῶντες στή Θ. Κοινωνία καί στήν προσκύ-
νηση τῶν Εἰκόνων, ἄλλως δέν ἔχει νόημα. Κανείς δέν ἀσπάζεται τά 
τζάμια τῶν παραθύρων του ἤ τά μέταλλα!  Ἐν συνεχείᾳ, ἀκούσθηκαν 
λόγια ‘’σημαδιακά’’ ἀπό πολιτικούς ἐντός καί ἐκτός Ἑλλάδος, ὅτι 
ὁ ἰός αὐτός «ἦρθε γιά νά μείνη» καί ὅτι  «θά ἀλλάξη τά πάντα στή 
ζωή, πού μέχρι τώρα γνωρίζαμε»! Τί σημαίνουν αὐτά; Ἔχουν σχέση 
μέ τήν ἰατρική καί τήν προστασία τῆς ὑγείας; Μιά ἐξέλιξη τῆς μέχρι 
χθές γνωστῆς γρίπης θά φέρη τά πάνω κάτω στήν ἀνθρωπότητα;Ὄχι, 
βέβαια! Πρόκειται γιά ἕνα δόλιο πολιτικό παιχνίδι, μέ τό ὁποῖο κά-
ποιοι, ἐδῶ καί χρόνια ἐπιδιώκουν νά ἐγκαταστήσουν μιά πρωτοφανῆ 
παγκόσμια δικτατορία. Τό εἶπε ὁ Rockefeller τό 2010, τό σχεδία-
σαν μέ μελέτη στό Γερμανικό Κοινοβούλιο τό 2012, τό ἐπανέλαβε 
πρόσφατα ὁ Kissinger καί ἀρκετοί Ἕλληνες πολιτικοί. Φώναζαν 
καί φωνάζουν κορυφαῖοι γιατροί σέ ὅλο τόν κόσμο, μίλησε καί ὁ 
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διαπρεπής καθηγητής τοῦ Πανεπιστημίου Stanford, κ. Ἰωάννης Ἰω-
αννίδης, λέγοντας ὅτι πρόκειται γιά «τήν μεγαλύτερη ἀπάτη τοῦ 
αἰῶνος», τό φωνάξαμε καί ἐμεῖς μέ τίς μικρές μας δυνάμεις, ἀλλά 
ματαίως! Ὑπερίσχυσε καί στίς ἀποφάσεις τῆς Ἐκκλησίας ἡ εἰκόνα 
πού θέλησαν οἱ πολιτικοί νά ἐπικρατήση γιά τήν 7η παραλλαγή τῆς 
γρίπης, πού ἐστέφθη κορωναϊός!  Ἄν δέν εἶχε γίνει πιστευτή ἡ Πο-
λιτεία ἀπό τήν Ἱεραρχία καί εἶχαν καλέσει οἱ Ἱερᾶρχες διαπρεπεῖς 
ἀλλά ὄχι κρατικοδιαίτους γιατρούς, γιά νά μάθουν τήν ἀλήθεια, ἡ 
Ἐκκλησία θά εἶχε διαφωτίσει τόν λαό γιά τά ὄντως συμβαίνοντα καί 
δέν θά τολμοῦσε καμιά ἐπίγεια δύναμη νά τῆς θέσει σέ διαθεσιμό-
τητα τό Αὐτοδιοίκητό της, οὔτε, βεβαίως, θά εἶχαν κλείσει οἱ Ναοί.

4)   Ἔχει βιώσει παρόμοιες καταστάσεις ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία στό 
παρελθόν τῶν διακοσίων χρόνων;

Ἀπάντηση: Τέτοια ἐξαπάτηση Ἱεραρχίας ἀπό πολιτικούς γιά τόν 
ἀφανισμό καί τοῦ τελευταίου ἴχνους ἀνθρώπινης ἐλευθερίας ἀπό 
τήν ἀνθρωπότητα, ὄχι στα 200 τελευταῖα χρόνια ἀλλά οὔτε αἰῶνες 
πρίν δέν εἶχε γνωρίσει ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἀπό ὑποτιθεμένους, 
μάλιστα, πιστούς Ἄρχοντες. Οὔτε, βεβαίως, κλείσιμο Ἐκκλησιῶν 
στήν ἱερώτερη περίοδο τῆς Μ. Τεσσαρακοστῆς, τῆς Μ. Ἑβδομάδος 
καί τοῦ Πάσχα!

5)  Τί πιστεύετε γιά τόν κορωναϊό;

Ἀπάντηση: Αὐτά πού προεῖπα τό ἔχουν κάνει ἤδη σαφές. Οὔτε ὁ 
ἰός αὐτός καθ’ ἑαυτόν εἶναι κάτι περισσότερο ἀπό μιά γρίπη, ὅπως 
ἔχουν ἀποδείξει οἱ κορυφαῖοι λοιμωξιολόγοι καί βιολόγοι. Ἴσως νά 
εἶναι -ὅπως συζητεῖται ἀπό τούς ἐπιστήμονες- καί λίγο  ‘’πειραγμέ-
νος’’ ὁ ἰός, γιά νά ἐπιτύχη ὁ παγκόσμιος πολιτικός σχεδιασμός. Ἐξ 
ἄλλου, καί ὁ ἀριθμός τῶν παγκοσμίων θανάτων δέν ἔχει ξεπεράσει 
τίς 230.000, ἐνῶ, ὅπως ὁμολόγησε καί ὁ ἐκπρόσωπος τῆς Κυβερνή-
σεως λοιμωξιολόγος κ. Σωτήρης Τσιόδρας, οἱ θάνατοι ἀπό ἁπλῆ γρί-
πη πέρυσι ἦσαν μεταξύ 450-650 χιλιάδων! Ἡ διακύμανση στήν πε-
ρυσινή καταγραφή τῶν θανάτων ὀφείλεται στό ὅτι δέν εἶναι δυνατόν 
νά ὑπολογισθοῦν οἱ θάνατοι μόνο ἀπό τήν γρίπη, δεδομένου ὅτι, 
ὅπως δείχνουν οἱ στατιστικές, τό 80% τῶν θανάτων εἶχαν ἀφορμή 
μέν τήν γρίπη, αἰτία, ὅμως, ἀπό 2 ἕως καί 5 ὑποκείμενα νοσήματα! 
Ὑπολογῖστε, λοιπόν, πόσο πολύ λιγότεροι  ἀπό 230.000 θά εἶναι 
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καί οἱ  ἐφετεινοί θάνατοι μόνο ἀπό τόν κορωναϊό, ἀφοῦ καί φέτος 
τό 80% τῶν θανάτων, ἴσως νά ἔχη κάποια ἀφορμή ἀπό τόν κορωναϊό, 
ἀλλά ὀφείλεται σέ σοβαρά ὑποκείμενα νοσήματα!

6)    Ποιές οἱ σκέψεις σας γιά τή Θεία Εὐχαριστία, τήν ὑποχρεωτική 
στέρηση µετοχῆς τῆς πλήθουσας Ἐκκλησίας σ’ αὐτή, καί φυσικά τῆς 
Θείας Κοινωνίας;

Ἀπάντηση: Ἐάν τό κλείσιμο τῶν Ἐκκλησιῶν καί ἡ στέρηση τοῦ 
ἐκκλησιασμοῦ ἦταν ἕνα φοβερό πλῆγμα γιά τούς πιστούς, ἡ στέρηση 
τῆς Θ. Κοινωνίας ἦταν ἡ ‘’χαριστική βολή’’, γιά τήν κατάρρευση τῶν 
ψυχικῶν δυνάμεων τῶν ἀνθρώπων. Μοῦ ἔλεγε νεαρός οἰκογενει-
άρχης: «Πῶς νά φᾶμε κρέας τό Πάσχα, ἄν δέν ἔχουμε Κοινωνήσει; 
Πῶς εἶναι δυνατόν;». Νομίζω ὅτι δέν ἔχει γίνει ἀκόμη ἀποτίμηση 
τοῦ ψυχικοῦ bullying πού ὑπέστησαν οἱ πιστοί χριστιανοί μας, κυ-
ρίως ἀπό τή στέρηση τῆς Θ. Κοινωνίας. Ἀκούγοντας κανείς  τό πόσο 
ἁπλά κάποιοι Κληρικοί συνιστοῦσαν στούς πιστούς νά μήν ὑποφέ-
ρουν τόσο ἀπό τή στέρηση τῆς Θ. Κοινωνίας, καταλαβαίνει πόσο πιό 
πνευματικά ζεῖ τήν μυστηριακή ζωή ὁ εὐλογημένος Λαός τοῦ Θεοῦ 
ἀπό ἐμᾶς τούς Κληρικούς!       

7)   Μήπως θά πρέπει νά ἀλλάξει ὁ τρόπος τῆς Θείας Μεταλήψεως; 
Ἄλλωστε ἐπί αἰῶνες ἡ µετάληψη γινόταν µέ τόν τρόπο πού κοινωνοῦν 
οἱ ἱερεῖς µέχρι σήµερα. 

Ἀπάντηση:  Δέν πρέπει νά ἀλλάξη ὁ τρόπος τῆς Θ. Μεταλήψεως σέ 
καμ-μιά περίπτωση! Καί ἄν ἀκόμη ὑπῆρχε πνευματικός λόγος γιά νά 
ἀλλάξη ἡ πρακτική τῆς χρήσεως τῆς Ἁγίας Λαβίδος,  θά ἦταν, ἄν μή 
τι ἄλλο,  μεγάλη ἀδιακρισία καί βεβηλότητα, ἄν γινόταν αὐτό τώρα, 
πού ἡ Κυβέρνηση οὐσιαστικά ἀρνεῖται τό Μυστήριο μέ μισόλογα 
πολύ, ὅμως,  εὔγλωττα, συσχε-τίζοντας τή Θ. Κοινωνία μέ τό σάλιο 
καί τό μέταλλο, πού διαδίδουν τόν ἰό!  Ἀκόμη περισσότερο, δέν 
πρέπει νά ἀλλάξη, ἐφ’ ὅσον οὔτε πνευματικός λόγος ὑπάρχει, οὔτε 
πρακτικά ἐξυπηρετεῖ ἡ ἐπαναφορά τῆς χωριστῆς Θ. Μεταλήψεως τοῦ 
Σώματος καί τοῦ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ. Ἡ Ἐκκλησία μας ἔχει καθιε-
ρώσει ἀπό 12 αἰώνων καί πλέον τήν Θ. Κοινωνιά τῶν πιστῶν μέ τήν 
Ἁγία Λαβίδα γιά πνευματικούς ἀλλά καί πρακτικούς λόγους. Πνευ-
ματικά ὠφελεῖ ἡ χρήση τῆς Λαβίδος, σέ ἐποχές - ἰδίως- ὅπως ἡ δική 
μας, ὅπου οἱ ἄνθρωποι ἔχουν ἰσοπεδώσει τά πάντα, ἔχει μειωθεῖ ὁ 
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σεβασμός τους , ἀκόμη καί πρός τά Θεῖα καί ἡ θρησκευτικότητά 
τους ἔχει ἀναμιχθεῖ μέ δυσειδαιμονία, διότι κρατᾶ ἄψαυστο τό Μυ-
στήριο, ἀνέγγιχτο, ὑποδηλώνοντας ἐν τῇ πράξει στούς ἀνθρώπους 
ὅτι πρέπει νά σταθοῦν μέ ἰδιαίτερη εὐλάβεια. Στίς ἀσεβεῖς  ἡμέρες 
μας, ὄχι μόνο δέν πρέπει νά λαμβάνουν οἱ μεταλαμβάνοντες τήν Θ. 
Κοινωνία στά χέρια τους, ἀλλά πρέπει νά καθιερώσουμε ὥστε καί 
τό ἀντίδωρο νά δίδεται ἀπ’ εὐθείας ἀπό τόν Λειτουργό στό στόμα 
τοῦ πιστοῦ, γιά νά ἐπανεύρη τήν ἱερότητά του τό ἀντίδωρο καί ὄχι 
νά ‘’ἁρπάζεται’’ ἀπό τούς ἐκκλησιαζομένους καί ἄλλος νά τό ρίχνη 
στίς τσέπες του, ἄλλος νά τό ρίχνη στό πάτωμα καί οὕτω καθεξῆς... 
Ἀλλά καί πρακτικά δέν ἐξυπηρετεῖ ἡ κατάργηση τῆς ἁγ. Λαβίδος, 
λόγῳ τοῦ πλήθους τῶν προσερχομένων. Σέ παλαιότερες τοῦ 8ου 
αἰῶνος ἐποχές, ἡ Ἐκκλησία λειτουργοῦσε κατ’ έξοχήν μέ τήν «ἀκρί-
βεια» καί σπάνια μέ τήν «οἰκονομία». Ἔτσι, ἐκκλησιάζοντο μέν πολ-
λοί, ἀλλά ὅταν ἐλέγοντο  «τά Κατηχούμενα» ἀλλά καί τό «Τάς Θύ-
ρας, τάς Θύρας ἐν σοφίᾳ πρόσχωμεν», ἀποχωροῦσαν ἐκεῖνοι πού 
εἶχαν ἐπιτίμιο νά μήν κοινωνήσουν. Στίς μετέπειτα ἐποχές καί ἰδίως 
στήν ἐποχή μας, πού ἔχει καθιερωθεῖ ἡ «οἰκονομία» ἀκόμη καί γιά 
τούς Κληρικούς καί ἔχει ἐξοβελισθεῖ ἠ «ἀκρίβεια», προσέρχονται 
στή Θ. Κοινωνία πλήθη ἀνεξέλεγκτα πνευματικῶς, ἀνεξομολόγητα 
πλειστάκις, ὁπότε πολλαπλασιάζεται ὁ ἀριθμός τῶν μεταλαμβανό-
ντων. Φαντασθῆτε πόσο πολύ περισσότερος χρόνος θά   ἀπαιτῆτο  
(πέραν τοῦ πνευματικοῦ λόγου πού προανέφερα),  γιά τήν χωριστή  
Θ. Μετάληψη τοῦ Σώματος καί τοῦ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ!  

8) Ποιά ἀπάντηση θά μποροῦσε νά δώσει κάποιος σέ Ἑλληνοα-
μερικανούς δεύτερης, τρίτης γενιᾶς ἐπιστήμονες, ἐπιχειρημα-
τίες, οἱ ὁποῖοι λέγουν ὅτι πιστεύομε, ἀλλά ἔχομε δυσκολία νά 
κοινωνήσουμε μέ τόν τρόπο τοῦ κοινοῦ κοχλιαρίου 
(λαβίδας);  

Ἀπάντηση:  Ἡ ἀπάντηση εἶναι πολύ ἁπλῆ καί λογική τόσο, πού 
δέν χρειάζεται νά ἐπιστρατεύσουμε τήν Θεολογία στήν ἀπάντησή 
μας. Συμφωνοῦμε, νομίζω ὅλοι, πώς ὅ,τι δέν ἀντέχει στή λογική, 
ἀδύνατον νά ἀνθέξῃ στή Θεολογία. Ἡ Θεολογία δίνει προεκτάσεις 
στή Λογική, δέν τήν παρακάμπτει: Ἄς θυμηθοῦμε τήν προτροπή τοῦ 
Θεοῦ μας νά τόν ἀγαπήσουμε καί  « ἐξ ὅλης τῆς διανοίας μας»! 
Ἡ ἀπάντηση, λοιπόν, στόν δισταγμό τῶν νέων Ἑλληνοαμερικανῶν 
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εἶναι: Ἀγαπητέ μου, ἄν νομίζης ὅτι  ἡ Θ. Κοινωνία, δέν μπορεῖ νά 
ἐμποδίσῃ νά σέ μολύνουν τά μικρόβια τοῦ κορωναϊοῦ ἤ ὁποιουδή-
ποτε ἰοῦ, τότε τί τήν χρειάζεσαι; Σέ τί μπορεῖ νά σοῦ χρησιμεύση; 
Διότι, βεβαίως, ἄν  κανείς ἀποδεχθῇ ὅτι ἡ Θ. Κοινωνία τοῦ μεταδί-
δει μικρόβια καί τόν ἀφήνει ἀπροστάτευτον, πῶς εἶναι δυνατόν νά 
πιστέψη πώς θά τοῦ προσφέρη κάτι καλό ψυχικά καί σωματικά;
Νά προσθέσω δέ κάτι, πού δέν τό συμπλήρωσα στό προηγούμενο 
ἐρώτημα.  Πέρα ἀπό τήν Λογική καί τήν Θεολογική πραγματικότητα, 
ὅτι πρόκειται γιά Αὐτό Τό Σῶμα καί τό Αἷμα τοῦ Χριστοῦ καί Θεοῦ 
μας, πού ἁγιάζει καί θεραπεύει καί εἶναι ἀδιανόητο νά βλάψη.  Καί 
ἄν ἀκόμη υἱοθετεῖτο ἀπό τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας ἡ ἐπιστροφή 
στόν τρόπο τῆς Θ. Μεταλήψεως πρό τῆς χρήσεως τῆς Ἁγίας Λαβίδος, 
τό μέν Σῶμα τοῦ Χριστοῦ θά τό ἐλάμβαναν οἱ πιστοί ξεχωριστά ὁ 
καθένας, τό Ἅγιον, ὅμως, Αἷμα θά τό κοινωνοῦσαν ἀπό Κοινό Ἅγιο 
Ποτήριο καί ὄχι ἀπό τόσα, ὅσοι θά εἶναι οἱ μεταλαμβάνοντες.  Ποιά 
ἡ διαφορά γιά ἐκείνους πού φοβοῦνται μήπως μολυνθοῦν; Ὅμως, 
μακριά ἀπό τούς νέους Ἑλληνοαμερικανούς μας μιά τέτοια ἀφροσύ-
νη καί ἀπιστία! Ὅσοι πιστεύουν, θά Κοινωνοῦν, ὅσοι δέν πιστεύουν, 
νά μή μετέχουν. Ἔτσι θά γίνη ἄμεσο ξεκαθάρισμα τῶν γνησίων παι-
διῶν τοῦ Θεοῦ μας ἀπό τούς ὑπολοίπους, πού λαμβάνουν καί χρη-
σιμοποιοῦν  τά Ἅγια μέ παγανιστική καί δυσειδαιμονική ψυχολογία.  

9) Πῶς ἀπαντᾶτε σέ ὅσους ἐρωτοῦν γιατί ὁ π. Βασίλειος δέν ὑπακούει 
καί δέν πειθαρχεῖ στήν Ἐκκλησιαστική του Ἀρχή καί τούς κυβερνητι-
κούς ὑπευθύνους;

Ἀπάντηση: Ἐκ τῆς πνευματικῆς μου ἀνατροφῆς ἀλλά καί ἐκ πε-
ποιθήσεως νομίζω ὅτι ἀνήκω σέ ἐκείνους πού ὑπακούουν στήν 
Ἐκκλησία. Ἔχουμε, μάλιστα, ἱδρύσει ἀπό τοῦ ἔτους 1987 Σύλλογο 
μέ τίτλο «ΕΝΟΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗΣ ΥΠΑΚΟΗΣ», 
γι’ αὐτό καί εἶμαι κατηγορηματικά ἐναντίον τῶν λεγομένων ἀποτει-
χίσεων καί τῶν ψευτοπαληκαρισμῶν. Ὡστόσο, διατηρῶ στό ἀκέραιο 
τήν ὑποχρέωσή μου ὡς μέλος τοῦ «Συνεδρίου τοῦ Ἐπισκόπου» μου             
(στήν περίπτωσή μου τοῦ Ἀρχιεπισκόπου) κατά τόν Ἅγιο Ἰγνάτιον 
τόν Θεοφόρον, νά ἐκφράζω μέ παρρησία τή γνώμη μου, ἀσχέτως ἄν 
εἶναι σύμφωνη μέ τή γραμμή ἐκείνου ἤ τῆς Ἱεραρχίας, διότι  ἡ εὐθύ-
νη μου -ὅπως καί κάθε Κληρικοῦ- εἶναι μεγάλη, δεδομένου ὅτι δέν 
λογοδοτῶ μόνο στήν ἐπίγεια Ἱεραρχία ἀλλά, κυρίως, «στόν Μόνον 
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καί Μεγάλον Ἀρχιερέα» Χριστόν! Μή λησμονῆτε ὅτι κατά τόν ἅγιο 
Ἰωάννη τόν Χρυσόστομον «οὐ πολύ τό μέσον Ἐπισκόπου καί πρε-
σβυτέρου».  Ἡ ΜΟΝΗ μεταξύ τους διαφορά εἶναι ὅτι δέν χειροτο-
νοῦν οἱ Πρεσβύτεροι καί «κατά τοῦτο θεωροῦνται  ὅτι ὑπερτεροῦν  
οἱ Ἀρχιερεῖς ἔναντι τῶν Πρεσβυτέρων». 

Ὅσο γιά τήν ἀντίθεσή μου μέ τούς Κυβερνητικούς ὑπευθύνους 
εἶναι ὁ λόγος προφανής. Ὄχι μόνο ἐξαπατοῦν τόν λαό μέ μιά ἁπλῆ 
γρίπη, πού τήν παρουσιάζουν ὡς τήν λοιμική νόσο ὅλων τῶν ἐποχῶν, 
ἀλλά καί γιατί εἰσῆλθαν στήν Περιοχή τοῦ Θεοῦ, ἁρπάζοντας διά 
τῆς βίας «καί τά τοῦ Θεοῦ» ὡς δικαιοδοσία τοῦ Καίσαρος! 
 

11) Ποιά ἡ γνώµη σας γιά τήν Ὁµογένεια τῆς  Ἀµερικῆς; Τί εἴµαστε 
ἐµεῖς γιά σᾶς;

Ἀπάντηση: Δέν ἔχω ἔλθει ποτέ στήν Ἀμερική καί γι’ αὐτό δέν ἔχω 
πλήρη εἰκόνα. Ὡστόσο, κατά τήν πεντηκονταετῆ, σχεδόν, διακονία 
μου στήν Ἱερωσύνη, ἐρχόμενος σέ ἐπικοινωνία μέ ἕνα μεγάλο ἀριθμό 
προσώπων διεπίστωσα ὅτι ἡ Ὁμογένεια ἀπαρτίζεται ἀπό πρόσωπα, 
πού κατά βάθος διατηροῦν μιά παιδικότητα καί ἀγαθότητα, κάτι τό 
ὁποῖο  ἀποτελεῖ τήν προϋπόθεση γιά νά οἰκοδομηθῇ ἡ πνευματική 
ζωή. Ὅμως, δέν ἔχει, νομίζω, ἀξιοποιηθεῖ αὐτό τό πνευματικό ὑπέ-
δαφος, διότι ἔχει ὑπερισχύσει καί στούς ἐκεῖ Ποιμένες ἡ νοοτροπία 
τῶν ἐπιχειρηματιῶν καί τό πνεῦμα τοῦ κόσμου, πού προτάσσει ἄλλα 
πρωτεύοντα κατά τρόπο ἀντίστροφο ἐκείνου πού εἶπε ὁ Χριστός 
μας «ζητεῖτε πρῶτον τήν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καί τήν Δικαιοσύνην 
Αὐτοῦ καί ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν». Ὅπου ἐργάσθηκαν ἤ 
καί ἐργάζονται σήμερα στήν Ἀμερική πνευματικοί Ποιμένες, ἐκεῖ ὁ 
πνευματικός θερισμός εἶναι πολύς.
 Ἡ Ὁμογένεια μέ τή νοσταλγία τῆς Πατρίδος ἀλλά καί μέ τήν δια-
τήρηση τῆς Ὀρθοδόξου Παραδόσεως, μέ ὅσες δυσκολίες καί ἀντιξο-
ότητες τῆς προβάλλει ἡ διαστημική ἐποχή, πού νομίζει ὅτι ἀντικατέ-
στησε τόν Θεό, παραμένει γιά μᾶς στήν Ἑλλάδα ἕνα προκεχωρημένο 
Φυλάκιο Ὀρθοδοξίας, στό ὁποῖο προσβλέπουμε μέ προσευχή καί 
ἀγάπη!

					     π. Βασίλειος Ε. Βολουδάκης
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Ποῦ χάθηκαν οἱ νέοι μας;

Α
δελφοί μου, τό ἐλεύθερο τῆς βουλήσεως νομίζω ὅτι ἀποτελεῖ τό ὕψι-
στο χάρισμα μέ τό ὁποῖο προικίσθηκε ὁ ἄνθρωπος καί ὅπως ἑρμη-

νεύεται πατερικά αὐτή εἶναι ἡ ἰδιότητα τοῦ «κατ’ εἰκόνα».
Αὐτό τό σπουδαῖο χάρισμα ὑπῆρξε, οὐσιαστικά, τό διακύβευμα τῆς 

περιόδου πού προηγήθηκε τοῦ φετεινοῦ Πάσχα καί τῶν ἡμερῶν πού ἀκο-
λούθησαν.

Ὅλοι δοκιμασθήκαμε αὐτήν τήν περίοδο, χωρίς ἐξαίρεση, καί ἡ 
στάση πού κρατήσαμε μᾶς κατατάσσει ἀνάλογα. Ἔτσι ὑπήρξαμε ἀγωνι-
στές, δειλοί, χλιαροί, ἤ ἀδιάφοροι. Σίγουρα πήραμε θέση, εἴτε τό κατα-
λάβαμε εἴτε ὄχι, γιατί ἀγώνας ὑπῆρξε.

Κατά τά φαινόμενα, αὐτοί πού πάλεψαν γιά τό ἀκριβότερο «πετρά-
δι τοῦ στέμματος» τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης, ἦταν οἱ λιγότεροι. Ἄν θά 
ἔλεγα ἐλάχιστοι, πιθανότατα νά πετύχαινα ἀκριβῶς κέντρο.  

Ἐκεῖνοι ὅμως ἀδελφοί μου πού ὑπῆρξαν ἄφαντοι σ’ αὐτόν τόν 
ἀγώνα, νομίζω πώς ἦταν οἱ νέοι. Δέν τούς εἴδαμε πουθενά, ὑπῆρξαν 
ἀπολύτως πειθαρχημένοι, παρ’ ὅλο πού αὐτοί ἦταν πού δεσμεύτηκαν 
περισσότερο ἀπό ὅλους.

Ὄχι μόνον αὐτόν τόν καιρό, ἀλλά ἴσως ὅλα αὐτά τά χρόνια πού 
ὁ λαός δοκιμάζεται, οἱ νέοι ἀπουσιάζουν ἐντελῶς ἀπό τίς ἐξελίξεις. 
Ἀπέχουν ἀπό τούς ἀγῶνες. Τούς θυμᾶμαι μόνον ἐκεῖνον τόν Δεκέμβριο 
πού ξεσήκωσαν τή χώρα διαμαρτυρόμενοι ὡς ἡ γενιά τῶν 750 εὐρώ, ἐνῶ 
σιώπησαν ὅταν ὑποβιβάσθηκαν σέ γεννιά τῶν 490 ευρώ (γιατί ἄραγε;).

 Ἀναρωτηθεῖτε πότε θυμᾶστε τούς νέους μας νά παλεύουν γιά κάτι 
πού ἀξίζει νά ἀγωνίζεται κάποιος.

Καί γιατί ἀναφέρομαι στούς νέους; Μά γιατί ἀπό αὐτούς περιμένουμε 
νά ἀγωνισθοῦν γιά κατακτήσεις ἤ νά ἀντισταθοῦν ὅταν ἀπειλοῦνται οἱ 
ἀξίες. Οἱ νέοι εἶναι πού ἀγωνίζονται στούς στίβους ὅλου τοῦ κόσμου, 
κυριολεκτικά καί μεταφορικά. Οἱ νέοι ἐπιχείρησαν τήν λεγόμενη Ἀραβική 
Ἄνοιξη, αὐτοί πρωταγωνίσθησαν στίς πολύχρωμες ἐπαναστάσεις στόν 
ἀνατολικό κόσμο (ἄς παραβλέψουμε τούς πραγματικούς πρωταγωνιστές). 
Αὐτοί στρατεύονται ὅταν ὑπάρχει ἤ ἐπαπειλεῖται πόλεμος.

Ποιόν θά περιμέναμε νά δώσει ἀγώνα, τούς παπποῦδες, τούς 
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ἀποκαμωμένους τῆς ζωῆς ἤ τούς χορτασμένους;
 Ἀλήθεια, εἶναι ἄξιο θαυμασμοῦ τό γεγονός πῶς, οἱ νέοι ὑπῆρξαν 

οἱ πιό πειθαρχημένοι πολῖτες κατά τή διάρκεια τοῦ δίμηνου οἴκαδε 
ἐγκλεισμοῦ μας (ἔτσι τοὐλάχιστον ἔδειξε ἡ προσωπική μου ἐμπειρία). 
Καμμία ἀταξία δέν πρόσεξα, ἄν ἐξαιρέσουμε τά γεγονότα τῆς «πλατείας», 
πού συνέβησαν τώρα τελευταῖα, τά ὁποῖα ὅμως μπορεῖ νά ἀποδωθοῦν καί 
ἀλλοῦ. Θά μοῦ πεῖτε ὅτι αὐτή ἡ στάση εἶναι δεῖγμα κοινωνικῆς εὐθύνης, 
γιατί πρέπει νά τό στηλιτεύσουμε; Ἄς εἶναι. 

 Ἴσως φαινόμαστε προκατειλημμένοι, ἐπειδή εἶναι διαχρονικά 
καταγεγραμμένη ἡ ἀντιπαλότητα τῶν γενεῶν, τοὐλάχιστον ἀπό τότε πού 
στήν ἀρχαία Σπάρτη οἱ μεγαλύτεροι ἀντιλέγουν μέ τούς νέους γιά τά 
ἐπιτεύγματα καθ’ ἑνός, μέ τούς δεύτερους νά καταλήγουν στό ὑπέροχο 
«Ἄμμες δέ γ’ ἐσόμεθα πολλῶ κάρρονες», ἀλλά εἰλικρινά θά θέλαμε νά 
εἶναι διαφορετική ἡ πραγματικότητα.

 Φοβᾶμαι πώς οἱ νέοι μας ὄχι μόνον ἄνευροι δείχνουν σήμερα, ἀλλά 
μᾶλλον ἀδιάφοροι γιά τά σπουδαῖα τοῦ βίου εἶναι. Σέ κάθε περίπτωση 
εἶναι εὔκολα διαχειρίσιμοι, διότι εἶναι ἰδιαίτερα ἐπιρρεπεῖς στήν 
παραπληροφόρηση, ἀφοῦ κατά βάση ἐνημερώνονται ἀπό τίς πηγές τοῦ 
διαδικτύου.  

 Οἱ νέοι μας εἶναι ἀσυζητητί προικισμένοι μέ προσόντα πού δέν 
συγκρίνονται μέ τούς ὁμολόγους τους καμμιᾶς ἄλλης ἐποχῆς, ἐξυπνότεροι, 
πιό μορφωμένοι, πιό ἐφευρετικοί, πιό πρακτικοί, ἀκόμη καί πιό ὄμορφοι 
στήν ὄψη. Ὅμως φοβᾶμαι πώς εἶναι λιγότερο τολμηροί, λιγότερο 
ἐπαναστατικοί στή διάθεση καί δυστυχῶς περισσότερο προβλέψιμοι.

 Τό θέμα εἶναι σίγουρα τεράστιο, γιατί εἶναι κεφαλαιώδους 
σημασίας γιά κάθε κοινωνία ἡ ποιότητα τῶν νέων της καί οἱ καιροί 
ἔδειξαν πώς ἀπό ἐδῶ καί πέρα ἐπιβάλλεται περισσότερη ἐγρήγορση γιά 
τά σπουδαῖα.

Ὁ ἔλεγχος τῶν πολιτῶν στίς πράξεις τῆς Πολιτείας ἀποτελεῖ ἴσως τό 
βασικότερο συστατικό της Δημοκρατίας. Ὑπάρχει βέβαια ἡ Δικαιοσύνη, 
ὑπάρχει ἴσως καί ὁ Τύπος γιά νά ἀσκήσουν τόν ἔλεγχο, ἀλλά ὁ λαός 
εἶναι ὁ οὐσιαστικότερος κριτής γιατί ἐν ὀνόματί του ἀσκοῦνται ὅλες οἱ 
ἐξουσίες στόν τόπο. Καί τό δυναμικότερο κομμάτι τοῦ λαοῦ εἶναι οἱ νέοι 
καί ἀπό αὐτούς περιμένουμε νά κρίνουν τίς ἐπιλογές τῆς Πολιτείας.

Οἱ νέοι ὅμως δείχνουν πώς δέν ἐνδιαφέρονται ἰδιαίτερα γι’ αὐτόν 
τόν τόσο κρίσιμο ρόλο. Μᾶλλον προέχει γι’ αὐτούς ἡ κοινωνική δικτύωση 
καί ἡ ὡραία ἐμφάνιση στίς φωτογραφίες πού «ἀνεβάζουν» στό διαδίκτυο. 
Οἱ διεκδικήσεις τους φαίνεται πώς ἐξαντλοῦνται στά ἐλάχιστα, τά ὁποῖα 
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θά τούς ἐξασφαλίσουν ἐφήμερο βίο καί ἀπολαύσεις κατά βάση τοῦ 
σώματος.

Ὄντας πράγματι ἔξυπνοι καί ἴσως ἐπειδή ἔχουν πεισθεῖ ὅτι ἡ 
ζωή εἶναι σύντομη, καί ἀκόμη συντομότερη ἡ νιότη, διεκδικοῦν ὅσα 
δέν ἀπαιτοῦν κόπο. Ἐπιδιώξεις περιορισμένες, λίγη γνώση, ἀπολαβές 
τόσες ὅσες θά ἐξασφαλίζουν βασικά τήν καλοπέραση, χαμηλοί στόχοι, 
καί συνειδητή ἴσως ἀδιαφορία ἀκόμη καί γιά τήν ἑρμηνεία τοῦ ὅρου 
«προκοπή».

Αὐτά ἀδελφοί μου εἶναι τά ἀποτελέσματα τοῦ σχολείου πού ὅπως 
γράφουν κάποιοι στούς τοίχους «φωτίζει μόνον ὅταν καίγεται», αὐτά 
εἶναι τά προϊόντα τῶν «ἀθέων γραμμάτων» πού λέει κι ὁ δάσκαλος ἀπ’ 
τό Κιλκίς, αὐτή εἶναι ἡ κατάληψη μιᾶς ναυαγισμένης οἰκογένειας, ὅπου 
ὁ καθένας ζητεῖ τά τοῦ ἑαυτοῦ του καί μόνον.

Κάποια ὡραία στήν ψυχή Βορειοηπειρώτισσα, ἀναφερόμενη στήν 
ἐπιβολή τοῦ ἄθεου κράτους στήν Ἀλβανία μοῦ ἔλεγε: «ὁ Χότζα ἔβαλε 
ἐμᾶς τούς νέους νά γκρεμίσουμε τίς ἐκκλησίες μέ τά χέρια μας». Λέτε νά 
ἦταν τυχαῖο; Ἔτσι πετυχαίνονται οἱ στόχοι οἱ καλοί, μέ ἐργαλεῖο τούς 
νέους.

Ἔλλειψαν οἱ νέοι μας αὐτόν τόν καιρό τῆς δοκιμασίας, περισσότερο 
ἀπό κάθε ἄλλον. Μποροῦσαν καί μόνο μέ ἐφόδιο τήν καλῶς ἐννοούμενη 
νεανική τους τρέλα νά κάνουν τήν τόσο ἄνοστη ζωή τῶν Ἑλλήνων, 
αὐτῶν τῶν ἡμερῶν, περισσότερο ἐνδιαφέρουσα καί λιγότερο μίζερη.

 Ἀλλά αὐτά χρειάζονται καί συσπείρωση καί ποιό πρόσωπο ἤ ποιός 
φορέας ὑπάρχει γιά νά τούς συσπειρώσει; Κανείς, ὁ καθένας εἶναι μόνος 
του πιά. Μόνο το Facebook μπορεῖ νά τό πετύχει καί γιά τούς σκοπούς 
πού θέλει αὐτός πού μπορεῖ νά τό χειραγωγήσει.

Οἱ νέοι μας εἶναι ἡ ἐλπίδα τοῦ τόπου. Πάντα ἦταν. Ὅσο ὁ ἀγώνας 
σκληραίνει τόσο περισσότερό τούς χρειαζόμαστε. Τούς ἔχουμε ἀνάγκη 
ὡς τό δυναμικότερο κομμάτι τῆς κοινωνίας μας, ὡς τό ἐργατικότερο, ὡς 
τό παραγωγικότερο, ὡς τό περισσότερο ἀσυμβίβαστο.

 Οἱ νέοι κάθε ἐποχῆς ἀναλαμβάνουν τό χρέος νά ὁδηγήσουν τή 
φυλή στά πεπρωμένα της καί δέν τούς πρέπει σήμερα, ἴσως περισσότερο 
ἀπό κάθε ἄλλη φορά, νά παρακολουθοῦν ἀμέριμνοι.

Οἱ νέοι διαμορφώνουν τίς ἐξελίξεις, δέν τίς παρακολουθοῦν οὔτε 
ἐπιτρέπουν στόν ὁποιοδήποτε νά προδιαγράφει τό μέλλον, τό δικό τους 
μέλλον δηλαδή, χωρίς τή δική τους μετοχή.

Ὁ τόπος ἔχει ἀνάγκη τούς νέους σήμερα, περισσότερο ἀπό ποτέ.

					     Δημήτριος Κοσκινιώτης
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ΤΟ ΠΑΙΔΑΚΙ ΠΟΥ ΤΑΞΙΔΕΨΕ                                          
ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ!

Σ
έ ἕνα Σχολεῖο τῆς περιοχῆς μας δόθηκε στά παιδιά νά γράψουν μιά 
μικρή ἔκθεση μέ θέμα: «Ποῦ θά θελες νά ταξίδευες στό χρόνο;»

Μοῦ λέει ἡ φίλη μου: Τά ἄλλα παιδιά ἔγραφαν γιά ταξίδια στό μέλλον, 
μέ ρομπότ κλπ καί ὁ Θανάσης ἔγραψε αὐτό(!):

– Ὅλη μέρα μέ τό play station, δέν φανταζόμουν τί σκέφτεται τό 
μυαλουδάκι του!!

Τῆς εἶπα νά τόν ρωτήσει ἄν θέλει νά μοῦ τό στείλει νά σᾶς τό 
κοινοποιήσω καί ἄν κρίνετε νά δημοσιευθεῖ μέ τό ὄνομά του,  Θανάσης 
Πίσπας (μαθητής τῆς Ε΄ Δημοτικοῦ)!

Τόν ρώτησε, καί μοῦ εἶπε ὅτι χοροπήδαγε ἀπό τήν χαρά του!! 

						      Μαρίνα Διαμαντῆ
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Ἀγανάκτηση στό Ἰταλικό Κοινοβούλιο γιά τόν COVID-19!

H  Sara Cunial εἶναι βουλευτής τοῦ Ἰταλικοῦ Κοινοβουλίου. Ἐξελέγη τό 
2018 στήν Βουλή τῶν Ἀντιπροσώπων μέ τό Κίνημα 5 Ἀστέρων τοῦ 

Πέπε Γκρίλο.
Ἔδωσε μία συγκλονιστική ὁμιλία στήν Ἰταλική Βουλή, ἡ 

ὁποία ξεσήκωσε ἀντιδράσεις ἀπό μέλη τοῦ Κοινοβουλίου, τά ὁποῖα 
δυσκολεύονταν νά ἀκούσουν.

Στό στόχαστρο τῆς βουλευτίνας βρέθηκε κυρίως ὀ Bill Gates καί 
τά μέτρα περιορισμοῦ λόγω κορωναϊοῦ, τά ὁποῖα , ὅπως εἶπε ὡς στόχο 
ἔχουν «τόν ἀπόλυτο ἔλεγχο».

Μεταξύ ἄλλων δήλωσε:
Ὁ κόσμος δέν πεθαίνει μόνο ἀπό τόν κορωναϊό.
Τό δικαίωμα στήν μάθηση θά δίνεται μόνο μέ τήν ὑποχρεωτική 

χρήση βραχιολιοῦ γιά νά συνηθίσουν τά παιδιά στήν ἐλεγχόμενη 
ἐλευθερία καί τήν ἐθελοντική σκλαβιά.

Ἡ κινητήρια δύναμη τοῦ συστήματος εἶναι ἡ σύγκρουση συμφερόντων 
πού ἐκπροσωπεῖται μέσω τοῦ Π.Ο.Υ, τοῦ ὁποίου κύριος χρηματοδότης 
εἶναι ὁ «φιλάνθρωπος» καί «σωτήρας τοῦ κόσμου», Bill Gates!

Τό 2018 ὁ Bill Gates εἶχε ἤδη “προφητεύσει” μία «πανδημία» καί 
τόν περασμένο Ὀκτώβριο (2019) παρουσίασε μιά προσομοίωση κατά 
τήν διάρκεια τοῦ «Event 201» σέ συνεργασία μέ τούς φίλους του 
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ΤΟ ΠΑΙΔΑΚΙ ΠΟΥ ΤΑΞΙΔΕΨΕ                                          ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ!

στό Νταβός Ἐλβετίας, ἐκεῖ μου μαζεύονται κάθε χρόνο οἱ ἐπιφανεῖς 
παγκοσμιοποιητές.

Ο Bill Gates ἐδῶ καί δεκαετίες δουλεύει ἐπάνω σε ἕνα πλάνο γιά 
τήν μείωση πληθυσμοῦ καί ἕναν δικτατορικό ἔλεγχο σέ παγκόσμιο 
ἐπίπεδο.

Ο Bill Gates σκέφτεται νά διανείμει τό γνωστό πλέον «quantum tat-
too» γιά τήν πιστοποίηση ἐμβολιασμοῦ καί τά mRNA ἐμβόλια, τά ὁποῖα 
θά ἐπαναπρογραμματίσουν τό ἀνοσοποιητικό μας σύστημα.

Ἑταιρεῖες δραστηριοποιοῦνται γιά τόν ἔλεγχο τῶν ἰατρικῶν 
δεδομένων τῶν πολιτῶν, ὅπως ὁρίζει ἡ εὐρωπαϊκή ἀτζέντα «ID2020», πού 
ἀποσκοπεῖ στήν μαζική ταυτοποίηση καί στόν μαζικό ἐμβολιασμό!

Ὁ πραγματικός σκοπός ὅλου αὐτοῦ εἶναι ὁ ἀπόλυτος ἔλεγχος. Θά 
μετατρέπουν τούς πολίτες σέ γουρούνια καί σκλάβους, παραβιάζοντας 
τήν προσωπική ἐλευθερία.
(Πηγή: ellinonea.blogspot.com * polismedia.gr  *  vulpinews.gr  * newsview.gr)

Στήν ἴδια ὁμιλία της ἡ Sara Cunial θύμισε τά φρικτά λόγια τοῦ Bill 
Gates: 

«Ἐάν κάνουμε καλή δουλειά μέ τά ἐμβόλια καί τόν τομέα τῆς 
Ὑγείας θά μπορέσουμε νά μειώσουμε τόν παγκόσμιο πληθυσμό κατά 
10-15%.

Μόνο μιά γενοκτονία μπορεῖ νά σώση τόν κόσμο»!

Ἀκολούθως, ὑπενθύμισε στούς Ἰταλούς βουλευτές κάποια ἀπό τά 
ἀποτρόπαια ἔργα του:

Εἶπε, ὅτι ὁ Bill Gates «προκάλεσε μέ τά ἐμβόλιά του στείρωση 
σέ χιλιάδες γυναῖκες στήν Ἀφρική καί ἐπιδημία πολυομυελίτιδος, ἡ 
ὁποία παρέλυσε 500.000 παιδιά στίς Ἰνδίες»! 

Μπορεῖτε ὅλα αὐτά νά τά ἐπιβεβαιώσετε βλέποντας στό διαδίκτυο 
τό βίντεο τῆς ὁμιλίας της στήν Ἰταλική Βουλή. Κάποιοι βουλευτές  
ἀντέδρασαν ἐντός Βουλῆς, γιά νά σταματήση ἡ ὁμιλία της ἀλλά ὁ  
Πρόεδρος εἶπε ὅτι «ὑπάρχει ἡ ἐλευθερία ἔκφρασης καί λόγου»!

Πῶς εἶναι δυνατόν, νά ὑπάρχουν ἀκόμη ἄνθρωποι πού δέν ἐξεγεί-
ρονται μέ αὐτά πού χαλκεύονται κατά τῆς ἀνθρωπότητος, ὅταν ἀκόμη 
καί οἱ Βουλευτές τῆς Ἰταλίας, πού, ὑποτίθεται,  ὅτι ἐπλήγη ἀπό τόν ψευ-
τοϊό, ἐξεγείρονται μέ τά παγκόσμια πολιτικοοικονομικά παιχνίδια; Δύο 
ἐξηγήσεις ὑπάρχουν: Ἤ δέν ἐξεγείρονται γιατί ἔχουν ἄμεσα οἰκονομικά 
συμφέροντα καί πολιτικές ἐξαρτήσεις ἤ γιατί εἶναι ἐντελῶς βλάκες!

								        π. Β. Ε. Β.
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Ἐλθέ τό φῶς τό ἀληθινόν, ἐλθέ ἡ αἰώνιος ζωή, 
ἐλθέ, ὅν ἐπόθησε καί ποθεῖ ἡ ταλαίπωρός μου ψυχή.

Η προσευχή αὐτή, εἶναι τοῦ Ἁγίου Συμεών τοῦ Νέου Θεολόγου (+1022 
μ.Χ.), ὁ ὁποῖος ὡς γνωστόν, εἶναι ὁ τρίτος χρονικά Θεολόγος, στόν 

ὁποῖον ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἀπένειμε τόν ἱερό αὐτό χαρακτηρισμό, μετά 
τούς δύο πρώτους, τόν Ἅγιο Εὐαγγελιστή Ἰωάννη τόν Θεολόγο καί τόν Ἅγιο 
Γρηγόριο Κωνσταντινουπόλεως τόν Θεολόγο.

Ὅπως γνωρίζουμε, ὁ 
Ἅγιος Συμεών ὁ Νέος Θεολόγος 
πολεμήθηκε σκληρά. Αὐτό ἦταν 
τό τίμημα τῆς ἁγίας ζωῆς του, 
ἀρχῆς γενομένης ἀπό τήν εὐλάβεια 
πού ἔδειξε πρός τό πρόσωπο τοῦ 
Γέροντός του, Συμεών τοῦ Εὐλαβοῦς. 
Καί τά βέλη ἦταν «ἐξ οἰκείων», ὡς 
συνήθως γίνεται μέ κάθε «θέλοντα 
εὐσεβῶς ζεῖν». Ἀκόμη καί ἀπό 
ἐπίσκοπο οἰκεῖον τοῦ Παλατίου 
πολεμήθηκε. Ἀλλά καί ἡ συνέχεια 
τῆς ζωῆς του, μέ τίς συκοφαντίες, 
τίς φυλακίσεις, ἐξορίες, ἀνταρσίες 
ὑποτακτικῶν του μοναχῶν καί τόσα 
ἄλλα, περί τῶν ὁποίων «ἐπιλείψει 
ἡμᾶς διηγουμένους ὁ χρόνος» 
αὐτό ἀπέδειξε· ὅτι, ὅπως γιά κάθε 
ἐπάγγελμα ὑπάρχουν τά λεγόμενα 

«τυχερά τοῦ ἐπαγγέλματος», ἔτσι καί γιά τό «διά Σταυροῦ πολίτευμα», τό 
τίμημα εἶναι βαρύ.

Ἄς μή σταθοῦμε ὅμως τώρα στό τί εἴδους καί πόσες πίκρες καί 
πειρασμούς πέρασε ὁ Ἅγιος, ἀλλά ἀφοῦ αὐτά τά ἀφήσουμε, «ἐάσωμεν 
αὐτά χαίρειν», ἄς σταθοῦμε στήν προσευχητική ζωή τοῦ Ἁγίου Συμεών. Τά 
λόγια αὐτά τῆς προσευχῆς, πού εἶναι κάπως μεγάλη, ἀπευθύνονται στόν 
Παράκλητον, στό Ἅγιο Πνεῦμα. Ἐδῶ στήν ἐπικεφαλίδα αὐτή, ἀναφέρεται 
μόνο ἡ ἀρχή (στήν πρώτη γραμμή) καί μιά φράση ἀπό τήν μέση (στήν 
δεύτερη γραμμή). Θά περίμενε κανείς, τά λόγια αὐτά τῆς συγκεκριμμένης 
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προσευχῆς, νά προέρχονται ἀπό κάποιον «ἱερῶς ἡσυχάζοντα», πού ὅλα 
στήν ζωή του τήν πνευματική τοῦ ἔρχονται «πρίμα», βολικά. Κι ὅμως εἶναι 
ἀπαύγασμα μιᾶς ψυχῆς, γιά τήν ὁποία ἰσχύει τό προφητικό λόγιο, «Κύριε, ἐν 
θλίψει ἐμνήσθημέν σου». Τελικά, ὁ Ἅγιος Συμεών, δεικνύει καί ἀποδεικνύει 
μέ τήν ἀνεπανάληπτη καί ἐκτενῆ αὐτή προσευχή, ὅτι τίποτε δέν ἐμποδίζει 
τόν ὁποιοδήποτε Χριστιανό, νά ἐπικαλεῖται ἀγαπητικά τόν Θεό, Αὐτόν πού 
πάντοτε «ἐπόθησε καί ποθεῖ ἡ ταλαίπωρος ψυχή του». Αὐτή ἡ ἀγάπη γιά 
τόν Χριστό, ὅπως τήν ἐκφράζουν τά Παύλεια λόγια, «τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπό 
τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; Θλίψεις (κλπ.)», ἐάν πράγματι εἶναι γνήσια καί ὄχι 
θεωρητική, ἀπό τήν προσευχητική μας βιοτή καί στάση θά ἀποδειχθεῖ. Στό 
ἀγαπώμενο πρόσωπο, θέλουμε πάντοτε νά μιλᾶμε. Ἔτσι καί στόν ἀγαπώμενο 
ἀπό ἐμᾶς Χριστόν, ἡ προσευχή μας θά εἶναι αὐτή πού θά πιστοποιήσει τήν 
ἐκ μέρους μας ἀγάπη.

Ἡ περί ἧς ὁ λόγος προσευχή τοῦ Ἁγίου Συμεών, ἡ ἀγαπητική καί 
ἐρωτική πρός τόν Θεόν, ἦταν συνεχῶς ἐπαναλαμβανόμενη ἐκ μέρους του· 
καί ἦταν αὐτή πού τελικά, τοῦ γλύκανε ὅλη του τήν ζωή, τήν γεμάτη θλίψεις. 
Ὅταν ὁ Χριστιανός δοθεῖ καθημερινά καί ὁλοκληρωτικά, «ἀδιαλείπτως», 
στήν προσευχή, αὐτή εἶναι πού τοῦ γλυκαίνει καί τοῦ νοηματοδοτεῖ τήν ζωή· 
διότι ὁ Θεός, πού ἀποτελεῖ τό ἀντικείμενο τῆς προσευχητικῆς ἐπικλήσεως, 
εἶναι ὁ Εἰρηνοποιός· Αὐτός πού γλυκαίνει τήν ψυχή τῶν ἐπικαλουμένων 
Αὐτόν.

Ἡ ζωή πολλές φορές παρουσιάζεται σάν πράξη, ἀρκετά στυφή, 
στυγνή, νευρώδης καί διασπαστική, διαλυτική τῶν πάντων, διότι ἀπουσιάζει 
ἀπό αὐτήν ἡ προσευχή· ἡ ἐπίκληση τοῦ ὀνόματος τοῦ Θεοῦ. Ἅπαξ καί ὁ 
Χριστιανός γίνει, ἔστω ἐπ’ ἐλάχιστον, προσευχόμενος, ὁ Χριστός «ἐπελθών» 
στήν ζωή του, «ταῦτα πάντα ἐξηφάνισε»· καί τήν στυφότητα, τήν κατήφεια, 
τήν φρενίτιδα καί ὅ,τι χαρακτηρίζει τήν ζωή τοῦ μή προσευχομένου. 
Καί τοῦτο, διότι ὁ Ἴδιος, διά τοῦ Προφήτου Ἠσαΐου τό διαβεβαίωσε: «ἔτι 
λαλοῦντος σου, ἰδού ἐγώ πάρειμι». Ὁ Ἴδιος ὁ Κύριος τό εἶπε· «καί ὡμολόγησε· 
καί οὐκ ἠρνήσατο· καί ὡμολόγησε». Ταῦτα «ἔφη τό σεπτόν καί σεβάσμιον 
στόμα» τοῦ Θεοῦ. Αὐτή ἡ ἱκεσία «ἐλθέ», πού τόσες φορές ὁ Ἅγιος Συμεών 
ἐπαναλαμβάνει στήν προσευχή του αὐτή, εἶναι μιά ἱκεσία, πού λίγο-πολύ, 
μᾶς θυμίζει τήν τελική πρόταση τῆς Ἱερᾶς Ἀποκαλύψεως: «Ἔρχου, Κύριε 
Ἰησοῦ». Δέν ἔχει σημασία, ὅτι ὁ Ἅγιος Συμεών ἀπευθύνεται στό Πανάγιον 
Πνεῦμα. Ἡ προσευχή αὐτή, ὅπως καί κάθε παρόμοια, «χωρεῖ» καί πρός 
τόν Δεσπότην Χριστό καί πρός τόν Ἄναρχο Πατέρα. «Μονάς γάρ ἐστιν ἡ 
Τριάς». «Ἔρχου, Κύριε Ἰησοῦ». Μέ ἕνα Κύριε ἐλέησον, ἀμέσως ὁ Κύριος 
«ἰδού πάρεστι», «ἀοράτως ἡμῖν συνών». Εἶναι ὁ ποθούμενος. Αὐτός πού 
πάντοτε ποθοῦσε καί ποθεῖ ἡ ταλαίπωρη ψυχή τοῦ κάθε Χριστιανοῦ, 
διά στόματος τοῦ Ἁγίου Συμεών. Κάθε ψυχή εἶναι ταλαίπωρη. Καί ἡ 
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ταλαιπωρία αὐτή ἐπαυξάνεται, ὅταν λείψει ἡ προσευχή, ἡ ἐπίκλησις «ἐλθέ», 
«σῶσον», «ἐλέησον» κλπ. Σέ ἕνα ἄλλο σημεῖο, τῆς ἴδιας περί ἧς ὁ λόγος 
προσευχῆς, ὁ Ἅγιος Συμεών, θυμίζοντάς μας λίγο τήν «εἰς Ἅδου κάθοδον» 
τοῦ Κυρίου, σημειώνει: «Ἐλθέ, ὁ ἐρχόμενος πρός ἡμᾶς τούς ἐν τῷ ἅδῃ 
κειμένους, ὁ ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν· ἐλθέ τό περιπόθητον ὄνομα … 
ἡ αἰώνιος χαρά». Ἡ «εἰς Ἅδου κάθοδος» τοῦ Μεγάλου Σαββάτου, ὅπως τήν 
ἀπολαύσαμε στόν Λόγο τοῦ Ἁγίου Ἐπιφανίου γιά τήν «Θεόσωμον Ταφήν» 
τοῦ Κυρίου, εἶναι γεγονός ἐπαναλαμβανόμενο πολλές φορές, ὑπό «νέαν καί 
βελτιωμένην ἔκδοσιν», δηλαδή βίωσιν, διά τῆς προσευχητικῆς ἐπικλήσεως. 
Ἐδῶ καλό εἶναι νά θυμηθοῦμε τήν προσευχή μέ τόν τίτλο «Κύριε ἐλέησον» 
τοῦ Ἁγίου Ἰουστίνου τῆς Σερβίας (τοὐπίκλην Πόποβιτς): «Ὦ Κύριε, κατέβα 
στήν ταπεινή ψυχή μου· εἶναι φωλιά φιδιῶν· εἶναι κόλαση. Ἀλλά Ἐσύ καί 
στόν Ἅδη πού κατῆλθες, Θεός παρέμεινες. Ἔλα στήν κόλαση τῆς ψυχῆς μου, 
γιατί θά τήν μεταβάλεις σέ παράδεισο· διότι, ὅπου ὑπάρχεις Ἐσύ, ἐκεῖ εἶναι 
καί ὁ παράδεισος καί ὁ ἄνθρωπος μαζί μέ Σένα εἶναι ἤδη Ἄγγελος». Κάπως 
ἔτσι προσεύχονται οἱ Ἅγιοι.

Κάπως ἔτσι καλούμαστε κι ἐμεῖς οἱ ἐναγεῖς νά προσευχηθοῦμε. Θά 
πεῖ κανείς, ἴσως, ὅτι θέλει τόλμη ἡ προσευχή, ὅπως τιτλοφόρησε τό βιβλίο 
του περί προσευχῆς ὁ προσφάτως κοιμηθείς Ἀρχιεπίσκοπος Σουρόζ (τῆς 
Ρωσικῆς Ἐκκλησίας) Ἄντωνυ Μπλούμ. Γιατί; Ψέμματα; Ὁ Ἅγιος Ἰωσήφ ὁ 
Ἀριμαθαίας, ἔλαβε καί ἐκήδευσε τό νεκρό Σῶμα τοῦ Δεσπότου Χριστοῦ, 
διότι «τολμήσας» τό ἐζήτησε ἀπό τόν Πιλάτο. Πράγματι, ἄν δέν τολμοῦσε, 
δέν θά τό ἐλάμβανε. Ἀληθεύει, λοιπόν, τό τοῦ Ἀρχιεπισκόπου Ἀντωνίου, ὅτι 
θέλει τόλμη ἡ προσευχή. Ἄν περιμένει ὁ κάθε Χριστιανός νά τοῦ ἔλθουν ὅλα 
πρίμα στή ζωή του προκειμένου νά προσευχηθεῖ, δέν θά τοῦ ἔλθουν ποτέ. 
«Βιάζεται» ἡ προσευχή καί «βιασταί» ἁρπάζουν καί βιώνουν αὐτήν. Ὁ Θεός 
εἶναι ἕτοιμος νά μᾶς ἐπισκεφθεῖ καί νά γλυκάνει διά τῆς προσευχῆς τήν ζωή 
μας. Ποτέ δέν μᾶς γύρισε τήν πλάτη. Τό λέει, στήν ἴδια πάλι προσευχή, λίγο 
πιό κάτω, ὁ Ἅγιος Συμεών: «Οὐδέποτε ἀπεκρύβης ἀπό τινος, ἀλλ’ ἡμεῖς 
ἀεί κρυπτόμεθα ἀπό σοῦ, ἐλθεῖν πρός σέ μή βουλόμενοι», δηλαδή, ποτέ 
δέν κρύφθηκες ἀπό κανέναν, ἀλλ’ ἐμεῖς κρυβόμαστε πάντοτε ἀπό σένα, μή 
θέλοντας νά ‘ρθοῦμε κοντά σου.

Οἱ δύο Ἅγιοι Μαθηταί, στήν πορεία πρός Ἐμμαούς, εἶπαν στόν «ἐν 
ἐτέρᾳ μορφῇ» Δεσπότην Χριστόν: «Μεῖνον μεθ’ ἡμῶν…». Καί ὁ Ἅγιος 
Συμεών, συνεχίζοντας τήν προσευχή του, μιμούμενος τούς δύο αὐτούς 
Μαθητάς λέγει: «Μεῖνον, Δέσποτα, καί μή ἐάσῃς με μόνον … ἵνα βλέπων σε 
διηνεκῶς ὁ νεκρός ἐγώ ζῶ, καί ἔχων σε ὁ πένης ἀεί πλουτῶ… καί ἐσθίων καί 
πίνων σε καθ’ ὥραν ἐπενδυόμενος ἐν ἀνεκλαλήτοις ὦ καί ἔσομαι ἐντρυφῶν 
ἀγαθοῖς», δηλαδή, Μεῖνε, Δέσποτα, καί μή μέ ἀφήσεις μόνον μου … ὥστε 
βλέποντάς σε ἀδιάκοπα ἐγώ ὁ νεκρός θά ἀνασταίνομαι καί θά ζῶ, ὥστε 
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ἔχοντάς σε ἐγώ ὁ φτωχός θά πλουτίζω διαρκῶς καί θά σέ τρώγω καί θά 
σέ πίνω καί θά σέ ντύνομαι κάθε ὥρα, ὥστε νά ζῶ καί τώρα καί πάντα, 
ἐντρυφώντας σέ ἀνεκλάλητα ἀγαθά. Κάνει κάποια νύξη καί γιά τήν Θεία 
Μετάληψη.

Αὐτό εἶναι, κάπως περιληπτικά, τό νόημα τῆς ὡραίας αὐτῆς προσευχῆς. 
Μιᾶς προσευχῆς, πού ξεκινάει κατ’ ἀρχάς ἀπό τήν ἐκ μέρους μας ἐπίγνωση 
τῆς πνευματικῆς ἀνεπάρκειας καί φτώχειας μας. Χωρίς αὐτή τήν ἐπίγνωση, 
αὐτό τό πρῶτο βῆμα, περαιτέρω προσευχή δέν ὑπάρχει. Κι ἄν ὑπάρξει, θά 
εἶναι φαρισαϊκή καί ὄχι τελωνική· ἀδικαίωτη καί ὄχι «δεδικαιωμένη».

Ἄς ἀποτελέσει – εἴθε! – τό φτωχό αὐτό καί εὐτελές ἄρθρο μιά μικρή 
ἀφορμή, γιά νά ἀνάψει ὁ πρῶτος σπινθήρας τῆς προσευχῆς· μετά, σύν Θεῷ, 
παίρνει ἐμπρός ἡ μηχανή καί ξεπαγώνουν τά λάδια τῆς παγωμένης μας ψυχῆς, 
κατά τόν Ἅγιον Γέροντα Παΐσιον, τόν νέον Ἁγιορείτην. Ἤ, ὅπως δίδασκε 
ὁ ἀείμνηστος Θεολόγος Καθηγητής Ἰωάννης Κορναράκης στό ὑπέροχο 
βιβλίο του «Ἡ Θεία Λειτουργία τῆς ὑπάρξεως», : ἡ ἀνθρώπινη καρδιά καί 
ψυχή μας εἶναι ἕνα νοητό θυσιαστήριο - Ἁγία Τράπεζα, πάνω στήν ὁποία 
τελεῖται ἡ Θεία Λειτουργία τῆς ὑπάρξεώς μας, δηλαδή ἡ προσευχή· καί ὁ 
καθένας μας καλεῖται νά φορέσει τά ἄμφιά του καί νά βάλει «Εὐλογημένη 
ἡ Βασιλεία», ἀδιαλείπτως προσευχόμενος. Ἄλλωστε, ὅλοι μας ἔχουμε τήν 
γενική λεγομένη ἱερωσύνη καί γιά τόν λόγο αὐτό.

Ὅποιος τό ἐπιτύχει, ἄς πεῖ κι ἕνα «Κύριε ἐλέησον» γιά τόν φτωχό 
μοναχό πού ἔγραψε τά ἀνωτέρω, μήπως «ἄλλοις κηρύξας, αὑτός ἀδόκιμος 
γένηται». Μάλιστα, αὐτός ὁ μοναχός, προτοῦ βάλει ἐδῶ τήν εὐτελῆ ὑπογραφή 
του, ἔμαθε μαζί μέ τούς ἄλλους συναγιορεῖτες ἀδελφούς του, τά σχετικά 
περί τοῦ πνευματικοῦ λιμοῦ πού προσφάτως ἔπληξε ὁλόκληρο τό ἐκτός 
Ἁγίου Ὄρους χριστεπώνυμο πλήρωμα· λιμό ὄχι ἄρτου ἀλλά τοῦ «Ἄρτου 
ζωῆς αἰωνιζούσης» καί τοῦ «Ποτηρίου σωτηρίου». Καί ἐπειδή «οὐκ ἔνι» 
χριστεπώνυμο πλήρωμα ἐντός ἤ ἐκτός Ἁγίου Ὄρους («πάντε γάρ εἷς ἐσμέν» 
καί ὅλοι εἴμαστε «συγκοινωνοῦντα δοχεῖα» κατά τήν Φυσική), ἀποφάσισα 
σάν ἐπίλογο, νά σᾶς παραθέσω σχετικά λόγια τοῦ Ἁγίου Νικοδήμου τοῦ 
Ἁγιορείτου, ὡς παρηγορία.

Τοῦ Ὁσίου Πατρός ἡμῶν Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Κεφάλαιον «Περί 
πνευματικῆς καί νοερᾶς κοινωνίας,

 ἤτοι πῶς κοινωνεῖται νοερῶς καί πνευματικῶς ὁ Χριστός»
 (Ἐκ τοῦ βιβλίου του Ὁ Ἀόρατος Πόλεμος, ἔκδοσις Τῆνος, σελίς 195)

Ἀγκαλά καί μυστηριωδῶς δέν ἠμποροῦμεν νά δεχθοῦμεν τόν Κύριόν 
μας περισσότερον ἀπό μίαν φοράν τήν ἡμέραν, ὅμως, πνευματικῶς καί 
νοερῶς ἠμποροῦμεν νά τόν δεχώμεθα κάθε ὥραν καί στιγμήν, διά μέσου τῆς 
ἐργασίας ὅλων τῶν ἀρετῶν καί ἐντολῶν, ἐξαιρέτως δέ, τῆς θείας προσευχῆς, 
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καί μάλιστα τῆς νοερᾶς. Διότι, ὅλαι μέν αἱ ἄλλαι ἀρεταί, διά τήν ὁμοιότητα 
ὁποῦ ἔχουν πρός τόν Θεόν, κάμνουσι μέν ἐπιτήδειον τόν ἐνάρετον ἄνθρωπον 
εἰς τό νά ἑνωθῇ μέ τόν Θεόν, ὅμως δέν τόν ἑνώνουσιν· ἡ δέ Νοερά Προσευχή, 
ἔχει τοιαύτην δύναμιν καί νά τόν ἑνώνῃ μέ τόν Θεόν …

Διά νά ἑτοιμασθῇς δέ εἰς τήν 
νοεράν κοινωνίαν ταύτην, ποίησον 
οὕτω· στράφου μέ τόν νοῦν σου 
εἰς τόν Θεόν· καί βλέπωντας μέ 
ἕνα σύντομον βλέμμα, ἀπό τό ἕνα 
μέρος τάς ἁμαρτίας σου, καί ἀπό 
τό ἄλλο, τόν Θεόν, λυπήσου διά 
τήν βλάβην, ὁποῦ τοῦ ἔκαμες· καί 
μέ κάθε ταπείνωσιν, καί πίστιν, 
παρακάλεσέ τον, νά καταδεχθῇ νά 
ἔλθῃ εἰς τήν πτωχήν σου ψυχήν, μέ 

νέαν χάριν, διά νά τήν ἰατρεύσῃ καί νά τήν δυναμώσῃ κατά τῶν ἐχθρῶν 
… διά νά τήν ἔχη εἰς τήν ἐξουσίαν του αὐτός μόνος. Ἤ, καί ἐνθυμούμενος 
τάς προσευχάς τῆς μυστηριώδους κοινωνίας (ἐννοεῖ τήν Ἀκολουθίαν τῆς 
Θείας Μεταλήψεως), εἰπέ μέ ἐξαπτουμένην καρδίαν· «Πότε, Κύριέ μου, νά 
σέ δεχθῶ ἄλλην μίαν φοράν; Πότε;» … Τί καλόν! Τί μακαριότης εἶναι εἰς 
ἐκείνην τήν ψυχήν, ὁποῦ ἀξίως μεταλαμβάνει μυστηριωδῶς τό πανάγιον 
Μυστήριον τῆς εὐχαριστίας! … Καί ἀπό αὐτήν τήν μυστηριώδη κοινωνίαν, 
πέρασε εἰς τήν πνευματικήν κοινωνίαν· καί συλλογιζόμενος, ὅτι τά αὐτά 
ἀγαθά σχεδόν ἀπολαμβάνεις νοερῶς καί μέ αὐτήν, σπούδασε νά ἐξάψῃς εἰς 
τήν καρδίαν σου μίαν μεγάλην ἐπιθυμίαν διά νά τόν δεχθῇς πνευματικῶς 
καί νοερῶς· καί ἀφ’ οὗ ἐξάψῃς ἀπό αὐτήν, στράφου πρός τόν Κύριον, καί 
εἰπέ του· «Ἐπειδή, Κύριέ μου, δέν δύναμαι νά σέ δεχθῶ τούτην τήν ἡμέραν 
μυστηριωδῶς, κάμε ἐσύ, ὦ ἀγαθότης καί δύναμις ἄκτιστος, νά σέ δεχθῶ 
ἀξίως τώρα πνευματικῶς, καί εἰς κάθε ὥραν, καί εἰς κάθε ἡμέραν, μέ τό 
νά μοῦ δώσῃς νέαν χάριν, καί δύναμιν κατά πάντων τῶν ἐχθρῶν μου· καί 
μάλιστα, κατ’ ἐκείνου τοῦ πάθους καί ἐχθροῦ, εἰς τόν ὁποῖον, διά νά ἀρέσω, 
καί διά νά κάμω τό θέλημά του, ἐναντιόνομαι καί κάνω πόλεμον μέ ἐσένα».

Ἀλλά καί ὅσοι συγχνάκις καί ὅταν θέλουν, δέν δύνανται νά λάβουν 
τήν μυστηριώδη κοινωνίαν, ἤτοι νά μεταλάβουν τόν ἐν τοῖς μυστηρίοις 
εὑρισκόμενον Χριστόν, ἤ διατί εὑρίσκονται εἰς ἔρημον τόπον, ὅπου οὔτε 
ἱερεύς εἶναι οὔτε θυσιαστήριον καί ἐκκλησία· ἤ διατί εὑρίσκονται μέν εἰς 
τόν κόσμον, ἐμποδίζονται ὅμως ἀπό τούς πνευματικούς, ὄχι διά κανένα των 
σφάλμα, ἀλλά διά τήν ἐπικρατοῦσαν πονηράν καί διεστραμμένην συνήθειαν· 
οὗτοι, λέγω, ἐπειδή καί ἔχουν ἐπιθυμίαν καί ἀγάπην νά κοινωνήσουν 
μυστηριωδῶς τόν Χριστόν, διά δέ τά εἰρημένα (ἤ ἄλλα ἀναγκαῖα) αἴτια, δέν 
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Ἐλθέ τό φῶς τό ἀληθινόν, ἐλθέ ἡ αἰώνιος ζωή

δύνανται, ἄς λαμβάνουν νοερῶς καί πνευματικῶς τόν Χριστόν εἰς τόν ἑαυτόν 
τους, καθώς λέγει ὁ Ἱερός Νικόλαος, ὁ καί Καβάσιλας, ἐν τῇ ἑρμηνείᾳ τῆς 
λειτουργίας· διότι, ὁ ἐν τοῖς μυστηρίοις εὑρισκόμενος Χριστός, νοερῶς καί 
ἀφανῶς καί ἀοράτως, μεταδίδει εἰς αὐτούς τόν ἐκ τῶν μυστηρίων ἁγιασμόν, 
κατά τόν τρόπον ὁποῦ αὐτός ἠξεύρει.

Νομίζω, ὅτι ὁ ἀνωτέρω ἁγιο-Νικοδημικός λόγος, «οὐ φέρει ἔρευναν». 
Καί εἶναι, ὅπως ἀντιλαμβάνεσθε, τόσο ἐπίκαιρος, ὅσο καί παρήγορος.

Ἀδελφοί καί πατέρες· μαζί σας πονᾶμε κι ἐμεῖς. Πάλι μέ χρόνια καί 
καιρούς, (τά Ἅγια τοῖς Ἁγίοις) πάλι δικά μας θᾶναι. Ὁ Χριστός Ἀνέστη καί 
ἐξῆλθε νικῶν καί ἵνα νικήσῃ…

Μέ πολύ πόνο, θλίψη ψυχῆς καί σεβασμό ἐν Χριστῷ
Μοναχός Νεκτάριος

Μάϊος 2020
Κελλίον Ἁγίου Νικολάου

Μπουραζέρη, Μονῆς Χιλανδαρίου
Καρυαί – ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ

Δύο ἐπιβεβλημένες διορθώσεις:

1.	 Σχετικῶς μέ τόν Ναό τοῦ Ἁγίου Ἀνδρέου τῆς Κρονστάνδης, ὅπου 
ἱερουργοῦσε ὁ Ἅγιος Ἰωάννης (τεῦχος Δεκεμβρίου 2019 τῆς Ἐνοριακῆς 
Εὐλογίας). Ὁ Ναός ἤδη, ἀνακαινισθείς, παραδόθηκε στήν Ἐκκλησία καί 
λειτουργεῖ ἱεροκανονικῶς. Ἐπιπλέον, κτίσθηκε καί ἐγκαινιάσθηκε, πάλι 
στήν Κροστάνδη, ἄλλος Ναός τοῦ Ἁγίου Νικολάου.

2.	 Σχετικῶς μέ τήν Μονήν τοῦ Σάρωφ, ὅπου ἠσκήθη, ἐτελειώθη καί 
ἐτάφη (ἀρχικῶς) ὁ Ὅσιος Σεραφείμ (τεῦχος Ἰανουαρίου 2020 τῆς Ἐνοριακῆς 
Εὐλογίας). Προσφάτως ἡ μονή, κατά τό ἥμισυ, παρεδόθη στήν Ἐκκλησία 
καί ἤδη ἐγκατεστάθη ἐκεῖ μικρά ἀνδρῶα κοινοβιακή ἀδελφότητα, πού 
λειτουργεῖ ἱεροκανονικῶς καί μοναχικῶς. Πρός τοῦτο, ὁ Πατριάρχης 
Κύριλλος ἐπανεγκαινίασε τόν Καθολικόν τῆς Μονῆς Ναόν (Κοίμησις τῆς 
Θεοτόκου). Ἡ ἄλλη μισή μονή, παραμένει στήν στρατιωτική ἐξουσία καί, 
ὡς ἐκ τούτου, μόνον ἡ ἀδελφότης τῶν μοναχῶν λειτουργεῖται ἐλεύθερα. 
Προσκυνητές ἤ ἐπισκέπτες, γιά νά εἰσέλθουν, πρέπει νά ἔχουν τήν ἄδεια 
τῶν στρατιωτικῶν ἀρχῶν, οἱ ὁποῖες διατηροῦν ἀπό ἐτῶν ἐκεῖ, ἐργοστάσιο 
καί ἀποθήκη πυρηνικῶν ὅπλων.

							       Μ. Ν.
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ΒΙΟΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΕΙΑ
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ ΙΩΣΗΦ ΤΟΥ ΝΕΟΥ 

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ ΤΙΜΙΣΟΑΡΑΣ1

Σ
τίς 28 Φεβρουαρίου 1950 ἡ Ἱερά Σύνοδος τοῦ Ρουμανικοῦ 
Πατριαρχείου ἁγιοποίησε τόν μητροπολίτη Ἰωσήφ τῆς Τιμισοάρας, 

ἀναγνωρίζοντας κατ’ αὐτό τόν τρόπο καί ἐπίσημα τήν λατρεία πού 
ὁ Ρουμανικός λαός πρόσφερε ἤδη στόν  ἅγιο γιά τριακόσια περίπου 
χρόνια.

Ὁ ἅγιος Ἰωσήφ γεννήθηκε στήν πόλη Ραγούζα (ἤ Δουμπρόβνικ) 
τῆς Δαλματίας τό ἔτος 1568 σέ μία οἰκογένεια Βλάχων χριστιανῶν.  Τό 
βαπτιστικό του ὄνομα ἦταν Ἰάκωβος. Σέ νεαρή ἡλικία ὁ Ἰάκωβος ἔμεινε 
ὀρφανός ἀπό πατέρα, ὁ ὁποῖος πνίγηκε κατά τήν διάρκεια ἑνός ταξιδιοῦ 
μέ τό καράβι. Τήν φροντίδα του ἀνέλαβε ἀποκλειστικά ἡ μητέρα του 
Αἰκατερίνη, μία γυναίκα μέ βαθιά θρησκευτικά αἰσθήματα, ἡ ὁποία 
ἀφιέρωσε τήν ζωή της στήν φροντίδα καί ἐκπαίδευση τοῦ μοναδικοῦ 
της υἱοῦ.  Ἐπειδή δέν εἶχε πλέον συγγενεῖς στήν Ραγούζα, ἡ Αἰκατερίνη 
μετακόμισε κοντά στόν ἀδελφό της στήν πόλη Ἀχρίδα ἤ Ὀχρίδα. Ὁ 
νεαρός Ἰάκωβος ἦταν τότε μόλις 12 ἐτῶν. Ἐκεῖ, στήν Ἀχρίδα, ὁ Ἰάκωβος 
πῆγε νά σπουδάζει γράμματα στό τοπικό σχολεῖο  μέχρι τήν ἡλικία 
τῶν 15 ἐτῶν. Ὁπότε, ἀκολουθῶντας τό ἄνωθεν πρός τήν μοναχική ζωή 
κάλεσμα τοῦ Χριστοῦ, ὁ νεαρός Ἰάκωβος εἰσῆλθε ,σ΄ἐκείνη τήν περιοχή, 
στό μοναστήρι τῆς Παναγίας Θεοτόκου . Ἐπρόκειτο γιά μοναστήρι 
μέ παλαιά ἐκκλησιαστική παράδοση πού ἀνερχόταν στόν δέκατο - 
ἑνδέκατο αἰώνα.

Γιά πέντε ὁλόκληρα χρόνια , ὁ «ἀδελφός» Ἰάκωβος ἔκαμε ὑπακοή 
στό μοναστήρι αὐτό καί μοίραζε τόν χρόνο του ἀνάμεσα σέ σκληρές 

.1. GHEORGHE COTO?MAN, «Via?a Sfantului Iosif cel Nou, Mitropoli-
tul Timi?orii ?i a toata ?ara Banatului (1650 - 1656). La tricentena-
rul mor?ii sale», Timi?oara, 1956. (π. ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΤΟΣΜΑΝ,  «Βίος 
τοῦ ἁγίου  Ἰωσήφ τοῦ Νέου, Μητροπολίτου Τιμισοάρας καί ὅλης τῆς 
περιοχῆς τοῦ Μπανάτου (1650 - 1656). Στά 300 χρόνια ἀπό τόν θάνατό 
του, Τιμισοάρα 1956).
Protos. Teofil Panait, Sf. Iosif cel Nou de la Parto? (Ὁ ἅγιος Ἰωσήφ ὁ 
Νέος τοῦ Πάρτος- Τιμισοάρα) στό περιοδικό”Invierea” (Ἀνάσταση-  The 
Resurrection), Ἱεροσόλυμα, ἔτος 10 (1982), ἀριθμ. 7-9, σ. 3.
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ἐργασίες καί ἀτέλειωτες ὧρες ἀνάγνωσης, διαβάζοντας ἰδίως τήν Ἁγίαν 
Γραφή καί τά συγγράμματα τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας. Οἱ δέ σκληρές 
νηστεῖες, οἱ ἀσταμάτητες προσευχές, οἱ πολλές ἀγρυπνίες καί οἱ 
νυχθήμεροι κατ’ ἰδίαν συλλογισμοί ἀποσποῦν ὅλο καί περισσότερο τόν 
νεαρό Ἰάκωβο ἀπό τά γήινα καί τόν ὠθοῦν πρός τόν γαλάζιο οὐρανό, 
ἀπ’ ὅπου, σέ στιγμές πνευματικῆς ἁρπαγῆς, θεωρεῖ, ὅπως κάποτε ὁ 
συνονόματός του πατριάρχης Ἰάκωβος, τήν μυστική Κλίμακα πού ὁδηγεῖ 
στούς οὐρανούς καί πάνω στήν ὁποία «ἄγγελοι τοῦ Θεοῦ ἀνέβαιναν καί 
κατέβαιναν» (Γέν. 28, 12).

Ἡ ψυχή του ὅμως δέν ἀναπαύεται καί μετά ἀπό πέντε χρόνια, 
σέ ἡλικία μόλις 20 ἐτῶν,  μετέβη στόν Ἅγιο Ὄρος, στόν Περιβόλι τῆς 
Παναγίας, καί ἔγινε δεκτός στήν ἀδελφότητα τῆς μονῆς Παντοκράτορος. 
Ἐκεῖ, ἀφοῦ πέρασε μέ ἐπιτυχία τίς σκληρές δοκιμασίες καί κατόπιν 
τῶν καθιερωμένων ὅρκων καί σκληρῶν πνευματικῶν ἀγώνων, ἀλλά σέ 
ἡλικία μόλις 21 ἐτῶν, ὁ Ἰάκωβος ἔλαβε τό Μέγα καί Ἀγγελικό Σχῆμα 
μέ τό ὄνομα Ἰωσήφ, τό ὄνομα τοῦ πιό ἀγαπητοῦ υἱοῦ τοῦ πατριάρχου 
Ἰακώβου. Καί ὅπως ὁ Ἰωσήφ διέσωσε στήν Αἴγυπτο καί στήριζε τόν 
λαόν του, κατά τά χρόνια του λιμοῦ, κατά τόν ἴδιο τρόπο ὁ «Βλάχος» 
Ἰωσήφ θά προσκληθεῖ ἀπό τόν Θεό νά στηρίξει τόν ὑποδουλωμένο λαό 
του.

Ἀγωνίστηκε γιά κάμποσο διάστημα στήν μονή Παντοκράτορος, 
ἔπειτα καί στίς μονές Χειλανδαρίου, Ξηροποτάμου καί Βατοπεδίου,  
ὅπου συνέχιζε τόν  ἀγώνα του γιά πνευματική τελείωση μέ αὐστηρή 
νηστεία, μέ ὁλονύκτιες ἀγρυπνίες, μέ ὑπακοή καί ταπείνωση. Καί τά 
ἀποτελέσματα δέν ἄργησαν. Ἤδη κατά τήν παραμονή του στήν μονή 
Βατοπεδίου, ὁ νεαρός ἱερομόναχος Ἰωσήφ  ἀρχίζει νά καταλαμβάνεται, 
κατά τήν διάρκεια ἀγρυπνιῶν καί ἐντόνων προσευχῶν, ἀπό στιγμές 
θείας ἁρπαγῆς, ἀπό οὐράνιες ὀπτασίες καί θεοπτίες, οἱ ὁποῖες τοῦ 
γεμίζουν τήν ψυχή ἀπό θάμβος, ὅπως συνέβη κάποτε καί μέ τόν 
Πέτρο καί τόν Παῦλο καί τούς λοιπούς θαυματουργούς ἀποστόλους 
(Μκ 14, 23 16, 5- 6). Καί ὄχι μόνο αὐτό. Ὁ Κύριος εἶχε ὑποσχεθεῖ ὅτι 
ἐκεῖνος πού πιστεύει πραγματικά σέ Αὐτόν θά κάνει τά ἴδια θαύματα, 
τά ἴδια «ἔργα» πού ὁ ἴδιος ἔκαμε κατά τήν ἐπίγειά Του ζωή, «καί 
ἀκόμα μεγαλύτερα» (Ἰω 14, 12). Ἐνῶ στούς ἀποστόλους Του ἔδωσε 
ρητή ἐντολή: «ἀσθενοῦντας θεραπεύετε, λεπρούς καθαρίζετε, νεκρούς 
ἐγείρετε, δαιμόνια ἐκβάλετε ...» (Μτ 10, 8). Καί ἐκτός ἀπό «ἀνάσταση 
νεκρῶν», ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ Ἰωσήφ κατόρθωσε ὅλα τα ὑπόλοιπα. 
Διότι, μετά ἀπό μία ἡσυχαστική περίοδο στά γειτονικά δάση, ὁ Θεός 
τόν ἀξίωσε - ἐκτός ἀπό τό δῶρο τῶν δακρύων καί τῆς ἀδιαλείπτου 
προσευχῆς - καί μέ τό θαυματουργικό χάρισμα. Ὁ Ἰωσήφ θεράπευσε 
πολλούς ἀσθενεῖς, ἰδιαίτερα τούς παραλύτους, ὄχι μόνο ἀπό τήν μονή 
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τοῦ Παντοκράτορος, ἀλλά καί ἀπό ὁλόκληρο το Ἅγιον Ὄρος, διότι 
πολλά ἁγιορείτικα μοναστήρια τόν προσκαλοῦσαν γιά νά θεραπεύσει 
μοναχούς ποῦ εἶχαν ἀνυπόφορους σωματικούς πόνους.

Τό θαυματουργικό του χάρισμα, ἡ ὑπακοή του, ἡ σπάνια μόρφωσή 
του, ἡ ἐπιτηδειότητά του στήν καλλιγραφία χειρογράφων, ἡ μεγάλη του 
προσπάθεια νά ἀφοσιωθεῖ ψυχήι τέ καί σώματι στόν Θεό, ἔκαναν ἔτσι 
τόν μοναχό Ἰωσήφ πολύ γνωστό σ’ ὁλόκληρο τό Ἅγιον Ὄρος. 

Ἡ ἀνάδειξη τοῦ νεαροῦ Ἰωσήφ στό στερέωμα τῶν ὀρθοδόξων ἁγίων 
ἀποτελεῖ σάν μία ἀπάντηση τοῦ οὐρανοῦ μέσω τοῦ ἁγίου Ὄρους στά 
ἀναρίθμητα χρηματικά εὐεργετήματα, στίς πολύτιμες εἰκόνες καί τούς 
σταυρούς, στά βιβλία καί τά ἱερά σκεύη, στίς ἀνοικοδομήσεις ἐκκλησιῶν 
καί μοναστηριῶν ποῦ πραγματοποίησαν οἱ Ρουμάνοι βοεβόδες καί 
ἄρχοντες τῶν παραδουνάβιων Πριγκιπάτων κατά τούς προηγούμενους 
πέντε αἰῶνες στίς 20 μονές, στίς 12 σκῆτες καί στά 290 μοναστικά 
κελιά τοῦ Ἁγίου Ὄρους. Διότι καμία ἄλλη ὀρθόδοξος χώρα θυσίασε 
τόσα πολλά καί συνέβαλε τόσο πολύ στήν συνέχιση, τήν διατήρηση καί 
αὔξηση  τῆς πνευματικῆς καί πολιτισμικῆς ζωῆς αὐτῆς τῆς  πραγματικῆς 
ἑστίας τῆς Ὀρθοδοξίας, ὅπως συνέβαλαν οἱ Ρουμανικές χῶρες. Καί ὁ 
«Βλάχος» ἱερομόναχος Ἰωσήφ ἀσφαλῶς κατάλαβε τίς ἔντονες  παρουσίες 
τῆς Ρουμανικῆς ψυχῆς, ἡ ὁποία προσπαθοῦσε μέ ὅλες τίς δυνάμεις 
καί πρόσφερε ὅ,τι εἶχε πολυτιμότερο γιά νά ἐνδυναμώσει τήν φλόγα 
τῆς Ὀρθοδοξίας καί νά διατηρεῖ στά ὑψηλότερα ἠθικά καί πνευματικά 
ἐπίπεδα τήν ὑποδουλωμένη στούς Τούρκους χριστιανική ζωή τῆς 
Ἀνατολῆς.

Ἀλλά καί οἱ ὑπόλοιποι μοναχοί του ἁγίου Ὄρους ἐξετίμησαν  
τούς πνευματικούς ἀγῶνες τοῦ νεαροῦ ἱερομονάχου. Διότι, θεωρώντας 
τά πλούσια χαρίσματα μέ τά ὁποῖα τό Ἅγιο Πνεῦμα τόν σκέπασε, 
τόν χειροτόνησαν ἱερέα καί Πνευματικό ὅλων των μοναχῶν του Ἁγίου 
Ὄρους. Τό  δέ Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο, ἀκούγοντας τήν καλή του 
φήμη , τόν ἐξέλεξε ἡγούμενο στό μοναστήρι τοῦ Ἁγίου Στεφάνου στήν 
Ἀδριανούπολη. Καί ὁ ἅγιος Ἰωσήφ ἐποίμανε τήν μονή μέ θαυμαστή σοφία 
καί σύνεση ἐπί 6 ὁλόκληρα χρόνια, καταφέρνοντας νά μεταμορφώσει 
ὁλοκληρωτικά τήν ζωή τῶν μοναχῶν «κατά τό πνεῦμα τοῦ Χριστοῦ» (Ἅ 
Κορ. 2, 16) καί κατά τούς  μοναχικούς «ὅρους» τοῦ Μεγάλου Βασιλείου.

Κατόπιν ἐπανῆλθε στό Ἅγιον Ὄρος ὡς ἡγούμενος στό μοναστήρι 
τοῦ Κουτλουμουσίου, τό ὁποῖο - λόγω τῶν μεγάλων ἀνακαινίσεων καί 
οἰκοδομικῶν ἔργων ποῦ ἔγιναν μέ ἀποκλειστική βοήθεια τῶν Ρουμάνων 
βοεβοδῶν - ὀνομαζόταν «Μεγάλη Λαύρα τῆς Βλαχίας» καί ὅπου ζοῦσαν 
μαζί Ρουμάνοι καί Ἕλληνες μοναχοί. Εἶναι δέ ὁ ἴδιος μάρτυρας τῶν μεγάλων 
ἐνισχύσεων ὅλων των μονῶν τοῦ Ἁγίου Ὄρους ἀπό τούς βοεβόδες τῶν 
Ρουμανικῶν Πριγκιπάτων, τόν Ματθαῖο Βοεβόδα Μπασαράμπα (1632 
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- 1654) τῆς Οὐγγροβλαχίας καί τόν Βασίλειο βοεβόδα Λούπου (1634 
- 1653) τῆς Μολδαβίας, οἱ ὁποῖοι τό ἔτος 1645, ἐκτός ἀπό τήν ἐτήσια 
οἰκονομική ἐνίσχυση ποῦ ἔστελναν γιά τίς ἀνάγκες τῶν καλογέρων καί 
τήν συντήρηση τῶν ἐκκλησιῶν καί τῶν μονῶν, ξεπλήρωσαν καί ὅλα τά 
χρέη τοῦ Ἁγίου Ὄρους.

Μετά ἀπό πολλά χρόνια καί ἀφήνοντας μεγάλο ἀριθμό πνευματικῶν 
τέκνων, ὁ ἅγιος Ἰωσήφ ἄφησε τήν μονή τοῦ Κουτλουμουσίου καί 
ἀναχώρησε ξανά γιά τήν ἡσυχία κοντά στό μοναστήρι τοῦ Βατοπεδίου. 
Ἀλλά ὁ Θεός εἶχε ἄλλους σκοπούς γί΄αὐτόν. Διότι τότε ἀκριβῶς 
ἐξεδήμησε πρός τόν Κύριο ὁ μητροπολίτης Τιμισοάρας καί οἱ Ρουμάνοι, 
γνωρίζοντας τόν Ἰωσήφ, πού ἦταν ξακουστός σ΄ὅλες τίς χῶρες τῶν 
Βαλκανίων καί ἐκτιμᾶτο ὡς ἅγιος  ἀπ’ αὐτήν ἀκόμη τήν ζωή, τόν ἐξέλεξαν 
γιά ποιμένα τους. Ἡ ἐκλογή τοῦ Ἰωσήφ ἔγινε ἀναμφισβήτητα μέ τήν 
ἔγκριση τοῦ Σουλτάνου καί τήν εὐλογία τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου 
ὑπό δικαιοδοσία τοῦ ὁποίου βρισκόταν τό Ἅγιον Ὄρος. Ἀσφαλῶς 
ὡς πρός τήν ἐκλογή αὐτή δέν ἦταν ξένοι οὔτε οἱ ἡγεμόνες Ματθαῖος 
Μπασαράμπας καί ὁ Βασίλειος Λούπου. Ὁ τελευταῖος κυρίως εἶχε 
μεγάλη ἐκτίμηση σ΄ ὅλο το Ἅγιον Ὄρος καί σ΄ ὁλόκληρη τήν Ὀρθόδοξο 
Ἀνατολή, καί ἀσφαλῶς εἶχε ἐπηρεάσει τήν ἐκλογή τοῦ Ἰωσήφ.

Τήν 20η  Ἰουλίου, τοῦ ἔτους 1650 ὁ ἅγιος Ἰωσήφ χειροτονήθηκε 
ἀρχιερέας καί τοποθετήθηκε στόν μητροπολιτικό θρόνο Τιμισοάρας. 
Καί μολονότι ἦταν τότε σέ ἡλικία 82 ἐτῶν, ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ 
ξεκίνησε πρός τήν Ρουμανία. Τόν συνόδευε ἕνας νεαρός τυχοδιώκτης, ὁ 
Δαμασκηνός Οὔδρα, ὁ ὁποῖος θά καταλήξει τελικά νά γίνει γραμματέας, 
μάρτυρας τῶν θαυμάτων καί συγχρόνως βιογράφος τοῦ Ἰωσήφ. Καί ἡ 
σειρά τῶν θαυμάτων τοῦ μητροπολίτου Τιμισοάρας πού καταγράφει ὁ 
Δαμασκηνός ἀρχίζει στό πέρασμα τοῦ Δουνάβεως. Ὅταν ἡ συνοδεία μέ 
τόν μητροπολίτη  Ἰωσήφ ἔφθασαν στήν (Στάρα) Παλάνκα, στήν πλωτή 
γέφυρα τοῦ Δουνάβεως, τά ἄλογα τῆς ἅμαξας δέν ἤθελαν μέ κανένα 
τρόπο, παρ’  ὅλες τίς βιαιότητες τοῦ ἁμαξᾶ, νά ἀνέβουν στήν γέφυρα. 
Τότε ὁ μητροπολίτης, ἀπομακρύνοντας τόν ἁμαξᾶ, πλησίασε τά ζῶα καί 
τούς μίλησε μέ ἐγκαρδιότητα. Καί τότε ἔγιναν σάν ἀρνάκια, ἀνέβηκαν 
μόνα τους στήν γέφυρα καί δέν κουνήθηκαν καθόλου μέχρι τήν ἄλλη 
ὄχθη. «Ὅλοι οἱ παρευρισκόμενοι - λέει ὁ αὐτόπτης βιογράφος τοῦ  ἁγίου 
- θαύμασαν τό γεγονός, γονάτισαν μπροστά στόν ἅγιο μητροπολίτη, τοῦ 
φίλησαν τό κράσπεδο τῶν ἱματίων καί ὁμολόγησαν ὅτι αὐτός εἶναι ὁ 
ἐκλεκτός τοῦ Θεοῦ, διότι καί τά ζῶο ὑποτάσσονται σ΄αὐτόν καί τόν 
ἀκοῦνε.» Ἀλλά τά θαύματα δέν σταμάτησαν. Μόλις ἡ συνοδεία μέ τόν 
ἅγιο μητροπολίτη ξεκίνησε ἀπό τήν Παλάνκα πρός τήν πόλη Βιρσέτς, 
ἄρχισε ἕνα φοβερό μπουρίνι, λόγῳ τοῦ ὁποίου ὁ ἅγιος Ἰωσήφ καί οἱ 
σύν αὐτῷ ταξιδιῶτες ἔχασαν τόν δρόμο τους. Τό ξημέρωμα, κοντά στό 
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χωριό Σάμα (ἤ Ζάμου Μάρε, νομός Τίμις), βρέθηκαν περικυκλωμένοι 
ἀπό Τούρκους ἱππεῖς, ἐνῶ ὁ ἀρχηγός τους ρωτοῦσε: «Ποιός εἶναι ὁ 
μεγάλος ἱερέας τῶν γκιαούρηδων, πού πηγαίνει στήν Τιμισοάρα»; Ἄφοβα 
ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ βγῆκε μπροστά. Τότε ὁ ἀγάς Ἰσμαήλ ξεπέζεψε 
καί μέ πολλή ταπείνωση τόν παρακάλεσε «στό ὄνομα τοῦ Ἀλλάχ καί 
τοῦ Ἰησοῦ» νά ἐπιστρέψει μέ τήν ἅμαξά του στήν πόλη Βιρσέτς, διότι 
«ἡ πρώτη του χανούμισσα βρίσκεται ἐδῶ καί τρεῖς μέρες μέ πόνους 
τοκετοῦ. Καί ὁ χριστιανικός της Ἄγγελος τῆς ἐμφανίστηκε καθ’ ὕπνον 
καί τῆς εἶπε ὅτι ὅσο δέν θά περάσει μπροστά ἀπό τό χαρέμι ἡ ἅμαξα 
τοῦ μεγάλου ἱερέα ποῦ πηγαίνει στήν Τιμισοάρα, ὁ Ἀλλάχ δέν θά τήν 
ἀφήσει νά γεννήσει. Καί ὁ Ἄγγελος τοῦ εἶχε μηνύσει ὅτι ὁ μητροπολίτης 
βρισκόταν στήν Σάμα (Ζάμου Μάρε).» Καί ὁ ἀγάς  ὑποσχόταν στόν 
Ἰωσήφ ὅτι «θά τοῦ δώσει ὅσα θά ζητήσει». Ὁ μητροπολίτης ἔδωσε 
ἀμέσως ἐντολή νά ἐπιστρέψουν, ἐνῶ στόν ἀγά Ἰσμαήλ ἀνταποκρίθηκε 
ὅτι «δέν ἐπιστρέφει γιά κανένα ἐγκόσμιο ἀγαθό, ἀλλά μονάχα γιά νά 
ἐκπληρώσει τό θέλημα τοῦ Θεοῦ, τοῦ Κυρίου τοῦ Οὐρανοῦ καί τῆς 
γῆς». Ἐνῶ στόν πρωτοπρεσβύτερό του Χαράλαμπο πού παρατήρησε 
ὅτι «μήπως δέν πρέπει νά ἀκούει τήν παράκληση ἑνός ἀπίστου καί νά 
τοῦ ἐκπληρώσει τό θέλημα», ὁ ἅγιος μητροπολίτης ἀπάντησε: «Ὁ Θεός 
ἕνας εἶναι στήν Ἁγία Τριάδα καί οὐδείς γνωρίζει τίς ὁδούς Του. Ὅσο 
ἀφορᾶ τόν ἄνθρωπο, αὐτός ὑποχρεοῦται νά ὑπακούσει στίς ἐντολές 
τοῦ Θεοῦ, ὁποιοδήποτε κι ἄν εἶναι τό πρόσωπο διά τοῦ ὁποίου Ἐκεῖνος 
τοῦ μιλάει». Κατόπιν ὁ ἅγιος μητροπολίτης ἄρχισε νά προσεύχεται καί 
ὅταν ἡ ἅμαξα πέρασε μπροστά ἀπό τό χαρέμι, ἡ χανούμισσα γέννησε 
ἕνα ἀγόρι. «Ὁ δέ ἀγάς Ἰσμαήλ ἔτρεχε πίσω τους, σταμάτησε τήν 
ἅμαξα, φίλησε τήν δεξιά τοῦ δεσπότη καί ἔκλαψε σάν μικρό παιδί». 
Ὁ νεογέννητος δέν ἦταν τυχαῖο πρόσωπο. Ἡ χανούμισσα μητέρα του 
ἦταν κόρη τοῦ Ρουμάνου διοικητῆ τῆς  περιοχῆς Βαράδια καί ἔφθασε 
στό χαρέμι τοῦ Ἰσμαήλ παρά τήν θέλησή της. Ὅταν δέ, μετά ἀπό λίγα 
χρόνια ὁ Ἰσμαήλ πέθανε, αὐτή ἐπέστρεψε μέ τό παιδί της στό πατρικό 
της σπίτι, τό βάπτισε κατά τό ὀρθόδοξο δόγμα, καί τοῦ ἐξασφάλισε 
ἐξαιρετική χριστιανική παιδεία. Στό τέλος τῶν σπουδῶν του, ὁ νεαρός 
μπῆκε σέ μοναστήρι στήν Βαραδία καί πῆρε τό ὄνομα Γεράσιμος, ἐνῶ 
τό ἔτος 1695 χειροτονήθηκε ἀρχιερέας γιά τόν θρόνο τῆς ἐπισκοπῆς 
Καρανσέμπες καί ἀναδείχθηκε ἕνας τῶν σπουδαιότερων ὑπερασπιστῶν 
τῆς Ὀρθοδοξίας ἐνάντια στόν Ρωμαιοκαθολικισμό καί ἰδιαίτερα ἐνάντια 
της Οὐνίας.   

Ἔτσι τό πρῶτο παιδί πού εὐλόγησε ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ στήν 
μητρόπολή του ἀναδείχθηκε πράγματι ἐκλεκτό. Ἐπρόκειτο γιά θαυμαστή 
ἀλλά καί προφητική γέννα, διότι μετά ἀπό σαράντα ἀκριβῶς χρόνια τό 
παιδί αὐτό, ὁ ἐπίσκοπος πλέον Γεράσιμος, θά προσκληθεῖ ἀπό τόν 
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Θεό νά συνεχίζει στήν ἀνατολική μεριά τοῦ Μπανάτου τό λαμπρό καί 
σωτήριο ἔργο τοῦ μητροπολίτου Ἰωσήφ.

Ὅταν ὁ μητροπολίτης καί ἡ συνοδεία του πλησίασαν τήν πόλη 
Τιμισοάρα, τούς προϋπάντησε ἕνα ἄγημα 50 Τούρκων ἱππέων πού 
συνόδευσαν τόν ἅγιο μέχρι τήν πόλη. Μπροστά στήν πύλη τῆς πόλεως 
τούς περίμενε μεγάλο πλῆθος κόσμου ἀπό ὅλες τίς μεριές τῆς χώρας, οἱ 
δύο ὑποτακτικοί ἐπίσκοποι ὁ τῆς Καρανσέμπες Ἀντίμιος (1638 - 1651) 
καί ὅ της Λίποβας Σωφρόνιος (1650 - 1651), καθώς καί ὁ διοικητής τῆς 
περιοχῆς, ὁ πασάς Φαρλί (1648 - 1650). Ὅλοι δέχθηκαν τόν μητροπολίτη 
μέ μεγάλες τιμές, «διότι ἡ καλή του φήμη εἶχε φθάσει πρίν ἀπ΄αὐτόν 
στήν Τιμισοάρα. Ὅτι δηλαδή ἐπρόκειτο γιά ἄνθρωπο μέ καθαρή καρδιά, 
εὐλαβῆ, σοφό, μέ πλούσια μόρφωση καί ὁ ὁποῖος στό Ἅγιον Ὄρος 
ὅπου ἔμεινε ἔκανε πολλά θαύματα, ἰατρεύοντας πολλούς  ἀσθενεῖς. 
Ὅτι κατέχει ἀπό τόν Θεό τό θαυματουργικό χάρισμα, καθώς καί τό 
δῶρο τῆς προορατικότητας καί τῆς προφητείας». Στό καλωσόρισμα τοῦ 
ἐκπροσώπου τοῦ Σουλτάνου ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ ἀπάντησε στήν 
τουρκική γλώσσα, ἐνῶ στά πλήθη τῶν χριστιανῶν ἀπευθύνθηκε στήν 
Ρουμανική μέ φλογερά, ἔνθερμα λόγια γεμάτα πίστεως καί πνευματικῆς 
εὐωδίας.

Στό δρόμο πρός τήν μητρόπολη, ὅταν ὁ μητροπολίτης καί οἱ 
μεγάλη συνοδεία του ἔφθασαν μπροστά στήν παλαιά ἐκκλησία, τούς 
σταμάτησαν δύο νεαροί, οἱ ὁποῖοι κουβαλοῦσαν ἕνα φορεῖο. Πάνω στό 
φορεῖο ἦταν ὁ πατέρας τους Ἰοβάν Κάπρα, ὁ ὁποῖος ἦταν 20 χρόνια 
παράλυτος. Ὁ μητροπολίτης κατέβηκε ἀπό τήν ἅμαξά του, πλησίασε 
τόν παραλυτικό καί «προσευχόμενος μέ δάκρυα, ἔβαλε τό δεξί του χέρι 
στό μέτωπο τοῦ ἀρρώστου καί τοῦ εἶπε: «Εἰς τό ὄνομα τοῦ Κυρίου 
Ἰησοῦ σέ διατάζω: σήκω, πάρε τό κρεβάτι σου καί πήγαινε ὑγιής στό 
σπίτι σου!» Καί ἀμέσως σηκώθηκε ὁ παραλυτικός καί περπάτησε. Καί 
ὅλος ὁ κόσμος γονάτισε καί προσευχήθηκε στόν Θεό καί φίλησε τά 
κράσπεδα τῶν ἱματίων τοῦ δεσπότου καί ὅλοι φώναξαν ὅτι «Ἅγιος εἶναι 
ὁ μητροπολίτης μας!». Ἀκόμη καί οἱ Τοῦρκοι τόν προσκύνησαν». 

Ἡ ἐνθρόνιση ἔγινε κατά τήν ἑορτή τοῦ ἁγίου Ἠλιού τοῦ προφήτου 
σέ ἀτμόσφαιρα γενικῆς εὐφορίας, ἐνῶ ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ ἦταν τότε 
σέ ἡλικία 82 ἐτῶν.

Ἐπί τρία ὁλόκληρα χρόνια ὁ καλός ποιμήν ἐργάστηκε μέ ὅλες 
του τίς δυνάμεις γιά τήν πρόοδο τῶν πιστῶν του καί γιά τήν ἀνάδειξη 
τῆς Ὀρθοδοξίας. Οἱ συχνοί πόλεμοι, οἱ ἐξεγέρσεις, οἱ καταπιέσεις τῶν 
Ρουμάνων πιστῶν του ἀπό τούς Οὕγγρους φεουδάρχες, ὁ προσηλυτισμός 
τῶν Ρωμαιοκαθολικῶν καί τῶν Καλβινιστῶν, οἱ καταπιέσεις τῶν 
μωαμεθανῶν Τούρκων πού κυριαρχοῦσαν στήν περιοχή τά τελευταῖα 
100 χρόνια εἶχαν ἀποδυναμώσει πολύ τήν Ἐκκλησία του. Ἀλλά - ὅπως 
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σημειώνει ὁ Δαμασκηνός Οὔδρα, ὁ βιογράφος τοῦ ἁγίου - «ἐπί τρία 
ὁλόκληρα χρόνια ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ τακτοποίησε ἀκούραστα ὅλα 
τά ζητήματα τῶν ἐπισκόπων, τῶν πρεσβυτέρων καί τοῦ Κλήρου του. 
Ἄνοιξε ξανά τίς ἐκκλησίες, ἐπανέφερε τόν κόσμο κοντά στήν Ἐκκλησία, 
ἀνήγειρε καινούργιους ναούς, ἀνακαίνισε ἄλλους. Καί ἦταν πραγματικός 
Πατέρας γιά ὅλους τούς πτωχούς καί γιά ὅλους τούς ἀρρώστους».

Ἐπιπλέον ὁ μητροπολίτης κατάφερε νά διατηρήσει καλές σχέσεις 
καί μέ τούς Τούρκους διοικητές τῆς περιοχῆς, ἰδίως χάριν στήν ἐπιβλητική 
προσωπικότητά του. Διότι ὁ ποιμένας τοῦ Χριστοῦ διακρινόταν γιά τήν 
ζῶσα πίστη του, γιά τήν σοφία τῶν λόγων καί τῶν πράξεών του, καί 
ἰδιαίτερα γιά τά «σημεῖα», τά θαύματά του. Καί ἕνα ἀπό τά σημεῖα 
αὐτά πού ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ ἔκανε μπροστά σέ ὅλο τόν κόσμο 
ἦταν ἡ διάσωση, διά τῶν προσευχῶν του, τῆς πόλεως Τιμισοάρας. 

Κατά τήν ἑορτή τῶν ἁγίων ἀποστόλων Πέτρου καί Παύλου, ὅταν 
πανηγύριζε ἡ παλαιά ξύλινη ἐπισκοπική ἐκκλησία λεγομένη «τῶν  
Ραδουτσίων» καί ὁ μητροπολίτης λειτουργοῦσε ἐκεῖ, ξεκίνησε μία φοβερή 
πυρκαγιά στήν δυτική συνοικία Παλάνκα, «καί οἱ φλόγες ἔφταναν μέχρι 
τόν οὐρανό». Ἕνας δυνατός ἄνεμος ἅπλωσε τήν πυρκαγιά πρός τό 
κέντρο τῆς πόλεως, καί ἡ φωτιά κατάκαιγε τά ξύλινα οἰκοδομήματα, 
ἐνῶ ὁ κόσμος προσπαθοῦσε ἀπεγνωσμένα νά σωθεῖ. «Τότε ὁ ἅγιος 
μητροπολίτης βγῆκε ντυμένος μέ τά ἄμφιά του ἀπό τήν ἐκκλησία, γύρισε 
πρός τήν φωτιά πού εἶχε φθάσει κοντά στήν ἐκκλησία, γονάτισε στά 
σκαλοπάτια τῆς ἐκκλησίας καί, μέ τό μέτωπο κολλημένο στό δάπεδο, 
ἄρχισε νά προσεύχεται. Καί ἐνῶ αὐτός προσευχόταν μέ δάκρυα, μαῦρα 
σύννεφα ἐμφανίστηκαν ἀπό τό νότο καί ξέσπασε ἕνα φοβερό, χωρίς 
προηγούμενο μπουρίνι πού ἔσβησε ὅλη τήν φωτιά. Μόλις ἔσβησε τελείως 
ἡ πυρκαγιά ὁ οὐρανός καθαρίστηκε καί ἐμφανίστηκαν 7 οὐράνια τόξα. 
Ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ σηκώθηκε καί τά ἄμφιά του ἦταν καθαρά καί 
στεγνά, χωρίς σταγόνα βροχῆς. Ἀμέσως δέ μετά ἀποσύρθηκε στό κελί 
του ὅπου ἔμεινε κλεισμένος γιά τρεῖς ὁλόκληρες μέρες. Μετά τήν τρίτη 
μέρα, ὅταν ἐμφανίστηκε στόν κόσμο, στό πίσω μέρος τῆς ἀριστερῆς του 
παλάμης, εἶχε σχηματισμένο τό σχῆμα τοῦ σταυροῦ. Τό σχῆμα δέν ἦταν 
ὅμως κόκκινο, ἀλλά καθαρό σάν χρυσάφι καί ἔλαμπε στό σκοτάδι. Καί 
τό σημάδι αὐτό τό διατήρησε μέχρι τήν ταφή του».

Ὅπως ἕνας νέος Ἠλίας λοιπόν (Ἰάκ. 5, 17), ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ 
ἄνοιξε μέ τήν δύναμη τῆς προσευχῆς τόν οὐρανό καί κατέβασε βροχή 
πάνω στήν γῆ καί ἔσβησε τήν φωτιά. Καί ὅπως ἕνας δεύτερος Παῦλος 
ἀξιώθηκε ἀπό τόν Θεό «νά βαστάζει τά στίγματα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ ἐν 
τῷ σώματί του» (Γάλ 6, 17). 

Ὁ βίος τοῦ ἁγίου Ἰωσήφ στήν Τιμισοάρα μία συνύφανση, ἕνα 
σύμπλεγμα θαυμαστῶν πράξεων, σημείων καί θαυμάτων, τολμηρῶν 
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πρωτοβουλιῶν καί μεγάλης ἀπήχησης κατορθωμάτων. Παντοῦ στήν 
ἐπικράτεια τῆς ἀρχιεπισκοπῆς του, καθώς καί στίς ὑποταγμένες σ’αὐτόν  
ἐπισκοπές τῆς Λίποβας, τῆς Καρανσέμπες, τῆς Μεχάδιας ἤ τῆς Βιρσέτς, 
ἀνεγέρθηκαν καινούργιες ἐκκλησίες, ἐπισκευάστηκαν καί συντηρήθηκαν 
παλαιοί ναοί, ἄλλοι ἱστορήθηκαν, ἐνῶ πολλοί ἄλλοι ἐφοδιάστηκαν μέ 
σταυρούς, μέ καμπάνες, μέ λειτουργικά βιβλία, μέ ἱερά σκεύη ἤ ἄλλα 
ἀναγκαῖα ἀντικείμενα γιά τήν Λειτουργική ζωή. 

Γιά τήν καθοδήγηση τοῦ Κλήρου, γιά «νά ὑγιαίνωσιν ἐν τῇ πίστει» 
(Τίτ 1, 13), καί γιά νά ἀνορθώσει τήν ἠθική ζωή τοῦ λαοῦ, ὁ ποιμένας 
τοῦ Χριστοῦ μετέβαινε συχνά στά χωριά, ἐπισκεπτόμενος  ἐνορίες, 
ἐκκλησίες καί μοναστήρια καί ἐφαρμόζοντας παντοῦ τήν ἐντολή τοῦ 
ἀποστόλου Παύλου πρός τόν μαθητή του Τιμόθεο: «κήρυξον τόν λόγον, 
ἐπίμενε εὐκαίρως ἀκαίρως, ἔλεγξον, ἐπίπληξον, πρότρεψον, μετά πάσης 
μακροθυμίας καί διδαχῆς» ( ΙΙ Τιμοθ. 4, 2). 

Χάρη στίς προσπάθειές του σ΄ὁλόκληρη τήν ἐπαρχία τοῦ Μπανάτου 
φύσηξε καινούργιος ἀγέρας, ἀνέτειλε μία νέα ζωή, δημιουργήθηκε μέσα 
στούς ἀνθρώπους καινούργια ψυχή, καινούργιο πνεῦμα, «οἱ δέ καρποί 
τοῦ πνεύματος ἦταν ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, μακροθυμία, χρηστότης, 
ἀγαθοσύνη, πίστις, πραότης, ἐγκράτεια» (Γαλ. 5, 22). 

Τά δέ προσκυνήματά του στίς ἱερές μονές τοῦ Πάρτος, Ἁγ. Γεωργίου, 
Βαραδία, Ὀράβιτσα, Τσίκλοβα, Λίποβα, Βοδίτσα κ.α., τίς ὁποῖες ἵδρυσαν 
οἱ βοεβόδες, οἱ πλούσιοι ἄρχοντες ἀκόμη καί καλόγεροι, συνετέλεσαν 
στήν ἐνίσχυση τῆς Ὀρθοδόξου πίστεως τοῦ λαοῦ του.

Τό ἔτος 1652, ὁ ἡγούμενος τῆς μονῆς Πάρτος προσκάλεσε τόν 
μητροπολίτη Ἰωσήφ νά παραβρεθεῖ στό πανηγύρι τοῦ μοναστηριοῦ 
κατά τήν ἑορτή τῶν ἁγίων ἀρχαγγέλων Μιχαήλ καί Γαβριήλ «διότι 
πολύς κόσμος ἐπιθυμεῖ νά δεῖ  τόν θαυματουργό μητροπολίτη τους». 
Ἀνταποκρινόμενος στήν πρόσκληση, τρεῖς μέρες πρίν τό πανηγύρι, ὁ 
ποιμένας τοῦ Χριστοῦ ξεκίνησε πεζός  γιά τό μοναστήρι. Στήν ἀρχή 
ἡ συνοδεία του ἦταν μικρή, ἀποτελούμενη μονάχα ἀπό ἄλλα δύο 
πρόσωπα, τόν ἀδελφό Ἀρίονα, πού τόν φρόντιζε,  καί τόν διάκονο 
Δαμασκηνό. Κατά τήν διαδρομή ὅμως τόν ἀκολούθησαν ὅλοι οἱ κάτοικοι 
τῶν περιοχῶν πού διῆλθε. Μπροστά στό μοναστῆρι τόν περίμεναν 
πολλοί ἄρρωστοι καί παράλυτοι καί τυφλοί καί ὅλοι τόν παρακαλοῦσαν 
νά τούς ἐλεήσει. Ὁ μητροπολίτης τούς ἀπάντησε: «Μή ζητᾶτε ἀπό 
ἐμένα ἴαση, ἀλλά πιστεύετε καλύτερα στόν Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό, 
τόν Θεραπευτή τῶν ἀνθρώπων. Προσευχηθεῖτε σ΄Αὐτόν καί θά λάβετε 
ἴαση». Κατόπιν γονάτισε στό μέσο τους καί προσευχήθηκε μαζί τους. 
Ὅταν δέ σηκώθηκε, 11 ἄρρωστοι καί παραλυτικοί μπῆκαν μαζί του 
ἰατρεμένοι στήν ἐκκλησία καί ἐδόξασαν τόν Θεό. 

Ὁ μητροπολίτης Ἰωσήφ ἔδειξε ἰδιαίτερη φροντίδα καί γιά τήν καλή 
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λειτουργία τῆς κληρικό-θεολογικῆς Σχολῆς, ἡ ὁποία πρόσφερε τήν 
ἐκπαίδευση καί ἑτοίμαζε μελλοντικούς ἱερεῖς, καί ἡ ὁποία λειτουργοῦσε 
δίπλα στήν ἀρχιερατική του κατοικία, διότι ἤθελε νά ἔχει καλούς καί 
μορφωμένους ἱερεῖς ἱκανούς νά καθοδηγήσουν τό ποίμνιό τους.

Τήν ἐποχή ἐκείνη, μετά τήν πτώση τῆς Βούδας (1540), καί τῆς 
Τιμισοάρας (1552), ἡ περιοχή τοῦ Μπανάτου, ὅπως καί ἡ Τρανσυλβανία 
βρίσκονταν ὑπό τήν κυριαρχία τῆς Ὀθωμανικῆς Αὐτοκρατορίας. Μέ 
τόν Τοῦρκο κυβερνήτη, τόν πασά Φασλί, ὅπως εἴπαμε, ὁ μητροπολίτης 
Ἰωσήφ εἶχε καλές σχέσεις. Οἱ δέ διάδοχοι τοῦ Φασλί, ὁ πασάς Καρατσάνς 
(1651-1652), καί ὁ πασάς Σουρνάσεν (1653-1655) μολονότι ἦταν «σκληροί 
ἄνδρες» καί «εἶχαν κακή ψυχή καί ἦταν πολύ φιλάργυροι», ὁ μητροπολίτης 
κατάφερε νά τούς ἠρεμήσει, νά τούς καθησυχάσει, νά «τούς φέρει μέ 
τό μέρος του καί νά μήν ἀναμιχθοῦν στά ζητήματα τῶν ἐκκλησιῶν 
τῆς Τιμισοάρας». Καί ἔτσι μπόρεσε νά ὁρίσει νέους ἐπισκόπους στίς 
χηρεύουσες ἐπισκοπές τῆς ἐπαρχίας του.

Τό ἔτος 1653, σέ ἡλικία 83 ἐτῶν, ὁ ἅγιος ἱεράρχης Ἰωσήφ ὁ Νέος 
ἀναχώρησε γιά τό μοναστήρι Πάρτος, κοντά στήν πόλη Τιμισοάρα.  
Ἐκεῖ ἔζησε ἀκόμη τρία χρόνια καί τό φθινόπωρο τοῦ 1656 παρέδωσε 
τήν ψυχή του στά χέρια τοῦ Μεγάλου Ἀρχιερέως Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἦταν 
σέ ἡλικία 88 ἐτῶν.

Μία  τοπική σύνοδος τοῦ ἔτους 1686 καί ἔπειτα ἡ Ἱερά Σύνοδος τῆς 
Ρουμανικῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας τό ἔτος 1956, ἀνακήρυξαν τόν Ἰωσήφ 
τόν Νέο ὡς «Ἅγιον» καί τόν τοποθέτησαν στό πλῆθος τῶν τοπικῶν 
ἐθνικῶν ἁγίων. Τά λείψανά του  τοποθετήθηκαν τήν 6η Ὀκτωβρίου τοῦ 
1956 μέ μεγάλες τιμές  στό καθεδρικό ναό τῆς Τιμισοάρας. 

Ὁ ἔμπιστός του διάκονος, συνοδός του, πνευματικό του τέκνο ἀλλά 
καί βιογράφος του, ὁ Δαμασκηνός Οὔδρα ἔγραφε γιά τόν μητροπολίτη 
Ἰωσήφ: «Ἐγώ ἔβλεπα τήν τρυφερότητά του, τήν γλυκύτητα τῆς καρδιᾶς 
του ἀφιερωμένη στόν Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστό καί ἔβλεπα πῶς 
πολεμοῦσε, πῶς ἀγωνιζόταν κάθε στιγμή , σάν ἀληθινός ἀθλητής τοῦ 
Χριστοῦ, γιά τήν Ἐκκλησία μας». 

Ἡ Ὀρθόδοξος Ρουμανική Ἐκκλησία ἑορτάζει τήν μνήμη του τήν 
15η  Σεπτεμβρίου.

Διασκευή - μετάφραση:

   Καθ.  Φλορίν Μαρινέσκου                 	π. Ἠλίας Ι. Φρατσέας
    Ἱστορικός -ἐρευνητής				    Διδάκτορας Θεολογίας
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Π
ρίν ἀναφερθῶ στό κύριο θέμα, τό ὁποῖο εἶναι ἡ ἐξάρτηση τῆς 
μυθολογίας  ἀπό  τήν Παλαιά Διαθήκη, κρίνω χρήσιμο νά ἀναλύσω 

τήν ἐτυμολογία τῶν λέξεων Μύθου καί Ἱστορίας.
Τό οὐσιαστικό Μῦθος προέρχεται ἀπό τό συνηρημένο ρῆμα 

μυθολογέω - μυθολογῶ, τό ὁποῖο σημαίνει διηγοῦμαι μύθους, ἐπινοῶ 
μύθους1 ὁ Δωρικός τῦπος τοῦ ρήματος εἶναι μυθίσδω, μυσίδδω2, ὁ μῦθος 
εἶναι μέν ἱστορία,  περιέχει ψήγματα ἀληθείας  ἀλλά ἔχει καί προσμίξεις 
φανταστικῶν θεωριῶν καί εἰκασιῶν. Ἀντιθέτως τό συνηρημένο ρῆμα 
ἱστορέω - ἱστορῶ σημαίνει παραθέτω ἱστορικά γεγονότα, ἐξερευνῶ 
- ἐξετάζω3. Ὠστόσο δέν θά πρέπει νά παραθεωρεῖται καί ἡ σημασία  
τῆς μελέτης  τῆς μυθολογίας τῶν λαῶν γιά τόν ἀπλούστατο λόγο ὅτι ἡ 
μυθολογία, ὀφείλει τρόπον τινά τήν ὕπαρξή της στήν Παλαιά Διαθήκη, 
ἀφοῦ οἱ μῦθοι της ἀποτελοῦν  παρηλλαγμένα γεγονότα τά ὁποῖα τά ἔθνη 
τά προσάρμοσαν στóν δικό τους τρόπο ὑπάρξεως τῆς ἱστορίας τους.

Γιά νά γίνει κατανοητή αὐτή ἡ θέση, ἀναφέρω τό παράδειγμα τῆς 
κιβωτοῦ τοῦ Νῶε, καί τό πλοῖο τοῦ Οὐτναπιστίμ τῆς Βαβυλωνιακῆς 
παράδοσης. Ἡ κιβωτός τοῦ Νῶε ἐξερευνήθηκε καί μελετᾶται ἀκόμη 
καί σήμερα στίς ἡμέρες μας, ἀπό τήν Ἀρχαιολογία  ἐνῷ τό πλοῖο τοῦ 
Οὐτναπιστίμ παρέμεινε ἀνεξερεύνητο γιατί ἀπετέλεσε εἰκασία, ἀστήρικτο 
θρῦλο. Ἕνα πολύ ἐνδιαφέρον θέμα πού θέλω νά θίξω· σύμφωνα μέ τήν 
μαρτυρία τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης εἶναι οἱ γίγαντες οἱ ὁποῖοι  προῆλθαν 
ἀπό τήν σύζευξη4 τῆς γενεᾶς τοῦ Σήθ μέ τούς ἀνθρώπους τῆς γενεᾶς 
τοῦ Καϊνάν, ἀπό τήν μίξη αὐτή προῆλθαν οἱ γίγαντες, οἱ ἄνθρωποι οἱ 
ὀνομαστοί. Ὁ ἐπιθετικός προσδιορισμός προσδίδει σ’ αὐτούς ὄχι μόνο 
τόν ἐξαιρετικό  σωματότυπο ἀλλά καί τά μεγάλα ἔργα πού ἄφησαν πίσω 
τους, ὅπως εἶναι οἱ πόλεις μέ τά μεγάλα τείχη.

α΄.  Οἱ Γίγαντες στήν Π. Διαθήκη
Ἡ λέξη γίγας στήν Παλαιά Διαθήκη ἀποδίδεται ἀπό τό οὐσιαστικό 

″Nephil″ πού  σημαίνει τόν ἰσχυρό, τόν γιγαντόσωμο, τόν καταπιεστῆ 
τόν τύραννο. Ἀναφέρεται 3 φορές, μία στήν Γένεση ″οἱ δὲ γίγαντες ἦσαν 
ἐπί ταῖς ἐκείναις· καί μετ’ ἐκεῖνο, ὡς ἄν εἰσεπορεύοντο οἱ υἱοί τοῦ Θεοῦ 
πρός τάς θυγατέρας τῶν ἀνθρώπων καί ἐγεννῶσαν ἑαυτοῖς· ἐκεῖνοι ἦσαν 
οἱ γίγαντες οἱ ἀπ’ αἰῶνος, οἱ ἄνθρωποι οἱ ὀνομαστοί″. 5 

Στό βιβλίο τῶν Ἀριθμῶν οἱ κατάσκοποι τοῦ Μωϋσέως ἐξόγκωσαν 
καί μεγιστοποίησαν ὅσα εἶδαν στήν γῆ Χαναάν καί ἀνέφεραν ὅ,τι ἡ 
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χώρα αὐτή κατατρώει τούς κατοίκους της καί ὅτι ὁ λαός ἀποτελεῖται 
ἀπό γιγαντόσωμους ἀνθρώπους, ″καὶ ἐξήνεγκαν ἔκστασιν τῆς γῆς, 
ἣν κατεσκέψαντο αὐτὴν πρὸς τοὺς υἱοὺς Ἰσραήλ, λέγοντες· τὴν 
γῆν, ἣν παρήλθομεν αὐτὴν κατασκέψασθαι, γῆ κατέσθουσα τοὺς 
κατοικοῦντας ἐπ’ αὐτῆς ἐστι· καὶ πᾶς ὁ λαός, ὃν ἑωράκαμεν ἐν αὐτῇ, 
ἄνδρες ὑπερμήκεις· (34) καὶ ἐκεῖ ἑωράκαμεν τοὺς γίγαντας καὶ ἦμεν 
ἐνώπιον αὐτῶν ὡσεὶ ἀκρίδες, ἀλλὰ καὶ οὕτως ἦμεν ἐνώπιον αὐτῶν.″6 

Τό βιβλίο τοῦ Δευτερονομίου συγκαταλέγει τούς Ὀμμίν, οἱ 
ὁποῖοι ἐγκαταστάθηκαν πρῶτοι στήν ἔρημο Μωάβ, ἔγιναν μέγα ἔθνος 
καί ἀπέκτησαν ἰσχύ ὅπως οἱ   Ἐνωκίμ, μέ τό γένος τῶν γίγαντων. Οἱ 
γίγαντες  καλοῦνται δέ καί Ραφαΐν ἤ Ραφαΐτες. ″οἱ Ὀμμὶν πρότεροι 
ἐνεκάθηντο ἐπ’ αὐτῆς ἔθνος μέγα καὶ πολὺ καὶ ἰσχύοντες, ὥσπερ οἱ 
Ἐνακίμ· Ραφαΐν λογισθήσονται καὶ οὗτοι ὥσπερ καὶ οἱ Ἐνακίμ, καὶ 
οἱ Μωαβῖται ἐπονομάζουσιν αὐτοὺς Ὀμμίν.″7 

Πρίν τήν ἐποχή τοῦ κατακλυσμοῦ τό ἀνθρώπινο γένος εἶχε μεγάλο 
προσδόκιμο ὅριο ζωῆς. Ἔτσι ὁ Ἀδάμ ἔζησε 930 ἔτη, ὁ Σήθ 912 ἔτη, ὁ 
Ἐνώς 905, ὁ Καϊνάν 910 ἔτη, ὁ Μαλελεήλ 895, ὁ Ἰάρεδ 962, ὁ Ἐνώχ 365, 
ὁ Μαθουσάλας 969 καί ὁ  Λάμεχ 777 ἔτη.

Ἐξ αἰτίας ὅμως τῆς σαρκολατρείας καί τῆς ἐπιμειξίας ὁ Θεός 
ἡλλάτωσε8 σέ 120 ἔτη τό προσδόκιμο αὐτό τῆς ζωῆς. Μετά τό πέρας 
τοῦ κατακλυσμοῦ ἡ δράση τῶν γιγάντων ἐντοπίζονται στήν Βασάν ἡ 
ὁποία ἀποκαλεῖται ″γῆ γιγάντων″, τήν ὁποῖα κατέλαβαν οἱ Ἰσραηλῖτες 
μετά τήν νίκη τους ἐπί τοῦ βασιλέως τῶν Ἀμορριτῶν πού εἶχε τήν 
ἕδρα του στήν Ἐσεβών καί τόν Ὤγ τόν βασιλέα τῆς Βασάν πού ἔμενε 
στήν Ἀσταρώθ καί στήν Ἐδραΐν: “μετὰ τὸ πατάξαι Σηὼν βασιλέα 
Ἀμορραίων τὸν κατοικήσαντα ἐν Ἐσεβὼν καὶ τὸν Ὢγ βασιλέα τῆς 
Βασὰν τὸν κατοικήσαντα ἐν Ἀσταρὼθ καὶ ἐν Ἐδραΐν, (5) ἐν τῷ 
πέραν τοῦ Ἰορδάνου ἐν γῇ Μωάβ, ἤρξατο Μωϋσῆς διασαφῆσαι τὸν 
νόμον τοῦτον λέγων·”.9 

Ὁ Ὤγ ἦταν ὁ τελευταῖος βασιλιάς τῶν Ἀμορραίων πού κατοικοῦσε 
στήν Βασάν, μάλιστα μερικά ἀντικείμενά του, ὅπως ἦταν τό κρεββάτι 
του, φυλάσσεται στήν ἀκρόπολη τῶν Ἀμμωνιτῶν, τίς διαστάσεις του, 
ἀναφέρει τό βιβλίο τοῦ Δευτερονομίου  “ὅτι πλὴν Ὢγ βασιλεὺς Βασὰν 
κατελείφθη ἀπὸ τῶν Ραφαΐν· ἰδοὺ ἡ κλίνη αὐτοῦ κλίνη σιδηρᾶ, ἰδοὺ 
αὕτη ἐν τῇ ἄκρᾳ τῶν υἱῶν Ἀμμάν, ἐννέα πήχεων τὸ μῆκος αὐτῆς καὶ 
τεσσάρων πήχεων τὸ εὖρος αὐτῆς ἐν πήχει ἀνδρός.” 10

 Παράλληλα στό βιβλίο τοῦ Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ ἀναφέρεται ἡ κατάληψη 
τῶν πόλεων τῆς Νότιας Χαναάν, ὅπου κατοικοῦσαν οἱ γίγαντες Ἐνακίμ 
(Ἀνακίμ) στήν Χεβρών, στήν Δαβίρ, στήν Ἀναβώθ καί γενικά σέ ὁλόκληρη 
τήν ὀρεινή περιοχή τῆς φυλῆς τοῦ Ἰούδα καί τοῦ Ἰσραήλ “Καὶ ἦλθεν 
Ἰησοῦς ἐν τῷ καιρῷ ἐκείνῳ καὶ ἐξωλόθρευσε τοὺς Ἐνακὶμ ἐκ τῆς 
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ὀρεινῆς, ἐκ Χεβρὼν καὶ ἐκ Δαβὶρ καὶ ἐξ Ἀναβὼθ καὶ ἐκ παντὸς 
γένους Ἰσραὴλ καὶ ἐκ παντὸς ὄρους Ἰούδα σὺν ταῖς πόλεσιν αὐτῶν, 
καὶ ἐξωλόθρευσεν αὐτοὺς Ἰησοῦς. (22) οὐ κατελείφθη τῶν Ἐνακὶμ 
ἀπὸ τῶν υἱῶν Ἰσραήλ, ἀλλὰ πλὴν ἐν Γάζῃ καὶ ἐν Γὲθ καὶ ἐν Ἀσεδὼθ 
κατελείφθη.” 11

Τό γεγονός αὐτό μᾶς ἐπιτρέπει νά θεωρήσουμε ὅτι ἡ Χαναάν ἦταν  
χώρα μέ μεγάλη ἔκταση, περιελάμβανε τίς περιοχές τῆς Νοτιοδυτικῆς 
Συρίας,12 Οἱ Χαναναῖοι ἦταν Σημιτικά φῦλα τά ὁποῖα στήν Ἀκκαδική 
γλῶσσα ἀποκαλούνταν Kinakhna, ὀνομασία πού ἑρμηνεύεται ὡς χώρα 
τῆς πορφύρας, γι’ αὐτό ἀκριβώς τόν λόγο ταυτίζονται μέ τούς Φοίνικες.13

Στήν κατηγορία τῶν γιγαντόσωμων ἀνθρώπων κατατάσσεται καί 
ὁ Γολιάθ ὁ ὁποῖος περιγράφεται στό βιβλίο τῶν Α΄ Βασιλειῶν: “καὶ 
ἐξῆλθεν ἀνὴρ δυνατὸς ἐκ τῆς παρατάξεως τῶν ἀλλοφύλων Γολιὰθ 
ὄνομα αὐτῶν ἐκ Γέθ, ὕψος αὐτοῦ τεσσάρων πήχεων καὶ σπιθαμῆς· (5) 
καὶ περικεφαλαία ἐπὶ τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ, καὶ θώρακα ἁλυσιδωτὸν 
αὐτὸς ἐνδεδυκώς, καὶ ὁ σταθμὸς τοῦ θώρακος αὐτοῦ πέντε χιλιάδες 
σίκλων χαλκοῦ καὶ σιδήρου· (6) καὶ κνημῖδες χαλκαῖ ἐπὶ τῶν σκελῶν 
αὐτοῦ, καὶ ἀσπὶς χαλκῆ ἀνὰ μέσον τῶν ὤμων αὐτοῦ·”14 

Ἡ σκηνή αὐτή μέ τόν Γολιάθ παραπέμπει σέ ἀντίστοιχες πολεμικές 
σκηνές τῆς Ἰλιάδος ὅπου οἱ Τρῶες καί οἱ Ἀχαιοί προκαλοῦσαν ἀλλήλους 
σέ μονομαχία, “Ἀλέξανδρος θεοειδής, παρδαλέην ὤμοισιν ἔχων καί 
καμπύλα καί τόξα καί ξῖφος, αὐτάρ δοῦρε δύω κεκορυθμένα χαλκῷ 
πάλλων Ἀργείων προκαλίζετο πάντας ἀρίστους ἀντίβιον μαχέσασθαι 
ἐν αἰνῇ δηιοτῆτι”.15 

Παρόμοια σκηνή ἔχουμε στό 21ο κεφάλαιο τοῦ Β΄ Βασιλειῶν ὅπου 
ὁ Ἀβεσσά ἔσπευσε καί γλίτωσε ἀπό βέβαιο θάνατο τόν Δαυΐδ: “Καὶ 
ἐγενήθη ἔτι πόλεμος τοῖς ἀλλοφύλοις μετὰ Ἰσραήλ. καὶ κατέβη 
Δαυῒδ καὶ οἱ παῖδες αὐτοῦ μετ’ αὐτοῦ καὶ ἐπολέμησαν μετὰ τῶν 
ἀλλοφύλων, καὶ ἐξελύθη Δαυΐδ. καὶ Ἰεσβί, ὃς ἦν ἐν τοῖς ἐκγόνοις τοῦ 
Ραφὰ καὶ ὁ σταθμὸς τοῦ δόρατος αὐτοῦ τριακοσίων σίκλων ὁλκὴ 
χαλκοῦ καὶ αὐτὸς περιεζωσμένος κορύνην, καὶ διενοεῖτο τοῦ πατάξαι 
τὸν Δαυΐδ. καὶ ἐβοήθησεν αὐτῷ Ἀβεσσὰ υἱὸς Σαρουΐας καὶ ἐπάταξε 
τὸν ἀλλόφυλον καὶ ἐθανάτωσεν αὐτόν. τότε ὤμοσαν οἱ ἄνδρες Δαυῒδ 
λέγοντες· οὐκ ἐξελεύσῃ ἔτι μεθ’ ἡμῶν εἰς πόλεμον καὶ οὐ μὴ σβέσῃς 
τὸν λύχνον Ἰσραήλ.” 16

Κυρίως ὅμως ἡ παρουσία τῶν γιγάντων ἐντοπίζεται στήν χῶρα 
τῶν Φιλισταίων ὅπου σημειώνονται 4 πόλεμοι μεταξύ Ἰσραηλιτῶν “καὶ 
ἐγενήθη μετὰ ταῦτα ἔτι πόλεμος ἐν Γὲθ μετὰ τῶν ἀλλοφύλων. τότε 
ἐπάταξε Σεβοχὰ ὁ Ἀστατωθὶ τὸν Σὲφ ἐν τοῖς ἐκγόνοις τοῦ Ραφά. (19) 
καὶ ἐγένετο ὁ πόλεμος ἐν Γὸβ μετὰ τῶν ἀλλοφύλων. καὶ ἐπάταξεν 
Ἐλεανὰν υἱὸς Ἀριωργὶμ ὁ Βηθλεεμίτης τὸν Γολιὰθ τὸν Γεθθαῖον, καὶ 
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τὸ ξύλον τοῦ δόρατος αὐτοῦ ὡς ἀντίον ὑφαινόντων.” 17 
Ἐπιπλέον διαδραματίστηκε ἄλλος πόλεμος στήν Γέθ ὅπου ἔλαβε 

μέρος ἕνας φαλακρός γίγαντας, ὁ ὁποῖος εἶχε ἐλατωματική σωματική 
διάπλαση. Ὁ ἄθρωπος αὐτός ἀνῆκε στήν οἰκογένεια τῶν ἀπογόνων τοῦ 
Ραφαΐν. “καὶ ἐγένετο ἔτι πόλεμος ἐν Γέθ. καὶ ἦν ἀνὴρ μαδών, καὶ οἱ 
δάκτυλοι τῶν χειρῶν αὐτοῦ καὶ οἱ δάκτυλοι τῶν ποδῶν αὐτοῦ ἓξ καὶ 
ἕξ, εἰκοσιτέσσαρες ἀριθμῷ, καί γε αὐτὸς ἐτέχθη τῷ Ραφά.” 18 

β ΄. Οἱ γίγαντες στήν Ἑλληνική μυθολογία.
Ὡς πρός τήν δημιουργία τοῦ κόσμου καί τῶν Θεῶν στήν μυθολογία 

ἐπικρατοῦν 2 ἀπόψεις: ἡ πρώτη ἄποψη θεωρεῖ τόν Ὠκεανό ὡς τήν ἀρχή 
τοῦ παντός· “Καί ἄν ποταμοῖο ῥέε Ὠκεανοῦ, ὅς περ γένεσις πάντευσσι 
τέτυκται”.19 Ἀντιθέτως ὁ  Ἡσίοδος ὁ ποιητής καί γεωργός στό ἔργο του 
τήν Θεογονία ὑποστηρίζει ὅτι ἀρχή τοῦ σύμπαντος ἦταν τό Χάος, κατόπιν 
δημιουργήθηκε ἡ πλατύστερνη Γῆ καί τά σκοτεινά Τάρταρα πού τήν 
στηρίζουν.20 Ἀπό τό Χάος προήλθαν ὁ Ἔρεβος καί ἡ μαύρη Νύκτα, ἀπό 
τά 2 αὐτά στοιχεῖα γεννήθηκαν ὁ Αἰθέρας καί ἡ Ἡμέρα. Ἡ Γῆ γέννησε 
τόν ἔναστρο οὐρανό, τά ὄρη καί τήν Θάλασσα.  ἐκτός αὐτοῦ ἀπό τό ζεῦγος 
Οὐρανοῦ καί Θάλασσας προέκυψαν ἕξι Θεοί, οἱ Τιτάνες καί ἕξι Θεές οἱ 
Τιτανίδες, τρεῖς Κύκλωπες καί τρεῖς Ἑκατόγχειρες.

Οἱ Κύκλωπες ἦταν γιγαντόσωμοι μέ μεγάλη μυϊκή δύναμη, στό 
μέτωπό τους εἶχαν ἕναν κεντρικό ὀφθαλμό, αὐτοί κατασκεύασαν τόν 
κεραυνό. ὁ Οὐρανός βλέποντας τήν ἰσχύ τῶν παιδιῶν του τά ἔριξε στά 
Τάρταρα ἐνῷ τά ὑπόλοιπα τά ἔκρυψε στίς σπηλιές τῆς Γῆς. 

Ἡ Γῆ κατασκεύασε ἕνα δρεπάνι μέ τό ὁποῖο ὁπλίστηκε ὁ Κρόνος 
καί τραυμάτισε τόν πατέρα του τόν Οὐρανό, τόν καθαίρεσε καί βασίλευσε 
μέ τούς ὑπόλοιπους Τιτάνες. Παιδιά τοῦ Κρόνου ἦταν ὁ Πλούτων, ὁ 
Ποσειδώνας, ὁ Δίας, ἡ Ἑστία, ἡ Δήμητρα καί ἡ Ἥρα.

Ὁ Κρόνος φοβούμενος μήπως ἀνατραπεῖ ἀπό τά παιδιά του, τά 
κατάπινε ἀπό τήν στιγμή πού ἔρχονταν στόν κόσμο, ἡ Ρέα ἡ μητέρα τοῦ 
Δία ἔσωσε τόν Δία ἀντικαθιστῶντας ἀντί αὐτοῦ μιά σπαργανωμένη πέτρα.

Ὁ Δίας ὅταν ἐνηλικιώθηκε κατάφερε νά βγάλει τά παιδιά ἀπό τήν 
κοιλιά τοῦ Κρόνου, ἔπεισε τά ἀδέλφιά του νά διεξάγουν πόλεμο ἐναντίον 
τῶν Τιτάνων, ὁρμητήριο τῶν Τιτάνων ἦταν τό ὄρος Ὄρθρυς, ἐνῷ τῶν 
Ἑκατόγχειρων καί τῶν Κυκλώπων ἦταν τό ὄρος Ὄλυμπος.

Ἡ διάρκεια τοῦ πολέμου ἦταν 10 ἔτη, μέ νικητές τήν παράταξη τοῦ 
Δία καί τῶν Ἑκατόγχειρων, οἱ ἡττημένοι Τιτάνες ἐξορίστηκαν ὁριστικά 
στά Τάρταρα.

γ ΄. Οἱ Γίγαντες στήν Παγκόσμιο Μυθολογία.
Πηγές γιά τήν παγκόσμιο μυθολογία ἀποτελεῖ τό βιβλίο τοῦ 

συγγραφέως Levis Spence21 ὅπου ἀναφέρονται οἱ μύθοι τῶν Iroquois. 
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Στούς μύθους αὐτούς ἀναφέρονται ὁρισμένοι ἡμι-ιστορικοί ἥρωες, 
γεννήθηκαν ἀπό τήν Θεά Hi’ num, κύρια Θεότητα τοῦ Θεοῦ τῶν κεραυνῶν, 
ὁ ὁποῖος μαζί μέ τόν ἀδελφό του, τόν Δυτικό Ἄνεμο ἐξάλειψαν μία ἀπό 
τίς φυλές τῶν γιγάντων.

Ὁ Θεός τῶν Μάγια Carnakan εἶναι υἱός γιγάντων, οἱ ἀρχαῖοι 
Μεξικανοί προσδιόριζαν τούς γίγαντες μέ τήν ὀνομασία ″Quinametzim″, 
μάλιστα τοποθετούσαν αὐτούς σέ μακρινό χρονικό ὅριο καί τούς 
παρουσίαζαν ὡς πολέμιους τῶν ἀνθρώπων.

Ἕνας Ἑλληνοβρετανικός μύθος ἀναφέρει ὅτι ἡ Θεά Ἄρτεμις 
παρότρυνε τόν θνητό Brut μαζί μέ μία μικρή ὁμάδα ἐξόριστων Τρώων 
νά ἱδρύσουν τήν Βρετανία, ἡ ὁποία μέχρι πρότινος ὀνομάζοταν Ἀλβιών 
καί κατοικοῦνταν ἀπό μιά φυλή γιγάντων.

Ἀρχαιολογική σκαπάνη βεβαιώνει τήν ὕπαρξη γιγάντων                                      
στόν Ἑλλαδικό χῶρο.

Τήν ὕπαρξη τῶν γιγάντων πιστοποιοῦν καί οἱ ἀρχαιολογικές 
ἀνασκαφές πού πραγματοποιήθηκαν στήν Ἑλληνική ἐπικράτεια. Πρῶτος 
ὁ ἀρχαιολόγος Εric Sleman ἀνέσυρε στίς Μυκῆνες σκελετούς τῆς Ὁμηρικῆς 
περιόδου ὕψους 2,05 ἕως 2,25 μέτρων. Ἡ ἀνασκαφή αὐτή, πιστοποιεῖται 
ἀπό ἕνα ἄλλο γεγονός αὐτό τῶν Κυκλώπειων τειχῶν τῆς πόλεως τῶν 
Μυκηνῶν, ἔργο γιά τό ὁποῖο ἀπαιτοῦντο ἰδιαίτερα σωματικά προσόντα 
προκειμένου νά ὁλοκληρωθεῖ σέ ἔκταση ἕνα τόσο σημαντικό ἔργο. 

Πράγματι στίς ἀνασκαφές πού ἔγιναν στήν Ἀρχαία Πρόσυμνα τῆς 
Ἀργολίδος, σέ παρακείμενο νεκροταφεῖο βρέθηκαν ἀνθρώπινοι σκελετοί 
5-6 μέτρων.

Ἡ  ἐφημερίδα Ἐμπρός ἀναφέρθηκε μέ δημοσίευμά της στήν ὕπαρξη 
τῶν γιγαντιαίων σκελετῶν σέ  κάποιο χωριό τῆς Μεσσηνίας. Τό κείμενο 
πού παρατίθεται εἶναι τό ἑξῆς: ἐκ θετικῆς καί λίαν ἀξιοπίστου πηγῆς 
ἀνακοινοῦται ἡμῖν, ὅτι ἐν τινί χωρίῳ τῆς Μεσσηνίας ἀνευρέθησαν πρό 
τινος ἀνασκαπτομένου ἀγροῦ τινός, δύο γιγάντιοι σκελετοί ἀνθρώπων 
μήκους 3 μέτρων καί ἡμίσεως περίπου μέτρων.

Ὁ κάτοχος αὐτῶν κατόρθωσε νά τούς μεταφέρει λάθρα εἰς Καλάμας, 
ὅπου καί τούς φυλάττει, καραδοκῶν τήν εὐκαιρία ὅπως τούς ἐξαγάγει 
εἰς τό ἐξωτερικόν.22

Στόν Φενεό τῆς Πελοποννήσου, στόν νομό Κορινθίας γηγενεῖς 
κάτοικοι ἐντόπισαν τάφους μέ γιγαντιαίους σκελετούς, οἱ ὁποῖοι γιά 
ἄγνωστο λόγο συλήθηκαν καί τό περιεχόμενό τους ἐκλάπη.

Στήν Μεγαλόπολη Ἀρκαδίας συνεργεῖο τῆς ΔΕΗ ἐντοπίζει τάφους 
μέ γιγαντιαίους σκελετούς. Πολλοί ἀπέδωσαν τούς σκελετούς αὐτούς 
σέ σκελετούς ζώων τῆς Προϊστορικῆς ἐποχῆς, χωρίς νά μποροῦν νά τό 
στοιχειοθετήσουν.
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Στήν Ἐπισκοπή τῆς Εὐβοίας, κατά τήν διάρκεια ἔργων κατασκευῆς 
δρόμου βρέθηκαν ἀνθρώπινα ὀστᾶ διπλάσιου μεγέθους ἀπό τό κανονικό. 
Ἀντίστοιχα στήν Πελάνα τῆς Λακωνίας βρέθηκε σκελετός ἀνθρώπινου 
σώματος μήκους 2,20 μέτρων. Παρόμοιες ἀνασκαφές πραγματοποιήθηκαν 
σέ διάσπαρτους ἀρχαιολογικούς χώρους τῆς νήσου Ὕδρας, τό (1962). 
Στήν Γραβιά Παρνασσῖδος σέ 2 λόφους πού περιεῖχαν βασιλικούς τάφους 
βρέθηκαν σκελετοί ἀνθρώπων κυμαινόμενοι στά 2,35 – 3,25 μέτρα, οἱ 
ὁποῖοι τάφοι συλήθηκαν τό (1970).

Ἀπό τίς παραπάνω ἀναφορές ὁδηγούμεθα στό συμπέρασμα ὅτι 
ὅλες οἱ ἀρχαιολογικές ἀνασκαφές ἀποδεικνύουν ὅτι οἱ γίγαντες ἦσαν 
πραγματικοί ἄνθρωποι καί ὄχι μυθολογικά ὄντα, προϊόν τῆς νοσηρῆς 
φαντασίας.

Βάσει τοῦ δημοσιεύματος τῆς ἐφημερίδας Ἐμπρός προβάλλει ἕνα 
ἀναπάντητο ἐρώτημα: Γιατί ἐκλάπησαν οἱ σκελετοί τῆς Μεσσηνίας, τῆς 
Γραβιάς, τῆς Παρνασσῖδος καί  τοῦ Φενεοῦ τῆς Κορινθίας; καί ποιός ὁ 
σκοπός τῆς ἐνέργειας αὐτῆς; 

						      Νικόλαος Βολουδάκης
							       Θεολόγος
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Δυστυχῶς  ἐπτωχεύσαμεν!

Η γνωστή αὐτή ρήση τοῦ Χαριλάου Τρικούπη, ἔρχεται σάν ἐφιάλτης 
ξανά στό ἱστορικό προσκήνιο τῆς χώρας μας καί αὐτή τήν φορά, ὄχι 

μόνο αὐτῆς. Ἡ διαφορά μέ τό μακρυνό 1893, ἔγκειται στό γεγονός πώς 
ἡ πτώχευση ἐκείνη, ἦταν μέν ἐπώδυνη γιά τή χώρα καί τόν λαό, ἀλλά 
ἦταν οἰκονομική, μέ τίς ἀναπόφευκτες πολιτικές καί ἐθνικές συνέπειες.

Ἡ σημερινή πτώχευση, ἐνῶ συνεχίζει νά εἶναι οἰκονομική, πολιτική 
καί ἐθνική, δέν περιορίζεται σέ αὐτά τά ἐπίπεδα, ἀλλά πρόκειται δυστυχῶς 
γιά φτώχεια ὁλοκληρωτική. Ἄν ἀναλογιστοῦμε σέ πόσα ἐπίπεδα ἔχουμε 
πτωχεύσει τίς τελευταῖες τέσσερις δεκαετίες, θά ἐννοήσουμε τί σημαίνει 
πλήρης ἔνδεια. Ἀρχίσαμε νά χάνουμε τά ἔθιμα πού μᾶς συνέδεαν, ἀρχίσαμε 
νά πετᾶμε ἀπό πάνω μας σάν παλιόρουχα, τίς παραδόσεις, τά ἤθη καί 
τίς ἀξίες, πού μᾶς ἔδιναν μιά θέση μέ ἀξιοπρέπεια καί θάρρος, μέσα 
σέ αὐτό τόν κόσμο. Βαλθήκαμε νά κακοποιοῦμε τή γλώσσα μας καί νά 
φτωχαίνουμε τή σκέψη μας. Φερθήκαμε στή γῆ τόν ἀέρα καί τή θάλασσα 
πού μᾶς ζοῦν, σά νά εἶναι οἱ κάδοι τῆς τοξικότητάς μας. Ἀφήσαμε τίς 
σωματικά καί ψυχικά ὠφέλιμες τροφές καί γίναμε σαβουροπαμφάγοι. 
Τρέξαμε νά μαϊμουδίζουμε ξένα, ρηχά καί φτηνιάρικα πρότυπα, στόν 
τρόπο ζωῆς. Ἐπιδοθήκαμε νά συμπεριφερόμαστε μέ ἀγνωμοσύνη 
σέ ὅποιους μᾶς εὐεργετοῦσαν καί μέ δουλοπρέπεια, σέ ὅσους μᾶς 
ὑπέτασσαν στά δολερά τους σχέδια. Ἀποκαθηλώσαμε τούς ἥρωες καί 
τούς ἁγίους μας, ὥστε νά καθηλωνόμαστε ἀπό τούς ἀπατεῶνες καί τά 
λαμόγια. Σταματᾶμε ἐδῶ, γιατί ὁ κατάλογος τῆς ντροπῆς δέν ἔχει τέλος. 

Παρόμοια διαφθορά, ἔχουν ὑποστεῖ πολλοί ἀκόμα λαοί, ἀπό τόν 
ὁδοστρωτῆρα τῆς παγκοσμιοποίησης. Ἀλλά μᾶλλον κανείς ἄλλος λαός, 
σέ τόσο μεγάλο ποσοστό καί μέ τόση σφοδρότητα, δέν ἔπεσε μέ τά 
μοῦτρα στήν ἀποποίηση τῆς ἰδιοσύστασής του. Κανείς ἄλλος λαός, δέν 
πέταξε μέ τόση προθυμία τά τιμαλφῆ του, γιά νά φορέσει τούς χαλκάδες 
τῆς δουλείας του.

Τό ἀποτέλεσμα τῆς ἀπορίας μας φάνηκε τώρα, ὅπου ὁ φόβος μᾶς  
ξεγύμνωσε ἀπό τά ψεύτικα καλύμματα πού μᾶς εἶχε φορέσει ἡ ἀδελφή 
του ἡ ἔπαρση καί μείναμε ἀποσβολωμένοι, σάν ἐκείνους πού ἀντίκριζαν 
τήν τερατώδη μυθική Μέδουσα. Ἀλλά στήν Ἱστορία ἔρχεται ἡ ὥρα, πού 
τά μυθικά τέρατα ἐπανέρχονται δριμύτερα καί ἀλοίμονο σέ ὅσους δέν 
φέρουν ἀσπίδα σωτηρίας.

Ἡ ἐξατομίκευση κορυφώνει σήμερα τόν φαῦλο κύκλο της, κλείνοντάς 
μας στήν κάψουλα τοῦ φόβου. Φοβούμαστε ἀκόμα καί τόν ἴσκιο μας, 
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γιατί ταυτιστήκαμε μέ αὐτόν. Τό σχῆμα τῆς σκιᾶς δέν ἔχει δική του ζωή  
καί ὅσο πιό πολύ γινόμαστε σκιές τῆς ζωῆς, τόσο θά συναινοῦμε σέ μιά 
ζωή, χωρίς ζωή. 

Ἀπό τή στιγμή πού ἔγινε ἡ ἀρχή τοῦ φόβου, δέν εἶναι δύσκολο νά 
φανταστοῦμε σέ ἀδρές γραμμές, τά ἑπόμενα στάδια τῆς ἀντιστροφῆς 
ἀξιῶν. Σέ πρώτη φάση, πειραματίστηκαν ἐπιτυχῶς, μέ τήν ἀτομική 
ἀσφάλεια τῆς ζωῆς καί τῆς ὑγείας.  Σέ ἑπόμενες φάσεις, μποροῦν νά 
πειραματιστοῦν μέ τήν ἀσφάλεια τῆς εἰρήνης. Τό κόλπο εἶναι παλιό, ἀλλά 
μέ νέες μεταμφιέσεις, πάντα πιάνει. Αὐτοί οἱ ἴδιοι πού ἀπεργάζονται τήν 
ἀστάθεια, τίς συγκρούσεις καί τούς πολέμους, ἐμφανίζονται μετά ὡς οἱ 
σωτῆρες ἀπό αὐτά τά κακά. Βέβαια οἱ λύσεις τους, φέρνουν προσωρινές 
εἰρηνεύσεις, πού εἶναι  ἡ συνέχιση τῶν πολέμων, μέ ἄλλους τρόπους. 
Γιά παράδειγμα, εἶναι πολύ πιθανό νά δοῦμε στήν περιοχή μας ἀπειλή 
πολέμου, ὡς καί θερμό ἐπεισόδιο, πού νά λυθεῖ ἀπό τούς ἰσχυρούς, μέ 
τήν ἐπιβολή ἑνός τύπου ἀνοιχτῶν συνόρων. 

Ὅπως εἶναι πολύ πιθανό, οἱ κοινωνικές συγκρούσεις νά λυθοῦν μέ 
ἄρση τῶν κοινωνικῶν συγκροτήσεων. Δέν φαίνεται νά εἴμαστε μακρυά 
ἀπό αὐτά τά σενάρια. 

Ὁ θρησκευτικός χῶρος, δέν μένει ἔξω ἀπό αὐτά, ὅπως φάνηκε. Ἡ 
θρησκευτική πίστη μειώνει τόν φόβο τοῦ θανάτου καί συγκροτεῖ ἰσχυρές 
κοινωνικές ἑνότητες. Αὐτό εἶναι ἐμπόδιο γιά τή Νέα Τάξη, ἐκτός ἄν 
καταφέρει νά τίς χειραγωγήσει, κάτω ἀπό μιά παγκόσμια πανθρησκεία, 
ὅπως προσπαθεῖ νά κάνει ἐδῶ καί πολλά χρόνια. Αὐτό μήν νομίζουμε 
πώς θά γίνει μόνο κάτω ἀπό θεωρητικές συνεναίσεις ἐκπροσώπων 
τῶν θρησκειῶν. Ἄλλωστε ἡ θεωρία ἕπεται τῆς πράξης. Σήμερα ζοῦμε 
ἤδη αὐτή τή μίξη καί τή σύγχιση, συμβόλων, δοξασιῶν καί πρακτικῶν. 
Ζοῦμε ἤδη σέ ἕναν «πλουραλιστικό» ὀλιγο-απολισμό, ὅπου ἔχουν 
ἀνακατευθεῖ ἁγιογραφίες μέ ἀγαλματίδια διαφόρων θεοτήτων, γιόγκες 
μέ προσευχητάρια, δεισιδαιμονίες μέ ἀστρολογίες κ.ο.κ. Αὐτό τό πολυθε-
αθεϊστικό τοπίο τοῦ σημερινοῦ κόσμου, τό ἔχει γιά κολατσιό ἡ Νέα Τάξη 
πραγμάτων, γιατί δέν μπορεῖ νά συγκροτήσει ἕνα ἑνιαῖο σῶμα κοινωνίας 
λόγου, ἀνθρωπισμοῦ καί πολιτισμοῦ. Στόν βαθμό πού τό μεταφυσικό 
στοιχεῖο, τό κατέβασαν στή θέση μιᾶς θολῆς παραφυσικῆς ἀνάγκης τῆς 
πρωτόγονης ὑπόφυσης τοῦ ἐγκεφάλου (ὅπως θέλουν νά μᾶς λένε), στόν 
ἴδιο βαθμό, ἔρχονται οἱ μεταλλαγμένες ἐπιστῆμες νά καταλάβουν τά 
σκῆπτρα μιᾶς ἀσύδοτης μεταφυσικῆς ἐπί τῆς φυσικῆς, ἡ ὁποία μπορεῖ 
νά φιμώνει, ἀκόμα καί τίς πραγματικές ἐπιστῆμες. 

Ὁ στόχος εἶναι ὁ ἔλεγχος τῆς συνείδησης καί ἡ ἐξουσία πάνω στή 
ζωή καί τόν θάνατο τῶν ἀνθρώπων. Ὡς τώρα, οἱ ἄρχοντες αὐτοῦ τοῦ 
κόσμου, εἶχαν τήν ἐξουσία τῆς μείωσης τῆς ζωῆς, ἀλλά ὄχι τῆς παράτασής 
της. Στό ἑξῆς, θέλουν νά κρατοῦν στά χέρια τους καί τά δύο ἡνία, ὥστε 
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ἡ ἐξουσία τους νά εἶναι ἀπόλυτη. 
Ἄν καί θά ἀκουστεῖ ἀκραῖο νά τό ποῦμε (ἀλήθεια, πόσα ἀκραῖα 

δέν ζοῦμε ἤδη;), ἡ ὑποψία ἀρκετῶν ὀρθοδόξων χριστιανῶν, πώς ἡ Θεία 
Κοινωνία δέν ἀμφισβητήθηκε τυχαῖα καί μεμονωμένα ἀπό ἐπίσημα χείλη, 
μπορεῖ νά ἐπεκταθεῖ μέ τόν λογικό συνειρμό, πώς ὁ μισάνθρωπος δέν 
μπορεῖ νά δημιουργήσει δικές του ἀξίες, ἀλλά μπορεῖ καί ἐπιδιώκει, 
νά διαστρέψει τίς ὑπάρχουσες. Ἄρα εἶναι πιθανό τά ὄργανά του, νά 
σκοπεύουν νά ἀντικαταστήσουν τό Μυστήριο τῆς Θείας Κοινωνίας, μέ 
τό λογιστήριο μιᾶς ἀντίθεης καί μισάνθρωπης ἀντικοινωνίας, μέ φαρμάκι 
ἀντί γιά φάρμακο ψυχῶν καί σωμάτων.

Πῶς στεκόμαστε ἀπέναντι σέ αὐτόν τό ζόφο; Τί ὀρθώνουμε μπροστά 
μας, σέ χώρα καί σκιά θανάτου; Ποιόν ἄλλον ἀπό τόν νικητή τοῦ θανάτου, 
τόν ἀναστάντα Χριστό, πού μᾶς καλεῖ ἑνωμένους νά Τόν ἀκολουθήσουμε;

Αὐτόν, πού μᾶς ἐμφύσησε τή ζωή, πού μᾶς χάρισε τήν ὑγεία καί τήν 
εἰρήνη.

Ἄν προσέξουμε τά ἀναμμένα κεριά στά μανουάλια τῶν ἐκκλησιῶν, 
θά διαπιστώσουμε πώς τό φῶς τοῦ κάθε κεριοῦ, ὄχι μόνο δέν σκιάζει τήν 
πυρά τῶν ἄλλων κεριῶν, ἀλλά ἐνισχύει τή λάμψη τους, ὥστε ὅλα μαζί νά 
μᾶς δίνουν αὐτό τό φῶς, πού θερμαίνει τίς καρδιές καί ζωντανεύει τήν 
ἐλπίδα μας, στόν νοητό Ἥλιο τῆς Ἀγάπης Του! 

					         Θεμιστοκλῆς Σβορῶνος
   						        Ἠλεκτρολόγος
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Δ
έν μᾶς ἀπογοήτευσαν οἱ κυβερνῶντες.. Αὐτούς τούς ἔχουμε πάρει πιά 
ἀπόφαση! Δέν τούς ἐνδιαφέρει ὁ λαός, ἄς λένε πώς ὅ,τι κάνουν τό κάνουν 

γιά τό καλό τοῦ λαοῦ καί τήν ἀνάπτυξη τῆς Πατρίδος μας! Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὅτι 
μᾶς ἔχουν “γραμμένους στά παλαιότερα τῶν ὑποδημάτων τους”, κι ἐμᾶς καί 
τήν Πατρίδα μας, καί τίς Παραδόσεις μας, ἐνῶ τό μόνο, πού τούς ἐνδιαφέρει, 
εἶναι νά προλάβουν νά ἐκτελέσουν ὅσες περισσότερες ἐντολές τῶν ξένων 
ἀφεντικῶν τους μποροῦν, μέ τό ἀζημίωτο φυσικά! Δέν δίνουν πεντάρα γιά τό 
λαό, τό ἔχουν ἀποδείξει ὅλοι ἀνεξαιρέτως, πού ἐναλλάσσονται στήν ἐξουσία, 
ἔχουν τό πρόγραμμά τους, τίς φιλοδοξίες τους, τά σχέδιά τους καί ἀναλόγως 
πορεύονται.

Αὐτό ὅμως, πού ἀπογοήτευσε τό πανελλήνιο ἦταν ἡ συγκαταβατική στήν 
Πολιτεία στάση πολλῶν  Ἱεραρχῶν τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος. Καί δέν εἶναι 
μόνο ὅτι βιώσαμε γιά πρώτη φορά στήν Ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητος τό κλείσιμο 
τῶν ἐκκλησιῶν μέ τήν συγκατάθεση τῶν  ἐκκλησιαστικῶν προσώπων. Εἶναι ὅτι 
ἀποκαλύφθηκε ἡ ὀρφάνια μας ὡς χριστιανῶν!

Φέτος τό Πάσχα νιώσαμε περισσότερο ἀπό ποτέ ὀρφανοί! Ὄχι γιατί δέν 
ἔχουμε Κληρικούς. Δόξα τῷ Θεῶ, πού, παρά τήν ἀναξιότητά μας ὡς χριστιανοί, 
ἔχουμε ἀκόμη Κληρικούς, Ἱεράρχες καί Πρεσβυτέρους, πού εἶναι μαχητές, 
εἶναι πνευματικοί ἡγέτες, πού θυσιάζονται γιά τό λαό τοῦ Θεοῦ. Ὅμως, ἐάν 
ἡ Ἐκκλησία ὡς Διοίκηση εἶχε ὑψώσει ἀνάστημα καί εἶχε ἀπαγορεύσει στούς 
πολιτικούς ἄρχοντες νά ὁρίζουν τά τοῦ Οἴκου της, κανείς πολιτικός δέν θά 
εἶχε τολμήσει νά κλείσει τούς Ναούς ἤ νά διώξει Κληρικό ἤ Χριστιανό.

Τούς πολιτικούς τούς ξέρουμε. Τούς ἔχουμε πάρει ἀπόφαση, ὅ,τι καί νά 
κάνουν πιά τό περιμένουμε. Τίς ἀρρώστιες τίς ἔκαναν ὑγεία, τίς διαστροφές 
ἐλευθερία λόγου, τούς φόνους δικαίωμα στή δική μου ζωή, τά κακουργήματα 
πταίσματα… Ἀποδεικνύουν κάθε μέρα ὅτι τό μόνο πού τούς ἐνδιαφέρει εἶναι 
ἡ καριέρα τους καί τό πῶς θά γεμίσουν οἱ τσέπες τους. Πόση ὅμως, θλίψη καί 
ἀπογοήτευση νιώσαμε ὅλοι βλέποντας τούς Ἱερεῖς μας νά διώκονται χωρίς 
ἐπίσημη ὑποστήριξη.

Πιστεύαμε ὅτι δέν θά ξαναπερνοῦσε ἡ ἀνθρωπότητα τέτοια κατάντια. 
Πιστεύαμε ὅτι τά νέφη τῶν Ἁγίων καί τῶν Μαρτύρων καί τῶν Γερόντων, πού 
γνώρισε ἡ Ἑλλάδα, δέν θά ἄφηναν οὔτε κατά διάνοια τέτοιο πνευματικό 
ξεπεσμό! Φανταζόμασταν ὅτι στήν Ὀρθόδοξη Ἑλλάδα, πάντα θά ἦταν ἡ 
Ἐκκλησία Ὑπέρμαχος Στρατηγός τῶν Χριστιανῶν. Κι ὅμως, ἔχουμε τήν μεγάλη 
ἀτυχία νά ζοῦμε στήν ἐποχή  μιᾶς ἀκόμη Σταύρωσης τοῦ Χριστοῦ, σέ σύγχρονη 
ἐκδοχή, στήν ἐποχή τῆς τεχνολογίας καί τῆς προόδου, ἐν ὀνόματι τῆς ἀγάπης!
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Συνειδητοποιήσαμε ὅτι δέν ἔχουμε πιά ἐλπίδα σέ αὐτόν τόν τόπο, πού 
λέγεται Ἑλλάδα, νά βιώσουμε τήν πνευματική μας ζωή ἤρεμα, ὅπως θέλει ὁ 
Θεός.

Μπροστά μας εἶναι τό Φθινόπωρο. Μᾶς ἀπειλοῦν μέ νέα κλεισίματα 
στά σπίτια καί νέα μέτρα γιά τήν “προστασία” μας.  Ἄραγε ποιός θά μᾶς 
προστατεύσει; Ποιός θά μᾶς διασφαλίσει τήν πνευματική μας ζωή; Ποιός θά 
βοηθήσει τά παιδιά μας νά ἀνοίξουν τά φτερά τους καί νά ὁραματιστοῦν τό 
μέλλον τους; Σέ ποιά Πατρίδα θά τό χτίσουν; Ἡ τελευταία μας ἐλπίδα εἶναι οἱ 
πιστοί μας Ἱερεῖς, αὐτοί μόνοι, πού βαστάζουν τόν καθημερινό μας κόπο καί 
μᾶς καθοδηγοῦν στή ζωή μας. Αὐτοί μόνοι, πού θυσιάζουν τήν ζωή τους γιά 
τήν δική μας πνευματική πορεία, πού χωρίς νά ὑπολογίζουν κόπο καί μόχθο 
νυχθημερόν μᾶς νουθετοῦν καί μᾶς στηρίζουν. Ἐάν μᾶς στερήσουν αὐτούς 
τούς Κληρικούς ποῦ θά ἐλπίζουμε; Στά σπίτια μας ὁ καθένας, λατρεύοντας 
ἕνα δικό μας Θεό; Ἔξω ἀπό τήν Ἐκκλησία καί τήν Μυστηριακή Ζωή πῶς θά 
ἐπιβιώσουμε;

Μήπως ἦρθε ἡ ὥρα ἐμεῖς, ὁ λαός, νά ἀφυπνιστοῦμε καί νά μήν ἀφήσουμε 
νά μᾶς ζέψουν; Νά πάρουμε τίς ἐκκλησίες μας πίσω! Νά πάρουμε τούς Ἱερεῖς 
μας πίσω! Νά τούς προστατεύσουμε μέ τήν ζωή μας ἀκόμη, ἄν χρειαστεῖ. 
Νά μήν ἐπιτρέψουμε ποτέ ξανά νά τούς ἀφαιρεθεῖ ὁ λόγος. Ἄν σιωπήσουν 
ἐκεῖνοι, εἴμαστε ὡς λαός χαμένοι. Νά εἴμαστε δίπλα τους, ὅπως εἶναι κι ἐκεῖνοι 
κάθε στιγμή δίπλα μας καί πάσχουν γιά μᾶς καί νά μήν ἐπιτρέψουμε ποτέ νά 
ξαναζήσουμε τήν τραγική περίοδο τοῦ φετινοῦ Πάσχα!

							       Μαρίνα Διαμαντῆ

Προσφέραμε 
στούς Πιστούς 
τό Ἅγιον Φῶς 

στή
Θήκη τοῦ 

Φανοστάτου 
τοῦ Ναοῦ μας 
ἐπί τῆς ὁδοῦ 
Ἀσκληπιοῦ
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ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΜΕ ΝΕΡΟΠΙΣΤΟΛΟ! 
Εὐλογεῖτε πατέρα Βασίλειε,

Π
αίρνω τό θάρρος νά στείλω αὐτή τή φωτογραφία μέ τό σκεπτικό 
ὅτι μποροῦμε τουλάχιστον νά εὐθυμήσουμε καί νά ἐκλάβουμε τήν 

εὐθυμία ὡς δῶρο τοῦ κορωνοαϊοῦ ἀφοῦ ἰσχύει ὅτι «οὐδέν κακόν ἀμιγές 
καλοῦ»!...
Ἡ φωτογραφία δημοσιεύτηκε στήν ἐφημερίδα The Guardian καί δείχνει 

τόν Ρωμαιοκαθολικό ἱερέα Τίμοθι Πέλκ νά ρίχνει ἁγιασμό μέσα στό 
παράθυρο ἑνός αὐτοκινήτου μέ νεροπίστολο! 

Κατόπιν αὐτοῦ, ἀναρωτιέμαι μήπως ἡ ἔλλειψη σοβαρότητας, 
ἀξιοπρέπειας καί αὐτοσεβασμοῦ ἔχει ἀπό πολλῶν ἐτῶν ὀργανωθεῖ 
καί κλιμακωθεῖ; Μήπως αὐτό τό κατάντημα ἑνός ἱερέα μέ ἄσπρα γένια 
σχετίζεται μέ τήν εἰκόνα τῆς δεύτερης καί τρίτης ἡλικίας πού βλέπουμε καί 
στήν πατρίδα μας νά κυκλοφοροῦν μέ σκυλάκια λουλού ἤ μέ τατουάζ ἤ μέ 
χρωματιστά μαλλιά ἤ μέ φανέλες ὁμάδων κτλ.; 

Ἀκόμα καί οἱ πιό ἔνθερμοι νεωτεριστές βάζουν τά γέλια ὅταν τούς 
ρωτῶ ἄν μποροῦν νά φανταστοῦν τόν πατέρα τους ἤ τόν παπποῦ τους νά 
συμπεριφέρεται μέ τόν ἴδιο τρόπο. 

Σᾶς εὐχαριστῶ,
Νικόλαος Μαμάης
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Ἡ Θεραπευτική Δύναμη τοῦ Τραγουδιοῦ                                                 
στή Σχέση Γονέα-Παιδιοῦ ἀπό τήν Ἐγκυμοσύνη 

ἕως καί τήν Ἐφηβική Ἡλικία 

Εἰσαγωγή

Ο
ἱ ἀναμφισβήτητα, καί ἐλπίζουμε σύντομα περαστικές, δύσκολες 
ὧρες/στιγμές πού ζοῦμε ἐπιβάλλουν μιά διαφορετική θεώρηση στήν 

καθημερινότητα, τίς σχέσεις καί ἰδιαίτερα τήν σχέση γονέα-παιδιοῦ.
Ποιός γονέας, πέραν τῶν ἄμεσων καί πρακτικῶν θεμάτων ὑγείας, δέν 
ἀνησυχεῖ γιά τήν ἐπίδραση πού ἔχει ὅλη αὐτή ἡ δύσκολη κατάσταση ποῦ 
ζοῦμε στήν οἰκογένειά του, τά παιδιά του;

Ἡ παροῦσα ἀναφορά σκοπό ἔχει νά προσφέρει μιά αἰσιόδοξη, πρα-
κτική καί ἄμεσα βοηθητική ἐπιλογή –καθοδήγηση στήν τόσο σημαντική 
ἀλλά καί εὐάλωτη σχέση γονέα-παιδιοῦ. Ἡ ἐπιλογή αὐτή στηρίζεται 
στίς δυνατότητες πού ὑποδεικνύει ἡ Πίστη μας καθώς καί σέ σοβαρές 
ἐπιστημονικές μελέτες πού συνάδουν μέ τό πνεῦμα αὐτῆς.

Οἱ δύσκολες στιγμές πού ζοῦμε καί οἱ ἐπιπτώσεις τους
Οἱ δύσκολες συναισθηματικά στιγμές πού ζοῦμε ”κατακλύζουν” 

τήν ψυχή μας μέ συναισθήματα δυσφορίας, ἀγωνίας, στρές, ἄγχους, θλί-
ψης, συχνά κατάθλιψης. 

Τά συναισθήματα αὐτά φορτίζουν ἀρνητικά τήν σχέση γονέα-παιδι-
οῦ καί τό παιδί. Παραδείγματος χάριν, τό στρές ἑνός γονέα μεταφέρεται 
στό παιδί καί τό παιδί δυσκολεύεται στήν καθημερινότητα, ἐκνευρίζεται 
εὔκολα, θυμώνει, γκρινιάζει, κλαίει. Δηλαδή ἡ συναισθηματική κατάστα-
ση τοῦ γονέα ὄχι μόνο διαπερνᾶ τό παιδί ἀλλά ὑπάρχει ὁ κίνδυνος νά 
γίνει “συναισθηματική κατάσταση” τοῦ παιδιοῦ.

Ὅλα τά παραπάνω ὑποδεικνύουν τήν ἀνάγκη μιᾶς διαφορετικῆς 
προσέγγισης στήν σημερινή εὐάλωτη καί ἐπιβαρυμένη σχέση γονέα-παι-
διοῦ. Προτείνουν μιά ἀνατροπή ἀπό τά συνηθισμένα, μιά αἰσιόδοξη προ-
σέγγιση μακριά ἀπό χρονοβόρες ψυχολογικές θεωρίες πού μπορεῖ νά 
ἐπιβαρύνουν περισσότερο αὐτή τήν σχέση.

Ἀναγκαιότητα αἰσιόδοξης προσέγγισης – ἡ Μουσική, τό Τραγούδι
Στό σημεῖο αὐτό ἄς μοιραστοῦμε σημαντικά εὑρήματα ἀπό τόν 

χῶρο τῆς ἐργασίας μου στό Γ.Ν.Α. “Ἀλεξάνδρα”.
Πάντα πίστευα ὅτι τά πρῶτα βιώματα -“συναντήσεις” μητέρας-
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νεογέννητου εἶναι σημαντικά, ὅπως καί τό ὅτι ὁ πατέρας χρειάζεται 
νά συμμετέχει ἐνεργά ἀπό τήν ἀρχή στό πολύτιμο αὐτό ταξίδι. Συχνά 
διαπίστωνα ἕνα ἀδιέξοδο τῶν διαφόρων ψυχολογικῶν θεωριῶν νά διευ-
κολύνουν τήν σχέση μητέρας-πατέρα-παιδιοῦ. 

Ἦταν τότε πού ἀναζήτησα τήν σπουδαία Θεραπευτική Δύναμη τῆς 
μουσικῆς γιά νά καλοσωριστοῦν καί νά διευκολυνθοῦν αὐτές οἱ σχέσεις. 
Ἀκολούθησαν μελέτες, ἀνακοινώσεις, ἡμερίδες, δημοσιεύσεις. Τά ἀποτε-
λέσματα ἐνθαρρυντικά καί μέ σημαντικές προεκτάσεις καί ἐφαρμογές. 

Συγκεκριμένα βρέθηκε ὅτι, ἡ μουσική μειώνει τό ἄγχος τῆς μητέρας, 
διευκολύνει τήν θετική ἐπικοινωνία μητέρας-παιδιοῦ καθώς καί βοηθάει 
καί τούς δύο γονεῖς νά ἐνστερνιστοῦν εὐκολότερα τόν γονεϊκό ρόλο.

Τόν Μάρτιο 2019 εἶχα τήν εὐκαιρία ὡς ἐπιστημονική ὑπεύθυνη ἑνός 
σεμιναρίου εὐαισθητοποίησης γονέων γιά τήν σπουδαιότητα τῆς μου-
σικῆς νά προτείνω τό Τραγούδι τῆς Πατρότητας-Μητρότητας ὡς μία νέα 
θεώρηση τῆς γονεϊκῆς φροντίδας.

Δέν εἶχα τότε φανταστεῖ ὅτι ἀκριβῶς ἕνα χρόνο μετά ἡ συγκεκριμέ-
νη ἐπιστημονική τοποθέτηση θά ἦταν ἀπαραίτητη ὅσο καί ἐπίκαιρη στήν 
σημαντική ἀλλά καί εὐάλωτη σχέση γονέα-παιδιοῦ.

Γιατί τό Τραγούδι Τώρα
Τά φυσιολογικά συναισθήματα ἀβεβαιότητας, στρές, ἀγωνίας, θλί-

ψης, κατάθλιψης, φόβου πού σήμερα βιώνουμε ἐμποδίζουν ὅπως εἴπαμε 
τήν αὐθόρμητη θετική ἐπικοινωνία γονέα-παιδιοῦ καί ἀναστέλλουν σέ 
ἕνα σημαντικό βαθμό τά θετικά συναισθήματα τοῦ γονέα πρός τό παιδί 
του. 

Τό τραγούδι διευκολύνει τήν ἔκφραση θετικῶν συναισθημάτων τοῦ 
γονέα πρός τό παιδί καθώς καί τήν ἁρμονική ἐπικοινωνία γονέα-παιδιοῦ 
ἀπό τήν ἀρχή τῆς σχέσης τους.

Ἀξίζει νά ἀναφέρουμε ὅτι οἱ θεραπευτικές ἰδιότητες τοῦ τραγουδι-
οῦ συνοπτικά εἶναι:

(α) Τό Τραγούδι ἐνισχύει τό ἀνοσοποιητικό σύστημα, (β) εἶναι μιά 
σπουδαία ἄσκηση γιά τούς πνεύμονες, (γ) βελτιώνει τήν στάση τοῦ σώ-
ματος καί μέσω αὐτῆς τήν ἀναπνοή καί (δ) ἐνεργοποιεῖ διαφορετικές 
περιοχές τοῦ ἐγκεφάλου (ὅπως αὐτές πού συνδέονται μέ τήν μουσική, 
τήν γλώσσα, τό συναίσθημα, τήν φαντασία, τήν ὀπτική ἀπεικόνιση). 

Ἐπίσης τό τραγούδι (α) εἶναι ἕνα φυσικό ἀντί-καταθλιπτικό μέσο, 
γιατί ἀπελευθερώνει ἐνδορφίνες, τίς καλές ὁρμόνες πού μᾶς κάνουν νά 
νιώθουμε εὐτυχισμένοι, (β) μειώνει τά ἐπίπεδα ἄγχους γιατί χαμηλώνει 
τά ἐπίπεδα τῆς ὁρμόνης τοῦ στρές πού ὀνομάζεται κορτιζόλη, (γ) βελ-
τιώνει τήν πνευματική μας ἐγρήγορση μέσῳ τῆς καλύτερης ὀξυγόνωσης 
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τοῦ ἐγκεφάλου, (δ) διευκολύνει τήν ἀπελευθέρωση τῶν συναισθημάτων 
καί (ε) βελτιώνει τήν ἐπικοινωνία μας μέ τούς ἄλλους καί ἐνισχύει τό 
αἴσθημα τῆς συλλογικότητας.

Σημαντική προϋπόθεση: Ἡ Καταλληλότητα τοῦ Τραγουδιοῦ
Τό εἶδος τοῦ τραγουδιοῦ πού ὁ γονιός θά ἐπιλέξει εἶναι πολύ ση-

μαντικό. Ὅσον ἀφορᾶ τήν καταλληλότητα τοῦ τραγουδιοῦ ἔχω παρα-
τηρήσει ὅτι ὅταν οἱ ἐπίτοκες πού ἔχουν ὑψηλό αἴσθημα Πίστεως ἐπιλέ-
γουν ἐκκλησιαστικούς ὕμνους γιά νά συνοδέψουν τήν ἐγκυμοσύνη τους, 
μειώνεται τό ἄγχος καί ἀρχίζει θετικά ἡ ἐπικοινωνία μέ τό ἔμβρυο καί 
ἀργότερα μέ τό νεογέννητο παιδί τους.

Ἀπαραίτητο κριτήριο ἐπιλογῆς γιά ἄλλα τραγούδια εἶναι ἡ ἁρμονία, 
ἡ μελωδία, ὁ στίχος, τό περιεχόμενο. Σημαντικό ἐπίσης εἶναι κάθε γονιός 
νά αὐτοσχεδιάσει καί νά γράψει τό δικό του τραγούδι, τά δικά του λό-
για, στίχους πού νά ἐναρμονίζονται μέ τήν συναισθηματική κατάσταση, 
χρονική στιγμή τοῦ παιδιοῦ. Τά τραγούδια αὐτά μπορεῖ νά ἐνθαρρύνουν, 
νά καθοδηγοῦν, νά ἐκπαιδεύουν καί/ἤ νά ἠρεμοῦν τό παιδί.

Τό Ἱερό Τραγούδι
Στό ἱερό κείμενο τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας (Κυριακή τῶν Βαΐων), 

στήν ἑρμηνεία τῶν Αἴνων (Ἦχος Α’), διαβάζουμε: 
“Ὑμνεῖτε τόν Κύριον μέ τόν ἦχον τῆς σάλπιγγος… μέ ψαλτήριον 

καί μέ κιθάραν… μέ τύμπανον καί μέ χορούς… μέ ὄργανα ἔγχορδα καί 
πνευστά… μέ κύμβαλα πού δίνουν λεπτούς ἤχους καί μέ κύμβαλα πού 
κροτοῦν μετά πατάγου…”

Τά ἱερό αὐτό κείμενο προτείνει ὅτι τήν ἐλπιδοφόρα καί ἀναστάσιμη 
σχέση μέ τόν Μοναδικό Κύριό μας ὀφείλουμε νά τιμήσουμε μέ ὅλη τήν 
δύναμη τῆς ψυχῆς μας, τήν διάνοιά μας, ὁλόκληρό τό Εἶναι μας, βρο-
ντερά, μελωδικά, οὐράνια, μέ ὅλα τά μουσικά ὄργανα ἀλλά καί τό πιό 
σπουδαῖο ἀπό ὅλα πού εἶναι ἡ φωνή μας.

Συγχωρέστε με πού ἡ εἰδικότητά μου δέν μέ διευκολύνει νά ἐκφρά-
σω ὅπως τῆς ἀξίζει τήν σπουδαία αὐτή θεώρηση τῆς Πίστεως πρός τόν 
Κύριό μας. Ὅμως κρατάω τόν Συμβολισμό, τήν Κατεύθυνση, τήν Καθο-
δήγηση, τήν Προτροπή, τόν Ὕμνο, τό Ἱερό Τραγούδι.

Μία Σημαντική Ἐρώτηση
Στό σημεῖο αὐτό θά ἤθελα νά κάνω μιά πολύ Σημαντική Ἐρώτηση 

μέ τήν ὁποία σπάνια ἔχουμε ἀσχοληθεῖ: 
Τιμοῦμε ὅσο πρέπει, ὅσο τούς ἀξίζει, τίς Σημαντικές Σχέσεις τῆς 

ζωῆς μας;
Τιμοῦμε τίς σχέσεις μας βροντερά, συμβολικά, μελωδικά, ὅπως 
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ὑποδεικνύει ἡ Πίστη μας;
Ἐκφράζουμε τόν Σεβασμό μας σέ αὐτές; 
Καί συγκεκριμένα: Ὑμνοῦμε τίς  σχέσεις μας;

Προτάσεις – ἐπιλογές μέ στόχο νά διευκολυνθοῦν οἱ γονεῖς καί τά 
παιδιά τους ἀπό τήν ἐγκυμοσύνη ἕως καί τήν ἐφηβική ἡλικία

Οἱ προτάσεις-ἐπιλογές πού ἀκολουθοῦν εἶναι ἐνδεικτικές καί ἀφο-
ροῦν τήν θετική ἐπίδραση τοῦ τραγουδιοῦ γιά τίς συγκεκριμένες κρίσι-
μες στιγμές πού ζοῦμε.

Ἐγκυμοσύνη – Πρώτη Βρεφική ἡλικία
Μέ ἀφετηρία τήν ἐμπειρία μου στόν σχετικό χῶρο, προτείνω μιά 

μέλλουσα μητέρα νά ἐπιλέξει Ἐκκλησιαστικούς Ὕμνους καί μέ αὐτούς 
νά διευκολύνει τόσο τήν καλή της συναισθηματική κατάσταση ὅσο καί 
τήν ἁρμονική καί θετική ἐπικοινωνία μέ τό μωρό της ἀπό τήν ἀρχή.

Στήν συνέχεια ἀφοῦ γεννηθεῖ τό βρέφος οἱ γονεῖς μποροῦν νά συνο-
δέψουν σημαντικές δραστηριότητες τοῦ βρέφους (ὅπως τάϊσμα, παιχνίδι, 
φροντίδα) μέ τό κατάλληλο καί/ἤ Δικό τους αὐτοσχέδιο Τραγούδι, τρα-
γούδι πού νά περιγράφει τίς σκέψεις, ὄνειρα τοῦ γονέα γιά τό παιδί του.  

Ἐπίσης μέ τό δικό τους τραγούδι οἱ γονεῖς μπορεῖ νά διευκολύνουν 
τό βρέφος  ὅταν ἐκεῖνο γκρινιάζει, κλαίει, δυσανασχετεῖ. Ἕνα ἄλλο πλε-
ονέκτημα τοῦ τραγουδιοῦ εἶναι ὅτι διευκολύνει τήν καλύτερη ἐγρήγορση 
τοῦ βρέφους, ἐπιδεξιότητα ἡ ὁποία εἶναι πολύ σημαντική γιά τήν συναι-
σθηματική καί πνευματική ἐξέλιξή του.

Βρεφονηπιακή ἡλικία
Μέ ἀφετηρία τό γεγονός ὅτι ἡ ἡλικία αὐτή ἐπικεντρώνεται σέ θέ-

ματα γλωσσικῆς ἀνάπτυξης ἡ  μουσική, τό κατάλληλο τραγούδι, ὁ ὕμνος 
μπορεῖ νά διευκολύνει τό πολύ σημαντικό αὐτό ἐπίτευγμα.

Σχολική ἡλικία
Τό τραγούδι κατά τήν διάρκεια τῶν σχολικῶν χρόνων εἶναι μιά 

σπουδαία παρηγορητική δύναμη, ἀνακούφιση ἀλλά καί ἐλπίδα στίς δύ-
σκολες στιγμές πού τώρα βιώνουμε. Θά πρότεινα λοιπόν, ἤρεμα, χαλαρά, 
καί μέ τήν βοήθεια τοῦ κατάλληλου τραγουδιοῦ οἱ γονεῖς νά ἐπικεντρω-
θοῦν νά ὑμνήσουν τίς Ἱκανότητες τοῦ Παιδιοῦ τους.

Ἐφηβική ἡλικία
Στήν σημαντική καί εὐάλωτη αὐτή ἡλικία, τό τραγούδι μπορεῖ νά 

γίνει ἕνα καλό καί εὐχάριστο μέσο ἐκπαίδευσης μέ τό ὁποῖο κάθε γονιός 
νά τραγουδήσει, νά ὑμνήσει τά ταλέντα, τά χαρίσματα τοῦ ἐφήβου, ἔτσι 
ὥστε ὁ δύσκολος χρόνος πού ζοῦμε νά γίνει χρόνος προετοιμασίας γιά 
τό ἐπαγγελματικό-προσωπικό μέλλον τοῦ ἐφήβου. 



318

ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ Τεῦχος 214-215

Ἡ Θεραπευτική Δύναμη τοῦ Τραγουδιοῦ                 

Ἐπίλογος
Στίς ἀπρόβλεπτες, δύσκολες στιγμές πού ζοῦμε, χρειάζεται ἐπει-

γόντως καί εὐέλικτα νά τροποποιήσουμε συμπεριφορές, συναισθήματα, 
σχέσεις, ἐπικοινωνία.

Προσωπική πρόταση, ἐπιλογή, προσέγγιση εἶναι μέ κύριο ἄξονα 
τούς ἀνεκτίμητους θησαυρούς τῆς Πίστεώς μας νά Σεβαστοῦμε, νά Τιμή-
σουμε, νά Ὑμνήσουμε τίς σχέσεις μέ τούς ἀγαπημένους μας, τά παιδιά 
μας.

Οἱ σύζυγοι νά τιμήσουν, νά ὑμνήσουν τήν μεταξύ τους σχέση, γε-
γονός τεράστιας ὠφελείας τόσο γιά ἐκείνους προσωπικά ὅσο καί γιά τά 
παιδιά τους. 

Οἱ γονεῖς νά ἐπιλέξουν Ὕμνους, τραγούδια ἁρμονικά, χαρούμενα, 
ἐνθαρρυντικά γιά νά διευκολύνουν τήν ἐπικοινωνία μέ τά παιδιά τους 
ἀλλά καί γιά νά τονίσουν τά ταλέντα τους, χαρίσματα, ἱκανότητες. 

Τέλος ἐπιτρέψτε μου, ἀφοῦ σᾶς εὐχαριστήσω γιά τόν πολύτιμο χρό-
νο πού ἀφιερώσατε νά διαβάσετε τό συγκεκριμένο ἄρθρο-ἀναφορά, νά 
κλείσουμε μέ ὁρισμένους στίχους-Τραγούδι πού ἔγραψα γιά νά καλοσω-
ρίσουμε ὅλοι μαζί τά παιδιά πού τώρα γεννήθηκαν καί/ἤ πρόκειται νά 
γεννηθοῦν.

Τό ὀνομάζω “τό Θαῦμα τῆς Ζωής”.
Ἕνα τραγούδι γιά τά παιδιά πού τώρα γεννιοῦνται: 

Τό θαῦμα τῆς ζωῆς...
Ξύπνησε Ἀγγελούδι μου

καί ἄκου.. ἄκου..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..

Ἦχοι.. χρώματα.. ἀρώματα..
χοροί.. ματιές.. μουσικές..
καί Σπάνιες Ἀγκαλιές..

τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..

Ἡ ὡραιότερη ἱστορία..
ἡ ὡραιότερη μουσική..

τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
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Αὐτό ζήτησε.. αὐτό ἀγάπησε..

τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..

Αὐτή εἶναι ἡ δική μου προσευχή..
τό δικό σου παντοτινό φυλαχτό..

τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
τό θαῦμα τῆς ζωῆς..
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