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Πῶς ἐξηγεῖται τό γεγονός τῆς συνεχοῦς ψευδολογίας καί πλα-
σματικῆς παρουσιάσεως τῶν κρουσμάτων καί τῶν θανάτων, τῶν θρυ-
λουμένων ὡς θανάτων ΑΠΟ COVID, ἐνῶ εἶναι θάνατοι ΜΕ COVID; 
Ἡ διαφορά τῶν προθέσεων «ΜΕ» καί «ΑΠΟ» ἀποκαλύπτει καί τίς 
προθέσεις τῶν κυβερνώντων γιά τήν ἀλλοίωση τῶν στοιχείων, ἐφ’ 
ὅσον οἱ ἄνθρωποι δέν πεθαίνουν ἀπό αὐτόν τόν ἰό, ἀλλά  ἀπό 
ἄλλες σοβαρές αἰτίες ἀκόμη καί ἀπό ἀτυχήματα(!), καί γι’ αὐτό 
ἔπρεπε νά παρουσιάζονται ὡς θάνατοι ΜΕ COVID. Δηλαδή, ἄνθρωποι 

ΜΕ ΠΟΙΑ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΕΓΙΝΕ ΠΙΣΤΕΥΤΗ          
Η ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑ ΤΩΝ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΝ ΤΗΣ 

ΥΦΗΛΙΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ COVID-19; 
 

Τ         ώρα πιά, πού ἀκόμη καί ὁ Παγκόσμιος Ὀργανισμός Ὑγεί-
ας (Π.Ο.Υ.) ἀνακοίνωσε ἐπίσημα στίς 26 Ὀκτωβρίου 2020 

ὅτι ἡ περιβόητη Πανδημία δέν εἶναι καθόλου ἐπικίνδυνη ἀλλά «εἶναι 
μιά ἥπια ἕως μέτρια ἴωση, ἡ θεραπεία τῆς ὁποίας δέν ἀπαιτεῖ νο-
σηλεία σέ Νοσοκομεῖο ἀλλά περίθαλψη στό σπίτι», πῶς ἐξηγεῖται 
ὅτι συνεχίζεται –καί μέ σκληρότερα μέτρα – ἡ Κυβερνητική κατατρο-
μοκράτηση τῶν πολιτῶν, ἀλλά καί ἡ ἀποδοχή τῆς τρομοκρατίας ἄνευ 
ὅρων ἐκ μέρους τῶν περισσοτέρων πολιτῶν;
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μέ ὑποκείμενα σοβαρά καί θανατηφόρα νοσήματα, διεγνώσθησαν 
καί θετικοί στόν ἰό, ἀλλά δέν πέθαναν ἀπ’ αὐτόν, ἀφοῦ ἔχει πλέον 
διατρανωθεῖ ὅτι ὁ COVID αὐτός καθ’ ἑαυτόν, ποτέ δέν εἶναι θανατη-
φόρος! *

Αὐτά, πού ἀνακοίνωσε τώρα ὁ Π.Ο.Υ. τά σαλπίζουμε στό περι-
οδικό μας «ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ» καί στό διαδίκτυο μέ πάμπολ-
λα ἐπιχειρήματα ἀπό τίς ἀρχές Μαρτίου 2020 ἀλλά εἰς μάτην! Στήν 
ἐποχή μας οἱ ἔχοντες ἐξουσία λαμβάνουν ὑπ’  ὄψιν τους μόνο τούς 
διασήμους, χωρίς νά κάνουν τόν κόπο νά ἐξετάσουν τά ἄφθονα στοι-
χεῖα, πού παραθέσαμε καί παραθέτουμε ἀκόμη, ἀλλά «πειθόμενοι 
τοῖς κείνων (δηλαδή, τῶν πολιτικῶν) ῥήμασι» καί μόνον, θεώρησαν 
τά Κυβερνητικά λόγια ὡς τήν ἀπόλυτη ἀλήθεια! Καί ἐξακολουθοῦν νά 
τά θεωροῦν.  Ἀπίστευτο!

Ἄν δέν εἶχαν ἐμπιστοσύνη στή δική μας ἀσημαντότητα, γιατί δέν 
ἀξιοποίησαν, τοὐλάχιστον, τά δικά μας στοιχεῖα, διασταυρώνοντάς τα 
μέ ἐπιστήμονες ὅλων τῶν Χωρῶν, πού δἐν εἶναι κρατικοδίαιτοι ἀλλά 
ἀδέσμευτοι ἀπό τήν Πολιτική ἐπικυριαρχία; Γιατί δέν ἀξιοποίησαν 
τήν πραγματικότητα, πού βοᾶ συνεχῶς ὅτι ἡ ἴωση αὐτή δέν εἶναι 
διαφορετική ἀπό μιά ἁπλῆ γρίπη καί ἀκόμη ἐλαφρότερη; Γιατί 
δέν ἐπεσκέφθησαν Νοσοκομεῖα γιά νά διαπιστώσουν «ἰδίοις ὄμμασιν» 
ὅτι ἡ εἰκόνα σ’ αὐτά εἶναι ἐντελῶς διαφορετική ἀπό τά μεταδιδό-
μενα μέσῳ τῶν Μ.Μ.Ε, ἀλλά ἐμπιστεύθηκαν γιατρούς, πού εἶναι μέν 
γνωστοί γιά τήν θρησκευτικότητά τους ἀλλά εἶναι, συγχρόνως, καί 
πολιτικά φανατικοί ὀπαδοί τῆς γνωστῆς ΔΕΞΙΑΣ, ἡ ὁποία, ἀφοῦ δο-
λοφόνησε τόν Καποδίστρια καί ἐνταφίασε τό «ΔΙΑ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 
ΠΟΛΙΤΕΥΜΑ», πού Ὁ Κυβερνήτης μας ἐπ’ ἐσχάτων ἐτράνωσε, ἔχει 
ἀποχριστιανίσει τήν Πατρίδα μας;

Διερωτῶμαι, ἄν ὅλα αὐτά συνέβαιναν ἐπί πρωθυπουργίας τοῦ κ. 
Τσίπρα, θά ὑπῆρχε ἡ ἴδια ἀντίδραση; Θά ὑπῆρχε, δηλαδή, ἀπόλυτη 
συμμόρφωση Κλήρου καί Λαοῦ στά Κυβερνητικά μέτρα; Βεβαίως, ὄχι! 
Διότι θά ὑποπτεύοντο τά ἀθεϊστικά πιστεύματά του.

Τά Ξένα Κέντρα τοῦ σχεδιασμοῦ τῆς Παγκοσμίου Ἐξουσίας τό 
γνωρίζουν αὐτό πολύ καλά καί γι’ αὐτό φροντίζουν σέ κάθε μεταρ-
ρύθμιση, πού θέλουν νά ἐπιβάλλουν γιά τήν ἐπίτευξη τοῦ σκοποῦ 
τους (γιά τόν ὁποῖο μᾶς ἔχει ἐνημερώσει καί προετοιμάσει τό βιβλίο 

* Σημείωση: Περισσότερα θά διαβάσετε ἐπ’ αὐτοῦ στό ἄρθρο «Δυστυχῶς 
βιώνουμε σήμερα τόν ἐπιστημονικό φασισμό!», τοῦ Ἐντατικολόγου 
Α.Μ., Διδάκτορος Ἰατρικῆς, πού παραθέτουμε στό τεῦχος μας αὐτό.
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τοῦ Ἁγίου Πνεύματος «ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ»), νά ἐπιλέγουν τούς καταλλή-
λους πολιτικούς γιά τήν ὑλοποίηση τοῦ σχεδιασμοῦ τους. Ἔτσι, γιά 
νά ἐπιτύχουν τήν κατάργηση σημαντικῶν ἐργασιακῶν κατακτήσεων 
τοῦ λαοῦ μας, χωρίς νά “τό πάρῃ εἴδηση” ὁ λαός (!), ἐπέλεξαν τόν 
κ. Τσίπρα, ὁ ὁποῖος ὡς Ἀριστερός στό “μπλά, μπλά” (ἀλλά μέ Δεξιά 
τσέπη), ἔρριξε “στάχτη στά μάτια” τοῦ λαοῦ, ὁ ὁποῖος ἀμέριμνος καί 
σίγουρος γιά τήν προστασία τῶν δικαιωμάτων του ἀπό τόν Ἀριστερό(!) 
πρωθυπουργό του, δέν ἀντέδρασε καί τώρα ἔχει βυθισθεῖ οἰκονομικά 
ἡ λαϊκή τάξη κάτω ἀπ’  τό μηδέν. Ἔτσι καί στή συνέχεια, παρά τά 
συντριπτικά κατάγματα, πού προξένησε καί προξενεῖ στήν Πίστη καί 
στήν εὐσέβεια ἡ ἀμοραλιστική καί ἀσεβής πρακτική τοῦ κ. Μητσοτάκη 
–μέ πρόφαση τόν Κορώνα ’Ιό– ὁ λαός δέν ἀντιδρᾶ, ἥσυχος καί 
ἀμέριμνος ὅτι ὁ Πρωθυπουργός του ὡς Δεξιός, ὡς ...Χριστιανός(!), 
προστατεύει τήν Ἐκκλησία! Μέ αὐτές τίς φαντασιώσεις ὁ Λαός μας, ὁ 
πάλαι ποτέ Ὀρθόδοξος, “κοιμᾶται ὄρθιος”!

 Ἔτσι ἐξηγεῖται καί τό ὅτι, ἐνῶ ὁ ἰός ὀνομάζεται  COVID-19 καί 
εἶχε προγραμματισθεῖ γιά νά ἐμφανισθῆ τό ἔτος 2019 (ὡς ἐργαστη-
ριακό κατασκεύασμα, πού ἐπιστημονικά πλέον ἀπεδείχθη ὅτι εἶναι), 
παρέτειναν τό χρόνο ἐνάρξεώς του γιά τό 2020, γιατί ἡ Ἑλλάδα, λόγῳ 
τῆς σχεδόν συμπαγοῦς θρησκευτικότητός της, εἶναι ἡ κυρίως στόχευ-
ση ἐκείνων τῶν Κέντρων Ἐξουσίας, πού, ὅπως λένε καί πράττουν, 
θέλουν «νά ἀλλάξουν τά πάντα»! 

Ὁ ταλαίπωρος Λαός μας, δέν ἔχει ἀκόμη ἀντιληφθεῖ (παρά τά 
ὅσα ἔπαθε, γιατί δέν θέλει νά μάθη ἀπό τά παθήματά του), ὅτι ὁλό-
κληρη ἡ Ἑλληνική Βουλή εἶναι ἕνας Θίασος, ἔχει ἕναν ἐξωτικό 
(δηλαδή ἀπό τό Ἐξωτερικό) Θιασάρχη καί διαφορετικούς Ἠθοποι-
ούς, πού παίζουν διαφορετικούς ρόλους ὁ καθένας – ἀναλόγως τῆς 
χρονικῆς συγκυρίας – γιά νά φαντάζη στά μάτια τοῦ κοσμάκη ἡ Βου-
λή πολυκομματική! Τώρα μέ τόν COVID, φάνηκε περίτρανα ὅτι δέν 
ὑπάρχει καμμιά διαφορά μεταξύ τους, ἀφοῦ ὅλα τά Κόμματα πῆραν 
τήν ἴδια Ἐντολή: «Πρέπει νά ἀλλάξουν τά πάντα καί, κυρίως τά τῆς 
Ἐκκλησίας καί τῆς Πίστεώς Της»! 

Κάτι ἀντίστοιχο ἔγινε καί σέ χῶρες, πού οἱ πληθυσμοί τους ἔχουν 
σέ μεγάλο ποσοστό θρησκευτικότητα, ὅπως ἡ Ρωσία (ἡ ὁποία,  μετά 
τό τραγελαφικό Αὐτοκέφαλο τῆς Οὐκρανίας, τό ὁποῖο ἔρριξε πολύ 
χαμηλά τήν ἀξιοπιστία τῆς Ἱερωσύνης στά μάτια τοῦ λαοῦ, εἶχε καί 
τίς ἐπιπτώσεις τῆς τἄχα πανδημίας), ἡ Ἰταλία, ἡ Ἰσπανία, ἡ Ἰρλανδία, 
ἡ Μάλτα καί ἄ. Ἔγιναν καί γίνονται πρωταγωνίστριες στά Μ.Μ.Ε. περί 
μιᾶς δῆθεν καθημερινῆς ἑκατόμβης θυμάτων τοῦ ἰοῦ, καί προβάλλο-
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νται συνεχῶς (ἰδιαιτέρως ἡ Ἰταλία καί ἡ Ἰσπανία) ὡς φόβητρα, γιά 
τόν πλασματικό ἀριθμό τῶν θυμάτων τους πρός σωφρονισμόν μας καί 
ὡς ἀφορμή αὐξήσεως τῶν μέτρων τῆς αἰχμαλωσίας μας!

Ὁ ἀποχριστιανισμός τῶν χωρῶν αὐτῶν, ὅπως καί τῆς χώρας μας, 
ἐπιταχύνεται, κυρίως, μέ τήν ἀναγκαστική ἀπαγόρευση τοῦ ἐκκλη-
σιασμοῦ τῶν ἀνθρώπων,ἀφοῦ ἐπιτρέπεται πλέον ἡ εἴσοδος μόνο σέ 
ἐλάχιστους Πιστούς. Δυστυχῶς, ὅμως, ἡ ἐπιτάχυνση αὐτή ἐνισχύε-
ται μέ τήν σύμπραξη τῶν Κληρικῶν ὅλων τῶν Δογμάτων καί τῶν 
συνεργατῶν τους (Ἐπιτρόπων, Νεωκόρων κ.λ.π.), οἱ ὁποῖοι ξεπερ-
νοῦν κατά πολύ σέ ἀγριότητα καί αὐστηρότητα καί τούς πολιτι-
κούς ἀλλά καί τούς ἄνδρες τῶν Σωμάτων Ἀσφαλείας(!), σέ βαθμό, 
πού πρέπει νά ἀνησυχήσουμε γιά τήν ἐσωτερική διάβρωση τῆς 
Πίστεως τοῦ Σαρκωθέντος Θεοῦ, ἀπό τούς ἴδιους τούς Ποιμένες 
Του!

 

Μέ ποιά ἀξιοπιστία, λοιπόν, ἔγιναν ξαφνικά πιστευτοί οἱ Πολι-
τικοί μας ἀπό Κλῆρο καί Λαό, λόγῳ τοῦ COVID, ἐνῶ μέχρι χθές τούς 
ἀποκαλοῦσαν ψεῦτες καί “φασκέλωναν” τίς τηλεοράσεις, ὅταν τούς 
ἔβλεπαν νά ἐμφανίζονται σ’ αὐτές, ὅπως, τοὐλάχιστον, τεκμαίρουμε 
ἐμεῖς ἀπό τίς ἐξομολογήσεις πολλῶν, ἀλλά καί ὅπως διαπίστωναν 
πολλοί ἄλλοι; Πῶς μετετράπη μονομιᾶς ἡ ἀπαξίωση καί ἡ ἀπέ-
χθεια (μιλῶ πολύ συγκρατημένα) τοῦ λαοῦ μας σέ ἀπόλυτη ἀφοσίω-
ση καί τυφλή ἐμπιστοσύνη στούς Πολιτικούς του, πού μέχρι χθές 
ἀναθεμάτιζε; Ἄραγε, μέ τή σκέψη ὅτι αὐτοί φροντίζουν γιά τήν ὑγεία 
μας; Ἀλήθεια, τό πιστεύουμε αὐτό; Γιατί; Πότε μᾶς φρόντισαν καί 
δέν τό “πήραμε εἴδηση”; Πότε ἔδειξαν τό παραμικρό ἐνδιαφέρον 
γιά τήν Ἰατρική μας περίθαλψη; Τά Νοσοκομεῖα τά γνωρίσαμε μόνο 
μέχρι τά Ράντζα τους. Πότε ἔδειξαν ἐνδιαφέρον ἄν “ζοῦμε ἤ πεθαί-
νουμε”; Πότε μᾶς ρώτησαν ποῦ μένουμε; Σέ σπίτι ἤ σέ τρώγλη; Πότε 
μᾶς ρώτησαν τί τρῶμε, πῶς μποροῦμε νά πληρώνουμε φόρους γιά τά 
χρήματα, πού λάβαμε ἀπό τίς ἐργασίες μας, τά ὁποῖα ἤδη ξοδέψαμε 
πρίν ἀπό τό τέλος κάθε μηνός γιά νά συντηρηθοῦμε στοιχειωδῶς καί 
μέ κάποια ἀξιοπρέπεια; Πότε μᾶς ρώτησαν ἄν κρυώνουμε, ἄν ἔχουν 
τά παιδιά μας πρωινό καί θέρμανση στό σπίτι καί στό Σχολεῖο τους, 
γιά νά κρατηθοῦν σωματικά ὑγιῆ; Πότε μᾶς ρώτησαν ἤ ἀσχολήθηκαν 
μέ τήν ψυχική μας ὑγεία, μέ τό ἄν μᾶς προξενοῦν κατάθλιψη οἱ 
πολιτικές ἐπιλογές τους καί ἡ ἀδυσώπητη ἀπαίτησή τους νά τούς 
δίνουμε καθημερινά τό αἷμα τῆς καρδιᾶς μας καί ἐκεῖνοι νά μᾶς 
ζητοῦν ὅλο καί περισσότερες θυσίες, καταπατῶντας, συνάμα, τήν 
Πνευματική καί Σωματική Μητέρα μας, τήν Ἐκκλησία γιά νά μᾶς 
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ξερριζώσουν μέ βιαιότητα τήν Πίστη, πού εἶναι ἡ Μόνη, πού μᾶς δίνει 
Νόημα καί κουράγιο γιά νά παλέψουμε στή ζωή;

Ὅλα αὐτά καί ἄλλα πολλά τά ξεχάσαμε καί ξαφνικά τούς 
ἐμπιστευθήκαμε, ξεχνῶντας ὅτι ἐδῶ καί πολλές δεκαετίες οἱ Πολιτικοί 
εἶναι οἱ πρωταγωνιστικοί βασανιστές τοῦ καθενός μας καί ἡ αἰτία 
τῆς ψυχολογικῆς διαταραχῆς τοῦ κάποτε Ἀνδρειωμένου Λαοῦ μας! 
Τοὐλάχιστον, οἱ Πολιτικοί τῆς Ἑλβετίας ἔχουν “μοῦτρα” νά μιλοῦν 
στό λαό τους, ἀφοῦ ὅπως οἱ ἴδιοι οἱ πολῖτες μᾶς διαβεβαίωσαν, 
μιλῶντας μας γιά τή στοργή τοῦ Κράτους τους καί λέγοντάς μας: 
«Πάτερ, τό Κράτος μας μᾶς φροντίζει τόσο πολύ, ὥστε, πρίν ἀκό-
μη χρειασθοῦμε κάτι, μᾶς τό παρέχει, ἀλλά, ὅμως, μόνο τά βιω-
τικά. Δέν ἔχουμε τήν Πίστη, τόν Θεό μας καί νοιώθουμε ἄδειοι»! 
Οἱ δικοί μας Πολιτικοί μέ ποιά “φόντα” μᾶς ἔγιναν ἀξιόπιστοι;

Οἱ δικοί μας πολιτικοί, μᾶς ἔχουν στερήσει ὅλα τά βιωτικά, σέ 
βαθμό, πού δέν πατώνει ἄλλο, καί ἐπιδίδονται συνεχῶς μόνο στό νά 
πριονίζουν τήν Πίστη μας καί νά διαστρέφουν τά πάντα, ἀκόμη καί 
τά φυσιολογικά φῦλα, πού μᾶς ἔδωσε ὁ Θεός μας! Οὔτε ἐκεῖ μᾶς 
ἀφήνουν ἥσυχους! Ἐμεῖς, ὅμως, ὡς γνήσια βοοειδῆ, ὄχι μόνο δέν 
ἀντιδροῦμε, ἀλλά καί ἀκοῦμε νά συνιστᾶται συνεχῶς ἀπό χείλη, πού 
θά ἔπρεπε νά μιλοῦν Πνευματικά, ὅτι ὀφείλουμε στούς Πολιτικούς 
ὑπακοή (!), ὅταν δέν δείξαμε ποτέ ὑπακοή τέτοια, οὔτε στούς Πνευ-
ματικούς μας, οὔτε στόν Ἴδιο τόν Θεό μας καί στίς Ἑντολές Του! Μέ 
αὐτήν δέ, τήν τακτική μας καί τήν “σκάρτη” θρησκευτικότητά μας, θά 
δεχθοῦμε –ὅπως ὅλα δείχνουν –καί πάλι ἀδιαμαρτύρητα τό κλείσιμο 
τῶν Ναῶν μας γιά τά Χριστούγεννα, τά Θεοφάνεια ἀλλά καί γιά τό 
ἑπόμενο Πάσχα(!), ὡς ...πνευματικό μας ἐπιτίμιο καί, μάλιστα, ὡς 
προερχόμενο ...«ἀπό τόν Ἴδιο τόν Χριστό μας»(!), ὅπως ὑποστήριξε 
ἕνας ἀνεκδιήγητος θεολόγος!  

 Ἄς καθρεπτίση ὁ καθένας μας τό πρόσωπό του σέ ὅλα αὐτά καί 
ἄς λάβῃ μέ σοβαρότητα τίς ἀποφάσεις του.

Ἀπό τή μεριά μου, πρίν κλείσω, σᾶς ὀφείλω μιά διευκρίνηση: Μή 
νομίσετε ὅτι λησμόνησα τήν ὑπόσχεση, πού ἔδωσα στό προηγούμενο 
ἄρθρο μου, νά ἀναφερθῶ προσεχῶς στίς ἐπιπτώσεις τῆς “Πανδημίας” 
στή Δογματική καί στό Ἦθος τοῦ Λαοῦ μας. Ἀνέβαλα τήν ἐκπλήρωση 
τῆς ὑποσχέσεώς μου αὐτῆς, λαμβάνοντας σοβαρά ὑπ’ ὄψιν μου τά 
λόγια τοῦ Χριστοῦ μας: «Εἰ τά ἐπίγεια εἶπον ὑμῖν καί οὐ πιστεύετε, 
πῶς ἐάν εἴπω ὑμῖν τά ἐπουράνια πιστεύσετε;»(Ἰωαν. 3,12). 

	 				    π. Βασίλειος Ε. Βολουδάκης
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Δ
ιαβήκανε 7 περίπου μῆνες ἀπό ὅταν ξεκίνησαν τά μέτρα γιά τήν 
ἀντιμετώπιση τῆς “πανδημίας”  τοῦ νέου κοροναϊοῦ. Στοιχεῖα 

παρουσιάζονται καθημερινά ἀπό τά ΜΜΕ γιά τούς διεγνωσθέντες καί τούς 
θανόντες μέ SARS-CoV-2. Εἶναι γνωστό πώς οἱ ὁδηγίες τοῦ Παγκόσμιου 
Ὀργανισμοῦ Ὑγείας (ΠΟΥ), πού ἀκολουθοῦν ὅλα τά κράτη καί ἡ 
Ἑλλάδα, συνιστοῦν νά καταγράφονται οἱ ἀποβιώσαντες ΜΕ κοροναϊό 
καί ὄχι ΑΠΟ κοροναϊό! Αὐτή ἡ πρακτική, ἡ ὁποία εἶναι τοὐλάχιστον 
παραπλανητική, ἄν ὄχι ἀντιεπιστημονική, ἔχει ὁδηγήσει στό γεγονός, νά 
καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ἀπό κοροναϊό ἀκόμη καί θύματα τροχαίων 
δυστυχημάτων(!), οἱ ὁποῖοι παράλληλα εἶχαν καί θετικό τέστ στό νέο 
κορωναϊό.  Ὁμοίως καί ἀσθενεῖς οἱ ὁποῖοι ἀπεβίωσαν καί συνεχίζουν νά 
πεθαίνουν ἀπό ἄλλα παθολογικά αἴτια (ἔμφραγμα μυοκαρδίου, ἀγγειακά 
ἐγκεφαλικά ἐπεισόδια, καρκίνος τελικοῦ σταδίου κ.α.), ἀλλά, παράλληλα, 
ἔχουν καί θετικό τέστ στόν νέο κοροναϊό, καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ΜΕ 
COVID-19, καθώς ἐπίσης καί θάνατοι σέ γηροκομεῖα χωρίς ἀκόμη νά γίνει 
τό τέστ, σέ πολλά κράτη καταχωροῦνται ὡς θάνατοι ΜΕ κορονοϊό!1

Πῶς ἀκόμη μετά τόσους μῆνες τηρεῖται μιά τέτοια πρακτική ἀπό τόν 
ἰατρικό κόσμο καί τά κράτη, νά καταγράφονται δηλαδή ὅσοι πεθαίνουν ΜΕ 
κορονοϊό καί νά μή γίνεται καμία μά καμία καταγραφή ὅσων πεθαίνουν 
ΑΠΟ τόν νέο κορονοϊό;

Αὐτή ἡ παγιωμένη δυστυχῶς πρακτική, ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα, σήμερα, τό 
2020, οἱ ἰατροί καί ὅσοι ἄλλοι ἀναζητοῦν νά μάθουν μέ ἀκρίβεια τά στοιχεῖα 
καί δεδομένα γιά τίς ἐπιπτώσεις τοῦ νέου κορωναϊοῦ, νά μή γνωρίζουμε 
τελικά πόσοι πεθαίνουν ΑΠΟ κορονοϊό, πόσοι νοσοῦν σοβαρά ΑΠΟ 
κοροναϊό(δηλαδή μέ Πνευμονία– Ὀξεία Ἀναπνευστική Ἀνεπάρκεια) καί 
πόσοι ἀπό τούς διασωληνωμένους σέ ΜΕΘ διασωληνώθηκαν λόγω ὀξείας 
ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας,  λόγω πνευμονίας ἀπό τό νέο κοροναϊό 
καί ὄχι λόγω ἄλλης αἰτίας. Εἶναι ΤΡΑΓΙΚΟ σήμερα, τό 2020, νά εἴμαστε 
οἱ ἰατροί, εἴτε τό ἀντιλαμβανόμαστε εἴτε ὄχι, στό σκοτάδι, λόγω ἔλλειψης 
ἐνημέρωσης καί σωστῆς καταγραφῆς τῶν στοιχείων. 

Πρίν ἀπό 100 χρόνια, σέ πανδημία γρίπης οἱ ἰατροί γνώριζαν μέ 
ἀκρίβεια τίς ἐπιπτώσεις καί τούς θανάτους τῆς πανδημίας. Ἐμεῖς σήμερα, 
ὄχι!  Καί ἀφοῦ τά στοιχεῖα εἶναι ἀσαφῆ καί οἱ ὅποιες ἐπιστημονικές ἔρευνες 
γίνονται σέ μή ἀποσαφηνισμένη βάση, προφανῶς ἀσαφῆ ἤ ἀδιάφορα ἤ 
ἔστω ἐλάχιστα χρήσιμα εἶναι καί τά ἀποτελέσματά τους ἕως τραγελαφικά, 
ὅπως μελέτη ἀπό τή Μεγάλη Βρετανία πού «ἔδειξε» ὅτι ὅσοι ἔχουν ὕψος 
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ἄνω του 1,80 κινδυνεύουν πιό πολύ σέ σχέση μέ τούς πιό κοντούς, γιατί λέει 
ὁ ἰός ἵπταται στούς αἰθέρες,  κυρίως πάνω ἀπό τό ὕψος τοῦ 1,85 μέτρα! 2

Εἶναι δεκτό καί ἐπιστημονικά λογικό νά γίνεται καταγραφή ὅλων 
τῶν δεδομένων καί γιά στατιστικούς λόγους, παράλληλα ὅμως μέ τά 
πραγματικά-εἰδικά. Εἶναι ἀπαράδεκτο καί θλιβερό νά καταγράφονται 
μόνο τά γενικά δεδομένα καί νά μή γίνεται καταγραφή τῶν εἰδικῶν καί 
πιό σχετικῶν δεδομένων καί νά πλανᾶται πυκνή ὁμίχλη γύρω ἀπό τούς 
ἀριθμούς. 

 Ἕως πότε ἡ παγκόσμια ἰατρική κοινότητα θά ἀκολουθεῖ αὐτήν 
τήν παραπλανητική πρακτική μέ τά μή ἀκριβῆ στοιχεῖα;   Ἕως πότε ἡ 
πλειοψηφία τῶν συναδέλφων ἰατρῶν θά δέχονται καί θά συγχέουν 
τό τροχαῖο δυστύχημα, τό ἔμφραγμα, τό ἐγκεφαλικό καί ἄλλες αἰτίες 
θανάτου, μέ θετικό τέστ παράλληλα, ὡς θάνατο ΑΠΟ κοροναϊό, ἐνῶ στήν 
πραγματικότητα αὐτοί οἱ θάνατοι εἶναι ΜΕ κοροναϊό; Ποιά ἰατρική Σχολή 
καί ποιό Πανεπιστήμιο διδάσκουν ὅτι ὅποιος πεθαίνει λόγω ἐμφράγματος 
τοῦ μυοκαρδίου ἀλλά παράλληλα εἶναι καί συναχωμένος (ἐάν εἶναι, γιατί 
ὅπως εἶναι γνωστό πολύ μεγάλο ποσοστό τῶν θετικῶν στόν νέο κοροναϊό 
εἶναι ἀσυμπτωματικοί), τελικά δέν πεθαίνει ἀπό τό ἔμφραγμα ἀλλά ἀπό 
τό συναχάκι του; Τά διδάσκει κάποια ἰατρική σχολή αὐτά καί ἐμεῖς ἰατροί 
(καί μέ πολλά πτυχία) δέν τό γνωρίζουμε; 

Δέν ἐνδιαφέρει, ἄραγε, τούς λοιπούς συναδέλφους νά μάθουν 
τά ἀκριβῆ νούμερα; Δέν τούς ἐνδιαφέρουν νά γίνουν οἱ ἔρευνες πάνω 
σέ σωστά δεδομένα; Τί συμβαίνει τέλος πάντων μέ τήν πλειοψηφία 
(τουλάχιστον ὅπως δείχνουν τά ΜΜΕ) τῶν συναδέλφων ἰατρῶν πού 
ἀρνοῦνται νά ζητήσουν τούς πραγματικούς ἀριθμούς; Τί λένε γιά ὅλα αὐτά 
οἱ ὑποστηρικτές τῆς σύγχρονης Evidence Based Medicine (τῆς βασισμένης 
σέ ἀποδείξεις ἰατρικῆς πράξης); Γιατί λοιπόν τέτοιο σκοτάδι; Γιατί τέτοια 
σκοπιμότητα; Γιατί ἔφτασε στό σημεῖο ὁ ἰατρικός σύλλογος Ἀθηνῶν μέσῳ 
τοῦ προέδρου του νά δηλώσει «ὅτι ἐκφράζουν σκοταδιστικές ἀπόψεις3 
(παρακαλῶ!), ὅσοι ἐπιστήμονες ἰατροί ἀναρωτιοῦνται ποιές εἶναι οἱ 
πραγματικές ἐπιπτώσεις καί ποιά τά πραγματικά νούμερα τῆς πανδη-
μίας; Ξεχνάει ὅτι σκοταδισμός εἶναι τό ἀκριβῶς ἀντίθετο: ἡ φίμωση καί 
ἡ ἀπαγόρευση τῆς ἐπιστημονικῆς ἄποψης; Καί γιατί αὐτή ἡ ἀπαράδεκτη 
δήλωση ἔμεινε ἀσχολίαστη καί δέν κλήθηκε ἄμεσα,  τουλάχιστον νά τήν 
ἀνακαλέσει; Ποιά εἶναι ἡ ἐπιστήμη τόν 21ο αἰῶνα, ποιός ὁ τόπος της, ποιός 
τήν ὑπηρετεῖ, καί τελικά αὐτή ποιόν ὑπηρετεῖ; Τόν Λαό; 

Ὅσοι διατηροῦμε ἐπιφυλάξεις, δέν εἴμαστε οὔτε ἀρνητές οὔτε 
συνομωσιολόγοι, τό σκοταδιστές τούς τό ἐπιστρέφουμε. Ἀγωνιοῦμε καί 
προσπαθοῦμε πραγματικά νά μάθουμε τήν βαρύτητα τῆς λοίμωξης ἀπό 
τόν νέο κορωναϊό γιά νά εἶναι καί ἡ ἀντιμετώπισή της ἀποτελεσματικότερη, 
ἀφοῦ εἶναι δεδομένο πώς κάθε ἀνθρώπινη ζωή μετράει. Ρωτᾶμε συνεχῶς 
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ἁπλᾶ καί ξεκάθαρα, πόσοι ἀπό τούς μέχρι τώρα καταγεγραμμένους 
θανάτους στήν Ἑλλάδα (ἀλλά καί ἀντίστοιχα σέ παγκόσμια κλίμακα), 
πέθαναν λόγω ὀξείας ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας λόγω τοῦ νέου 
κορωναϊοῦ;  Πόσοι νοσηλεύονται λόγω πνευμονίας καί πόσοι βρίσκονται 
διασωληνωμένοι λόγω ὀξείας ἀναπνευστικῆς ἀνεπάρκειας μετά λοίμωξη 
μέ τόν νέο κορωναϊό; Δέν μᾶς δίνουν ἀπάντηση, παρά μόνο ἀσαφῆ 
στοιχεῖα, αὐτά πού περιλαμβάνουν ἐνδεχομένως ἀκόμη καί θανάτους 
ἀπό τροχαῖα… Σύμφωνα μέ τή μέθοδο καταγραφῆς πού χρησιμοποιεῖ ἡ 
ὑπηρεσία δημόσιας ὑγείας τῆς Ἀγγλίας (Public Health England - PHE), 
«ἕνας ἀσθενής πού βρέθηκε θετικός στό τέστ ἀλλά θεραπεύθηκε καί 
μπόρεσε νά πάρει ἐξιτήριο ἀπό τό νοσοκομεῖο, θά καταμετρηθεῖ ἀνάμεσα 
στούς νεκρούς ἀπό Covid ἄν ὑποστεῖ καρδιακή προσβολή ἤ παρασυρθεῖ 
ἀπό λεωφορεῖο, ἀκόμη καί τρεῖς μῆνες ἀργότερα»! 4

Δυστυχῶς βιώνουμε σήμερα τόν, γνωστό σέ ἀρκετούς ἐδῶ καί πολλά 
χρόνια, ἐπιστημονικό φασισμό! Ταράχτηκαν οἱ κρατοῦντες τήν ἰατρική στήν 
Ἑλλάδα (θά μπορούσαμε νά ποῦμε, ὅπως ὁ   Ἡρώδης) μέ τήν πραγματοποίηση 
συνεδρίου, πού δέν τό ὀργάνωσαν πολυεθνικές φαρμακευτικές ἑταιρίες, 
δέν τό ὀργάνωσαν πανεπιστήμια μετά ἀπό «ἐπιδότηση» ἤ χορηγία κάποιου 
κολοσσοῦ, ἀλλά ἰατροί πού θέτουν ἐρωτήματα, προβληματισμούς καί 
ἀπόψεις περισσότερο ἤ ἔστω καί λιγότερο βάσιμες. «Θανάσιμο» γιά τούς 
«καθεστωτικούς» ἰατρούς πού δέν ἐπιδέχονται ὁποιαδήποτε ἀμφισβήτηση  
στή γνώμη τους καί στά πορίσματά τους (..καί δέν εἶναι βέβαια δικά τους 
ἀλλά τοῦ Π.Ο.Υ.), ἀλλά οὔτε καί δέχονται ἐρωτήματα καί ζήτησαν ἀρκετοί 
ἀπό αὐτούς σέ Μέσα Κοινωνικῆς Δικτύωσης τήν παρέμβαση εἰσαγγελέα 
γιά τήν μή πραγματοποίηση τοῦ συνεδρίου ἀρχικά καί στή συνέχεια τή 
δίωξη ὅσων συμμετεῖχαν. Μεγάλοι ἐπιστήμονες καί προπαντός «σωτῆρες» 
τοῦ κόσμου! Πῶς νά τολμήσουμε νά θέσουμε ἐρωτήματα σέ αὐτούς τούς 
«κολοσσούς» τῆς ἰατρικῆς; 

Ντρέπομαι γιά τήν κατάντια τῆς ἰατρικῆς ἀλλά καί γενικά τῆς ἐπιστή-
μης τοῦ σήμερα, μά περισσότερο γιά τόν φασισμό πού βιώνουμε ἀλλά καί 
αὐτόν τόν χείριστο πού ἀκολουθεῖ μέ βεβαιότητα. Φαίνεται πώς οἱ πρόγο-
νοί μας εἶχαν δίκιο ὅταν εὐθυμῶντας λέγανε τή γνωστή φράση «οὐδείς μω-
ρότερος τῶν διδασκάλων, μή ὑπαρχόντων τῶν ἰατρῶν»! ( «Εἰ μή ἰατροί 
ἦσαν, οὐδέν ἄν ἦν τῶν γραμματικῶν μωρότερον» – Ἀθήναιος ὁ Ναυκρα-
τίτης). Τελικά εἶναι φοβερό νά πέσουμε στά χέρια τῶν γιατρῶν, σύμφωνα 
μέ τήν Σοφία Σειράχ (Κέφ 38, στ. 15): «ὁ ἁμαρτάνων ἔναντι τοῦ ποιήσα-
ντος αὐτόν ἐμπέσοι εἰς χεῖρας ἰατροῦ»!

Ἐάν ζοῦσε σήμερα ὁ Γαλιλαῖος ἀντί στόν Μεσαίωνα, πῶς θά τόν ἀντι-
μετώπιζε ἡ  «κρατοῦσα ἐπιστήμη» ἐάν θά ἐξέφραζε, μόνος αὐτός ἀντίθετη 
ἐπιστημονική ἄποψη, κόντρα σέ ὅλους τούς «εἰδικούς», ὅπως ἔκανε στήν 
ἐποχή του; Πῶς θά τόν ἀντιμετώπιζαν οἱ αὐτοαποκαλούμενοι «ἔνθερμοι 



451

ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ Τεῦχος 219

Δυστυχῶς βιώνουμε σήμερα τόν ἐπιστημονικό φασισμό!

ὑποστηρικτές» καί μή, τῆς ἐπιστημονικῆς ἀλήθειας καί τῆς ἐλευθερίας τοῦ 
λόγου; Μήπως τό λιγώτερο θά τόν ἔγδερναν ζωντανό, γιά τή «διασφάλιση» 
τῆς δημόσιας ὑγείας ἤ τῆς δημόσιας τάξης;

Τέλος, δυό λόγια γιά τό λεγόμενο «φαινόμενο» τῆς Σιγκαπούρης. Ἐκεῖ 
μέχρι στιγμῆς ἔχουν καταγραφεῖ   57.921 κρούσματα νέου κορωναϊοῦ5 καί 
μόλις 28 θάνατοι (20/10/20), δηλαδή θνητότητα μικρότερη τοῦ 0,05% (ὅταν 
ἡ ἐποχική γρίπη παγκοσμίως ἔχει περίπου 0,22%, δηλαδή 4 φορές μικρότε-
ρη θνητότητα ἀπό τήν ἐποχική γρίπη). Δόθηκαν κάποιες ἐξηγήσεις, ὅπως 
ὅτι προστατεύουν τίς εὐπαθεῖς ὁμάδες καί ὅτι οἱ περισσότεροι πού νόση-
σαν ἦταν  νεότεροι  ἡλικιακά ἄνθρωποι, ἀλλά κυρίως γιατί καταγράφουν 
ἀποκλειστικά ὅσους πεθαίνουν ΑΠΟ κορωναϊό καί ὄχι ΜΕ κορωναϊό. 

Τελικά ἡ Σιγκαπούρη εἶναι «φαινόμενο» ἤ πραγματικότητα; Ποιός 
πανεπιστήμονας μπορεῖ μέ ἀκρίβεια νά μᾶς ἀπαντήσει; Ζοῦμε στήν ἐποχή 
τῆς προηγμένης ἐπιστήμης ἤ τῆς κατευθυνόμενης…;

ΥΓ. Ἐλπίζω νά μήν μοῦ ἀσκήσει δίωξη εἰσαγγελέας ἤ Ἰατρικός Σύλ-
λογος πού “τόλμησα” καί ἔθεσα ἐκ νέου τά ἴδια ἐρωτήματα τά ὁποῖα πολ-
λοί ἰατροί θέτουμε μῆνες τώρα καί δέν μᾶς δίνεται ἀπάντηση… ὅπως ἐλπί-
ζω νά παρέμβει κάποια στιγμή ὁ εἰσαγγελέας καί νά διερευνήσει γιά ποιό 
λόγο δεν γίνεται καταγραφή τῶν θανάτων ΑΠΟ κορωναϊό καί δέν γίνεται 
καταγραφή ὅσων νοσοῦν ΑΠΟ τόν κορωναϊό. 

Θά κλείσω μέ μιά διαπίστωση ἀπό τά φοιτητικά μου χρόνια:
«Ὁ Μεσαίωνας ἦταν τό σούρουπο.  Ἡ νύχτα μόλις ἁπλώθηκε…»
Καλή μας νύχτα! 

				                                           Α.  Μ.  
                                                   Ἰατρος-Ἐντατικολόγος , Διδάκτωρ  Ἰατρικῆς
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os-epikindynes-apopseis
4. https://www.iefimerida.gr/kosmos/koronoios-epanexetazetai-than-

aton-bretania
5. https://www.worldometers.info/coronavirus/
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Ο 
γνωστός ἐπιδημιολόγος Sucharit Bhakdi,  μέ ἀνοιχτή ἐπιστολή 
του πρός τήν Καγκελάριο Μέρκελ (τήν ὁποία διάβασε ὁ ἴδιος 

καί ἀναρτήθηκε στό διαδίκτυο, βλ. https://www.docdroid.net/23IE5dj/
sucharit-bhakdi-offener-brief-offentlichkeit-black-pdf) εἶχε ἤδη ἀπό τίς 
26 Μαρτίου 2020 ἐκφράσει τήν ἀνησυχία του σχετικά μέ τή λεγόμενη παν-
δημία, τήν ὀφειλομένη στόν ἰό SARS-CoV-2, καί τίς ἐπιπτώσεις πού θά 
μποροῦσε νά ἔχει τό Lockdown πού ὁρίστηκε γιά ὅλη τή Γερμανία μέ 
ἔναρξη στίς 22 Μαρτίου 2020. Ἄν καί ζήτησε ἀπό τήν Καγκελάριο τό 
αὐτονόητο γιά κάθε δημοκρατία, νά ὑπάρξει ἕναν ἀνοιχτός διάλογος σχε-
τικά μέ αὐτό τό τόσο καθοριστικό γιά τή δημόσια ὑγεία καί ζωή θέμα, δέν 
ἔλαβε ποτέ ἀπάντηση, οὔτε ξεκίνησε ποτέ αὐτός ὁ διάλογος.

Λόγῳ τῆς ἄκρως μονόπλευρης παρουσίασης τοῦ θέματος στήν κοινή 
γνώμη καί τῶν συνεχιζόμενων μέτρων, πού ἔχουν ἀνατρέψει τή φυσιο-
λογική ζωή τῶν πολιτῶν, μιά ὁμάδα ἔμπειρων νομικῶν δημιούργησε τόν 
Ἰούλιο τοῦ 2020 τό «Ἵδρυμα Ἐπιτροπῆς Κορῶνα». Στόχος τῆς ἐπι-
τροπῆς εἶναι τόσο νά ἀναδεικνύει τήν παραπληροφόρηση σχετικά μέ τόν 
ἰό, ὅσο καί νά ἐξετάζει ἀφ’ ἑνός μέν τίς πραγματικές διαστάσεις τῶν κιν-
δύνων ἀπό τόν λεγόμενο φονικό ἰό(!) καί τήν ἀντιμετώπισή του καί, ἀφ’ 
ἑτέρου, τίς ἐπιπτώσεις τῶν μέτρων, πού σύμφωνα μέ τά φαινόμενα ἔχουν 
ληφθεῖ σέ κατάσταση πανικοῦ ἀπό τίς κυβερνήσεις, προκειμένου νά ἀπο-
τρέψουν, ὅπως ὑποστηρίζουν, ἐφιαλτικά σενάρια στήν ἰατρική ἀντιμετώ-
πιση τῶν βαρέων καταστάσεων. Οἱ πρῶτες ἐντυπώσεις γιά τίς ἐπιπτώ-
σεις πού ἐκτείνονται σέ κοινωνικά, ψυχολογικά, ἰατρικά, πολιτιστικά καί 
οἰκονομικά θέματα εἶναι τόσο καταλυτικές, ὥστε χρειάζεται κατά τήν 
ἐπιτροπή ἡ ἄμεση ἐξερεύνηση καί ἀνάλυσή τους. Ἔτσι ἔχει προχωρήσει 
σέ μιά εἰς βάθος ἐξέταση τῆς μεγάλης πληθώρας τῶν ζητημάτων, πού 
ἔχουν προκύψει. Ἤδη ἔχουν λάβει χώρα 21 συνεδριάσεις σέ ζωντανή με-
τάδοση (livestreaming), κατά τίς ὁποῖες καταβάλλεται ἡ προσπάθεια, μέ 
τή βοήθεια εἰδικῶν ἐπιστημόνων ἀλλά καί τή δυνατότητα συμμετοχῆς τῶν 
θεατῶν μέσῳ ἐρωτήσεων, νά φωτίζονται ὅσο τό δυνατόν πιό ἀντικειμενι-
κά καί μέ εὐρύτητα οἱ καταστροφικές συνέπειες τῶν μέτρων τῆς κυβέρ-
νησης. Μετά ἀπό 13 συνεδρίες ἡ ἐπιτροπή ἔχει προχωρήσει στή σύνταξη 
μιᾶς σύντομης ἔκθεσης, στήν ὁποία παρουσιάζονται τά ἀποτελέσματα 
αὐτῶν τῶν συνεδριῶν. Τά βασικά σημεῖα αὐτῆς τῆς ἔκθεσης, πού ἐκδόθη-
κε στίς 14 Σεπτεμβρίου ἐ.ἔ. (βλ. https://corona-ausschuss.de/wp-content/
uploads/2020/09/Kurzbericht_Corona-Ausschuss_14-09-2020-1-4.pdf) κα-
ταθέτουμε στή συνέχεια τοῦ ἄρθρου.

Χαρακτηριστικό τοῦ τρόμου πού εἶχε παραχθεῖ ἐξ ἀρχῆς μέ τή δη-
μόσια συζήτηση στή κοινή γνώμη εἶναι, κατά τήν ἔκθεση, ἡ ἑξῆς ἐξίσωση: 
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«θετικός στόν Κορωναϊό = κροῦσμα = κίνδυνος μετάδοσης = ἀσθενής 
= καταδικασμένος σέ θάνατο, ἔτσι ὥστε νά δημιουργεῖται τό δίλημμα 
ἀνάμεσα σέ δυνητικούς θανάτους καί περιορισμό τῶν βασικῶν δικαιω-
μάτων… Ἐννοεῖται, ὅτι τό βασικό ἀγαθό τῆς ζωῆς δικαιολογεῖ κάθε εἶδος 
ἐπέμβασης» (σ. 3). Ἡ ἐξίσωση «θετικός στόν Κορωναϊό = καταδικα-
σμένος σέ θάνατο» βέβαια φάνηκε ἀπό νωρίς, ὅτι μέ τό δεδομένο τῶν 
καταγραμμένων θανάτων δέν ἰσχύει! Γι’ αὐτό, τά μέτρα σύμφωνα μέ 
τίς κυβερνητικές δηλώσεις, ἀπέβλεπαν, ὄχι στό νά ἀποτραπεῖ μιά βεβαία 
καταστροφή, ἀλλά νά περιοριστοῦν οἱ κίνδυνοι γιά τόν πληθυσμό ἀπό 
τήν ὑπερφόρτωση τοῦ Συστήματος Ὑγείας καί νά περιορίζεται γενικά 
ἡ ἐξάπλωση τοῦ ἰοῦ SARS-CoV-2. Ἐκεῖνο, ἑπομένως, πού ἀπό πλευρᾶς 
νομικῆς θεώρησης ἔπρεπε συνεχῶς νά ἐξετάζεται εἶναι ἡ ἀναλογικότητα 
ἀνάμεσα στήν μείωση τοῦ κινδύνου νά ἀσθενήσει κανείς ἀπό τό Covid-19 
καί ἐνδεχομένως νά πεθάνει καί στίς ἀναμενόμενες ἐπιπτώσεις ἐξ αἰτίας 
τῶν περιοριστικῶν μέτρων. Θά ἦταν παράλογο, τό μέσο θεραπείας νά 
εἶναι πιό βλαβερό ἀπό τήν ἴδια τήν ἀσθένεια!

Μέσα στό πνεῦμα αὐτό διεξήχθησαν οἱ συνεδρίες καί στή σύντομη 
ἔκθεση καταγράφονται τά συμπεράσματα. Εἶναι ὅμως ἐκ τῶν πραγμά-
των ἀδύνατο νά παρουσιασθοῦν ὅλα στό σύντομο αὐτό ἄρθρο μέ κάποιες 
ἔστω λεπτομέρειες. Γι’ αὐτό ἀναγκαστικά προβαίνουμε σέ μιά ἐπιλογή 
στήν ἔκθεση τῶν συμπερασμάτων. Ἀκολουθοῦμε, ὅμως, τή βασική διάρ-
θρωση τῆς ἔκθεσης. Τά ὀνόματα τῶν 28 εἰδικῶν ἐπιστημόνων καί οἱ 42 
ἔρευνες στίς ὁποῖες στηρίζεται ἡ ἔκθεση παρατίθενται στό τέλος τῆς ἔκθε-
σης.

Ἐπικινδυνότητα τοῦ ἰοῦ
 

Εἰκοσιτρεῖς μελέτες, πού ἔχουν διεξαχθεῖ παγκοσμίως, ἔχουν κατα-
δείξει, ὅτι ἡ θνησιμότητα ἐξ αἰτίας τοῦ SARS-CoV-2 βρίσκεται σέ ἄτομα 
ἄνω τῶν 70 ἐτῶν περίπου στό 0,12 % (!) καί σέ ἄτομα κάτω τῶν 70 ἐτῶν 
στό ἐλάχιστο ποσοστό τῶν 0,04 %! Ἀπό τήν ἀνάλυση αὐτῶν τῶν ἀριθμῶν 
τῶν στατιστικῶν προκύπτει, ὅτι δέν ὑπάρχει οὐσιαστική διαφοροποίη-
ση τόσο ὡς πρός τή γενική θνησιμότητα ὅσο καί ὡς πρός τήν ἐμφάνιση 
ἀνά ἡλικίες μέ τήν κοινή γρίπη. Ἡ αὐξημένη θνησιμότητα κατά τήν πρώ-
τη περίοδο τῆς ἐμφάνισης τοῦ Κορωναϊοῦ ὀφείλεται, κατά τίς ἐκτιμήσεις 
εἰδικῶν, συχνά σέ λάθος θεραπευτικῆς ἀγωγῆς. Γιά τήν Ἰταλία μάλιστα 
ἀναφέρονται γραπτές ὁδηγίες ἀπό τόν Ὀργανισμό Ὑγείας τῆς χώρας καί 
ἤδη στή Βόρεια Ἰταλία συγγενεῖς θυμάτων ἔχουν προβεῖ σέ δικαστικές 
ἀγωγές ἐναντίον τῆς τοπικῆς κυβέρνησης ἐγκαλῶντας την γιά  ἀμέλεια.

 «Ἡ συνηθισμένη φαρμακευτική ἀγωγή ἐκεῖ κατά τό πρῶτο διά-
στημα ἦταν παρακεταμόλη, κορτιζόνη, ἀντιβιοτικά, μιά ἀντί-ἰική οὐσία, 
ὑδροξυχλωροκίνη καί ἀναπνοή μέσῳ διασωλήνωσης. Τά πρῶτα δύο φάρ-
μακα μειώνουν τήν ἀντίσταση τοῦ ἀνοσοποιητικοῦ συστήματος, πού σέ 
μεμονωμένες περιπτώσεις μπορεῖ νά ἔχει νόημα, ὄχι ὅμως γενικά σέ ὅλες 
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τίς περιπτώσεις. Ἀντιβιοτικά δέν ἐπιδροῦν σέ λοίμωξη μέ ἰούς, ἐπιβα-
ρύνουν ὅμως τόν ὀργανισμό καί στήν ἀναπνοή μέσω διασωλήνωσης (ἐξ 
αἰτίας κινδύνου τραυματισμοῦ), προκαλεῖται βλάβη ἀπό ὑπερβολική πί-
εση καί ἰδίως λόγῳ ἐνδονοσομειακῶν λοιμώξεων, γιά ἀνθρώπους δέ,προ-
χωρημένης ἡλικίας εἶναι πολύ ἐπικίνδυνη. Ἐν τῷ μεταξύ χρησιμοποιεῖται 
μέ ἐπιτυχία ἡ πιό ἥπια στήριξη τῆς ἀναπνοῆς μέ μάσκα, τήν ὁποία τό 
Ἰνστιτοῦτο Robert Koch ἀρχικά λόγῳ φόβου γιά μολυντικά ἀερολύματα 
εἶχε ἀποτρέψει.

Ἔχει ἀποδειχθεῖ ἀπό τίς ἔρευνες τοῦ Ἰολόγου Καθηγητῆ Hendrik 
Streeck στή λεγομένη Heinsberg-Studie, ὅτι ἡ μόλυνση μέσῳ ἐπιφανειῶν 
εἶναι σχεδόν ἀδύνατη. Ἡ μετάδοση μέσῳ Aerosole-Ἀερολυμάτων φαί-
νεται νά ἐπιβεβαιώνεται, ἀλλά ὄχι μέ τήν τόσο δυναμική ἐξάπλωση πού 
εἶχε ὑποστηριχτεῖ ἀρχικά. Τά παιδιά, ὅπως ἔδειξαν ἔρευνες, δέν πρέπει 
σχεδόν καθόλου νά θεωροῦνται πηγή μετάδοσης τοῦ ἰοῦ, ἐπειδή στόν 
περίγυρό τους ἀναπτύσσεται, χωρίς νά ἐμφανίζονται ἐπικίνδυνες περι-
πτώσεις ἀσθενείας, μιά προστατευτική ἀνοσία τῆς ἀγέλης. 

Καί καταλήγει ἡ ἔκθεση, ὅτι δέν ἔχει ἀπό τήν ἔρευνα ἐξακριβωθεῖ 
ὡς τώρα ὁ ρόλος πού διαδραματίζει ὁ SARS-CoV-2 στίς ἀσθένειες 
τοῦ ἀναπνευστικοῦ συστήματος. Στή Γερμανία δέν διαπιστώθηκε μιά 
ὑπερβολική θνησιμότητα στό πρῶτο ἑξάμηνο τοῦ 2020. Στούς 2500 μέ 
3000 θανάτους πού ἔχει ἡ Γερμανία τήν ἡμέρα, οἱ περιπτώσεις θανάτων 
πού ἀποδίδονται στόν νέο Κορωναϊό εἶναι περίπου 50 τήν ἡμέρα. Ἑπο-
μένως «χωρίς τό Τέστ ὁ Covid-19 πιθανόν δέν θά εἶχε καταγραφεῖ ὡς 
ξεχωριστή ἀσθένεια. Οἱ ἀσθενεῖς καί νεκροί ἀπό τόν Covid-19 μᾶλλον 
θά εἶχαν γενικά (κατά λάθος) καταγραφεῖ στά θύματα, πού ὀφείλονται 
σέ μόλυνση τοῦ ἀναπνευστικοῦ συστήματος λόγῳ γρίπης, ἑνός ρινιοῦ ἤ 
ἑνός ἀπό τούς ἤδη γνωστούς κορωναϊούς». 

 

Ἐγκυρότητα τῶν PCR-τέστ 

Μέ αὐτά τά τέστ, ὅπως ὑποστηρίζεται, διαγιγνώσκεται ὁ SARS-
CoV-2 ὡς τώρα: Τό τέστ ἐντοπίζει πολύ μικρά τμήματα τοῦ γονιδίου τοῦ 
ἰοῦ, τά πολλαπλασιάζει ὅλο καί περισσότερο καί τά κάνει ἔτσι μετρήσι-
μα. Μέσῳ αὐτῶν τῶν πολλαπλασιασμένων καί ἐντοπισμένων τμημάτων 
τοῦ γονιδίου βγαίνουν συμπεράσματα γιά τήν παρουσία ἰῶν πού ἔχουν 
ἐκ προοιμίου ὁριστεῖ ὡς φορεῖς αὐτῶν τῶν τμημάτων. Ὅσο πιό μοναδικά 
καί χαρακτηριστικά εἶναι τά τμήματα, πού ἐπιλέγονται καί ἐντοπίζονται, 
τόσο πιό πιθανή εἶναι ἡ παρουσία τοῦ συγκεκριμένου τύπου ἰοῦ. Ἐάν 
ὅμως τά τμήματα πού ἀναζητοῦνται, ὅπως εἶχε προταθεῖ ἀπό τόν Παγκό-
σμιο Ὀργανισμό Ὑγείας, μέ τό χαρακτηριστικό γιά τό περίβλημα τοῦ ἰοῦ 
Ε-γονίδιο εἶναι κοινά σέ πολλούς τύπους Κορωναϊῶν, πού ἀπό πολύ και-
ρό εἶναι γνωστοί καί στήν Εὐρώπη, τότε τό ἀποτέλεσμα τοῦ τέστ βγαίνει 
πολύ συχνά λανθασμένα θετικό.

Σύμφωνα μέ τόν νομπελίστα Kary Mullis, πού δημιούργησε τό PCR-
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τέστ τό 1983 προκειμένου νά πολλαπλασιάσει ἀκολουθίες DNA, αὐτό τό 
τέστ δέν εἶναι κατάλληλο γιά διαγνωστικούς σκοπούς! Πολλοί εἰδικοί 
δήλωσαν ὁμόφωνα στήν ἐπιτροπή, ὅτι καί τώρα μέ τό τέστ δέν μπορεῖ νά 
διαπιστώνεται, ἄν ὑφίσταται μιά ἐνεργή μόλυνση μέ ἰούς. Τά τμήματα 
γονιδίων πού ἐντοπίζονται μπορεῖ νά προέρχονται ἀπό μιά λοίμωξη πού 
ἤδη ἔχει ξεπεραστεῖ ἀπό τόν ὀργανισμό ἤ νά προέρχονται ἀπό μιά μόλυν-
ση πού δέν ἔχει ὁδηγήσει σέ λοίμωξη.

Λόγῳ τῶν παραπάνω δεδομένων «εἶναι ἀδύνατο νά διαπιστωθεῖ, 
πόσα ἀπό τά –ὡς τήν 27η Αὐγούστου– συνολικά 239.507 ἄτομα τά 
ὁποῖα διαγνώστηκαν θετικά ἀπό τό Ἰνστιτοῦτο Robert Koch πραγμα-
τικά εἶχαν ὑποστεῖ λοίμωξη. Τό ἴδιο ἰσχύει γιά τούς 9.288 θανάτους 
πού ἀναφέρονται σέ σχέση μέ τόν Κορωναϊό.» !

Ἀναφορές ἀπό ἄλλες χῶρες

Ἡ ἔκθεση ἀναφέρει, ὅτι, σύμφωνα μέ τούς ἐπίσημους ἀριθμούς, 
ἀπό τούς 180.000 θανάτους στίς ΗΠΑ ὡς τό τέλος Αὐγούστου λόγῳ τοῦ 
Covid-19, μόνο οἱ 10.000 θάνατοι ἐπισυνέβησαν μέ μόνη αἰτία θανάτου 
τό Covid-19. Στίς ὑπόλοιπες περιπτώσεις θανάτων (συχνά ὑπερήλικων) 
ὁ Ἀμερικανικός Ὀργανισμός Ὑγείας (CDC) θεωρεῖ ὅτι ὁ Covid-19, λόγῳ 
πολλῶν σοβαρῶν ὑποκείμενων νοσημάτων, ἁπλῶς μπορεῖ νά ἔχει συμβά-
λει στό θάνατο. Ἡ Ἀμερικανίδα ἰατρός Pam Popper, πού ἔχει ἀναπτύξει 
ἰδιαίτερη δραστηριότητα στά στατιστικά στοιχεῖα γύρω ἀπό τόν Κορω-
ναϊό, δήλωσε στήν ἐπιτροπή, ὅτι «τά νοσοκομεῖα εἰσπράττουν γιά τή 
διασωλήνωση ἑνός θετικά διαγνωσμένου μέ SARS-CoV-2 ὄχι τό συνη-
θισμένο ποσό τῶν 13.000 Δολαρίων, ἀλλά τό τριπλάσιο, δηλ. 39.000 
Δολαρίων! Καί ἄνθρωποι, στούς ὁποίους δέν εἶχε πραγματοποιηθεῖ τέστ, 
ἐπειδή κατά τήν ἀναμονή τους στή σειρά γιά τό τέστ τελικά ἔφυγαν πρίν 
τούς γίνει ἡ ἐξέταση, εἰδοποιήθηκαν ὅτι τό τέστ τούς βγῆκε θετικό.» !

Ἐπίσης ὡς πρός τίς συνθῆκες στά νοσοκομεῖα, ὅπως κατέθεσε ἡ ἴδια 
ἰατρός, τό πλοῖο-νοσοκομεῖο τοῦ Donald Trump ἦταν «σχεδόν ἄδειο». 
«Πλήρως ἐξοπλισμένα νοσοκομεῖα ἦταν κλειστά» καί «δέν ὑπῆρξαν 
διαφορές στούς ἀριθμούς μέ θετικό τέστ μεταξύ τῶν πολιτειῶν πού 
εἶχαν ἐπιβάλει καί ἐκείνων πού δέν εἶχαν ἐπιβάλει Lockdown»!!!

Γιά τήν Ἰταλία ἀναφέρει ὁ Δρ. Luca Speciani, ὅτι ἐκεῖ δόθηκε ὡς 
κίνητρο «στούς συγγενεῖς νεκρῶν, τῶν ὁποίων τό πιστοποιητικό θανά-
του ἀνέφερε κορωναϊό, τό ἐπίδομα τῶν 300 € γιά τήν κηδεία». Ἐπίσης 
ἀναφέρει, ὅτι «περίπου 7.000 ἐλαφρῶς ἄρρωστα ἄτομα μεταφέρθηκαν 
ἀπό νοσοκομεῖα σέ γηροκομεῖα μέ ἐλλείψεις σέ προσωπικό καί κλεί-
στηκαν ἐκεῖ σέ καραντίνα. Γιά τό λόγο αὐτό προκλήθηκαν πολλές λοι-
μώξεις καί πολλοί ἀδιευκρίνιστοι θάνατοι στούς ἐνοίκους αὐτῶν τῶν 
ἱδρυμάτων. Αὐτό, σέ συνδυασμό μέ τήν ἔξοδο ἀπό τήν χώρα μεγάλου 
ἀριθμοῦ ξένου νοσοκομειακοῦ προσωπικοῦ λίγο πρίν ἀπό τό Lockdown, 
ἦταν μιά ἀπό τίς βασικές αἰτίες γιά τούς θανάτους στά ἱδρύματα».
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Κίνδυνος γιά τό Σύστημα Ὑγείας
Ὡς πρός τήν ἐπιβάρυνση τῶν νοσοκομείων στή Γερμανία, ἡ ὁποία 

διαθέτει μέ τίς νέες μονάδες πού προστέθηκαν λόγῳ τοῦ SARS-CoV-2 
περίπου 30.000 κρεβάτια σέ Μονάδες Ἐντατικῆς Θεραπείας, δέν ὑπῆρξε 
σέ καμιά φάση τῆς λεγόμενης πανδημίας πάρα πάνω ἀπό 70% κάλυψη. 
Μάλιστα πολλά νοσοκομεῖα ἀναγκάστηκαν νά μειώσουν τό ὡράριο ἐργα-
σίας σέ μέρος τοῦ προσωπικοῦ.

Ἀρνητικές ἐπιπτώσεις τῶν μέτρων

Ἐφ’ ὅσον τό Lockdown ὁδήγησε σέ ἕναν ἄνευ προηγουμένου στήν 
ἱστορία τῆς Ὁμοσπονδιακῆς Δημοκρατίας τῆς Γερμανίας περιορισμό 
τῶν ἀτομικῶν ἐλευθεριῶν ὅλου τοῦ πληθυσμοῦ, ἐξετάστηκε ἕνας μεγά-
λος ἀριθμός εἰδικῶν καί παθόντων, ὥστε νά ἐκτιμηθεῖ ἡ ἀναλογικότητα 
αὐτῶν τῶν μέτρων γιά τήν ἀποτροπή τοῦ κινδύνου ἀπό τόν ἰό.

Ἡ κατάσταση τῶν παιδιῶν

Στό ἀπόλυτο Lockdown διαπιστώθηκε μιά μεγάλη ἐπιβάρυνση τῶν 
οἰκογενειῶν, ἀφοῦ τά παιδιά καί ἡ νεολαία στερήθηκαν σχεδόν ἐξ ὁλο-
κλήρου τό συνηθισμένο τους κοινωνικό περιβάλλον. Αὐτό ὁδήγησε σέ 
ὄξυνση ἤδη ὑπαρκτῶν οἰκογενειακῶν προβλημάτων ἤ τά δημιούργησε ἐξ 
ἀρχῆς λόγῳ τῶν πολλαπλῶν ζητημάτων πού εἶχαν νά ἀντιμετωπίσουν οἱ 
οἰκογένειες – ἐξ ἀποστάσεως διδασκαλία, ἡ ἀνάγκη ἐπίβλεψης τῶν παι-
διῶν κατά τή διάρκεια ὅλης τῆς ἡμέρας, φοβίες σχετικά μέ τόν Κορωναϊό, 
στενότητα χώρου, ἔλλειψη ἐπαφῶν ἐκτός οἰκογένειας, ὑπαρξιακές φοβίες 
– μέ ἀποτέλεσμα νά δημιουργοῦνται στά παιδιά πολλές φοβίες καί ἐπιθε-
τικότητα. Ἡ ψυχολόγος Elisabeth Sternbeck λ.χ. ἀναφέρει τήν περίπτωση 
ἑνός μικροῦ ἀγοριοῦ, «τό ὁποῖο πιστεύει, ὅτι στά χέρια του ἐπικάθονται 
παντοῦ μικρά σκαθάρια, ἐξ αἰτίας τῶν ὁποίων πρέπει νά μείνει μακριά 
ἀπό ἄλλους ἀνθρώπους». Παρατηρεῖται γενικά ὁ ἔντονος ψυχικός κλονι-
σμός μεγάλου τμήματος τοῦ πληθυσμοῦ πού ἀποδίδεται στήν ἐκ μέρους 
τῆς κυβέρνησης πιστή ἐφαρμογή τῆς ὁδηγίας τοῦ Ὑπουργείου Ἐσωτε-
ρικῶν μέ τίτλο «Πῶς θά καταφέρουμε νά ἐλέγξουμε τό Covid-19». Ἡ 
ὁδηγία προτρέπει τήν κυβέρνηση «στήν ἐφαρμογή τῆς στρατηγικῆς τοῦ 
σόκ γιά νά κάνει τούς ἀνθρώπους ὑπάκουους στά μέτρα ὑγιεινῆς. Νά 
καλλιεργεῖται ἰδίως ὁ φόβος μπροστά στό θάνατο ἀπό ἀσφυξία πολύ 
ἀγαπημένων συγγενῶν, γιά τόν ὁποῖο θά μπορούσαμε νά εἴμαστε ὑπεύ-
θυνοι ἐμεῖς οἱ ἴδιοι, ἐπειδή δέν φροντίζουμε ἐντατικά νά πλένουμε τά 
χέρια μας». Ψυχικά τραύματα, ὅπως ὑπογραμμίζει ὁ Καθ. Christian 
Schubert, μποροῦν μέσῳ τῆς ἐπιγενετικῆς νά μεταδοθοῦν καί σέ ἑπόμε-
νες γενεές. Ὑπογραμμίστηκαν καί οἱ διακρίσεις πού δημιουργοῦνται εἰς 
βάρος παιδιῶν πού δέν μποροῦν νά φοροῦν μάσκα καί ἡ διχόνοια πού 
δημιουργεῖται στούς ἀνθρώπους ἀπό τίς διαφορετικές τοποθετήσεις στό 
θέμα αὐτό.
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Ἡ κατάσταση στά Γηροκομεῖα

Σέ γηροκομεῖα τό Lockdown ὁδήγησε σέ ἀπαγορεύσεις ἐπισκέψεων 
τόσο ἀπό πλευρᾶς συγγενῶν ὅσο καί ἀπό πλευρᾶς ἰατρῶν, φυσιοθερα-
πευτῶν, λογοθεραπευτῶν κ.ἄ. μέ ἀποτέλεσμα τή χειροτέρευση τῆς κα-
τάστασης ὑγείας τῶν ἐνοίκων, ἰδιαίτερα τῶν πασχόντων ἀπό ἀμνησία. 
Πολλοί μεγάλοι ἄνθρωποι ἔχασαν τή διάθεση γιά ζωή.

Οἱ μάσκες

Σέ πολλούς ἀνθρώπους πού αἰσθάνονται ἐπιβαρυμένοι μέ τίς ὁδη-
γίες γιά ἀποστάσεις καί μάσκες ἤδη τώρα ἔχουν ἐμφανιστεῖ βαριές ψυ-
χοκοινωνικές συνέπειες. Ἐκδηλώνεται πολύ μειωμένη συμμετοχή στήν 
κοινωνική ζωή, μιά κοινωνική ἀπομάκρυνση, ἀκόμα καί μειωμένη φροντί-
δα γιά τή σωματική ὑγεία (ἀποφυγή ἐπισκέψεων στούς ἰατρούς) ἤ καί ἡ 
χειροτέρευση προϋπαρχόντων προβλημάτων ὑγείας, ὅπως ἕρπητος, ἡμι-
κρανίας κ.ἄ.   

Οἱ μάσκες ἐπίσης ἀναβιώνουν παλαιές ἀντικοινωνικές συμπερι-
φορές, ὅπως τίς καταδόσεις καί τόν χαφιεδισμό, γίνονται, μέ τίς πολύ 
ἐπιθετικές συμπεριφορές ἔναντι ἐκείνων πού ἀρνοῦνται νά φοροῦν μά-
σκα, ἀφορμή γιά ξεσπάσματα λόγῳ προσωπικῶν ἀπωθημένων καί στρές. 
Ἤδη, λόγῳ τῶν συνιστώμενων κοινωνικῶν ἀποστάσεων, τά παιδιά μα-
θαίνουν συμπεριφορές πού ἐναντιώνονται στήν ἀνθρώπινη φύση καί με-
τατρέπονται μέ τόν τρόπο αὐτό σε ὑποψήφια πελατεία τῶν ψυχιάτρων.

Οἱ κοινωνικό-πολιτιστικές ἐπιπτώσεις

Ἡ στέρηση ἀπό μορφωτικές καί πολιτιστικές ἐκδηλώσεις πού ἐπι-
βάλλεται στούς πολῖτες μέ τό κλείσιμο πολλῶν μορφωτικῶν ἱδρυμάτων, 
θεάτρων, ὄπερας κ.ἄ., μέ τήν ἀπαγόρευση δράσεων σέ συλλόγους, ὁμα-
δικῶν μουσικῶν ἐκδηλώσεων, π.χ. σέ χορωδίες, γενικά μέ τήν ἀπώλεια 
βιωμάτων κοινωνικῆς συνύπαρξης σέ συλλόγους, δημόσιες γιορτές καί 
διοργανώσεις γιά μεγάλο χρονικό διάστημα, ὅπως καταγράφεται ἤδη 
τώρα, ὁπωσδήποτε ἐμποδίζει τόν ἄνθρωπο στήν ἐλεύθερη διαμόρφωση 
τῆς προσωπικότητάς του.

Προστασία προσωπικῶν δεδομένων

Ἡ προστασία προσωπικῶν δεδομένων τίθεται, ἰδίως ὡς πρός τά 
PCR-τέστ, μέ τήν ἔννοια τῆς ἀπαραίτητης ἐνημέρωσης σχετικά μέ τή χρή-
ση τῶν γενετικῶν δειγμάτων πού παρέχουν οἱ πολῖτες, ὥστε νά γνωρίζουν 
σέ τί συναινοῦν. Αὐτή στήν τωρινή κατάσταση εἶναι ὁπωσδήποτε προβλη-
ματική. Ζήτημα προστασίας προσωπικῶν δεδομένων δημιουργεῖται καί 
μέ τίς ἐφαρμογές μετακίνησης στά κινητά, ἐπειδή ἡ διασύνδεση πού δη-
μιουργήθηκε στό λειτουργικό σύστημα τῶν κινητῶν ἐπιτρέπει τόν ἐντοπι-
σμό καί τήν παρακολούθηση τῶν κινητῶν τηλεφώνων. 
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Τό ἐμβόλιο ὡς διέξοδος;

Τό ἐμβόλιο, ὅπως δηλώνεται ἀπό κυβερνητικούς κύκλους, θά ἐπι-
τρέψει πάλι (ἐνδεχομένως) μιά ὁμαλοποίηση τῆς ζωῆς. Ἰδιαίτερα προβλη-
ματικό εἶναι τό σύντομο χρονικό διάστημα τῆς ἀνάπτυξης τῶν ἐμβολίων, 
ἐπειδή κανονικά ἀπαιτοῦνται 6 μέ 8 χρόνια γιά νά παράγονται ἀσφαλῆ 
ἐμβόλια. Χωρίς προηγούμενο εἶναι τά νέα ἐμβόλια πού βασίζονται στό 
mRΝΑ-/DANN. Προβλέπεται νά εἰσάγεται μέ ἠλεκτρική διέγερση στά 
κύτταρα, ὥστε στή συνέχεια τά σωματικά κύτταρα τοῦ ἀνθρώπου νά πα-
ράγουν ἀντί-γονίδια. Στήν πράξη πρόκειται γιά τεχνολογία πού ἐφαρ-
μόζει γενετική τροποποίηση στόν ἄνθρωπο. Αὐτή ἡ διαδικασία ὡς τώρα 
δέν ἔχει ἐφαρμοσθεῖ στόν ἄνθρωπο καί εἶναι ἄγνωστες οἱ μακροχρόνιες 
ἐπιπτώσεις. Τά στάδια ἔρευνας κατά τήν ἀνάπτυξη ἑνός ἐμβολίου, ἀντί 
νά ἀκολουθοῦν, ὅπως συμβαίνει κανονικά, τό ἕνα τό ἄλλο, τώρα λόγῳ τῆς 
ἔλλειψης χρόνου θά γίνουν παράλληλα, πρᾶγμα τό ὁποῖο συνιστᾶ ἐπίσης 
μεγάλο κίνδυνο.

Ἡ οἰκονομία

Τό Lockdown θά ὁδηγήσει σύμφωνα μέ τούς εἰδικούς σέ μεγάλο 
βαθμό σέ κλείσιμο μικρομεσαίων ἐπιχειρήσεων (μέχρι τό τέλος τοῦ χρό-
νου ἀναμένονται ἀπό 500.000 ὡς 800.000) πού ἀποτελοῦν τή σπονδυλική 
στήλη τῆς Γερμανικῆς οἰκονομίας. Οἱ καθιερωμένες οἰκονομικές θεωρί-
ες ἤδη δέν ἦταν σέ θέση νά προλάβουν τήν οἰκονομική κρίση τοῦ 2009. 
Πολύ περισσότερο δέν θά μπορέσουν νά ἀνταποκριθοῦν σέ αὐτή τήν μέ 
ἀπόσταση μεγαλύτερη κρίση. Ἀπαιτεῖται, σύμφωνα μέ τούς εἰδικούς πού 
ἀκούστηκαν, μιά νέα ἀφετηρία γιά τίς οἰκονομικές ἐπιστῆμες, ἡ ὁποία θά 
περικλείει καί ἄλλους ἐπιστημονικούς κλάδους, ὅπως μεταξύ ἄλλων τίς 
κοινωνικές ἐπιστῆμες καί τήν ψυχολογία.

Τό κράτος δικαίου

Στίς 25 Μαρτίου 2020 τροποποιήθηκε στή Γερμανία ὁ νόμος γιά 
τήν προστασία ἀπό λοιμώξεις μέ ἔναρξη ἰσχύος τῶν τροποποιήσεων ἀπό 
τίς 27 Μαρτίου. Καί μέ πρόταση τῆς Ἐπιτροπῆς Ὑγείας διαπιστώθηκε 
«μιά ἐπιδημική κατάσταση ἐθνικῆς ἐμβέλειας» αὐτομάτως μέ τήν ἔναρξη 
ἰσχύος τῶν τροποποιήσεων τοῦ νόμου. Αὐτή ἡ διαδικασία σύμφωνα μέ τό 
συνταγματικό δίκαιο θεωρεῖται πολύ προβληματική. 

Τά δικαστήρια γενικά ἐπικαλοῦνται στίς ἀποφάσεις τους τήν ἐκτί-
μηση τοῦ Ἰνστιτούτου Robert Koch, ὅτι πρόκειται γιά μιά «ἐπικίνδυνη» 
κατάσταση καί ἀρνοῦνται νά ἐκτιμήσουν τίς ἔρευνες πού παρουσιάζονται 
ὅπως καί τούς χαμηλούς ἀριθμούς πού δέν δικαιολογοῦν μιά ἐπικινδυ-
νότητα γιά τό σύστημα ὑγείας. Λόγῳ τῆς σύντομης διάρκειας τῆς ἰσχύος 
τῶν διατάξεων πού περιορίζουν τίς ἐλευθερίες τῶν πολιτῶν (μόνο τέσσε-
ρις ἑβδομάδες) ἀποφαίνονται, ὅτι εἶναι μέν στά ὅρια ἐκείνου πού πρέ-
πει νά ὑποστεῖ ὁ πολίτης, ἀλλά πρέπει νά τό ὑποστεῖ. Τό Συνταγματικό 
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δικαστήριο τοῦ κρατιδίου Βερολίνου-Βρανδεμβούργου, ὡστόσο, σέ μιά 
εἰδική ἀπόφαση καταλήγει, ὅτι καί βραχυπρόθεσμοι περιορισμοί τῶν βα-
σικῶν δικαιωμάτων δέν δικαιολογοῦνται, ἐπειδή ὁ πολίτης δέν ἔχει ὑπο-
χρέωση νά δηλώσει, γιατί καί πῶς θέλει νά ἀσκήσει τά δικαιώματά του, 
ἀλλά τό κράτος ὀφείλει νά ἐξηγήσει τούς βαρυσήμαντους λόγους, γιά 
τούς ὁποίους περιορίζει αὐτά τά δικαιώματα. Μόνο ὡς πρός τήν ἄσκηση 
τῆς θρησκευτικῆς ἐλευθερίας τό Ὁμοσπονδιακό Συνταγματικό Δικαστή-
ριο ἀποφάσισε τήν ὑποχρέωση τοῦ νομοθέτη νά ἐλέγχει συνεχῶς, ἐάν οἱ 
συνθῆκες πού ἐπέτρεψαν τόν περιορισμό της ἰσχύουν ἀκόμα. Αὐτή τήν 
ἀντίληψη ὡς τώρα δέν ἔχουν μεταφέρει τά δικαστήρια στήν πράξη ἀπό-
δοσης δικαιοσύνης.

Ὡς πρός τήν ἐλευθερία ἐργασίας ὑπάρχουν νομικά πολύ καλά θε-
μελιωμένες γνωματεύσεις, οἱ ὁποῖες ὑποστηρίζουν ὅτι τό Κράτος σέ πε-
ρίπτωση πού ἀπαγορεύει τίς δραστηριότητες ἑνός ἐπιχειρηματία ὀφείλει 
νά καλύψει τά ἔξοδά του, ἀκόμα καί στήν περίπτωση πού οἱ φορεῖς τῶν 
ἀποφάσεων χωρίς δική τους εὐθύνη ἀξιολογοῦν λανθασμένα μιά ἀπειλη-
τική κατάσταση. Ἐάν αὐτή ἡ λανθασμένη ἀξιολόγηση γίνεται συνειδητά 
προκύπτει ἐπί πλέον καί νομική τους εὐθύνη. Στό σημεῖο αὐτό ἀξίζει νά 
ἀναφερθεῖ ἡ γραφική ἀπεικόνιση ἀναπαραγωγῆς τοῦ ἰοῦ πού δημοσιεύ-
τηκε στό «Epidemiologisches Bulletin» ἀρ. 17/2020 ἀπό τήν ὁποία προ-
κύπτει, ὅτι ἡ τιμή ἀναπαραγωγῆς ἤδη στίς 20 Μαρτίου εἶχε πέσει κάτω 
ἀπό 1, ὅπως καί ἡ Ἀνάλυση Ἐπικινδυνότητας τήν ὁποία εἶχε καταρτίσει ὁ 
ἀνώτατος ὑπάλληλος τοῦ Ὑπουργείου Ἐσωτερικῶν Stefan Kohn, ὁ ὁποῖος 
ἐν τῷ μεταξύ ἔχει ἀπολυθεῖ. Στήν ἀνάλυση αὐτή, ἡ ὁποία ἀπό πλευρᾶς 
κυβέρνησης ἀπαξιώθηκε ὡς προσωπική ἄποψη καί ὡς ἀνάξια προβλημα-
τισμοῦ καί συζήτησης, ὁ Stefan Kohn εἶχε καταλήξει στήν ἐκτίμηση, ὅτι ἡ 
κρίση σχετικά μέ τόν Κορωναϊό ἀποτελεῖ λανθασμένο συναγερμό.

Ὁ ρόλος τῶν μέσων ἐνημέρωσης
Ὡς πρός τά μέσα ἐνημέρωσης παρατηρεῖται, ὅτι παρ’ ὅτι ἔχουν τήν 

ὑποχρέωση γιά ἀντικειμενική ἐνημέρωση, οἱ εἰδικές ἐκπομπές τῶν κρα-
τικῶν καναλιῶν ARD καί ZDF ἀποδείχθηκαν πολύ μονόπλευρες. Ὑπο-
γραμμίστηκε ἡ διαπλοκή φορέων ἀποφάσεων καί διευθυντῶν στά μέσα 
ἐνημέρωσης μέ τή φαρμακευτική βιομηχανία καί πολιτικές δομές ὅπως 
καί ἡ πίεση σέ πολλούς δημοσιογράφους καί ὁ φόβος ὅτι θά χάσουν τήν 
ἐργασία τους στήν περίπτωση πού παρουσιάζουν κριτικές τοποθετήσεις 
σχετικά μέ κυβερνητικές ἐπιλογές ἤ θέματα πού ἀφοροῦν μεγάλες φαρ-
μακευτικές ἐταιρίες. Ἐπίσης μεγάλοι ἐπενδυτές, ὅπως π.χ. οἱ Blackrock 
ἤ Bill Gates ἐπενδύουν μεγάλα ποσά, γιά νά ἀποκτήσουν τόν ἔλεγχο 
πολλῶν καναλιῶν. Παράξενο θεωρήθηκε ὡστόσο, ὅτι καί τά κρατικά κα-
νάλια πού ἀντλοῦν τά χρήματά τους ἀπό τήν φορολογία τῶν πολιτῶν 
συμπλέουν ἀπόλυτα μέ τήν κυβερνητική πολιτική.

							       Λέων Μπράγκ
						                Δρ.   Θεολογίας
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Σκέψεις πάνω στὴν Ἱερά Ἀκολουθία                                                                                                     
τῆς Θείας Μεταλήψεως

Ε
πισκεπτόμενος σχεδὸν καθημερινὰ ἐδῶ καὶ σαρανταδύο χρόνια 
ἱερατικῆς διακονίας τὴν εὐκατάνυκτη καὶ θεοφώτιστο ἱ Ἀκο-

λουθία τῆς Θ. Μεταλήψεως, ἔχω τὴν ἐντύπωση, κάθε φορὰ ποὺ τὴν ἐπι-
συνάπτω στὸ Ἀπόδειπνο, ὅτι κάτι καινούριο ἀνακαλύπτω, ποὺ περισσῶς 
μὲ ψυχωφελεῖ καὶ ἐξάπαντος μὲ προετοιμάζει,  τόσο  γιὰ τὴν αὐριανὴ 
τέλεση τῆς Θείας Λειτουργίας, ὅσο καὶ γιὰ συμμετοχή μου στὰ οὐράνια 
καὶ φρικτὰ τοῦ Χριστοῦ μου Μυστήρια, ὅπως «τοῦ Θείου Του Δεί-
πνου καὶ μυστικοῦ κοινωνὸς γενέσθαι», Κι αὐτὴ ἡ ἔμπειρία, πιστεύω, 
ὅτι ἀπομένει καὶ ἀποτελεῖ τὴν ὁριακὴ γραμμή, ἡ ὁποία μᾶς διαχωρίζει 
ἀπὸ τὸν κόσμο, σύμφωνα μὲ τὸν ἱερὸ λόγο τοῦ Ἁγίου Μακαρίου τοῦ 
Αἰγυπτίου: «Ὁ τῶν Χριστιανῶν κόσμος ἕτερός ἐστί, καὶ διαγωγὴ καὶ 
νοῦς καὶ λόγος καὶ πρᾶξις ἑτέρα τυγχάνει, καὶ ἡ τῶν ἀνθρώπων τοῦ 
κόσμου τούτου διαγωγὴ καὶ νοῦς καὶ λόγος καὶ πρᾶξις ἑτέρα· ἄλλο τί 
εἰσίν ἐκεῖνοι καὶ ἄλλο τί εἰσίν οὗτοι, καὶ πολλὴ διάστασις μεταξὺ τού-
των  κἀκείνων». Γι’αὐτό, σύμφωνα μὲ τὴν ἀκόλουθη ὁδηγία τῆς ἀρχῆς 
τῆς Θείας Μεταλήψεως, «Μέλλων προσελθεῖν τοῖς ἀχράντοις Μυστη-
ρίοις ...λέγε μετὰ κατανύξεως τὸν παρόντα Κανόνα...». Κι ὁ Κανόνας, 
πρέπει νὰ ξέρουμε, πὼς εἶναι ἡ ραχοκοκαλιὰ τῆς ὅλης Ἀκολουθίας, 
γιατὶ ἔχει τὸ προνόμιο νὰ εἰσάγῃ τὸν πιστὸ στὴν εὐλογημένη κατάνυξη, 
ἡ ὁποία κατὰ τοὺς ἁγίους Νηπτικοὺς «πρὸς ἔρωτα Θεοῦ πτεροῖ τὴν 
ψυχήν».  Τὸν προετοιμάζει, δηλαδή, ὥστε μὲ περισυλλογή, ἐγκράτεια 
καὶ ἐνδελεχῆ μελέτη τοῦ εἶναι του, νὰ εὐθυγραμμιστεῖ πλήρως μὲ ὅσα 
ὁ Κανόνας, αὐτὸς ὁ νοητὸς διδάσκαλος, τὸν συμβουλεύει: «Βεβηλωθεὶς 
ἔργοις ἀτόποις ὁ δείλαιος ἀναξιος ὑπάρχω, Χριστὲ τῆς μετουσίας, ἥς 
μὲ ἀξίωσον...γένοιτο ὁ ἄνθραξ τοῦ σοῦ Σώματος, εἰς φωτισμὸν τῷ 
ἐσκοτισμένῳ ἐμοί...Νοῦν καὶ καρδίαν ἁγίασον, Σῶτερ καὶ τὸ σῶμα 
μου...». Εἶναι δὲ ὀρθὸ ὅπως ἡ προετοιμασία αὐτὴ γίνει μὲ πειθαρχημένη 
καὶ προσεγμένη τακτοποίηση τοῦ σπηλαίου τῆς ψυχῆς, ὅπου κατὰ τὴν 
Ὀρθόδοξη Νηπτικὴ διδασκαλία ἑδρεύουν «οἱ λησταὶ λογισμοί», γι᾿ αὐτὸ 
καὶ προαπαιτεῖται τὸ Μυστήριο τῆς Ἱ. Ἐξομολογήσεως, ποὺ εἶναι «[τὸ]
Μυστήριο τῆς συμφιλίωσης μὲ τὴν Ἐκκλησία καὶ τῆς ἐπιστροφῆς σ᾿ 
Αὐτήν...»( π. Ἀλέξανδρος Σμέμαν)  

Ὅμως, ἄν δοῦμε τὰ πράγματα πιὸ προσεχτικὰ ἀπὸ τὴν ἀρχή, ἡ  
Ἀκολουθία τῆς Θείας Μεταλήψως δὲν εἶναι τίποτε περισσότερο ἀπὸ μιὰ 
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ἐκτενὴς προσευχή, ἡ ὁποία ἐπιχειρεῖ νὰ προτρέψει τὸν πιστὸ νὰ κατανο-
ήσει εὐχερῶς πώς νὰ  «βαδίσει πρὸς Θείαν Κοινωνίαν». Νὰ βιώσει, δη-
λαδή, ὅτι γιὰ τοὺς συνειδητὰ πιστοὺς εἶναι σωτήριος «χαρά, ὑγεία καὶ 
εὐφροσύνη», ἀντίθετα μὲ τοὺς ἀναξίους πού γίνεται «πῦρ φλέγον». Γι᾿ 
αὐτὸ καὶ λίγο πρὶν ἀπὸ τὸ τὴ Θεία Κοινωνία καταθέτουμε τὴν εἰλικρινῆ 
καὶ βαθύτατα ἔντιμη ὁμολογία μας: «Πιστεύω, Κύριε, καὶ ὁμολογῶ ὅτι 
Σὺ εἶ ἀληθῶς ὁ Χριστὸς ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος, ὁ ἐλθὼν εἰς τὸν 
κόσμον ἁμαρτωλοὺς σῶσαι, ὧν πρῶτος εἰμί ἐγώ..»

Καὶ νομίζω ὄτι αὐτὴ ἡ ἐγκάρδια ὁμολογία εἶναι ἀδιαμφισβίτητα 
τὸ κλειδὶ ποὺ ἀνοίγει τὴν θύρα εἰσόδου στὸ Ὑπερῶον, ὅπου τελεῖται «ὁ 
Δεῖπνος Του ὁ Μυστικὸς εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν μας καὶ ζωὴν τὴν αἰώ-
νιον». Γι’ αὐτὸ καὶ ἐπισυνάπτουμε στὰ παραπάνω καὶ τό,  «Καθάρισον, 
Κύριε, τὸν ρύπον τῆς ψυχῆς μου καὶ σῶσον με ὡς φιλανθρωπος».

Τώρα, κοιτάζοντας καὶ μελετῶντας προσεχτικὰ τὴν Ἀκολουθία τῆς 
Θείας Μεταλήψεως, παρατηροῦμε νὰ χωρίζεται σὲ τρία μερη: Δύο προ-
παρασκευαστικά, ποὺ ἐντάσσονται στὸ χρονικὸ πλαίσιο τῆς παραμονῆς, 
καὶ τῆς προσμονῆς, ὅσον ἀφορᾶ στὴν «μετὰ φόβου Θεοῦ» προσέλευσή 
μας στὸ μέγιστον τῶν Θείων Μυστηρίων: στὴ Μετάληψη Σώματος καὶ 
Αἵματος Χριστοῦ, κι ἕνα τρίτο, τὸ ὁποῖο διαβαζεται μετὰ τὴ Θεία Κοινω-
νία. Προσέχοντας δὲ πιὸ ἐπιμελῶς τὴν ὅλη Ἀκολουθία, βλέπουμε νὰ πε-
ριλαμβάνει: α. Τὸν Κανόνα, ποὺ ψάλλεται σὲ ἦχο β΄, κατανυκτικό καὶ 
θυμίζει τοὺς κανόνες τῶν Τριωδίων τῶν Νυμφίων τῆς Μ. Ἑβδομάδος. Ὁ 
Κανόνας δὲ αὐτὸς ἐπισυνάπτεται στὸ Μικρὸ Ἀπόδειπνο. β. Τρεῖς ψαλ-
μούς, συναφεῖς μὲ τὴν ἱ. Ἀκολουθία  «στίχοι τῶν ὁποίων μποροῦν νὰ 
συσχετιστοῦν μὲ τὴ συμμετοχὴ στὴ Θεία Μετάληψη. Ψαλμ. 22, 5. 23, 
3…Ψαλμ. 115, 4, «Ποτήριον σωτηρίου λήψομαι…»( π. Γ. Μεταληνός) 
καί γ. Δέκα εὐχὲς μὲ βαθύτατο Δογματικὸ περιεχόμενο, ποὺ ἐπιτρέ-
πουν στὸν πιστὸ νὰ προσεγγίσει, ἔστω καὶ ἐν περιλήψει, τὴν Ὀρθόδοξο 
Χριστολογία, Σωτηριολογία καὶ Ἀνθρωπολογία, δηλαδή, τὴν «Ὀρθόδοξο 
Θεολογία, ἡ ὁποία ἀποτελεῖ καὶ εἶναι τὸ βασικὸ θεμέλιο, γιὰ νὰ βιώσει ὁ 
πιστὸς «ὅτι τοῦτο αὐτὸ ἐστί τὸ ἄχραντον Σῶμα Σου καὶ τοῦτο αὐτὸ 
ἐστί τὸ τίμιον Αἷμα Σου {Κύριε}…Ἐγὼ δὲ ὁ ἐλειενὸς τολμῶν δέξασθαι 
( αὐτά), μὴ καταφλεχθείην, ἀλλὰ δέξαι με….καὶ φώτισόν μου τὰ τῆς 
ψυχῆς αἰσθητήρια, καταφλέγων μου τὰ τῆς ἁμαρτίας ἐγκλήματα…». 

Κανονικὰ οἱ Ψαλμοὶ καὶ οἱ εὐχὲς θὰ πρέπει νὰ εἰπωθοῦν τὸ πρωΐ, 
πρὶν ἀπὸ τὴν Ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου, ὅμως, γιὰ λόγους οἰκονομίας, 
ἀναγινώσκονται ἀπὸ πολλοὺς ἐφημερίους τὴν παραμονή. 

Φθάνουμε, λοιπόν, στὴν πλέον σημαντικὴ στιγμή, λίγο δηλαδή, 
μετὰ τὸν μελισμόν τοῦ Τιμίου Σώματος τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Ἀμνοῦ, ὅπου 
διαβάζονται καί οἱ ἔσχατες εὐχὲς λίγο πρὶν τὴν Θ. Μετάληψη τοῦ Κλή-
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ρου καὶ ἐν συνεχείᾳ τοῦ λαοῦ. Νομίζω, ὅτι αὐτὴ ἡ ὅλη προετοιμασία, 
λίγα λεπτὰ πρίν τὴ Θεία Μεταληψη εἶναι ἡ πλέον σημαντικὴ καὶ ἱερω-
τέρα. Γιατὶ εἶναι ἡ κορυφαία ὥρα ἐκείνης τῆς προσδοκίας, ὅπου «μέλ-
λεις φαγεῖν ἄνθρωπε, ἄνθρωπε, Σῶμα Δεσπότου»Κι ὄντως! Δὲν ὑπάρ-
χουν λόγια γιά νὰ ἐκφράσουν τὸν ἐσωτερικὸ κλυδωνισμὸ, ποὺ νοιώθει ὁ 
ἔντιμος πιστὸς, καθὼς μυστικὰ εὔχεται «Δέσποτα Φιλάνθρωπε, Κύριε 
Ἰησοῦ Χριστέ, ὁ Θεὸς μου, μὴ εἰς κρῖμα μοι γένοιτο τὰ Ἅγια ταῦτα 
διὰ τὸ ἀνάξιον εἶναι με, ἀλλ’ εἰς κάθαρσιν καὶ ἁγασμὸν ψυχῆς τε καὶ 
σώματος, καὶ εἰς ἀρραβῶνα τῆς Μελλούσης ζωῆς καὶ Βασιλείας». Καί, 
γιὰ νὰ προσδέσει στὰ παραπάνω καὶ τὴν ὁμολογία του «Ἐμοὶ δὲ τῷ προ-
σκολλᾶσθαι τῷ Θεῷ ἀγαθὸν ἐστίν, τίθεσθαι ἐν τῷ Κυρίῳ τὴν ἐλπίδα 
τῆς σωτηρίας μου».

 Ἀνέφερα τὴ λέξη ὁμολογία, γιατὶ θέλω νὰ τὴν παραλληλίσω μὲ 
κάτι ποὺ ἔγραψε ὁ μακαριστὸς π. Ἀλέξανδρος Σμέμαν: « Ἕνας εὐσεβὴς 
ἱερέας, ὅταν τὸν ρώτησαν πῶς πρέπει νὰ ζεῖ κανεὶς τὴν Χριστιανικὴ ζωὴ 
στὸν κόσμο ἀπάντησε: Ἁπλόυστατα, ἔχοντας στὸ νοῦ του συνέχεια ὅτι 
αὔριο, μεθαύριο, μετὰ ἀπὸ δυὸ τρεῖς μέρες θὰ Κοινωνήσει τὰ Ἄχραντα 
Μυστήρια»! Ἄν, λοιπόν, ἡ ἐλπίδα τῆς σωτηρίας μας δὲν ἔχει συνάρτηση 
καὶ συνάντηση μὲ τὴν ὁμολογία τῆς πίστεώς μας στὸν Κ. Ἰ. Χριστόν, τὸ 
Ζωοποιὸν Σῶμα τοῦ Ὁποίου καὶ τὸ Ζωηρὸν Αἷμα  Του «πηγὴ ἀγαθῶν 
καθίστανται», τότε θὰ χρειασθεῖ νὰ ἐπαναξετάσουμε τὴν σχέση μας μὲ 
Ἐκεῖνον, ποὺ διά στόματος τοῦ Ὁσίου Συμεὼν τοῦ Νέου Θεολόγου εἶπε: 
«Σὺ γὰρ εἶπας, Δέσποτά μου …πίνων δὲ μου καὶ τὸ Αἷμα ἐν ἐμοὶ μὲν 
οὕτως μένεις… Ἀληθὴς ὁ λόγος πάντως τοῦ Δεσπότου καὶ Θεοῦ μου». 

Τέλος, ἡ Εὐχαριστὶα μετὰ τὴν Θεία Μεταληψη εἶναι μιὰ ἄλλη δο-
ξολογία, γιατὶ ἀξιωθήκαμε τῆς «καλῆς μετουσίας….τῶν ζωοποιῶν μυ-
στικῶν δωρηματων», τὰ ὁποῖα εὔχεται ὁ πιστὸς ὅπως τύχουν «ἐπ’ εὐερ-
γεσίᾳ καὶ ἁγιασμῷ  τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν….εἰς ἴασιν 
ψυχῆς καὶ σώματος, εἰς ἀποτροπὴν παντὸς ἐναντίου, εἰς φωτισμὸν 
τῶν ὀφθαλμῶν τῆς καρδίας μου, εἰς εἰρήνην τῶν ψυχικῶν μου δυνά-
μεων, εἰς πίστιν ἀκαταίσχυντον».

Μακάριοι ὅσοι μποροῦν νὰ συνεχίσουν νὰ πορεύονται μὲ τὸν λόγο 
τοῦ μακαριστοῦ π. Ἀλεξάνδρου Σμέμαν, ποὺ ἀναφέρει πὼς «τὸ ἰδανικὸ 
εἶναι, ἡ ὅλη ζωὴ τοῦ κάθε συνειδητοῦ Χριστιανοῦ νὰ εἶναι μιὰ προε-
τοιμασία γιὰ τὴ Θεία Κοινωνία»!  Ἡ ὁσία Μαρία ἡ Αἰγυπτία λ. χ. μᾶς 
εἶναι τρανὸ παράδειγμα. Δὲ νομίζετε; 

Σκόπελος				    π. Κωνσταντῖνος Ν. Καλλιανός			
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Σ
τήν Ἰατρική ὑπάρχουν ἀσθενεῖς, πού ἀπευθύνονται σέ ἰατρούς μέ σωρεία 
ἐνοχλημάτων, χωρίς ὡστόσο νά ἀποδειχθεῖ τίποτα μετά ἀπό ἐνδελεχῆ 

κλινικο-εργαστηριακό ἔλεγχο.
Σύμφωνα μέ τόν Franz Alexander, γνωστό Ἀμερικανό Ψυχαναλυτή τοῦ 

περασμένου αἰῶνα καί ἱδρυτή τῆς Ψυχαναλυτικῆς Σχολῆς τοῦ Chicago, ὑπάρ-
χουν διάφορες παθήσεις πού ὀφείλονται σέ στρεσογόνους καί ἀγχογόνους 
παράγοντες, ὅπως πεπτικό ἕλκος, ἑλκώδης κολίτιδα, σπαστική κολίτιδα, νό-
σος τοῦ Chron, στεφανιαία νόσος κ.ο.κ. Τό Κίνημα τῆς Ψυχοσωματικῆς Ἰα-
τρικῆς ξεκίνησε ἀπό τίς ΗΠΑ καί ἐπεκτάθηκε στήν Εὐρώπη, μέ ἀποτέλεσμα 
νά ἱδρυθοῦν Ψυχοσωματικές Κλινικές.

Σημαντική ὑπῆρξε καί ἡ συμβολή τοῦ συμπατριώτη μας Καθηγητή Ψυ-
χιατρικῆς Πέτρου Σιφναίου στό Harvard University, ὁ ὁποῖος ἵδρυσε στό Γε-
νικό Νοσοκομεῖο τῆς Μασαχουσέτης τό Τμῆμα Βραχείας Ψυχοθεραπείας καί 
τήν STAPP (Short Term Anxiety Provoking Psychotherapy - Ἀγχολυτική Ψυ-
χοθεραπεία Βραχείας Διάρκειας).

Ἐπίσης ἐπινόησε τήν Ἀλεξιθυμία, Ἑλληνική λέξη ἀποτελούμενη ἀπό τό 
στερητικό α+λέξις+θυμός, πού σημαίνει ἀδυναμία ἀναγνώρισης καθώς καί 
ἀδυναμία λεκτικῆς ἔκφρασης τῶν συναισθημάτων, πού νιώθει ὁ ἀσθενής.

 Ἡ ἀλεξιθυμία παρατηρήθηκε γιά πρώτη φορά σέ τροφίμους τῶν στρα-
τοπέδων συγκέντρωσης τῶν Ναζί. Σήμερα παρατηρεῖται σέ ψυχοσωματικούς 
ἀσθενεῖς, δηλαδή ἀσθενεῖς τῶν προαναφερθέντων περιπτώσεων, καθώς καί 
σέ ἀσθενεῖς μέ «αὐτοάνοσα» νοσήματα, πού ἀνήκουν καί αὐτοί στήν κατηγο-
ρία τῶν ψυχοσωματικῶν ἀσθενῶν.

Ὅσο γιά τίς ψυχοσωματικές ἀσθένειες, ὅσον ἀφορᾶ στή Ρευματοειδῆ 
Ἀρθρίτιδα βρέθηκε ὅτι πρό τῆς ἐμφάνισης τῆς νόσου, πρό δύο ἐτῶν, ὑπῆρξε 
ἰσχυρός στρεσογόνος παράγοντας (stress) ἤ γεγονός.

Συνεπῶς τά ψυχοσωματικά νοσήματα πρέπει νά ἀντιμετωπίζονται 
καθολικά καί ὄχι συμπτωματικά, βάσει τοῦ δυϊσμοῦ σώματος-ψυχῆς τῆς 
Καρτεσιανῆς Φιλοσοφίας, ἡ ὁποία “ἔκλεψε” τήν ἀλήθεια αὐτήν, ὅπως καί 
πολλά ἄλλα, ἀπό τόν Χριστιανισμό καί τά διέστρεψε!
					     Χρῆστος  Ἰ.  Ἰστίκογλου
					               Ψυχίατρος
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Φ
αίνεται πώς τό ἰδεολογικό κλῖμα στή χώρα μας διαμορφώ-
νεται, –σέ ἴσως ὑπερβολικά μεγάλο βαθμό πού δείχνει τήν 

ἐλλιπῆ ἀνάπτυξη τῆς «κοινωνίας τῶν πολιτῶν» καί τῆς «δημόσιας 
σφαίρας»–, ἀπό τήν διαδοχή στίς κρατικές θέσεις προσώπων, τά ὁποῖα, 
ἀνάλογα μέ τίς σπουδές καί τίς γενικότερες συνθῆκες τοῦ βίου τους, 
ἀναδιαμορφώνουν τό πλαίσιο, τήν ὁρολογία καί τίς ἀναφορές τοῦ δημο-
σίου διαλόγου. Ἔτσι, στό σχετικά ἀπώτερο μεταπολιτευτικό παρελθόν 
ἦταν ἐμφανές τό ὅτι οἱ κρατικές θέσεις στελεχώνονταν ἀπό πολιτικούς 
πού εἶχαν σπουδάσει στήν κάπως συντηρητικότερη Γερμανία καί ἀπό 
ἐκεῖ ἀντλοῦσαν τά κριτήρια καί τό σύστημα τοῦ προσανατολισμοῦ τους 
στόν κόσμο. Ἀργότερα, μέ τήν ἀνάδειξη περισσότερο ἀριστερόστροφων 
κυβερνήσεων ἄλλαξε ὁ προσανατολισμός καί τονίσθηκαν περισσότερο 
οἱ ἀναφορές στήν προοδευτικότερη Γαλλία, ἐνῷ, ἤδη, παρατηροῦμε ὅτι, 
λόγῳ τῆς ἀνάδειξης στίς κρατικές θέσεις προσώπων πού σπούδασαν 
σέ Ἀγγλοσαξωνικές σχολές, ἀρχίζουν νά ἐπικρατοῦν οἱ ἀναφορές στήν 
Ἀμερικανική (liberal) παράδοση. Οἱ ἀλλαγές αὐτές ἀντανακλῶνται, 
γιά παράδειγμα, στόν δημόσιο-πολιτικό λόγο γιά τήν Ἐπανάσταση τοῦ 
1821: Ἀρχικά, εἶχε υἱοθετηθεῖ στούς ἐπίσημους λόγους τῶν πολιτικῶν 
τό γερμανικό-ρομαντικό ἑρμηνευτικό πλαίσιο τῆς «παλιγγενεσίας» 
ἑνός ἀρχαίου καί ἐνδόξου ἔθνους. Ἐν συνεχείᾳ, ἐπιχειρήθηκε νά προ-
βληθοῦν οἱ «ὁμοιότητες» τῆς Ἑλληνικῆς ἐπανάστασης μέ τήν Γαλλική 
ἐπανάσταση τοῦ 1789, ἐνῷ, ἤδη, προβάλλεται ἡ ἄποψη ὅτι ἡ Ἑλληνική 
ἐπανάσταση εἶχε ὡς πρότυπο τήν Ἀμερικανική τοῦ 1776!

Ἀκολουθῶντας, λοιπόν, καί ἐμεῖς τόν ἀναπροσανατολισμό αὐτόν 
«τῶν ἀνέμων τῆς διδασκαλίας», θά κάνουμε κάποιες ἀναφορές σέ ἕνα 
ἐμβληματικό δικαίωμα τῆς φιλελεύθερης Ἀγγλοσαξωνικῆς παράδοσης, 
ἐκεῖνο τῆς ἐλευθερίας στήν ἔκφραση τῆς γνώμης, τό ὁποῖο κατοχυρώνε-
ται στό ἄρθρο 14 τοῦ Συντάγματος καί ἔχει γίνει ξανά ἰδιαίτερα ἐπίκαι-
ρο στίς ἡμέρες μας.

Στό πλαίσιο τῆς παράδοσης αὐτῆς συνήθως μνημονεύονται διά-
φοροι στοχαστές καί συγγραφεῖς, ὅπως ὁ Ἄγγλος ποιητής John Milton, ὁ 
ὁποῖος στό ἔργο του «Areopagitika» εἶχε γράψει: «δῶσε μου τήν ἐλευθε-
ρία νά γνωρίζω, νά ἐκφράζομαι, καί νά ἐπιχειρηματολογῶ ἐλεύθε-
ρα σύμφωνα μέ τή συνείδησή μου πάνω ἀπό κάθε ἄλλη ἐλευθερία». 



465

ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ Τεῦχος 219

Ἡ ἐλευθερία τῆς ἔκφρασης                                                                                                                          καί ἡ Δημόσια Ὑγεία

Ἀκόμη, γίνεται ἐπίκληση τῆς ἰδέας τοῦ Γερμανοῦ φιλοσόφου Ιm. Κant 
περί τοῦ ὅτι «ὥριμος» ἄνθρωπος εἶναι μόνο ἐκεῖνος πού τολμᾶ νά σκέ-
πτεται γιά τόν ἑαυτό του καί δέν ἀκολουθεῖ ἄκριτα τίς ὑποδείξεις μιᾶς 
ἐξουσίας πού τόν ἀντιμετωπίζει ὡς ἀνήλικο παιδί, υἱοθετῶντας ἀπένα-
ντί του «πατερναλιστική» στάση.  

Κεντρική σημασία ἔχει, ἀκόμη, στό πλαίσιο τῆς παράδοσης αὐτῆς 
τό σύντομο βιβλίο τοῦ Ἄγγλου φιλοσόφου, πολιτικοῦ στοχαστῆ καί 
οἰκονομολόγου John Stuart Mill μέ τόν τίτλο «On Liberty» («Περί Ἐλευ-
θερίας»), ὅπου ἀναπτύσσονται σέ κλασσική μορφή ἐπιχειρήματα σχε-
τικά μέ τό δικαίωμα στήν ἐλεύθερη ἔκφραση. Σύμφωνα, λοιπόν, μέ τόν 
Mill δύο εἶναι τά λογικά ἐνδεχόμενα: εἴτε ἡ γνώμη πού ἐκφράζει κα-
νείς καί φαίνεται ἐπικίνδυνη νά εἶναι ὀρθή καί ἀληθινή, εἴτε νά εἶναι 
ἐσφαλμένη. Ὅμως καί στίς δύο περιπτώσεις πρέπει, κατά τόν Mill, νά 
ἐπιτρέπεται ἡ ἐλεύθερη ἔκφρασή της. Τοῦτο διότι, ἐάν μέν ἡ γνώμη πού 
ἐκφράζεται εἶναι ἐσφαλμένη, τότε ἡ ἐλεύθερη ἀξιολόγησή της πού θά 
ἀκολουθήσει στό πλαίσιο τῆς συζήτησής της, θά καταδείξει ὅτι αὐτή 
εἶναι ἐσφαλμένη. Αὐτό συνιστᾶ κέρδος, διότι μέ τόν τρόπο αὐτό θά ἐνι-
σχυθεῖ ἡ ὀρθότητα τῆς καθιερωμένης ἄποψης, ἀφοῦ θά φωτισθεῖ καλύ-
τερα τό σκεπτικό της καί θά καταδειχθεῖ ἡ σταθερότητα τῶν θεμελίων 
της, ἀποτρεπομένου ἔτσι τοῦ κινδύνου νά ἀντιμετωπίζεται ἡ ἑκάστοτε 
καθιερωμένη γνώμη ὡς ἕνα ἀποστεωμένο καί αὐθαίρετο «δόγμα». Ἐάν 
πάλι τυχαίνει ἡ γνώμη πού φαίνεται ἐπικίνδυνη νά εἶναι, παρά ταῦτα, 
ὀρθή καί ἀληθής, τότε, ἐπισημαίνει ὁ Mill, θά πρέπει νά ἐρωτήσουμε 
τούς ἑαυτούς μας πῶς γίνεται καί ἔχουμε εὑρεθεῖ σέ μιά κατάσταση, 
ὅπου ἡ ἀλήθεια μιᾶς γνώμης νά ἀντιπροσωπεύει γιά ἐμᾶς μιά ἀπειλή;

Ὅπως εἶναι φανερό, τό ζήτημα τῆς ἐλευθερίας τῆς ἔκφρασης εἶναι 
ζωτικό γιά μιά δημοκρατία, ἡ ὁποία «ἐξ ὁρισμοῦ» προϋποθέτει ὅτι οἱ 
πολῖτες πού ἐκλέγουν καί ἐκλέγονται εἶναι ἄνθρωποι ὥριμοι καί λογι-
κοί. Ὡς γνωστόν στό πλαίσιο τοῦ δημοκρατικοῦ πολιτεύματος κάθε κρα-
τική διαταγή πρέπει, γιά νά ἔχει ἰσχύ, νά ἔχει τήν προηγούμενη, ἔστω 
ἔμμεση, ἀλλά πάντως ἐλεύθερη, συναίνεση τοῦ ἀνώτατου ὀργάνου τῆς 
Ἑλληνικῆς πολιτείας, τοῦ λαοῦ, ὁ ὁποῖος ἐκλέγει τούς κύριους φορεῖς 
τῆς νομοθετικῆς ἐξουσίας, τούς βουλευτές, οἱ ὁποῖοι, ἀκολουθῶντας 
τήν προδιαγεγραμμένη ἀπό τό Σύνταγμα διαδικασία καί, τηρῶντας τά 
ὅρια τῆς καθ’ ὕλην ἁρμοδιότητάς τους, θεσπίζουν, ἐν συνεχείᾳ, τούς νό-
μους. Διαφορετικά, οἱ νόμοι εἶναι ἀντι-συνταγματικοί καί, ἑπομένως, 
δέν ἔχουν κῦρος. 

Πολλοί σύγχρονοι στοχαστές, ὅπως ὁ ἰδιαίτερα προβεβλημένος ὡς 
«θεωρητικός» του σχεδίου τῆς Εὐρωπαϊκῆς Ἕνωσης Γερμανός πολιτι-
κός φιλόσοφος Jurgen Habermas, ἔχουν τονίσει τήν ἀξία τῆς «διαβού-
λευσης» καί τῆς «συναίνεσης» γιά τή δημοκρατική διακυβέρνηση τῶν 
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κρατῶν. Σύμφωνα μέ τήν ἄποψη αὐτή, πού ἀποβλέπει στήν ἐμβάθυνση 
τῆς δημοκρατίας, μιά κρατική ἀπόφαση, τότε καί μόνο τότε εἶναι «νομι-
μοποιημένη» δημοκρατικά, ὅταν πρίν ἀπό τή λήψη της ἔχει προηγηθεῖ 
ἐκτενής, ἀνοιχτή καί οὐσιαστική «διαβούλευση» ἐπί τοῦ περιεχομένου 
της καί ἔχει συνακολούθως δοθεῖ ἡ συνειδητή συναίνεση τῶν πλήρως 
ἐνημερωμένων πολιτῶν. Εἶναι δέ φανερό πώς, γιά νά εἶναι ἡ συναίνεση 
αὐτή γνήσια, θά πρέπει νά ἔχει προηγηθεῖ πλήρης καί ἐλεύθερη συζή-
τηση τοῦ ζητήματος, στό ὁποῖο αὐτή ἀφορᾶ. Περαιτέρω, εἶναι ἐπίσης 
φανερό τό ὅτι δέν εἶναι δυνατό νά διεξαχθεῖ μιά τέτοια συζήτηση, ἐάν ἡ 
κρατική ἐξουσία λαμβάνει ἤ ἀπειλεῖ νά λάβει μέτρα πού εἴτε ἀποκλεί-
ουν, εἴτε ἀποθαρρύνουν τήν ἔκφραση τῆς κάθε γνώμης. 

Τά ἀνωτέρω δέν περιορίζονται στό πολιτικό πεδίο, ἀλλά βρίσκουν 
ἐφαρμογή σέ κάθε πεδίο τῆς ἀνθρώπινης δράσης, ὅπου εἶναι δυνατό νά 
ἀνακύψουν διαφορετικές γνῶμες καί ἑπομένως ἀντιπαράθεση, μέ πιό 
χαρακτηριστικό ἴσως παράδειγμα ἐκεῖνο τῶν ἐπιστημῶν, ἀφοῦ εἶναι, 
βέβαια, αὐτονόητο ὅτι χωρίς τόν διάλογο μεταξύ τῶν ἐπιστημόνων, δέν 
εἶναι δυνατόν νά ἐλεγχθοῦν οἱ ἑκάστοτε προβαλλόμενες ἐπιστημονικές 
ἀπόψεις καί νά προαχθεῖ ἡ ἐπιστημονική γνώση.

Τό δικαίωμα στήν ἐλεύθερη ἔκφραση ἔχει κατοχυρωθεῖ καί στό 
ἄρθρο 10 τῆς Εὐρωπαϊκῆς Σύμβασης τῶν Δικαιωμάτων τοῦ Ἀνθρώπου 
(Διεθνής Σύμβαση τῆς Ρώμης τοῦ 1950). Στό ἄρθρο αὐτό ἀναφέρεται 
συγκεκριμένα ὅτι «1.  Πᾶν  πρόσωπον  ἔχει  δικαίωμα εἰς τήν ἐλευ-
θερίαν ἐκφράσεως.  Τό δικαίωμα τοῦτο περιλαμβάνει τήν ἐλευθε-
ρίαν γνώμης ὡς καί τήν ἐλευθερίαν λήψεως ἤ μεταδόσεως πληρο-
φοριῶν ἤ ἰδεῶν, ἄνευ ἐπεμβάσεως δημοσίων ἀρχῶν καί ἀσχέτως 
συνόρων..…2. Ἡ ἄσκησις τῶν ἐλευθεριῶν τούτων, συνεπαγομένων 
καθήκοντα καί εὐθύνας  δύναται  νά ὑπαχθῆ εἰς ὡρισμένας διατυπώ-
σεις,   ὅρους, περιορισμούς ἤ κυρώσεις, προβλεπομένους ὑπό τοῦ νόμου 
καί ἀποτελοῦντας ἀναγκαῖα μέτρα ἐν δημοκρατικῇ κοινωνίᾳ διά ….τήν 
προστασίαν τῆς ὑγείας…».

Ὅπως ὅλα τά ἄρθρα τῆς Σύμβασης, πού ἀναφέρονται σέ δικαιώ-
ματα, ἔτσι καί τό ἄρθρο αὐτό στήν πρώτη παράγραφό του περιλαμβά-
νει τήν κατ’ ἀρχήν κατοχύρωση τοῦ δικαιώματος στήν ἔκφραση, ἐνῷ 
στή δεύτερη παράγραφο θέτει, ἐξαντλητικά, τούς ὅρους ὑπό τούς ὁποί-
ους εἶναι ἐπιτρεπτός ὁ περιορισμός τοῦ δικαιώματος. 

Τό Εὐρωπαϊκό Δικαστήριο τῶν Ἀνθρωπίνων Δικαιωμάτων ἔχει ἤδη 
ἐκδώσει πληθώρα ἀποφάσεων σχετικά μέ τό δικαίωμα στήν ἔκφραση, 
κρίνοντας σέ κάθε περίπτωση, ἐάν τό ἑκάστοτε ἐπίδικο, περιοριστικό 
τῆς ἐλευθερίας τῆς ἔκφρασης, κρατικό μέτρο ἦταν ἐπιτρεπτό ἤ ἐάν ἐλή-
φθη καθ’ ὑπέρβαση τῶν ὁρίων τοῦ ἄρθρου 10 τῆς Σύμβασης. Στό πλαί-
σιο αὐτῆς τῆς νομολογίας του τό Δικαστήριο ἔχει τονίσει, μεταξύ ἄλλων, 
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τό ὅτι γιά νά κριθεῖ ὡς «ἀναγκαῖο» ἕνα κρατικό περιοριστικό μέτρο «ἐν 
δημοκρατικῇ κοινωνίᾳ» δέν ἀρκεῖ αὐτό νά εἶναι ἁπλῶς «ἀπαραίτητο», 
«χρήσιμο», «εὔλογο» ἤ «ἐπιθυμητό», ἀλλά θά πρέπει νά ὑπαγορεύεται 
ἀπό μιά «πιεστική κοινωνική ἀνάγκη». Ἀκόμη, ἔχει τονίσει μέ ἔμφαση 
ὅτι πρέπει νά ἀποσοβηθεῖ ὁ κίνδυνος ἕνα κρατικό μέτρο νά ἀποθαρρύ-
νει τούς πολῖτες, ὥστε νά μήν ἀσκοῦν τό δικαίωμά τους στήν ἐλεύθερη 
ἔκφραση («chilling effect doctrine»). Τό νομικό αὐτό δόγμα συνεπάγεται, 
γιά τό Δικαστήριο, τό ὅτι οἱ δημοσιογράφοι, ὁ τύπος καί τό κοινό γενικά 
δέν πρέπει νά ἀποθαρρύνονται, ὑπό τήν ἀπειλή τῆς ἀστικῆς ἤ ποινικῆς 
εὐθύνης γιά δυσφήμηση, ἀπό τό νά ἀσκοῦν κριτική στίς δημόσιες ἀρχές.

Ἰδιαίτερη ἐπικαιρότητα ἔχει ἀποκτήσει στίς ἡμέρες μας μιά ἀπόφα-
ση τοῦ Δικαστηρίου γιά τήν ἐλευθερία τῆς ἔκφρασης γνώμης, στό πλαί-
σιο ἑνός ζητήματος πού ἀφοροῦσε τή δημόσια ὑγεία. Εἰδικότερα, τό 1992 
δημοσιεύθηκε σέ ἕνα Ἑλβετικό περιοδικό μέ θεματολογία σχετική μέ 
τό περιβάλλον καί τή δημόσια ὑγεία ἡ ἔρευνα ἑνός Ἑλβετοῦ ἐπιστήμο-
να γιά τίς φερόμενες βλαβερές ἐπιδράσεις στήν δημόσια ὑγεία ἀπό τήν 
κατανάλωση φαγητοῦ παρασκευασμένου σέ φούρνους μικροκυμάτων. 
Τά ἐγχώρια  –Ἑλβετικά– δικαστήρια, δεχόμενα τήν σχετική προσφυγή 
τῶν παραγωγῶν τῶν ἐν λόγῳ συσκευῶν, ἔκριναν ὅτι ἡ δημοσίευση τῆς 
ἐπίμαχης ἔρευνας ἦταν ἀνεπίτρεπτη, διότι δημιούργησε τήν ἐντύπωση 
ὅτι μέ αὐτήν ἀποδεικνυόταν ὁριστικά τό ὅτι οἱ φοῦρνοι μικροκυμάτων 
ἔβλαπταν τήν ὑγεία τῶν χρηστῶν τους, ἐνῷ αὐτό δέν ἴσχυε, ἀφοῦ γιά τό 
ζήτημα αὐτό συνεχιζόταν ἡ ἐπιστημονική ἀντιπαράθεση. Ἡ ὑπόθεση 
τελικά ἔφθασε στό Εὐρωπαϊκό Δικαστήριο, τό ὁποῖο, ὅμως, μέ τήν ἀπό-
φαση πού ἔλαβε (βλ. ἀπόφαση Hertel v. Switzerland, 25.8.1998)  ἔκρινε 
ὅτι τά μέτρα πού ἔλαβαν τά Ἑλβετικά δικαστήρια σέ βάρος τοῦ ἐρευ-
νητῆ περιόριζαν ἀνεπίτρεπτα τήν ἐλευθερία του νά ἐκφράζει τήν –ἐπι-
στημονική του– γνώμη.

Σύμφωνα μέ τήν ἀπόφαση αὐτή, ἡ ὁποία συνοψίζει, ὅσα προαναφέ-
ραμε γιά τήν ἀξία τοῦ ἐλεύθερου διαλόγου γιά τήν εὕρεση τῆς ἀλήθειας 
καί τῆς ὁποίας δέν χρειάζεται νά τονίσουμε τίς ἀναλογίες πού παρου-
σιάζει μέ τήν κατάσταση στή χώρα μας σήμερα, ἡ ἀπόφαση τῆς Ἑλβε-
τικῆς δικαιοσύνης «μείωσε οὐσιωδῶς τήν δυνατότητα τοῦ αἰτοῦντος 
(ἔνν. ἐρευνητή) νά παρουσιάσει δημοσίως ἀπόψεις πού ἔχουν τή θέση 
τους σέ μιά δημόσια ἀντιπαράθεση, ἡ ὕπαρξη τῆς ὁποίας δέν μπορεῖ νά 
ἀμφισβητηθεῖ (ἔνν. σχετικά μέ τήν ἀσφάλεια τῶν φούρνων μικροκυ-
μάτων). Λίγη σημασία ἔχει τό ὅτι ἡ ἄποψή του εἶναι μειοψηφική καί ὅτι 
μπορεῖ νά παρουσιάζεται ὡς μή ἔχουσα βάση, ἀφοῦ, σέ ἕνα πεδίο (ἔνν. 
τῆς ἰατρικῆς ἔρευνας), ὅπου εἶναι ἀπίθανο νά ὑπάρξει ὁποιαδήποτε βε-
βαιότητα, θά ἦταν ἰδιαιτέρως παράλογο νά περιορισθεῖ ἡ ἐλευθερία τῆς 
ἔκφρασης μόνο στίς γενικά ἀποδεκτές ἰδέες». Σημειωτέον ὅτι σέ ἄλλη 
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ἀπόφασή του, σχετική μέ τό δικαίωμα στήν ἔκφραση σέ σχέση μέ τή δη-
μόσια ὑγεία, τό Δικαστήριο ἔκρινε, ἐπιπροσθέτως, ὅτι τό δικαίωμα στήν 
ἔκφραση περιλαμβάνει καί τό δικαίωμα νά ἐπικρίνει κανείς τό γεγονός 
ὅτι τό κοινό δέν ἦταν ἐπαρκῶς ἐνημερωμένο ἀπό τίς ἀρχές γιά μιά περι-
βαλλοντική καταστροφή καί γιά τίς συνέπειές του γιά τή δημόσια ὑγεία 
(βλ. ἀπόφαση Mamere v. France, 12697/2003, σχετικά μέ τήν ἐνημέρωση 
τῶν Γάλλων γιά τήν ἔκρηξη στό πυρηνικό ἐργοστάσιο στό Τσερνομπίλ).

Ἤδη, ἀναφέραμε ὅτι οἱ ἀρχές καί τά κριτήρια τῆς ἐλευθερίας τῆς 
ἔκφρασης –πρέπει νά–  βρίσκουν ἐφαρμογή σέ κάθε πεδίο τῆς ἀνθρώ-
πινης δράσης. Γιά τόν λόγο αὐτό θά παραθέσουμε, ἀντί ἐπιλόγου, τά 
σχόλια τοῦ πατρός Ἐπιφανίου Θεοδωρόπουλου τά σχετικά μέ τήν ὑπ’ 
ἀριθμό 537/24.2.1955 ἐγκύκλιο τῆς Ἱερᾶς Συνόδου πού διέταξε τούς Ἱε-
ράρχες «…νά μή δημοσιογραφῶσι τοῦ λοιποῦ εἰς περιοδικά φέροντα 
ἐκκλησιαστικούς τίτλους ἤ εἰς ἐφημερίδας Ἀθηναϊκάς ἤ τοπικάς, 
νά μήν προβαίνωσιν εἰς δηλώσεις, οὔτε νά παρέχωσιν ἀπαντήσεις 
εἰς ἐρωτήματα ἐφημερίδων κλπ…».

Σύμφωνα λοιπόν μέ τόν μεγάλο αὐτόν Κανονολόγο τῆς Ἐκκλη-
σίας: «Ἡ ἀπαγόρευσις τοῦ δημοσιογραφεῖν εἰς τούς Κληρικούς, ἄλλαις 
λέξεσιν, ἡ στέρησις τῆς ἐλευθερίας τοῦ λόγου εἶναι πρᾶγμα ἀντίκρυς 
ἀντίθετον πρός τό Εὐαγγέλιον….Δόξα τῷ Θεῶ ἡ Ἐκκλησία εἶναι Βα-
σίλειον Χάριτος καί οὐχί Ἀστυνομικόν Κράτος. Ἐν τῇ Ἐκκλησιαστικῇ 
Ἱστορίᾳ δέν ὑπάρχει προηγούμενον τοιοῦτον. Τίς ἀγνοεῖ ὅτι οἱ Πατέρες 
ἤλεγχον μετά βιαιότητος τά κακῶς κείμενα ἐν τῇ Ἐκκλησία;… Ἀτυχε-
στάτη, λοιπόν, ὑπῆρξεν ἡ εἰρημένη διαταγή τῆς Ι. Συνόδου…. Ἀκριβῶς 
διά ταῦτα, οὐδείς σχεδόν Ἱεράρχης (παραλείπομεν τούς λοιπούς Κλη-
ρικούς) ἐσεβάσθη αὐτήν…» (βλ. Ἐπιφανίου Θεοδωρόπουλου, «Ἄρθρα, 
Μελέται Ἐπιστολαί», Τόμος ΣΤ’, ἐκδ. Ἄγ. Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός, 2020, 
σελ. 177).
					     Νομομαθής
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T
ό ἄρθρο, πού ἀκολουθεῖ, προέρχεται ἀπό τήν γραφί-
δα τοῦ μακαριστοῦ ἐφημερίου καί Προϊσταμένου τοῦ 

Ναοῦ μας, Πρωτοπρεσβυτέρου  Ἐμμανουήλ Γεωργίου Βολου-
δάκη, καί δημοσιεύθηκε στό Περιοδικό «ΕΚΚΛΗΣΙΑ», τήν 1η 

Μαΐου 1961. Τό ἀναδημοσιεύουμε 
στό Περιοδικό μας γιά τήν μεγάλη 
ἐπικαιρότητά του, ἀλλά καί εἰς τι-
μήν καί μνήμην τοῦ Σεβαστοῦ μας 
παπά Μανώλη (ὅπως τόν προσφω-
νοῦσε ὁ λαός), τοῦ πολλά κοπιά-
σαντος ἐπί 60 ἔτη εἰς τήν διακο-
νίαν τοῦ Ναοῦ μας, τοῦ λαοῦ μας, 
ἰδιαιτέρως δέ τοῦ Ποιμνίου τῆς 
Ἐνορίας μας.

Νά ἔχουμε τήν εὐχή καί τήν 
προσευχή του!  

Ε
να ἀπό τά ἀναμφισβήτητα ἀγαθά τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἡ 
ὑγεία, ἡ κατάστασις δηλαδή τῆς εὐεξίας τοῦ ἀνθρωπίνου 

ὀργανισμοῦ, ἡ ὁποία ἔρχεται ὡς ἀποτέλεσμα τῆς ὁμαλῆς καί κανο-
νικῆς λειτουργίας τῶν ὀργάνων αὐτοῦ. Ἡ διατάραξις τῆς λειτουργίας 
ταύτης εἴτε ὑπό ἐσωτερικῶν εἴτε ὑπό ἐξωτερικῶν αἰτίων ἐμφανίζεται 
ὑπό τήν μορφήν τῆς ἀσθενείας. Λόγῳ τοῦ δυσυνθέτου τῆς ἀνθρωπίνης 
φύσεως ὅπως ἡ ὑγεία, οὕτω καί ἡ ἀσθένεια ἀναφέρονται τόσον εἰς τό 
σῶμα, ὅσον καί εἰς τήν ψυχήν. Ἔχομεν οὕτω ὑγείαν καί ἀσθένειαν τοῦ 
σώματος ὡς καί ὑγείαν καί ἀσθένειαν τῆς ψυχῆς. Μέ τήν ὑγείαν καί 
τήν ἀσθένειαν τοῦ σώματος ἀσχολεῖται ἡ παθολογία καί ἡ ὑγιεινή, μέ 
τήν ὑγείαν τῆς ψυχῆς καί τήν ἀσθένειάν της ἀσχολεῖται ἡ ψυχιατρική.

Ἡ ἰατρική ἐπιστήμη παραδέχεται τήν ἀλληλεπίδρασιν ἡ ὁποία 
ὑπάρχει μεταξύ τοῦ σώματος καί τῆς ψυχῆς καί ὡς πρός τήν κατά-
στασιν τῆς ὑγείας καί ὡς πρός τήν τῆς ἀσθενείας τοιαύτην. Πλήν ὅμως 
τῆς ἰατρικῆς μέ τόν ἄνθρωπον, ὡς δισύνθετον ὄν, ἀσχολεῖται ἡ θρη-
σκεία γενικῶς. Εἰς τήν ἀναπλαστικήν προσπάθειάν της ἡ Χριστιανική 
θρησκεία, ἐνδιαφέρεται ἐξ ἴσου διά τήν ὑγείαν τοῦ σώματος καί τῆς 
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ψυχῆς. Ἐκ τῆς ἁρμονικῆς συνεργασίας ἐν τῇ λειτουργίᾳ τῶν δύο τού-
των στοιχείων ἐπιτυγχάνεται καί ἡ ἰσορροπία ἐν τῇ ἀνθρωπίνῃ ζωῇ, ἡ 
κατάστασις τῆς εὐεξίας καί τῆς ὑγείας. Ἡ χαλάρωσις τῆς ἰσορροπίας 
αὐτῆς δημιουργεῖ τήν ἀσθένειαν. Ἡ χριστιανική θρησκεία παραδέ-
χεται τήν ἀλληλεπίδρασιν ἡ ὁποία ὑπάρχει μεταξύ τοῦ σώματος καί 
τῆς ψυχῆς, θεωρεῖ ὅμως ὡς ὑπερέχοντα τόν ψυχικόν παράγοντα διά 
τήν ὁμαλήν καί ἀπρόσκοπον ἰσορροπίαν μεταξύ τοῦ σώματος καί τῆς 
ψυχῆς.

Ἡ ὑγεία τῆς ψυχῆς
Ἡ ὑγεία τῆς ψυχῆς εἶναι κατ’ αὐτήν προϋπόθεσις τῆς ὑγείας 

τοῦ σώματος καί ἡ ἀσθένειά της, προϋπόθεσις τῆς ἀσθενείας τοῦ σώ-
ματος. Τήν ἀλήθειαν αὐτήν μᾶς τήν πληροφορεῖ καί ἡ Ἁγία Γραφή, 
ὅταν ἀκούομεν τόν Κύριον νά λέγῃ εἰς ἀμφοτέρους τούς παραλυτι-
κούς «Τέκνον ἀφέωνταί σοι αἱ ἁμαρτίαι σου» καί «Ἴδε ὑγιής γέγο-
νας μηκέτι ἁμάρτανε». Ἀποτέλεσμα δηλαδή τῆς γενικῆς παραλυσίας 
ἀμφοτέρων τῶν ἀνθρώπων αὐτῶν ἦτο ἡ ἀσθένεια τῆς ψυχῆς, τήν ὁποί-
αν ἐπροκάλεσε ἡ ἁμαρτία. Ἡ ἁμαρτία ἡ ὁποία ἐμφανίζεται εἰς τήν 
πρώτην ἐκδήλωσίν της ὡς παρακοή καί ἀποστασία ἀπό τόν Θεόν. Ἡ 
ἀποστασία αὐτή εἶναι ἔργον τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνθρώπου.

Εἶναι ἤδη φανερόν καί γνωστόν ὅτι τό πολυτιμότερον καί ἁγιώ-
τερον στοιχεῖον τοῦ ἀνθρώπου ἡ ψυχή ὑπόκειται εἰς σοβαρούς κιν-
δύνους, εἰς ἀσθένειαν, εἰς τραυματισμούς, εἰς ἀναπηρίαν. Ἐκτός τῶν 
μαρτυριῶν ἐκ τῆς Ἁγίας Γραφῆς, εἰς τήν ὑμνογραφίαν τῆς Ἐκκλησίας 
μας, πλεῖσται ὅσαι εἶναι αἱ ἐκκλήσεις τῆς ἀσθενοῦς καί τετρευματι-
σμένης ψυχῆς εἴτε πρός τόν Χριστόν εἴτε πρός τήν ὑπεραγίαν Μητέρα, 
δι’ ὧν ζητεῖται ἡ θεραπεία αὐτῆς. «Ἴασαι τῆς ψυχῆς μου τήν ἀσθένει-
αν», «θεράπευσον τῆς ψυχῆς μου τά τραύματα» καί τά τοιαῦτα. Ἡ 
ἁμαρτία ὡς δηλητηριώδης ἰός εἰσέρχεται εἰς τόν ψυχικόν κόσμον τοῦ 
ἀνθρώπου ὑπό πλείστας ὅσας μορφάς διά νά δηλητηριάση, νά ἀνοίξῃ 
σπήλαια καί πληγάς, διά νά νεκρώσῃ καί ἀχρηστεύσῃ κυριολεκτικῶς 
τό θεῖον τοῦτο δῶρον. Ἐάν διά τό σῶμα ἡ καρδία ἀποτελεῖ τό κυριώ-
τερον καί λεπτότερον ὄργανον διά τήν ὁμαλήν λειτουργίαν τοῦ ἀνθρω-
πίνου ὀργανισμοῦ καί κατ’ ἀκολουθίαν ἡ παραμικρά βλάβη καί προ-
σβολή ἐκθέτει εἰς σοβαρούς κινδύνους τήν ζωήν τοῦ ἀνθρώπου, οὕτω 
διά τόν ὅλον ἐσωτερικόν πνευματικόν κόσμον τοῦ ἀνθρώπου, ἡ 
ψυχή εἶναι τό εὐαισθητότερον ὄργανον, τοῦ ὁποίου ἡ παραμικρά 
προσβολή θέτει εἰς σοβαρόν κίνδυνον τήν πνευματικήν λειτουρ-
γίαν τοῦ ψυχικοῦ μας κόσμου. Ἡ ἁμαρτία, ἥτις εἶναι ἡ παράβασις 
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τοῦ Νόμου καί εἰς τάς ἀσημάντους ἐκδηλώσεις της, εἶναι αἰτία καί 
ἀφορμή νά θέσῃ εἰς κίνδυνον ἀσθενείας τήν ψυχήν μας. Ἡ ἁμαρτία 
εἶναι ἀσθένεια τῆς ψυχῆς καί ἠθική μόλυνσις, ὡς μᾶς πληροφορεῖ ὁ 
Μ. Ἀθανάσιος. «Τότε μόνον μεμολύσμεθα, ὅτε τήν δυσωδεστά-
την ἁμαρτίαν ἐργαζόμεθα», (ἐπιστολή πρός Ἀμοῦν). Καί ὁ κίνδυνος 
αὐτός εἶναι πάντοτε ἐμπρός μας εἰς τήν καθημερινήν μας ζωήν, εἰς 
τήν ἐξάσκησιν τῶν καθηκόντων μας εἰς τά σχέσεις μας μετά τῶν χρι-
στιανῶν μας, εἰς τήν ἰδιωτικήν μας ζωήν. Καί ἡ ἐλαχίστη παρεκτροπή 
ἐκ τοῦ ἠθικοῦ νόμου, ὅστις εἶναι ὁ γνώμων καί ὁ ὁδηγός τῆς ζωῆς μας, 
τραυματίζει σοβαρώτατα τήν ψυχήν μας, διά νά ἐκδηλώσῃ ἔντονα 
τούς ἐσωτερικούς της τραυματισμούς καί ἐπί τοῦ σώματός μας, τό 
ὁποῖον συμπάσχει πολλές φορές καί ἐκτίθεται καί αὐτό εἰς σοβαρω-
τάτους κινδύνους, διότι ἡ ψυχή μας πονεῖ. Καί ἡ ἁγία Γραφή ἔχει νά 
μᾶς παρουσιάσῃ πλείστας εἰκόνας τῆς καταστάσεως αὐτῆς, ἀλλά καί 
ἡ σύγχρονος ψυχιατρική διά τῶν ἐπισήμων καί σοβαρῶν ἐκπροσώπων 
της ἐπαναλαμβάνει τήν ἀλήθειαν αὐτήν καί τήν ἀποδεικνύει διά τῆς 
ἐπιστήμης, ὅταν τονίζῃ ὅτι πολλαί σωματικαί διαταραχαί καί ἀσθένει-
αι ἔχουν αἰτίαν τήν ἀσθένειαν τῆς ψυχῆς, ἥτις παρεξετράπη ἀπό τήν 
ἠθικήν ζωήν.

Ὁ χριστιανός δύναται καί ὀφείλει νά παραμένῃ ψυχικῶς ὑγι-
ής. Τοῦτο εἶναι μέγα ἀγαθόν δωρηθέν ὑπό τοῦ Θεοῦ, ἄνευ οὐδεμιᾶς 
ἰδικῆς του προσπαθείας. Δύναται ὁ χριστιανός νά παραμείνῃ ὑγιής 
διότι τοῦ ἐδόθη ἡ ἱκανότης καί ἡ δυνατότης τῆς ἀναγεννήσεώς του 
διά τοῦ βαπτίσματος. Τό φωτεινόν παράδειγμα τοῦ Νέου Ἀδάμ, τοῦ 
Θεανθρώπου Σωτῆρος μας, τοῦ νικήσαντος τούς πειρασμούς καί τάς 
ὀδύνας τοῦ θανάτου διά τῆς ὑπακοῆς του εἰς τό Ἅγιον θέλημα τοῦ 
Θεοῦ καί διά τῆς ἀρετῆς του, εἶναι μία θετική ὑπόσχεσις καί ἀπόδει-
ξις τοῦ κατορθωτοῦ τῆς διατηρήσεως τῆς ψυχικῆς ὑγείας του καί τῆς 
συνεχίσεώς της πρός πραγματοποίησιν εὐτυχεστέρων καί ἀγαθοτέρων 
ἐπιτευγμάτων. Ἐλέχθη ἀνωτέρω ὅτι ἡ ψυχή ἀποτελεῖ ὡς ἐκ τῆς φύ-
σεώς της ἕνα εὐαίσθητον ἀλλά καί πολύτιμον στοιχεῖον τῆς ὑπάρξεώς 
μας. Ὁ Κύριος πολλάκις ἐτόνισε τήν ἀξίαν τῆς ψυχῆς, ὅταν λέγει: «Τί 
γάρ ὠφελήσῃ ἄνθρωπον ἐάν κερδίσῃ τόν κόσμον ὅλον καί ζημιωθῇ 
τήν ψυχή αὐτοῦ». Καί «τί δώσῃ ἄνθρωπος ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς 
αὐτοῦ». Ἡ διατήρησις ἑπομένως τῆς ψυχικῆς ὑγείας δέν εἶναι μόνον 
ἀτομικόν μας συμφέρον, ἀλλά καί θεία ἐπιταγή. Κατ’ ἀκολουθίαν 
πρέπει νά ἐξευρεθοῦν ὅλα ἐκεῖνα τά μέσα, διά τῶν ὁποίων θά κα-
τορθωθῇ νά διατηρηθῇ ἡ ψυχή μας ὑγιής. Πρέπει νά γνωρίζωμεν, ὅτι 
ἡ ψυχή ἔχει ἰδικήν της ζωήν. Δημιουργεῖ μέ ἄλλους λόγους ἕνα ἰδικόν 
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της κλῖμα, μέσα εἰς τό ὁποῖον ζῇ, κινεῖται, ἀναπνέει, τρέφεται. Ἕνα 
κλῖμα μέσα εἰς τό ὁποῖον κυριαρχεῖ καί διαχέεται ἡ χάρις τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος. Καί τό εἰδικόν αὐτό κλῖμα δέν εἶναι τίποτε ἄλλο παρά 
ἐκεῖνο τό ὁποῖον λέγομεν πνευματικήν ζωήν. Εἶναι ἡ ζωή τήν ὁποίαν 
πρέπει νά ζῇ κάθε χριστιανός, ἐάν θέλῃ νά διατηρῆται καί νά εὑρίσκε-
ται πράγματι εἰς τήν ζωήν.

Ἡ ψυχική ὑγεία, ἡ ἐξασφαλισθεῖσα διά τοῦ βαπτίσματος ὀφειλο-
μένη εἰς τήν ἐνέργειαν τοῦ Θεοῦ καί τῆς Χάριτός Του δέν πρέπει νά 
παραμείνῃ στατική. Πρέπει νά ἐξελιχθῇ καί νά ἀναπτυχθῇ εἰς τελειο-
τέραν μορφήν ζωῆς, εἰς ζωήν πνευματικήν. Ἡ ἐξέλιξις καί ἡ ἀνάπτυξίς 
της εἰς τελειοτέραν μορφήν θά γίνῃ διά τῶν ἰδίων τοῦ πιστοῦ προσπα-
θειῶν καί φροντίδων μέχρι τοῦ δυνατοῦ ὁρίου τῆς δραστηριότητός 
του, ἡ δέ Θεία Χάρις θά ἔρχεται ἀρωγός εἰς τήν ἀγωνιστικήν αὐτήν 
προσπάθειαν τοῦ πιστοῦ, διά νά τόν ἐνισχύῃ εἰς τήν προσπάθειάν του 
αὐτήν. Εἶναι ἕνας συνεχής ἀγών τοῦ πιστοῦ ἄνευ διακοπῆς προχω-
ροῦντος μέ βῆμα σημειωτόν, συμπαραστατούμενος πάντοτε ὑπό τοῦ 
Θεοῦ, τόν ὁποῖον ἐπικαλεῖται εἰς τόν ἀγῶνα του αὐτόν, διά νά φθάσῃ 
εἰς τό τέρμα τῶν ὁραματισμῶν του, ἤτοι νά ζῇ καί κινῆται εἰς τάς 
σφαίρας τοῦ πνεύματος.

«Ζῶ δέ οὐκέτι ἐγώ ζῇ δέ ἐν ἐμοί Χριστός», αἰσθάνεται τήν 
ἀνάγκην νά διακηρύξῃ ὁ μεγάλος αὐτός ἀγωνιστής, ὁ ἅγιος Παῦλος, 
ὁ ὁποῖος ἔχει ἐξαρτήσει τήν ζωήν του ἀπό τόν Ἀρχηγόν τῆς ζωῆς, ἀπό 
τόν Ὁποῖον καί τρέφεται καί προάγεται εἰς μεγάλην πνευματικήν 
προσωπικότητα. Τό αὐτό πρέπει νά ἐπαναλαμβάνωμεν καί ἡμεῖς, ὅταν 
κατορθώσωμεν νά ἐξαρτήσωμεν τόν ἑαυτόν μας ἀπό τόν Χριστόν, ἀπό 
τόν Νόμον καί τάς Ἐντολάς τοῦ Ὁποίου πρέπει νά ρυθμίζωμεν τήν 
ζωήν μας καί εἰς τάς ἐλαχίστας ἐκδηλώσεις της διά νά βοηθῆται εἰς 
τόν πνευματικόν της καταρτισμόν.

Ἡ προσευχή, τό ὀξυγόνον τῆς ψυχῆς
Ἡ προσευχή ἐν συνεχείᾳ, τό ὀξυγόνον τῆς ψυχῆς, ἀποτελεῖ μέ-

σον σοβαρόν καί ἀποτελεσματικόν διά τήν πνευματικήν προαγωγήν 
μας. «Ἀδιαλείπτως προσεύχεσθε» μᾶς παραγγέλλει πάλιν ὁ ἔμπει-
ρος ἀγωνιστής, τοῦ ὁποίου ἡ ζωή ἦτο μία συνεχής προσευχή πρός τόν 
Δημιουργόν του. Δέν ἠμπορεῖ νά νοηθῇ ψυχή χριστιανική καί ψυχή 
Κληρικοῦ, ἡ ὁποία καθημερινῶς καί ἀδιαλείπτως δέν ἐπικοινωνεῖ μέ 
τόν δημιουργόν της διά νά ἀναπνεύσῃ τό πνευματικόν ὀξυγόνον της. 
Καί δι’ ἡμᾶς τούς Κληρικούς ἔχει μεγάλην σημασίαν ἡ προσευχή ἡ 
ὁποία γίνεται κατά μόνας καί ὄχι ἡ τυπική, ἡ μηχανική, τήν ὁποίαν 
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δέν ὑπαγορεύει ἡ ἐσωτερική μας ἀνάγκη, ἀλλά λόγοι ἐξωτερικοί.
Ἕνα παράδειγμα πνευματικοῦ ἀνθρώπου, ὅστις ἀφῆκε φήμην 

ἁγίου ἀνδρός, μᾶς πείθει περί τούτου. Πρόκειται περί τοῦ πατρός 
Ἰωάννου, Ἱερέως τῆς Κροστάνδης, ὁ ὁποῖος εἰς τό βιβλίον του «Ἡ 
ἐν Χριστῷ ζωή» γράφει μεταξύ τῶν ἄλλων περί τῆς εἰς πνευματι-
κότητα συντελούσης προσευχῆς. «Ἀγαπῶ νά προσεύχωμαι εἰς τόν 

Ναόν τοῦ Θεοῦ ἰδιαι-
τέρως ἐντός τοῦ Ἱεροῦ 
Βήματος, πρό τῆς Ἁγίας 
Τραπέζης ἤ τῆς Προθέ-
σεως, διότι μέ τήν χάριν 
τοῦ θεοῦ μεταβάλλομαι, 
ὅταν εὑρίσκωμαι εἰς τόν 
Ναόν. Κατά τήν προσευ-
χήν τῆς μετανοίας καί 
λατρείας, αἱ ἄκανθαι, 
τά δεσμά τῶν παθῶν, 
πίπτουν ἀπό τήν ψυχήν 
μου καί αἰσθάνομαι τό-
σον ἐλαφρός· ὅλη ἡ γοη-
τεία, ὅλον τό δέλεαρ τῶν 
παθῶν ἐξαφανίζεται καί 
νομίζω ὅτι ἀποθνήσκω 
διά τόν κόσμον καί ὁ κό-
σμος ὅλος μέ τά ἀγαθά 
του ἀποθνήσκει δι’ ἐμέ». 
Καί ἀλλαχοῦ. «Κατά τήν 

προσευχήν, ὅταν ἡ ψυχή μας εἶναι καθ’ ὁλοκληρίαν ἐστραμμένη 
πρός τόν Θεόν καί εἶναι ἡνωμένη μέ Αὐτόν, αἰσθανόμεθα εὐτυχεῖς, 
ἤρεμοι, γαλήνιοι, χαρούμενοι ὡσάν τά παιδιά πού ἀναπαύωνται 
εἰς τήν ἀγκαλιά τῆς μητρός των». Καί ὁ πολύς Καρέλ λέγει μεταξύ 
τῶν πολλῶν περί προσευχῆς: «Μέ τήν προσευχή ὁ ἄνθρωπος πάει 
πρός τόν Θεόν καί ὁ Θεός σκηνώνει μέσα του».

Ὁ ψυχικός καθαρμός μας, ἡ Ἐξομολόγησις
Ἄλλο μέσον τό ὁποῖον θά μᾶς βοηθήσῃ διά νά ζῶμεν πνευματικήν 

ζωήν εἶναι ὁ ψυχικός καθαρμός μας, ὅστις ἐπιτυγχάνεται διά τῆς ἐξο-
μολογήσεως. Ὀφείλομεν ἐκεῖνο τό ὁποῖον συνιστῶμεν εἰς τούς ἄλλους 
ἡμεῖς πρῶτοι νά τό ἐκτελῶμεν, διότι θά μᾶς βοηθήσῃ σοβαρῶς εἰς τόν 
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πνευματικόν μας καταρτισμόν, εἰς τήν ζωήν τήν ὁποίαν προσπαθῶμεν 
νά ζήσωμεν. Ἡ συνειδητή Μετάληψις τοῦ Σώματος καί τοῦ Αἵματος 
τοῦ Χριστοῦ γινομένη συχνά, ἀποτελεῖ μέσον πρός ἄσκησιν καί αὔξη-
σιν τῆς πνευματικῆς ζωῆς μας. Δι’ ἡμᾶς τούς Κληρικούς ἐνέχει ἰδιαι-
τέραν σημασίαν ἡ συνειδητή καί μετά μεγάλης προσοχῆς προσέλευσις 
εἰς τά ἄχραντα μυστήρια, ἀφοῦ κατά τεκμήριον προσερχόμεθα συχνό-
τερον καί ὡς ἐκ τούτου ὑπάρχει ὁ κίνδυνος τῆς τυπικῆς προσελεύσεώς 
μας. Ἡ μελέτη τῆς Ἁγίας Γραφῆς καί ἄλλων Ἱερῶν κειμένων εἶναι 
ἐπίσης μέσα, τά ὁποῖα ὑποβοηθοῦν τόν ἀγωνιζόμενον διά νά εὑρί-
σκεται πάντοτε ἐντός τοῦ κύκλου τῆς πνευματικῆς του περιοχῆς. Ἡ 
καλλιέργεια καί ἀνάπτυξις ὅλων τῶν ἀρετῶν καί ἡ ἐκδήλωσις των εἰς 
ἔργα καί πράξεις μᾶς πληροφοροῦν ὅτι εὑρισκόμεθα διαρκῶς εἰς τήν 
ζώνην τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς καί αἰσθανόμεθα τό ἄρωμά της. Καί 
ἐπ’ αὐτοῦ ἔχει λεχθῇ προσφυῶς «ὅτι ἡ ψυχή ἀναπνέει ἀπό τάς ἐναρέ-
τους πράξεις». Ἡ τήρησις τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καί τῶν ἐλαχίστων 
ἀκόμα, ἡ συναίσθησις ὅτι εἴμεθα ἐφήμεροι καί παροδικοί καί ὅτι δέν 
ἔχομεν «ὧδε μένουσαν πόλιν, ἀλλά τήν μέλλουσαν ἐπιζητοῦμεν» 
καί γενικῶς εἰπεῖν ἡ ἐξάρτησίς μας ὡς κλημάτων ἀπό τόν καρπόν τῆς 
ἀμπέλου – τόν Κύριόν μας, ὅλα αὐτά μᾶς βοηθοῦν νά καταρτίσωμεν 
ἑαυτούς καί νά ζήσωμεν κατά τό ἅγιόν του θέλημα.

Πρέπει δέ νά ἔχωμεν ὑπ’ ὄψιν, ὅτι ἐάν πᾶς πιστός ὀφείλει καί δύ-
ναται νά εἶναι ψυχικῶς ὑγιής καί νά ζῇ πνευματικήν ζωήν, πολύ περισ-
σότερον ἐπιβάλλεται τοῦτο εἰς τόν καλούμενον νά χειραγωγῇ ψυχάς. 
Διότι ἕνας ἀσθενής ἰατρός δύναται μέ τάς ἰατρικάς του συμβουλάς νά 
θεραπεύῃ ἕνα πάσχοντα ἄνθρωπον, ἐνῶ ἕνας ψυχικῶς ἀσθενής Κληρι-
κός ἀδυνατεῖ νά θεραπεύσῃ ἕνα ψυχικῶς πάσχοντα. Ὑπάρχει δέ καί ὁ 
κίνδυνος, ὅταν ἡ ψυχική ἀσθένεια τοῦ κληρικοῦ ἐμφανίζεται ἔντονη νά 
ἀκούσωμεν παρά τῶν Χριστιανῶν μας καί τό «ἰατρέ θεράπευσον σε-
αυτόν». Θά ἦτο λοιπόν προτιμότερον ἡ παρουσία μας νά ἀρωματίζῃ 
τά γύρω μας καί οἱ καρποί τῆς πνευματικῆς ζωῆς μας νά εἶναι ἔκδη-
λοι καί νά μαρτυροῦν τήν πραγματικήν μας ζωήν καί οἱ καρποί αὐτοί 
δέν εἶναι ἄλλοι παρά οἱ μνημονευόμενοι ὑπό τοῦ Ἀποστόλου Παύλου. 
«Ὁ καρπός τοῦ πνεύματος ἐστί ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, μακροθυμία, 
χριστότης, ἀγαθοσύνη, πίστις, πραότης, ἐγκράτεια» καί οὕτω ἡμεῖς 
οἱ πνευματικοί οἱ ζῶντες δηλαδή πνευματικήν ζωήν θά καταρτίζωμεν 
τούς ψυχικῶς πάσχοντας εἰς δόξαν τοῦ Ὀνόματος τοῦ Ἁγίου Θεοῦ.

			           † π. Ἐμμανουήλ Γ. Βολουδάκης
					       Πρωτοπρεσβύτερος
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Ἕνας μικρός λεμονανθός στήν Ἁγία Εἰκόνα Του.

Δ«ιδαχθείς ὑπό τῆς ἁγιωτάτης ἡμῶν καθολικῆς καί Ἀποστολικῆς Ἐκκλησί-
ας, ὅτι ἄξιον ἐστιν, ὡς ἀληθῶς, μακαρίζειν τήν Θεοτόκον καί ἀειπάρθενον 

Μαρίαν, ἐποίησα ὠδάς τινας καί ὕμνους πρός αἴνεσιν καί ἀνύμνησιν τῆς Παναγίας Μη-
τρός τοῦ Κυρίου, τῆς Γοργοεπηκόου καί ταχείας εἰς ἀντίληψιν βοήθειαν καί προστασί-

αν τῶν ἐπικαλουμένων Αὐτήν, καί 
πρός ἔκφρασιν τῆς ἀπείρου πρός 
Αὐτήν εὐγνωμοσύνης μου, διά τάς 
πολλάς πρός ἐμέ Αὐτῆς εὐεργεσί-
ας, ἅς παραπήλαυσα. Τούς ὕμνους 
τούτους ἐδημοσίευσα, ὅπως παρά-
σχω τοῖς ἀγαπῶσι καί τιμῶσι τήν 
Μητέρα τοῦ Κυρίου ἐγκόλπιόν τι 
ἐν ᾧ νά εὑρίσκωσι διατετυπωμέ-
να τά ἑαυτῶν συναισθήματα καί 
ἱκανοποιῶσιν αὐτά, ἄδοντες καί 
ὑμνοῦντες τήν Ὑπεραγίαν Θεοτόκον, 
τήν Μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. Καί ἡ 
δημοσίευσις μέν, ἐγένετο καί διενε-
μήθη, ἀλλ’ ὁ πόθος τῆς ἀνυμνήσεως 
τῆς Κυρίας Θεοτόκου, ὑπηγόρευεν 
ἡμῖν νέας ὠδάς καί νέους ὕμνους, 
καί ὁ ἀριθμός αὐτῶν ηὐξάνετο καί 
οἱ ὕμνοι καί αἱ ὠδαί ἐπολλαπλασι-
άζοντο… Τάς ὠδάς καί τούς ὕμνους 
καί τούς Κανόνας τούτους, ἀπεφά-
σισα νά ἐκδώσω, πρός ἱκανοποίησιν 
τοῦ τῶν πιστῶν συναισθήματος, νά 
συνεκδώσω δέ μετ’ αὐτῶν καί τούς 
ἤδη ἐκδεδομένους εἰς ἕν σῶμα…
Ἐν Ἀθήναις, τῇ 24ῃ Ἰανουαρίου 
1907 ἐν τῇ Ριζαρείῳ Ἐκκλησιαστικῇ 

Σχολῇ, 
  Ὁ Πενταπόλεως Νεκτάριος»

Ἡ εἰκόνα εἶναι ἀπό  Τοιχογραφία τοῦ Ἱεροῦ 
Βήματος τοῦ  Ἱ.Ναοῦ  Ἁγ. Νικολάου Πευκακίων 

Ἀθηνῶν

                   (Πρόλογος τοῦ Θεοτοκαρίου του)	

O
ἱ λόγοι αὐτοί τοῦ Ἁγίου Νεκταρίου, εἶναι τό καταστάλαγμα μιᾶς 
ὁλόκληρης θεάρεστης ζωῆς. Μιλᾶνε ἀπό μόνοι τους καί ἴσως δέν 

θά χρειαζόταν τίποτε ἄλλο νά προσθέσουμε, ὡς ἀπόδειξη τῆς Θεοτοκοφιλί-
ας του καί τοῦ πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο ἀπαθοῦς ἔρωτος καί εὐλαβείας 
του.

Αὐτή του ἡ εὐλάβεια ἄρχισε ἀπό τήν παιδική του ἡλικία, ὅταν στήν 
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γενέτειρά του Σηλυβρία τῆς Ἀνατολικῆς Θράκης, προσευχόταν μέ ὅλη τήν 
οἰκογένειά του μπροστά στήν θαυματουργή Εἰκόνα τῆς ἔνθρονης Θεοτό-
κου, τῆς «Μεγαλόχαρης» ἤ «Σηλυβρινῆς». Ἡ Σηλυβρία, ἀπό τόν 13ο αἰῶνα 
καί ἑξῆς, εἶχε ἀποκτήσει μεγάλη φήμη ἐξ αἰτίας τῆς Ἱστορικῆς αὐτῆς Εἰκόνος, 
πού φυλασσόταν στόν κεντρικό Ναό τῆς πόλεως, τό Γενέσιον τῆς Θεοτό-
κου. Σήμερα φυλάσσεται στόν Μητροπολιτικό Ναό τοῦ Τιμίου Προδρόμου 
Καβάλας. Μόλις, λοιπόν, ὁ Ἅγιος ἐγκαταστάθηκε στήν Αἴγινα, παρήγγειλε 
ἀμέσως σέ Ἁγιορεῖτες Εἰκονογράφους νά τοῦ ἁγιογραφήσουν ἀκριβές ἀντί-
γραφο αὐτῆς τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος. Καί πράγματι, οἱ περίφημοι Ἁγιογράφοι 
Δανιηλαῖοι στά Κατουνάκια Ἁγίου Ὄρους, ἐξετέλεσαν τήν παραγγελία του 
καί ἡ Εἰκόνα αὐτή, κατά ἀπομίμηση τῆς Παναγίας τῆς Σηλυβρινῆς, ἀκόμη 
καί στίς διαστάσεις της, κοσμοῦσε, ὅσο ζοῦσε ὁ Ἅγιος καί κοσμεῖ μέχρι σή-
μερα τό κελλί του. Ὁ Ἅγιος ἦταν ψυχικά δεμένος μαζί της. Μπροστά της 
ἀμέτρητες φορές προσευχήθηκε. Σέ στιγμές καί ἡμέρες δύσκολες, τόσο γιά 
τόν ἴδιο, ὅσο καί γιά τήν Μονή του. Μέχρι σήμερα καίει μπροστά της ἀκοί-
μητη κανδήλα. Ἀλλά καί στήν Μονή τῆς Παναγίας τῆς «Χρυσολεοντίσσης», 
πάλι στήν Αἴγινα, ἡ ἐκεῖ θαυματουργή Εἰκόνα τῆς Παναγίας, εἶναι κι αὐτή 
παλαιό ἀντίγραφο τῆς ἴδιας εἰκόνος τῆς Σηλυβρινῆς. Γι’ αὐτό καί ὁ Ἅγιος 
πολλές φορές ἐπισκέφθηκε τήν Μονή αὐτή, προκειμένου νά προσευχηθεῖ 
καί νά προσκυνήσει τήν Εἰκόνα αὐτή, πού τοῦ θύμιζε τά παιδικά του χρόνια 
στή Σηλύβρια.

Ὁ Ἅγιος στίς ὠδές πού συνέθεσε στό Θεοτοκάριό του, χρησιμοποιεῖ 
βεβαίως, ἀπευθυνόμενος στήν Κυρία Θεοτόκο, τόν ἑνικό ἀριθμό, ὅπως ὅλοι 
οἱ ὑμνογράφοι. Ὅμως στίς κατ’ ἰδίαν προσευχές του πρός Αὐτήν, χρησιμο-
ποιοῦσε ἀποδεδειγμένως τόν πληθυντικό ἀριθμό. Τό μαρτύρησαν μοναχές 
του, πού ἔτυχε νά τόν ἀκούσουν (διερχόμενες) ἐν ἀγνοίᾳ του. Ποιός ποτέ 
διανοήθηκε ἕνα τέτοιο σέβας καί ταπείνωση μπροστά στήν Βασίλισσα τῶν 
Οὐρανῶν; Ἀλλά καί ἡ Μοναχή, πού διακονοῦσε στό Ἅγιο Βῆμα, ὅπου λει-
τουργοῦσε ὁ Ἅγιος, ἐμαρτύρησε ὅτι κάποτε, ἐνῶ ἱερουργοῦσε ὁ Ἅγιος, κατά 
τόν καθαγιασμό, εἶδε μία μεγαλοπρεπεστάτη Κυρία πού κρατοῦσε βρέφος 
στήν ἀγκαλιά της καί ἡ ὁποία μπῆκε ἀπό τήν Ὡραία Πύλη καί στάθηκε 
δίπλα του. Μόλις ὁ λειτουργός Ἅγιος ἐξεφώνησε τό «ἐξαιρέτως τῆς Πανα-
γίας Ἀχράντου…», ἡ Κυρία πρότεινε τό θεῖο Βρέφος στόν Ἅγιο, ὁ ὁποῖος 
τό πῆρε καί ἀμέσως οἱ δύο οὐράνιοι ἐπισκέπτες χάθηκαν. Ἡ διακονοῦσα 
Μοναχή τά εἶδε αὐτά ὀφθαλμοφανῶς καί τά ἐμαρτύρησε συγκινημένη.

Φαίνεται πώς, ὅταν οἱ σεβαστοί μουσικολογιώτατοι Πατέρες τῆς 
ἐνταῦθα Ἱερᾶς Μονῆς Σίμωνος Πέτρας ἐμελοποίησαν κάποιους ὕμνους τοῦ 
Θεοτοκαρίου τοῦ Ἁγίου, καί κατ’ ἐξοχήν τόν περίφημο ὕμνο «Ἁγνή Παρθέ-
νε Δέσποινα», δέν μποροῦσαν κἄν νά ὑποπτευθοῦν καί νά φαντασθοῦν τόν 
πάταγο τῆς ἐπιτυχίας, πού σημείωσε ὁ συγκεκριμένος ὕμνος. Μέχρι σήμερα 
ἀκόμα, μετά ἀπό τόσα χρόνια, ἄνθρωποι πάσης ἡλικίας, τάξεως καί μορ-
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φώσεως, εὐκαίρως-ἀκαίρως, εἴτε τόν ψάλλουν εἴτε τόν ἀκοῦνε ἀπό κάποιο 
μέσο ἀκουστικῆς ἠχητικῆς μεταδόσεως. Σέ Ναούς, Μονές, Κατηχητικά, Κα-
τασκηνώσεις, Ἐνοριακές ἐκδηλώσεις, Συνάξεις, μεταφορικά μέσα, ἀκούγε-
ται ὁ ὕμνος αὐτός καί δοξάζεται ἡ Κυρία Θεοτόκος μέ τά λόγια τοῦ Ἁγίου 
Νεκταρίου. Πῶς, λοιπόν, κι Ἐκείνη, μέ τή σειρά Της, νά μήν τόν ἀντιδοξάζει, 
ἔτι καί ἔτι, ἐπί γῆς καί οὐρανοῦ; Κι ἔτσι ὁ Ἅγιός μας, δέχεται παρ’ Αὐτῆς «τό 
δίκαιον ὄφλημα», ἀναδεικνυόμενος κατ’ ἐξοχήν Θεοτοκόφιλος.

Οἱ λιγοστές αὐτές γραμμές, σάν ἕνα σπυρί θυμίαμα καί σάν ἕνα λου-
λουδάκι ἄς λογαριαστοῦν, μπροστά στήν Εἰκόνα τοῦ Ἁγίου μας, ὁ ὁποῖος 
πρίν 100 ἀκριβῶς χρόνια ἐκοιμήθη ἐν Κυρίῳ καί παρεδρεύει ὡς ἀξιωμα-
τοῦχος τιμητικός παρά τόν θρόνον τῆς Ἐνδόξου Θεοτόκου, τήν Ὁποίαν 
ὁλοψύχως ἠγάπησε καί ἀντηγαπήθη ὑπ’ Αὐτῆς.

Ταῖς αὐτοῦ ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστέ ὁ Θεός, ἐλέησον καί σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀμήν!

				         Ὁ ἀναξίως φέρων αὐτοῦ τό ὄνομα,

					             Μοναχός Νεκτάριος
					           Χιλανδαρινόν Κελλίον
					     Ἁγίου Νικολάου Μπουραζέρη
					         Καρυαί – ΑΓΙΟΝ ΟΡΟΣ

Αὐτά πού δέν διδάσκουμε μέ λόγια

σ
έ  ἡμέρες ἑορτῶν βρεθήκαμε σέ ἕνα παιδότοπο, ὅπου ὑπῆρχαν πολ-
λά δρώμενα καί παιχνίδια γιά μικρούς καί μεγάλους. Λόγῳ τῶν ἡμερῶν 

ὑπῆρχε πολύς κόσμος καί σέ κάθε παιχνίδι εἶχε μεγάλη ἀναμονή. Περιμένο-
ντας τήν σειρά μας σέ ἕνα ἀπό αὐτά τά παιχνίδια, βρεθήκαμε μπροστά σέ 
ἕναν διάλογο μεταξύ μιᾶς νεαρῆς μαμᾶς, πού περίμενε καί αὐτή στήν οὐρά 
μέ τόν ἄνδρα της καί δύο μικρά παιδάκια, μέ τόν ὑπεύθυνο τοῦ συγκεκρι-
μένου παιχνιδιοῦ. Τό θέμα ἦταν ὅτι τῆς συγκεκριμένης μαμᾶς δέν ἄρεσε ὁ 
κανονισμός τοῦ παιχνιδιοῦ καί ὁ τρόπος πού εἶχε ὁρισθεῖ ἀπό τούς ὑπευ-
θύνους γιά τήν τήρηση σειρᾶς προτεραιότητας καί διαμαρτυρόταν ἔντονα 
στόν ὑπεύθυνο λέγοντάς του ὅτι δέν ἦταν σωστός ὁ κανονισμός καί πώς 
ἔπρεπε νά ἀλλάξει. Ὅσες φορές καί ἄν ἐπανέλαβε ὁ ὑπεύθυνος ὅτι αὐτός 
ἦταν ὁ κανονισμός καί ὅτι ἔπρεπε νά γίνει σεβαστός ἀπό ὅλους, οἱ διαμαρ-
τυρίες δέν μειώθηκαν οὔτε ἀκόμα ὅταν τῆς ἐξήγησε τόν λόγο γιά τόν ὁποῖο 
ἴσχυε ὁ κανονισμός αὐτός, (πρᾶγμα πού θεωρῶ ὅτι δέν ἦταν ὑποχρεωμένος 
νά κάνει), ἡ γυναίκα ἐκείνη δέν σταμάτησε νά ἐπιμένει ὅτι ἔπρεπε νά γίνει 
ἐξαίρεση γι’ αὐτήν   γιατί ἐκείνη εἶχε πληρώσει!!! Δέν ἔκανε βέβαια, τόν 
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κόπο νά σκεφτεῖ ὅτι ὅλος ὁ κόσμος πού περίμενε στήν οὐρά, προφανῶς 
εἶχε πληρώσει ὅπως καί ἐκείνη, ἀλλά ἀλλοῦ θέλω νά ἑστιάσω τόν προβλημα-
τισμό μας: σκεφτόμουν, παρακολουθῶντας αὐτήν τήν ἀντιπαράθεση, ὅτι 
ὑποτίθεται ἐμεῖς οἱ γονεῖς προσπαθοῦμε νά διδάξουμε τά παιδιά μας νά 
σέβονται τούς ἄλλους καί νά ὑπακούουν. Θέλουμε νά τά μάθουμε νά μᾶς 
ἀκοῦνε, νά μᾶς ἐμπιστεύονται, νά ὑπακούουν στούς κανόνες τοῦ σπιτιοῦ, 
τοῦ σχολείου, τῆς κοινωνίας καί, ὅταν μεθαύριο γίνουν πολῖτες, νά ὑπα-
κούουν στούς νόμους τοῦ κράτους. Διδάσκουμε, ὅμως,  μέ λόγια σεβασμό 
καί ὑπακοή, ἐνῷ στήν πράξη καί μέ τό δικό μας παράδειγμα, διδάσκουμε 
σιωπηρά ὅτι ὁ καθένας ἔχει δικαίωμα νά μήν ὑπακούει σέ κανονισμούς 
ὅταν κρίνει ὅτι οἱ κανονισμοί αὐτοί ἀντιβαίνουν στό δικό του θέλημα καί 
στήν δική του κρίση. Προσπαθοῦμε, δηλαδή, μέ τά λόγια νά μάθουμε στά 
παιδιά μας νά μᾶς σέβονται καί νά μᾶς ἀκοῦνε, ἐνῷ μέ τήν συμπεριφορά 
μας τά διδάσκουμε ὅτι ὁ καθένας ἔχει δικαίωμα νά κάνει ὅ,τι θέλει χωρίς 
νά ὑπολογίζει κανέναν. Παρακολουθῶντας αὐτόν τόν διάλογο, σκεφτόμουν 
τί ἐντύπωση ἄραγε νά ἔκανε τό γεγονός στά παιδιά αὐτῆς τῆς γυναίκας; 
Ὁ πατέρας δίπλα ἁπλός θεατής, ὁ ὑπεύθυνος τοῦ παιχνιδιοῦ μέ ὑπομονή 
καί ἀξιοθαύμαστη ψυχραιμία ἔλεγε καί ξαναέλεγε πῶς ἔχουν οἱ κανόνες, ἡ 
μητέρα ἐκνευρισμένη νά ἐπιμένει στό δικό της, ἀναρωτιόμουν τί νά σκεφτό-
ντουσαν ἄραγε αὐτά τά παιδιά; Τί μάθημα πῆραν ἐκείνη τήν ἡμέρα;

Ἡ συμπεριφορά αὐτή, νομίζω, εἶναι μιά συνηθισμένη εἰκόνα στήν κα-
θημερινή μας συναναστροφή καί ἴσως δέν μᾶς κάνει πιά πολλή ἐντύπω-
ση, γιατί ἔχουμε συνηθίσει νά τήν βλέπουμε. Πηγαίνουμε στό σχολεῖο καί 
κάνουμε ὑποδείξεις στόν διευθυντή καί στούς δασκάλους γιά τόν τρόπο 
λειτουργίας τοῦ σχολείου. Πηγαίνουμε στίς δημόσιες ὑπηρεσίες καί ἀπαι-
τοῦμε νά λειτουργοῦν ὅλα ὅπως ἐμεῖς κρίνουμε. Πηγαίνουμε στήν Ἐκκλη-
σία καί ἔχουμε προτάσεις καί παρατηρήσεις γιά τόν τρόπο πού πρέπει νά 
γίνεται τό κάθε τι, ἄς μήν ἔχουμε ἰδέα οὔτε ἀπό τήν τάξη τῆς Ἐκκλησίας 
μας, οὔτε κἄν λογική! Γιατί πόσο λογική εἶναι ἡ ἀπαίτησή μας νά λειτουρ-
γοῦν ὅλα ὅπως ἐμεῖς κρίνουμε ὅτι πρέπει νά λειτουργοῦν; Στό κάτω-κάτω, 
ποιός μᾶς ρώτησε τήν γνώμη μας; Δέν σκεφτόμαστε ὅτι ὑπάρχουν καί ἄλλοι 
ἄνθρωποι γύρω μας πού ἔχουν ἴδια δικαιώματα μέ ἐμᾶς καί πολλές φορές 
εἶναι πιό ἁρμόδιοι ἀπό μᾶς νά ποῦν καί μιά γνώμη;

Ἔχουμε τήν ψευδαίσθηση ὅτι τά παιδιά μαθαίνουν ὅ,τι τούς λέμε. 
Ἔχουμε, ὅμως, ἀναρωτηθεῖ τί βλέπουν ἀπό ἐμᾶς; Πῶς μᾶς βλέπουν; πῶς 
μᾶς ἀξιολογοῦν; Δέν κάνουμε τήν ἁπλή σκέψη, πῶς εἶναι δυνατόν νά μαθαί-
νουν τά παιδιά αὐτά πού τούς λέμε, ἐνῷ στήν πραγματικότητα νά βλέπουν 
ἄλλα; Ἤ μήπως, δέν ἀντιλαμβανόμαστε καί ἐμεῖς οἱ ἴδιοι τήν ἀναντιστοιχία 
τῆς θεωρίας μας μέ τήν πράξη; Αὐτή ἡ ἀντίθεση, ὅμως, τῆς θεωρίας καί 
τῆς πράξης μας, ἄν καί δέν γίνεται ἀντιληπτή διανοητικά, ἰδίως στίς μικρές 
ἡλικίες τῶν παιδιῶν, νομίζω ὅτι μέ κάποιο τρόπο καταγράφεται στήν ψυχή 
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Αὐτά πού δέν διδάσκουμε μέ λόγια

τους καί ἐπηρεάζει τήν εἰκόνα πού ἔχουν γιά μᾶς. Γιατί, πολλά διδάσκουμε 
κάθε μέρα μέ τό στόμα, ἀλλά τά πραγματικά μαθήματα τά παραδίδουμε 
στά παιδιά μέ τό παράδειγμά μας, μέ τόν τρόπο πού συμπεριφερόμαστε. 
Αὐτά πού δέν λέμε, αὐτά διδάσκουμε. Αὐτά πού λέμε μέ λόγια, συχνά ἀπο-
δεικνύονται «ἔπεα πτερόεντα». Οἱ πράξεις μας, ὅμως καί ἡ ἐν γένει συμπε-
ριφορά μας, εἶναι τά μαθήματα ζωῆς πού προσλαμβάνουν τά παιδιά. Ἡ 
νοοτροπία μας εἶναι αὐτή πού τά παιδαγωγεῖ. Ἀλλά ὅταν ἡ ζωή μας καί ἡ 
συμπεριφορά μας δέν συμβαδίζει μέ αὐτά πού μαθαίνουμε μέ λόγια, τά 
μαθήματά μας δέν πείθουν, δέν μποροῦν νά γίνουν βίωμα γι’ αὐτό καί τελι-
κά, τά ἀπορρίπτουν, ὅταν φθάσουν σέ μιά ἡλικία ὅπου παίρνουν τίς δικές 
τους ἀποφάσεις. 

Ἐμεῖς οἱ γονεῖς, πασχίζουμε καί ἀγωνιοῦμε νά μεγαλώσουμε τά παιδιά 
μας, νά τά μάθουμε τό σωστό, νά τά μάθουμε τρόπους συμπεριφορᾶς, χω-
ρίς ὅμως, νά ἐξετάζουμε ἐάν ἐμεῖς ὅλα αὐτά πού λέμε μέ λόγια τά ἔχουμε 
κάνει βίωμά μας. Εἴμαστε, γιά παράδειγμα, ἀκατάστατοι ὡς ἄνθρωποι ἀλλά 
ἀναλωνόμαστε ὧρες καί ὧρες νά πείσουμε τά παιδιά μας ὅτι πρέπει νά 
εἶναι τακτικά καί νά συμμαζεύουν τά πράγματά τους. Εἴμαστε ἄνθρωποι 
ἀπείθαρχοι, πού δέν προσαρμοζόμαστε στήν τάξη καί στούς κανόνες πού 
ἐπιβάλλει κάθε χῶρος καί ὅμως, ἀγωνιζόμαστε καθημερινά νά πείσουμε τά 
παιδιά μας νά μᾶς ἀκοῦνε καί νά συμμορφώνονται μέ ὅ,τι τούς λέμε. Καί 
τό κυριότερο εἶναι ὅτι δέν συνειδητοποιοῦμε αὐτήν τήν ἀναντιστοιχία τῶν 
μαθημάτων μας καί τῆς νοοτροπίας μας. 

Τελικά, ἔχω τήν ἐντύπωση πώς, ὅσα καί νά λέμε καί νά προσπαθοῦμε 
νά μάθουμε στά παιδιά, αὐτό πού χτίζουμε, εἶναι σχέσεις. Δέν διαμορφώ-
νουμε χαρακτῆρες. Τόν χαρακτῆρα τόν διαμορφώνουν μόνα τους τά παι-
διά ἀνάλογα μέ τίς ἐπιλογές τους. Δέν πλάθουμε ἐμεῖς τόν χαρακτῆρα τῶν 
παιδιῶν μας. Αὐτό πού ἐμεῖς μποροῦμε νά οἰκοδομήσουμε εἶναι ὁ ἑαυτός 
μας καί ἡ σχέση μας μαζί τους. Ἀλλά ἡ σχέση θέλει εἰλικρίνεια, θέλει βά-
σεις, θέλει θεμέλια, δέν θέλει λόγια, ὅσο ὡραία καί νά εἶναι. Τά παιδιά μᾶς 
νιώθουν περισσότερο παρά μᾶς ἀκοῦνε. Μᾶς βλέπουν, μᾶς παρακολου-
θοῦν, μᾶς καταγράφουν, μᾶς κρίνουν ἔστω καί ἀσυνείδητα. Τά λόγια, ὅταν 
ἔρχονται σέ ἀντίθεση μέ τήν νοοτροπία μας, πολλές φορές λειτουργοῦν 
ἐναντίον τῆς σχέσης μας μέ τά παιδιά γιατί δημιουργεῖται ἀσυναίσθητα ἡ 
ἀμφιβολία. 

Ἡ σχέση, λοιπόν, πού θά διαμορφώσουμε σέ κάθε στάδιο τῆς ἡλικίας 
τῶν παιδιῶν, εἶναι αὐτή πού θά καθορίσει τελικά τί μαθήματα παραδώσα-
με. Αὐτή θά τά ὁδηγήσει νά ἀποφασίσουν ἐάν θά μᾶς ἐμπιστευτοῦν καί θά 
κρατήσουν αὐτά πού τούς μάθαμε ἤ θά τά ἀπορρίψουν.

						      Μαρίνα Διαμαντῆ
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ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ ΕΝΟΣ ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΙΚΟΥ ΛΕΥΪΤΗ

Ποιμαντικά Ἀνάλεκτα» εἶναι ὁ τίτλος τοῦ νέου βιβλίου τοῦ 
Αἰδεσιμολογιωτάτου Πρωτοπρεσβυτέρου Κωνσταντίνου Καλλιανοῦ, 
στό ὁποῖο ἔχει ἀποθησαυρίσει κατανυκτικά καί ἀγωνιστικά ἄρθρα 
του, καρπούς «ἐμβιωμένης Ποιμαντικῆς διαδρομῆς», ὅπως ὁ ἴδιος 
τά προσδιορίζει, τά ὁποῖα δημοσιεύθηκαν κατά καιρούς σέ περιοδι-

κά, ἀλλά ὡς διάσπαρτα εἶχαν γίνει 
ἀπρόσιτα.

Ὁ π. Κωνσταντῖνος, μαθη-
τής γνησίων Πνευματικῶν Πατέρων, 
συνέλεξε ἀπό αὐτούς ὡς πνευματι-
κή μέλισσα, ὅλα τά στοιχεῖα ἐκεῖνα, 
πού ἀποτελοῦν τήν γνήσια Ὀρθό-
δοξη Παράδοση τῆς Ἐκκλησίας μας. 
Τήν Ἱερά αὐτήν Παράδοση βιώνει 
καί γι’ αὐτό «δεικνύει καθημερινά ἐν 
ἑαυτῷ» –σέ μιά Σκοπελίτικη Ἐνορία– 
τόν (πρός ἐξαφάνισιν πλέον) Παπα-
διαμαντικό Λευίτη τοῦ Χριστοῦ μας. 

Γι’ αὐτό καί τά κείμενα τοῦ βι-
βλίου τά ἐτίμησαν δεόντως, μέ πολύ 
εὔστοχα Προλογικά Σημειώματά 
τους, ὁ Πανοσιολογιώτατος Ἀρχιμ. 

π. Θεόκλητος Μπόλκας, Καθηγούμενος τῆς Ἱ. Μονῆς Ἁγ. Ἀρσε-
νίου Χαλκιδικῆς, πού τά ἐξέδωσε, ἀλλά καί ὁ γνωστός Φιλοκαλικός 
Πανεπιστημιακός Καθηγητής κ. Παντελῆς Πάσχος.

Τό Περιοδικό μας «ΕΝΟΡΙΑΚΗ ΕΥΛΟΓΙΑ» χαίρει γιά τήν ἔκδο-
ση τοῦ βιβλίου «χαράν μεγάλην», ὄχι μόνο γιατί ὁ π. Κωνσταντῖνος 
ἀποτελεῖ ἐκλεκτόν συνεργάτην του, ἀλλά καί διότι μέ τά Προλογι-
κά Σημειώματα τοῦ βιβλίου, γραμμένα ἀπό ἐμπείρους ἐκτιμητάς τῆς 
γνήσιας πνευματικῆς ἐργασίας, προβάλλεται ἐπάξια ἡ πολυποίκιλη 
προσωπικότητα τοῦ συγγραφέως, τήν ὁποία ἐπί πολλές δεκαετίες 
ἐπιμελῶς ἀποκρύπτει ὁ ταπεινός ἀλλά καί πολυμαθής Ποιμένας, σε-
βαστός καί πολυαγαπητός φίλος, π. Κωνσταντῖνος Καλλιανός!

					     π. Βασίλειος Ε. Βολουδάκης  
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Τ
ό κουκούλωμα μοιάζει νά εἶναι ἕνα ἀπό τά κυρίαρχα χαρακτη-
ριστικά τῆς ἐποχῆς μας. Πρόκειται μᾶλλον γιά κεντρικό ἄξονα 

τῆς λεγόμενης πολιτικῆς ὀρθότητας. Ὅλες οἱ διαφορές, οἱ ἀντιπαλότητες, 
οἱ ἀντιθέσεις, λές καί ἔχουν ἐξαλειφθεῖ. Σάν νά ζοῦμε σέ ἕναν κόσμο 
κοινωνικῆς εἰρήνης καί ὁμόνοιας.

Μαζί μέ τίς διαφορές τείνει νά ἐξαφανιστεῖ ἡ ἀλληλοστήριξη, ὁ 
σεβασμός, ὁ δημόσιος λόγος καί ὁ διάλογος. Ἔχουν ὑποσταλεῖ οἱ θέσεις 
πάνω στίς ὁποῖες ἀναπτύσσονται οἱ ἀντιθέσεις. Ἡ εἰρήνη καί ἡ ὁμόνοια 
εἶναι θεμιτές καί εὐπρόσδεκτες σέ μιά κοινωνία. Ὅμως κοινωνική εἰρήνη 
δέν εἶναι νά μήν ὑπάρχουν διαφωνίες καί νά ἔχουμε ἔξαρση τῆς ἐγκλη-
ματικότητας. 

Αὐτό εἶναι τρόμος, δέν εἶναι εἰρήνη. Στήν πραγματικότητα λου-
φάζουμε γιά νά ἐπιβιώσουμε, γιατί κουμάντο κάνει ἡ βαρβαρότητα καί 
ὄχι ἡ εὐγένεια. Σέ αὐτό τό ἀνελεύθερο περιβάλλον, δέν ἀναπτύσσεται ἡ 
προσωπικότητα, ἀντιθέτως θάβεται καί τό μόνο πού κυκλφορεῖ τελικά 
ἐλεύθερα, εἶναι τό κακό. Μιλᾶμε συχνά γιά τήν ἐξίσωση τοῦ καλοῦ μέ 
τό κακό στίς ἡμέρες μας. Ὅμως στήν πραγματικότητα δέν ἔχουμε νά 
κάνουμε μέ ἐξίσωση, ἀλλά μέ ἐπιβολή τοῦ κακοῦ.  Στό κάτω-κάτω τῆς 
γραφῆς, τό κακό εἶναι ἐξ ἀρχῆς ὁλοκληρωτικό, δέν ἀνέχεται νά συνυπάρ-
χει καί νά ἐξισορροπεῖται ἀπό τό καλό, ἀλλά ἐπιδιώκει νά τό ἐκτοπίσει, 
μέ τόν τρόμο καί τήν ἀποχαύνωση.

Ὅλη αὐτή ἡ ἄκριτη συνταύτιση ἑτεροτήτων καί ἀποταύτιση ὁμο-
ειδῶν, πού προωθεῖται σήμερα, δέν συναντᾶται στήν ὁμόνοια, ἀλλά 
μᾶλλον στήν ὁμο-ἄνοια. Ἔχει νά κάνει μέ μεθόδευση ἀπάλειψης τῆς 
συνείδησης. Δέν γίνεται οἱ ἄνθρωποι νά ταυτίζονται μέ προϋπόθεση τήν 
ἐσωτερική ἀποταύτιση. Κάτι τέτοιο δέν ἑνώνει τούς ἀνθρώπους, τούς  
ρευστοποιεῖ σέ ἄμορφο χυλό. Ἡ διανθρώπινη συμβατότητα, δέν βρίσκε-
ται στήν ἀνούσια συμβατικότητα. Ἡ ἔκκληση τοῦ Χριστοῦ νά μήν κρί-
νουμε, πού τόσο πολύ χρησιμοποιεῖται ἀπό διαφόρους σήμερα, ἀφορᾶ 
στήν κακία τῆς κατάκρισης, ὄχι στήν ἀρετή τῆς διάκρισης. Ἡ ἀγάπη πού 
μᾶς ἐπισείουν συχνά σήμερα, διάφοροι κύκλοι ξένοι πρός τόν Χριστό, ὡς 
χριστιανική ἐπιτομή, δέν εἶναι λοβοτομή, ἀλλά τομή στόν τεμαχισμό πού 
πράττουμε στή ζωή μας. Ἀγαπᾶμε τήν εἰκόνα τοῦ Θεοῦ στόν ἄνθρωπο, 
δέν θεοποιοῦμε ὅμως τίς μουτζοῦρες, πού πράττουμε σέ αὐτή τήν εἰκόνα.

Τό πνεῦμα τοῦ πονηροῦ, πού ὅλα θέλει νά τά διαστρέφει, δέν ὑπέ-
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βαλλε στούς πρωτόπλαστους τήν ἐπιθυμία νά ἀποκτήσουν τό καρπό τῆς 
γνώσης τοῦ καλοῦ καί τοῦ κακοῦ, ὥστε νά ἐκτιμήσουν τήν ἀξία τοῦ κα-
λοῦ, ἀλλά μέ ἀπώτερο σκοπό, νά λησμονήσουν οἱ ἀπόγονοί τους τό καλό, 
σέ τέτοιο βαθμό, ὥστε νά νομίζουν ὅτι τό κακό γίνεται γιά καλό τους. 
Μᾶλλον δέν ἀπέχουμε πολύ, ἀπό αὐτή τήν κατάσταση, ἡ ὁποία τείνει νά 
ὁλοκληρώσει τήν ἀρχική ἔκπτωση. 

Δέν εἶναι καθόλου τυχαία σήμερα ἡ ὑπόγεια προπαγάνδα τῆς συμ-
βολοποίησης τῆς ζωῆς καί τοῦ ἔργου τοῦ Χριστοῦ. Ἡ Ἀλήθεια θέλουν νά 
γίνει σύμβολο καί τό σύμβολο ἐργαλεῖο, τοῦ μισάνθρωπου ὁλοκληρωτι-
σμοῦ. Τό δίχτυ τῆς συμβολοποίησης, πιάνει μέ ἕνα σμπάρο δυό τρυγόνια, 
γιατί καί ἡ ἀνθρώπινη κρίση ἀναιρεῖται, ἐφ’ ὅσον χάνει τήν ἀξιακή της 
ἀναφορά καί τά σύμβολα «ἀναγομώνονται» κατά τό δοκοῦν, ἀπό τά 
σχέδια τοῦ πονηροῦ. 

Ἡ ἀναστροφή τοῦ Θείου, σέ ὑποκειμενική εἰκόνα τοῦ ἀνθρώπινου 
λογιστικοῦ, ἐγκαθιδρύει τό ἀντίθεο μένος βαθιά μέσα στόν ἄνθρωπο, τόν 
στρέφει τελικά  στή δίωξη τοῦ Θείου, γιατί κανείς δέν ἀντέχει νά ἐλέγχε-
ται, ἀπό ἕνα ὑποκειμενικό πρέπει, ὅσο «σωστό»  καί ἄν ἀκούγεται αὐτό. 

Καιρό τώρα ζοῦμε τά ἀποτελέσματα τῆς διαφθορᾶς τῆς χριστια-
νοσύνης, σέ  ἰδεολογικοποιημένο χριστιανισμό. Ἡ ζῶσα θεολογία ἀντι-
καταστάθηκε ἀπό μιά νομικίστικη ἰδεολογία καί αὐτή μέ τή σειρά της 
τώρα ξεπέφτει σέ συμβολισμό, «ἀνοιχτό» σέ ὅποιες ἑρμηνεῖες βολεύουν 
τήν πονηριά μας καί τόν δάσκαλό της, τό πνεῦμα τοῦ πονηροῦ. Ὁ πα-
λαιότερος ἀθεῖσμός, βρῆκε ἰσχυρό πάτημα στήν ἰδεολογικοποίηση τοῦ 
χριστιανισμοῦ καί τήν ἀναπόφευκτη ἀσυνέπεια πού ἔφερε αὐτή, μέ τά 
ἔκδηλα σημάδια τῆς διαφθορᾶς, στόν δυτικό χριστιανισμό.

Ὁ σύγχρονος μηδενισμός, ἀφοῦ κατάπιε ὅλες τίς ἰδεολογίες, χρι-
στιανικές καί ἀντιχριστιανικές, ἔχει ὅλη τήν ἄνεση νά προσεταιρίζεται 
τά ἀνυπόστατα σύμβολα καί νά τά μετατρέπει σέ εἴδωλα, μέ εἰδωλόθυτο 
τόν ἴδιο τόν ἄνθρωπο. Αὐτό στήν πράξη τῆς καθημερινῆς ζωῆς, φαίνεται 
ἀπό τήν εὐκολία πού φορᾶμε ἤ βγάζουμε τήν πίστη ἀπό πάνω μας, σάν 
νά πρόκειται γιά πανωφόρι. Κρύβουμε κάτω ἀπό τό χαλάκι του «ἄλλα 
λόγια νά ἀγαπιόμαστε», (δηλαδή νά βολευόμαστε), τίς διαφορές μας, 
χωρίς νά ἀντιλαμβανόμαστε πώς ἔτσι προλειαίνουμε τό χαλάκι, γιά τήν  
δική μας ὀλίσθηση κάτω ἀπό αὐτό. 

Εἶναι ἄλλο τό γεγονός, πώς οἱ λόγοι καί οἱ πράξεις τοῦ Χριστοῦ, 
ἔχουν καί τή συμβολική τους διάσταση, ὥστε νά μᾶς σημανθεῖ τό ἄρρητο 
τοῦ Θείου Λόγου,  τό ὁποῖο δέν μποροῦμε ἀλλιῶς νά συλλάβουμε καί 
ἄλλο ἡ προπαγάνδα πού λέει ὅτι ὅλα κινοῦνται στή σφαίρα τοῦ συμ-
βολικοῦ. Τότε πῶς ἔβλεπαν, ἄκουγαν καί ἄγγιζαν γιά παράδειγμα οἱ 
μαθητές τόν ἀναστημένο Χριστό, συμβολικά;

Ὁ συμβολισμός αἴρει τήν σωματικότητα τῆς Θείας Κοινωνίας, τήν 
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ὁποία μᾶς παρέδωσε ὁ ἴδιος ὁ Χριστός. Στήν ἀνθρώπινη διάσταση, δέν 
μπορεῖ νά ὑπάρξει ἀσώματη κοινωνία, δέν ψηφιοποιεῖται ἡ κοινωνία, δέν 
ἐγκιβωτίζεται σέ εἰκονικά τετραγωνάκια, ὅσο καί ἄν προσπαθοῦν κά-
ποιοι νά τετραγωνίσουν τίς καμπυλότητες τῆς πραγματικῆς ζωῆς.  Ὅσοι 
χτίζουν τή ζωή σέ κουτάκια, στό τέλος χτίζονται μέσα σέ αὐτά. Τά κου-
τιά εἶναι χρήσιμα γιά τόν κάθε εἴδους ἐνταφιασμό, ψυχονοητικό καί 
σωματικό.

Σήμερα ἔχει συμβεῖ μία ἀκόμα ἀντιστροφή: ἐνῶ λειτουργοῦμε ὅλο 
καί πιό πολύ σάν μηχανικά αὐτόματα στίς ἐκδηλώσεις τῆς πραγματικῆς 
ζωῆς, μέ ἀπόλυτα ἀνοιχτές καί κλειστές ἐναλλαγές (on–off), σχετικο-
ποιοῦμε αὐτά πού διαπερνοῦν τήν ὕπαρξή μας ἀπό συστάσεώς της. Δέν 
ἀντιλαμβανόμαστε ὅτι σχετικοποιῶντας τήν Αἰτία τῆς ὕπαρξής μας, ρευ-
στοποιοῦμε τή δική μας ζωή, στά κανάλια τῆς ἀλλότριας ὑποταγῆς καί 
τῆς ἀπώλειας;

Ὅταν ἡ πίστη στό Ἀγαθό, καταντᾶ εἰκόνα χωρίς περιεχόμενο, ὁ 
τρόμος καταλαμβάνει μέσα μας, τόν χῶρο πού ἄφησε ἡ κένωση τῆς ἐνσυ-
ναίσθησης τοῦ Ἀγαθοῦ. Αὐτή εἶναι ἡ κατάληψη τοῦ πνεύματος τοῦ μι-
σανθρώπου στόν ἄνθρωπο, ἡ ὁποία κεῖται στόν ἀντίποδα τῆς ἐνσάρκω-
σης τοῦ Θείου Λόγου.

Ὁ μισάνθρωπος, ὡς ἄρνηση τοῦ κτιστοῦ ἔργου τοῦ Λόγου, δέν δύ-
ναται νά ἐνσαρκωθεῖ καθ’ αὑτός, ἀλλά θριαμβεύει διά τῆς ἀπονέκρωσης 
τοῦ ἀνθρώπου. Σήμερα ζοῦμε αὐτό τόν τρόμο σέ παγκόσμια κλίμακα. 
Τώρα γίνεται φανερή, ἡ χρησιμότητα τῆς «καμένης γῆς», πού ἄφησε ἡ 
ἀποδόμηση τοῦ σύγχρονου μηδενισμοῦ πού προηγήθηκε, ὥστε νά ἐπέλ-
θει ὁ τρομοκρατικός ὁλοκληρωτισμός πού ζοῦμε ἤδη.

Ὅμως μή γελιόμαστε, δέν ὑπάρχουν σύγχρονα προβλήματα, ἐρω-
τήματα καί ἀπορίες, πού νά ξεπερνοῦν τίς βαθύτερες καί διαχρονικές 
ἀνθρώπινες ἀγωνίες. Οὔτε ὑπάρχουν πειρασμοί, θλίψεις καί πτώσεις, 
πού νά μήν ἔχουν ξαναδοκιμάσει οἱ ἄνθρωποι. Ἀκόμα περισσότερο, δέν 
ὑπάρχουν περιπέτειες τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς, πού νά ξεπερνοῦν τόν Δημι-
ουργό της. Κάθε ἐποχή ὅμως, διατυπώνει μέ τόν δικό της τρόπο τά ἐρω-
τήματα, τέμνεται ἀπό τίς ἰδιαίτερες συνιστῶσες πού τήν χαρακτηρίζουν, 
διαμορφώνει τό δικό της λεξιλόγιο καί ἀντίληψη. 

Ἄν θέλουμε νά μιλήσουμε μέ σύγχρονους ὅρους  γιά τό φαινόμενο 
τῆς συμβολοποίησης, ὀφείλουμε πρῶτα νά ἀναρωτηθοῦμε ἄν εἴμαστε 
ἐμεῖς πού προβάλλουμε τά ἀδειανά εἴδωλα τοῦ ἐγώ μας, στόν καθρέφτη 
τῆς Ὄντως Ζωῆς, ὥστε νά σώσουμε τήν προσχηματική μας ἐπιβίωση. 

Ποιός τελικά ζεῖ τήν ἀληθινή ζωή καί ποιός τίς ἀφηρημένες φαντα-
σιώσεις; 

Τό ἐρώτημα δέν εἶναι ρητορικό, προκύπτει μέσα ἀπό τήν ἴδια τήν 
ζωή μας.
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Ἄς σκεφτοῦμε τί μᾶς γεμίζει καί τί μᾶς ἀδειάζει ὑπαρξιακά, τί 
πραγματικά ἔχουμε ἀνάγκη, τί παίρνουμε μαζί μας φεύγοντας ἀπό ἐδῶ. 

Ἀκόμα καί ἄν ἔχουμε χάσει τήν ἐγρήγορση πού ἀπαιτεῖ ἡ συναίσθη-
ση τοῦ Φωτός, δέν μποροῦμε νά λησμονήσουμε τό σκοτάδι τοῦ θανάτου 
καί τίς πολλαπλές νεκρώσεις πού παρέχουμε καθημερινά μέ τούς λογι-
σμούς καί τίς πράξεις μας, ὡς δῶρα αἴσχους στοῦ Ἅδη τό βασίλειο. 

Ὅμως τά κουκουλώματα, τά φτιασιδώματα καί οἱ κάθε λογῆς «πο-
λιτικές ὀρθότητες», δέν μποροῦν νά κρύψουν γιά πολύ καιρό, οὔτε τήν 
κενότητά μας, οὔτε τόν ἄρχοντα πού αὐτή ὑπηρετεῖ.

Ἡ εὑρηματικότητα τοῦ πονηροῦ, στίς πονηρές του ὑποθέσεις, δέν 
ἔρχεται νά κομίσει κάτι νέο, ἀλλά νά ἐπιβεβαιώσει τόν προαιώνιο πόλε-
μο. Δείχνει τήν ἑτοιμότητα, πού ὀφείλουμε νά ἔχουμε, ἡ ὁποία ἔρχεται 
ὅταν βιώνουμε ζωντανά τή σχέση μας μέ τόν Λόγο.

					     Θεμιστοκλῆς Σβορῶνος
					           Ἠλεκτρολόγος	

«Η   ΤΡΙΚΥΜΙΑ»

Η παρουσίαση θεατρικῶν ἔργων μᾶς δίνει τήν εὐκαιρία νά καταδυ-
θοῦμε στά κείμενά τους, νά ἀνασύρουμε μαργαριτάρια καί νά τά 

προσφέρουμε στούς ἀναγνῶστες τῆς ΕΝΟΡΙΑΚΗΣ ΕΥΛΟΓΙΑΣ μέ τά σχόλιά 
μας. Γράφοντας «μαργαριτάρια» δέν ἐννοοῦμε μόνον ἐνέργειες καί ρήσεις προ-
σώπων ἀξιολογικά ὀρθές καί ἐποικοδομητικές σύμφωνα μέ τήν Πίστη μας, τήν 
Ἀποκεκαλυμμένη Ἀλήθεια. Ἐννοοῦμε καί λόγους καί ἐνέργειες προσώπων τῶν 
θεατρικῶν ἔργων ἀξιολογικά ἀρνητικές πού ἐπισημαίνουν τίς συνέπειες τῶν 
ἐσφαλμένων ἐπιλογῶν μας. Τό θέατρο, καί ὄχι μόνον, πειστικά ἀναπαριστάνει 
(μίμησις πράξεως κατά τόν Ἀριστοτέλη) φάσεις ἀτομικῆς καί συλλογικῆς ζωῆς 
μέ θετικά καί ἀρνητικά στοιχεῖα. Λόγοι καί ἐνέργειες φέρνουν στήν ἐπιφάνεια, 
προσφέροντας στήν παρατήρηση καί μελέτη μας, ψυχικές καταστάσεις, συναι-
σθήματα, ἐπιθυμίες, ἰδέες, κριτήρια, ἀντιλήψεις, προθέσεις, κίνητρα, ἐπιδιώ-
ξεις, φιλοδοξίες.

Δημιούργημα τῆς πνευματικῆς καί δραματουργικῆς ὡριμότητας τοῦ με-
γάλου Ἄγγλου θεατρικοῦ συγγραφέα Οὐίλλιαμ Σαίξπηρ (1564-1616) «Ἡ Τρι-
κυμία» παίχθηκε πρόσφατα στήν περιοχή τῆς Ἀθήνας.

Ἀφήνοντας τήν διαχείριση τῆς ἐξουσίας στόν ἀδελφό του Ἀντόνιο, ὁ 
δούκας τοῦ Μιλάνου Πρόσπερο εἶχε ἀφοσιωθεῖ στίς μελέτες. Μέ τήν βοήθεια 
τοῦ βασιλιᾶ τῆς Νάπολης Ἀλόνσο ὁ Ἀντόνιο πῆρε τόν θρόνο τοῦ Μιλάνου καί 
ἔδιωξε τόν Πρόσπερο καί τήν μικρή κόρη του Μιράντα. Τούς ἔβαλαν σέ μιά 
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βάρκα καί τούς ἄφησαν στή διάθεση τῶν στοιχείων τῆς Φύσεως. Ἔφθασαν σ’ 
ἕνα ἐρημονήσι ὅπου εἶχε ἐξορισθεῖ ἀπό τό Ἀλγέρι ἡ μάγισσα Συκόραξα. Μιά 
σπηλιά ἔχει γίνει ἡ κατοικία τους, τό σπουδαστήριο καί ἀλχημικό ἐργαστήριο 
τοῦ Πρόσπερο.

Μέ τήν ὑπερφυσική δύναμή του ὁ Πρόσπερο ἔχει ἀπελευθερώσει τόν 
Ἄριελ καί ἄλλα πνεύματα, πού ἡ μάγισσα εἶχε φυλακίσει. Αὐτά τά πνεύματα 
καί ὁ δύστυχος τερατόμορφος γιός τῆς μάγισσας Κάλιμπαν ὑπακούουν στόν 
Πρόσπερο καί τόν ὑπηρετοῦν.

Ὁ Πρόσπερο καί ἡ Μιράντα ἔχουν ζήσει στό ἐρημονήσι δώδεκα χρόνια 
ὅταν μέ ἐνέργεια τοῦ Πρόσπερο σηκώνεται ἄγρια τρικυμία καί ἀπειλεῖ μέ κα-
ταποντισμό τό πλοῖο πού μεταφέρει τόν ἀδελφό του Ἀντόνιο, τόν βασιλιᾶ τῆς 
Νάπολης Ἀλόνσο μέ τόν γιό του Φερνάνδο καί τόν ἀδελφό του Σεβαστιανό, 
εὐγενεῖς, συμβούλους. Τό πλοῖο βυθίζεται καί φαίνεται ὅτι ἡ ἀγριεμένη θάλασ-
σα κατάπιε ἐπιβάτες καί πλήρωμα. Ἡ τρυφερή καρδιά τῆς Μιράντας θλίβεται 
γιά τόν χαμό τους. Ὁ πατέρας της τήν καθησυχάζει: «… κανένας τους δέν ἔχει 
πάθει τό παραμικρό». Τῆς ἐξηγεῖ γιατί καί πῶς βρέθηκαν στό ἔρημο νησί.

Σύμφωνα μέ τά σχέδια τοῦ Πρόσπερο, ὁ νεαρός Φερνάνδο, πού οἱ ἄλλοι 
ναυαγοί θεωροῦσαν πνιγμένο, ἐπειδή τά κύματα τόν ἔβγαλαν σέ ἄλλο σημεῖο 
τοῦ νησιοῦ, ὁδηγεῖται ἀπό τόν Ἄριελ καί συναντᾶ τήν Μιράντα. Γι’ αὐτήν εἶναι 
ὁ πρῶτος νέος πού συναντᾶ, ὁ δεύτερος ἄντρας, μετά τόν πατέρα της, πού βλέ-
πει στό νησί ὅπου ἔχει μεγαλώσει. Οἱ νέοι ἐρωτεύονται ἀμοιβαῖα καί θέλουν νά 
ἑνώσουν τήν ζωή τους. Ὁ Πρόσπερο ὑμνεῖ τήν προγαμιαία ἁγνότητα. Ἡ σοφία 
καί ἡ δύναμή του τούς παιδαγωγεῖ καί τιθασεύει τήν νεανική ἀνυπομονησία καί 
ἀνωριμότητα. Μπροστά του θά βρεθοῦν καί οἱ ἄλλοι ναυαγοί γιά νά βροῦν τόν 
Φερνάνδο σῶο καί εὐτυχισμένο, ἀλλά καί τήν συγχώρεση ἀπό τόν Πρόσπερο.

«Ἡ Τρικυμία» ἀποτελεῖ μιά σύνθεση φιλοσοφίας καί ποιήσεως, παραμυ-
θιοῦ καί πραγματικότητας. Ἐνῶ δέν λείπει τό κωμικό στοιχεῖο - ὑπάρχουν ἰδι-
αίτερες κωμικές σκηνές, σέ πολλά σημεῖα ὁ λόγος εἶναι κωμικά φορτισμένος, 
ὅπως καί ἕνα διασκεδαστικό ἰντερμέντιο μέ τίς ἀρχαῖες ἑλληνικές θεότητες 
Ἵρις, Δήμητρα, Ἥρα καί νεράιδες – τό ἔργο ἔχει πολλές ἔμμεσες παραπομπές 
σέ στοιχεῖα τῆς Χριστιανικῆς Ἀποκαλύψεως. Ὁ μεταφραστής του Βασίλης Ρώ-
τας σημειώνει: «Κι’ ἀν ὁλόκληρο τό ἔργο τοῦ ποιητῆ εἶναι ὑποθήκη πρός τήν 
ἀνθρωπότητα, ἡ Τρικυμία εἶναι ἡ διαθήκη του».

Ὅταν ὁ Πρόσπερο ἐξηγεῖ στή Μιράντα γιατί καί πῶς βρέθηκαν σ’ αὐτό τό 
ἀκατοίκητο νησί, ἐκείνη τόν ἐρωτᾶ: «Πῶς ἐβγήκαμε στεριά;» «Ἡ θεία πρόνοια 
μᾶς ἐβοήθησε, εἴχαμε κάτι τρόφιμα, λίγο νερό, πού ἕνας γενναῖος Ναπολιτά-
νος, ὁ Γονζάλο, ἀπό σπλαχνιά – τόν εἶχαν βάλει νά ἐπιβλέψει τό σχέδιό τους – 
μᾶς προμήθευσε …». Ἡ Θεία Πρόνοια εἶναι παντοδύναμη καί πάνσοφη. Ποιός 
δέν ἔχει γνωρίσει στή ζωή του τήν φιλάνθρωπη ἐνέργειά της σέ δευτερεύοντα 
καί σέ σημαντικά θέματα;

Βλέποντας τόν κεραυνοβόλο ἔρωτα ἀνάμεσα στόν Φερνάνδο καί τήν Μι-
ράντα ἀπό τήν πρώτη συνάντηση, ὁ Πρόσπερο λέει: «Ἀγάλια, κύριε, γι’ ἄκου 
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ἕναν λόγο! – Εἶναι κι’ οἱ δυό τους ὁ ἕνας στοῦ ἄλλου τήν ἐξουσία· μά τρέχει 
αὐτή ἡ δουλειά καί πρέπει νά τήνε δυσκολέψω, μήπως τό εὔκολο ὄφελος κάνει 
εὔκολη καί τήν τιμή …». Προνοητικότητα! Πόσοι πνευματικοί δέν θά βροῦν 
ὥριμη καί ὑπεύθυνη τήν θέση αὐτή τοῦ ποιητῆ πού ἐκφράζει ὁ Πρόσπερο;

Ἐνῶ οἱ ἄνθρωποι ἔχουν ναυαγήσει σέ ἄγνωστο, ἔρημο νησί καί ἀγνοοῦν 
τό μέλλον τους, ἑκλύονται ἀπό τήν ἐξουσία! Ὁ Ἀντόνιο παροτρύνει τόν Σε-
βαστιανό νά σκοτώσει τόν ἀδελφό του Ἀλόνσο καθώς κοιμᾶται καί νά πάρει 
τόν θρόνο τῆς Νάπολης, ὅπως αὐτός ἔχει ἐκδιώξει τόν ἀδελφό του Πρόσπερο. 
Καυχᾶται ὅτι τοῦ πάει ὡραῖα ἡ στολή του. Ὁ Σεβαστιανός τόν ἐρωτᾶ: «Μά 
ἡ συνείδησή σου;» Ἐκεῖνος ἀπαντᾶ: «Μάλιστα, κύριε· ποῦ φωλιάζει αὐτό τό 
πρᾶμα; Χιονίστρα ἄν ἤτανε, θά μ’ ἔκανε νά βάλω παντόφλες· μά δέ νιώθω τέ-
τοια θεότη μέσα μου. Συνείδησες σαράντα νά σταθοῦν ἀνάμεσα σ’ ἐμένα καί 
στόν θρόνο τοῦ Μιλάνου, νά πήξουν καί νά λιώσουν, δέ μέ κόφτει. Ἐδῶ κεῖται 
ὁ αὐτάδελφός σου· πιό καλός δέ θά ‘ταν ἀπό χῶμα πού ‘ναι πάνω ξαπλωμένος, 
ἄν ἦταν ὅ,τι μοιάζει νά εἶναι τώρα, δηλαδή νεκρός· πού ἐγώ μέ τοῦτο τό ὑπά-
κουο σίδερο, τέσσερα δάχτυλα ἀπό δαῦτο, τοῦ τό κάνω τόν ὕπνο αἰώνιο· ἐνῶ 
κι’ ἐσύ, κάνοντας ἔτσι, σφαλνᾶς παντοτινά τά βλέφαρα σέ τοῦτο τό παλιοχού-
φταλο, τόν κύρ Φωστήρα ἐδῶ (ἐννοεῖ τόν συνετό Γονζάλο) νά μήν τόν ἔχουμε 
ἐλεγχτή στό δρόμο μας». Ὁ Σεβαστιανός: «Τό κόλπο σου, ἀκριβέ μου φίλε θά 
‘χω παράδειγμα. Ὅπως πῆρες τό Μιλάνο, ἐγώ τή Νάπολη. Ξεσπάθωσε. Ἕνα 
χτύπημα σέ λευτερώνει ἀπό τόν φόρο πού πληρώνεις καί βασιλιᾶς ἐγώ, θά σ’ 
ἀγαπῶ».

«Θεότη» ἡ συνείδηση. Ἀνεκτίμητο δῶρο τοῦ Δημιουργοῦ μας, μέ τήν 
ἀποτρεπτική καί ἐλεγκτική λειτουργία της. Εὐτυχεῖς ὅσοι τήν διατηροῦν φω-
τισμένη, ἀκμαία, ἀδυσώπητη. Οἱ Ἀντόνιο καί Σεβαστιανός, καί ὄχι μόνον, τήν 
θέλουν φιμωμένη! Καί ἐπειδή μπορεῖ νά τήν ξυπνήσει ὁ ἐνάρετος Γονζάλο, θέ-
λουν νά σφαλίσουν τά βλέφαρά του! Γνωστό τό φαινόμενο στή ζωή μας: πε-
ριθωριοποίηση, ἐξόντωση ὅσων ἡ ζωή, τό ἦθος ἐλέγχει τά ἔργα τοῦ σκότους. 
Μέσω τοῦ Ἄριελ ὁ Πρόσπερο ματαιώνει τό ἐγκληματικό σχέδιο τῶν Ἀντόνιο 
καί Σεβαστιανοῦ.

Βλέποντας τήν ἐξέλιξη τῆς σχέσεως Φερνάνδο καί Μιράντας, ὁ Πρό-
σπερο παρατηρεῖ: «Ὡραῖα ἀντάμωσαν δύο σπάνιες ἀγάπες!» καί προσεύχεται: 
«Βρέχτε, οὐρανοί, τή χάρη σας σέ ὅ,τι βλασταίνει ἀνάμεσό τους!» Ἀξιοσημείω-
το τό γεγονός ὅτι ὁ Πρόσπερο αἰσθάνεται τήν ἀνάγκη νά ζητήσει τήν χάρη τοῦ 
Θεοῦ γιά τήν αὔξηση τῆς ἀγάπης ἀνάμεσα στήν κόρη καί τόν μνηστήρα της. 
Εὐχῆς ἔργο ἔτσι νά πιστεύουμε καί νά νοιώθουμε ὅλοι καί νά μήν ξεχνᾶμε ὅτι 
χωρίς Ἐκεῖνον τίποτε – «οὐδέν» - δέν μποροῦμε νά ἐπιτύχουμε.

Πρέπει νά ἐπισημάνουμε στό σημεῖο αὐτό ὅτι ὁ ποιητής παρουσιάζει τόν 
Πρόσπερο μέ ὑπερφυσικές δυνάμεις, ἀλλά δέν λησμονεῖ ὅτι τό παραμύθι τῆς 
ὑποθέσεως τοῦ ἔργου ἔχει τά ὅριά του καί οἱ μελετητές τοῦ ἔργου καί οἱ θεατές 
τῆς παραστάσεώς του πρέπει νά λάβουν σωστά μηνύματα.

Ὁ Ἄριελ πρός τούς Ἀλόνσο, Ἀντόνιο, Σεβαστιανό, Φραγκίσκο, Ἀδριανό 
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καί ἄλλους: «… βγάλατε ἀπό τό Μιλάνο τόν καλό τόν Πρόσπερο· τόν ρίξατε 
στή θάλασσα – πού αὐτή σᾶς πλέρωσε – κι’ ἐκεῖνον καί τό ἀθῶο παιδί του· πού 
γι’ αὐτό τό κρῖμα οἱ δύναμες, πού ἀργοῦν, δέν λησμονοῦν, ξεσήκωσαν στεριές 
καί θάλασσες καί ὅλη τήν πλάση ἐνάντια στήν εἰρήνη σας».

Τρικυμία χρειαζόταν γιά νά ἀναταράξει τόν πνευματικό ὕπνο τους, νά 
συνειδητοποιήσουν τίς πράξεις τους, νά μετανοήσουν καί νά ἀποδώσουν δι-
καιοσύνη. Ἡ Θεία Δίκη μπορεῖ νά ἀργεῖ, νά μακροθυμεῖ, ἀλλά δέν λησμονεῖ. 
Ἐμεῖς λησμονοῦμε. Ἡ Θεία Δίκη ξέρει πῶς θά ἐπέλθει καί πότε. Καί ὁ Ἄριελ 
γίνεται στόμα τοῦ ποιητῆ: «Ἐδῶ σέ τοῦτο τό παντέρμο νησί, τό μόνο εἶναι με-
τάνοια, συντριβή ψυχῆς, κι’ ὕστερα ἁγνή ζωή». Ἡ ἁγνή ζωή δέν εἶναι ἅπαξ ἐπί-
τευγμα. Εἶναι καρπός τοῦ ἰσόβιου ἀθλήματος πού λέγεται μετάνοια.

Ὁ Γονζάλος στόν Ἀνδριανό γιά τούς Ἀντόνιο, Ἀλόνσο καί Σεβαστιανό: 
«Ἀπελπισμένοι εἶναι κι’ οἱ τρεῖς τους, τό μεγάλο τό κρῖμα τους, σάν δηλητή-
ριο, πού τό δίνουν γιά νά ἐνεργήσει μέ καιρό, τώρα ἀρχινάει νά τούς δαγκώνει 
τήν ψυχή». Φαρμάκι γιά τήν ψυχή ἡ ἁμαρτία. Δύστυχοι ὅσοι προσπαθοῦν νά 
τό ἀγνοοῦν, νά τό παραβλέπουν. Πλανῶνται οἱ ψυχίατροι πού ὑποτιμοῦν τήν 
σημασία τοῦ παράγοντα αὐτοῦ καί δίνουν ψυχοφάρμακα. Ἕνα τό φάρμακο γιά 
τό πολυειδές κακό πού λέγεται ἁμαρτία. Παράγεται ἐκεῖ πού τά δάκρυα τῆς 
μετανοίας σμίγουν μέ τό Αἷμα πού ρέει ἀπό τόν λόφο τοῦ Γολγοθᾶ. Ξέρει ὁ 
ἐχθρός μας τήν δύναμή του, γι’ αὐτό ὄργανά του πολεμοῦν τό μυστήριο τῆς 
Θείας Εὐχαριστίας.

Ὁ Πρόσπερο στόν Φερνάνδο: «… στά χέρια σου τήν παραδίδω· οἱ πίκρες 
ὅλες ἦταν μόνο δοκιμασίες τῆς ἀγάπης σου, πού ἐσύ τίς βάσταξες θαυμάσια· 
(τοῦ εἶχε ἐπιβάλει ἀγγαρεῖες) ἐδῶ, μπροστά στά οὐράνια, ἐπικυρώνω αὐτή τήν 
πλούσια δωρεά μου». Καί πάλι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ! Πόσο πλούσιο μηνυμάτων 
ἐπροίκησε τό ἔργο ὁ δραματουργός! Καί ὁ Πρόσπερο ὁλοκληρώνει τίς συμ-
βουλές του στόν γαμπρό του: «… γι’ αὐτό φυλάξου, ὡς νά σᾶς φέξουν οἱ λα-
μπάδες τοῦ Ὑμέναιου».  Ἡ τελετή τοῦ γάμου θά γίνει στή Νάπολη.

Ὁ Πρόσπερο στόν Ἄριελ: «Μέ ὅλο τό μεγάλο κακό πού μοῦ ‘καναν, πού 
μ’ ἔσφαξε κατάκαρδα, καί μολοντοῦτο, μέ τό ἀνώτερό μου πνεῦμα, πάω ἐνά-
ντια στήν ὀργή μου· πράξη σπάνια εἶναι νά κάμεις τό καλό, κι’ ὄχι νά ἐκδικη-
θεῖς». Ἐνάντια στήν ὀργή, ἐνάντια σέ κάθε κλίση πρός τό κακό, ἀγώνας μέ τήν 
χάρη τοῦ Θεοῦ μέχρι νά μποῦμε στό στάδιο τῆς «καλῆς ἀλλοιώσεως». Νά μᾶς 
ἀξιώσει ὁ Κύριός μας νά φθάσουμε σέ σημεῖο νά μή μποροῦμε νά ἁμαρτάνουμε.

Τό ἔργο τελειώνει μέ τόν Ἐπίλογο πού ἀπαγγέλει ὁ ἡθοποιός Πρόσπερο. 
Ἐδῶ ἔχει διττή λειτουργία. Ζητᾶ τήν ἐπιεική κρίση τῶν θεατῶν γιά τήν παρά-
σταση καί ἐκπέμπει βαρυσήμαντο μήνυμα: «… Τώρα πιά δέν ἔχω πνέματα νά 
βιάζω, τέχνη νά γοητεύω καί τελειώνοντας μέ πιάνει ἀπελπισία, ἔξω κι’ ἄν μέ 
ζωογονήσει ἡ ἱκεσία πού κατακυριεύει τόσο πού σκλαβώνει τό ἴδιο τό Ἔλεος κι’ 
ἀπό τά σφάλματα λυτρώνει. Ἔτσι νά ‘ν’τά κρίματά σας σχωρεμένα δῶστε μου 
καλόγνωμα ἄφεση κι’ ἐμένα».		  Νίκος Τσιρώνης

						       Οἰκονομολόγος
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